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¼leq Æqîié½ iÌÂ|oku¿fu{h? 

 

Öpv Y»ià q|oaÁ; 'q²l½' Y»iu¿_Â- iÌÂ|okuü» 
à½iÌ²|_ âhÍ q|oºà Öí·Ú² z_u¸Úí²_vmà- 
SfhuÁ 'q²là¸d¿' Y»{m Sqí²Ò \í {i¿- 
iÌÂ|oku¿ Öpv {iuÜqfvÁ iufvku_ Uí²_vm 
q|oaÁ è¿eju_vqÌ·duÁ éö q·d½- è{nu_é½, 

in {nu_³_ô½, g¯¹l j¸dn³_Â Sd³_vëÂo 
iÌl½ju¸dé½ YÁnu{j q·djuh|qfu»- 'S¸d½ ' 

Y»mu{n é·|d Y»ðfu» S¿¹f½- é·|d q·d 
qÚqºfu{h? 

 

Uºf¼ è¿eîi¹|f{k |sRií²Ò½ zauÁqàfu» 
T´aük½! 'iý|¯kÌÁ {_upv é·|d' Y»_v{mu½- 
'è¿eé½ iÌÂ|oku¿fu», ×»ké½ iÌÂ|oku¿fu»- 
WÂoà , SÁnà YÁnu½ ilju¹jufu»' Y»_vm jtu 
f¹àq¹|f{k Öpv _u·Ü_vmà- _uük¹|f sR|i¿ 
i¸eÌ²z_u¸Ü qí_vmq|h, ''Y»hdu Öpv!'' Y»ð 
¼l²íf¹fvò½ @g|dé|mkÌò½B zauÁ_v{mu½- 
|_kÌnví²_vm {juf_¹fvÁ fv¹fv¼ç¼ è¿e¹|f 
|q¹à²z_u¸Ü f»å|dk è¿e¹q¹|f 
'zdju»Æ·{l·' i¸Þ½ iÌÂ|okuí²{_ Öpv 
{iuÜ_v{mu½- Uºf´ Öpv jÀm´ Öpv|kzkÁnu½ 
éöau_¼ i¸eÌqÌÜqà- 

 



q|o anuh z_u½{iuÜ Tl½iÌ²_vm iÌÂ|oku¿ Öpv, 

z_u¶a½Ód q|okuf {g¿{_u·{duÜ éÚ_vmà- 
iÌÂ|oku¿ è¿e½, ×»k½ Ul¸Üju_ 
ThuÀ{iun{q q²ljuhà½ Sq¿fu», 

T¿bqjuhà½ @{gluhà½B Sq¿fu» Y»ià 
fu¹iük½- q²l Òe¹à²Ò {gzlfvluh|f T¿bq½ 
Y»iu¿_Â- fjvpvÁ U|f¹fu» {g¿|j Y»ià- 
U³_vnÏrvò½ straightness, straight- forward Y»_vmu¿_Â- Òe½ 
ÒetÑh½ YÁnu½ \{l gv¿Òe ilju¹juqÌ» 
{qr³_Âfu»- 
 

'W ' Y»ià ¼leq¹fv» Ul¸duqfuh gÜ S¯l½- 
S-W- j Y»m ê»ð½ {a¿º{f ']½ ' _uljuh ¼leq½- 
qÌrk½ zfüºfq¿_Â U|f U³_vnÏrvÁ Om Y»ð 
YöfujÁ Aum Y»{m Yöàqu¿_Â- 'S ' Y»ià ÆíÅÚ ; 

iÌl½ju- 'W ' Y»ià iüiunh½; qÌÅÞ- 'j' s½tul½ ; 

VÆql» , ¹üê¿¹fv_ô½ {fu»mvkà Z_ 
ilua²fvkuÁfu»- SfhuÁ SqÂ ¼leq ÆqîiÌeÌ- 
Thuò½ ]|j {fqÑ ¼leq½ Y»ð zauÁqfvÁ|n- 
'Wju' Y»i{f {fqÑ ¼leq½ Y»iu¿_Â- S-W- j Y»ð 
a¼f³_{o jumv 'Wju' qÌÁ W-j- S Yhm Uí²_v»mh 
SÁnqu? ]jvÁ ÆíÅÚ iÐbjuh 'S ' éfÁ 
Yö¹fukÌí²_, 'Wju' qÌ{nu Æfvfv @iüiunhB iÐbjuh 
'W ' Y»ià éfÁ Yö¹fukÌí¼ifuÁfu», S»{iuÜ 
l¯v¹à, _u¹à, iüiunh½ i¸Þ½ S½iuoÍ» 
¼leq½ 'W ' qÌÁfu» Tl½iÌ²_ {q¸Üzj»ð 
_ule½ zauÁnv, Ufhu{n{k 'Wju'Y»i|f 
S½iuô|dk ¼leqju_² Óð_vmu¿_Â- 



 

S-W- jqÌÁ Çífk½ jufvü gÜ{qkÌí¼ià 'W '. 

Sà{q _íeujkju_² _u¼iuÀð_vm {fqÑ 
¼leq¹fvÁ ¼lfj Æfuh¹fvnví²_vmà- ¼leq 
Æqîi¼ iÌÂ|oku¿ 'S 'ø½ 'j'ø½ {alujÁ Uºf 
'W '_ulju_ j·Ü{j iÌÂ|oku¿ ÖpvkÌÁ Uí¼i|f¼ 
iu¿²Ò½{iuà \»ð {fu»ð_vmà- Sfuqà Sq¿ 
''fu|k¼ {iun¼ iÌÂ|o'' j·ÜjvÁ|n; fukuí²Ò½ 
\í iÚ {j{n Y»ð {fu»ð_vmà- Y¼iÚ?Sqô½ 
l¯v²_vm 'W 'ø²Ò¼ iÌ»huÚkuqà s½tul 'j' 

ÆíÅÚ 'S ' UqÀ|më½ |q¹f² z_u¸Úí²_vmuÂ- 
ThuÁ iÌÂ|o{ku Y¼{iuà iu¿¹fuò½ 
YÁnu|lë½ l¯v¼ià fqÌl {qð {bunv{k 
|q¹à²z_uÂouf è¿e _íeuê¿¹fvku_ 
Uíºàz_u̧ Ü 'W ' \»{mu{d{k gv»ðqÌÜ_vmu¿- 

 

¼leq¹fvÁ 'W ' qÌÅÞqÌ» îi½- Wjuø½ qÌÅÞ 
îiÌeÌku_, guluke s{tufüku_, 'qÌÅÞ juku 
qÌnusvhÍ'ku_, 'gulukeÌ' Y»{m zik¿ 
i|d¹fqoukÌí²_vmuÂ- iÌÂ|oku|l¼iÀmv 
s_ní½ , s_n _u¿k Tl½i¹fvò½ zauÁò½ 
Æ{nu_¹fvò½ ''Ö²nu½ilfl½ qÌÅÞ½'' Y»{m 
qí_vmà- 'U³{_ qÌÅÞ Y»muÁ s¿q 
qÌkui_juhq¿ Y»ð S¿¹f½( 'W ' Y»ià avq-a²fv 
ç¹l|h qÌÅÞ{quÜ½ s½iºf¼iÜ¹fv, |aq 
|qÅeq¹|f sjls½ i¸eÌ qÌÜ_vmà! 

 

q|oaò½ {g¿{_uÜju_ Uí²_vm iÌÂ|oku¿ 
ÖpvkÌÁ gv|mk¹ f¹qu¿¹f½ Uí²_vmà- a²lu_ulju_ 



Yºf \»ð ÖÀmvhuò½ SfÀÒ j¹fvkÌÁ SfÀÒ 
Tfulju_, S´au_ ' axis- T_( {gluh ' straight- Th( 
\»ð Uíºfu_ {q¸Ü½- qÌÅÞ f» qÌl|n{k 
{glu_ gvjv¿¹fv²z_u¸Ü Sfv{nfu» a²luëf¹|f² 
{_u¹à² z_u¸Ü ÖÀð_vmfu_{q qÌ²lt³_oÍÁ 
_u·ÚkÌí²Ò½- ÖÀm´ ÖÀm¼ ziumv¼ ziumvku_² 
z_u·Ü_vm _u¿¹fv|_ quejuhuò½ sü 'Uà \oÍ( 
--  qÌlnv{n ju·Ú²z_u¸Ü ÖÀmv´ ÖÀmv 
didizq»ð SÚ²_vm _vü´a·Úkuhuò½ sü 'Uà 
\nv( --  Uà_oÍ» q·djuh ÖpÀav_ô²Ò 
T fulju_² |_{ku, Ò´av{ku Yà{qu \»ð 
{g¿{_udu_ Uí²_ {q¸ÚkÌí²_vmà- ëhÍq¿svÁ 
{nu_³_zoÁnu½ s¿Ònlu_¹fu» 
ÖÀmv²z_u¸Úí²_v»mh Y»_vm{iuà 
UqÀð²Ò½Ód straight line -T_ \í Tful axis g½ 
_¸Þ²Ò¹ zfükuqÌ·duò½ energy [a²fvB îi¹fvÁ 
Uí²_¹fu» {q¸Ü½- q·dju_´ ÖÀð_vm s_n¼ 
iÌli¶a¹|fë½ SfÀÒ Tful a²fvkuh {_u·|dë½ 
{a¿¹à¹fu» iÌÂ|oku¿ ÖpvkÌÁ q·dju_ø½ 
{g¿{_u·Ü iu_ju_ø½ {iuÜ_v{mu½- 

 

Y³{_{ku iÚ¹f, SÁnà {_·d, cui_½, Yh¿bv 
W¸du_vm{f iÌÂ|oku¿ Öpv îi¹fvÁfu» Y»ð- 
fu|l z_u·Ú Sfvnvíºà Yzn²·üsvÚ YÜ²_vm{iuà 
zlu{drhÍnvíºà @q·d¹fvnvíºàB {g¿{_udu_¹fu» 
jv»sul½ çm¼iÜ_vmzf»ð YÜ¹à²_u·ÚkÌíºfà- 
iÌÂ|oku¿ ÖpvkÌÁ z_u½ç fu» zlu{dr»; {_uÜ 
Sfvnvíºà a²fv W¹iq½- Uºf Ul¸|dë½ avq-



a²fv Æqîijuh guf-iÌºà²_ou_²Ód´ 
zauÁnv²z_u¸Ü {iu_nu½- SzfÁnu½ sxÈjjuh 
qÌrk½- 
 

Tl½iÌ¹f Ud¹à²{_ qºà éÚºàqÌÜ_vm q·d½ 
Z_juh iÌl½j¹|f² Òmv¼ifu_² z_uÂonu½- 
q·d¹fvÁ Tl½iÌ¹à S|l q·d¹à²Ò S¼çm½ 
{g¿{_udu_vm iÌÂ|oku¿ Öpv, Z_juh iÌl½j¹|f 
s³{_fju_² _u·ÚqÌ·Ü Sfvnvíºà S{g_juh 
ÆíÅÚ {fu»mvh|fë½ {a¿¹à¹ zfüqÌ²_vmà 
Y»ð zauÁnnu½- iÌl½jé½ è¿e½- iÌli¶aé½ 
è¿e½- iÌl½j è¿e¹fvnvíºà iÌli¶a è¿e½ 
W¸dukÌÀð Y»ð Wigvr¹fvÁ auºfv jºfvl½ 
zauÁ_v{mu½)- Tl½i ÆqujvkÌ» S|dkuoju_ 
Yf» Tl½i¹fvò½ {iuÜ½ iÌÂ|oku¿ Öpv, iÌl½j 
è¿e¹|f q|oaÁ z_u½iuò½, iÌli¶a è¿e¹|f 
{g¿ {_u·duò½ _u·Ú, éfnvÁ z_u½ç S¼çm½ 
{_uÜ Y»ifuÁ iÌl½j¹fvnvíºàfu» iÌli¶a½ 
W¸du´Ö Y»ð½ zfüqÌ²_vmà- 

 

z_u½ç, {_uÜ Y»ð Ul¸Ü qu¿¹|f_Â zau»{h»- 
{qÚ²|_ku_ Ul¸Ü{j iÌÂ|okuü» fºf¹à²Ò¼ 
{ilukÌí²_v»mh- 'Z_ fºf¿' Y»i|f '\À|m² 
z_u½i» 'Y»iu¿_Â- ''zií½iul²{_uÜ½'', 

''{_uduëf¹fuÁ z_uÜqÌ|h _|oº{f'' Y»zmÁnu½ 
SÄ|q¼ iu·Ú zauÁò½{iuà '{_uÜ' Y»muò½ 
fºfºfu»- Y¼ziuöà½ Òpº|fkukÌí²_vm 
Æqujv|k {q¸Ú²z_u¸dfu{n{k Òpº|f¼ 



iÌluk¹fvÁ _vpqÌku_vqÌ·d SÄ|q zau»h 
'z_uÜqÌ|h' Y»iàfu» b»juºfl iui³_ouh 
iÌlul¼f _¿ju- Sºf² _¿ju Y¼iÚzk¼iÚ g½|j¼ 
ipvqu³_ {q¸Ü½ Y»ð iÌl½ju g½ f|nkÌÁ 
YöfvkÌí²_vmuzl»ð, zauÁnv, U|f iÌl½jnviÌ 
Y»iu¿_Â- 'f|n´Öpv' Y»ià½ U|f¹fu»- Uºf 
f|n´ Öpv|kë½ _pv¹à qÌÜqà iÌÂ|oku¿ Öpv- 
''{_uduëf¹fuÁ z_uÜqÌ|h _|oº{f!'' 

 

*Ö²n kbx¿ {qf¹|f´ {a¿ºf Wigvr¹à²_oÍÁ- 

Yö¹à¼ ieÌkÌÁ qÌguk_¿ zfud¿ç 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

Yö¹à¼ ieÌkÌÁ qÌguk_¿ zfud¿ç 

 

gu½ {iuÜ_vm iÌÂ|oku¿ Öpv \í av»h Yö¹fv» 
ên½ qÌ²{gÆql|l s³{_fju_¹fu» _u·Ü_vmà; 

zqoÍ¼i|dku_¼ iÌÂ|oku¿ {i|l¹ 
zfüqÌ²_qÌÁ|n- ThuÁ ip³_un´ ÖqÚ_|o¼ 
iu¿¹fuÁ SqÀmv» Tl½i¹fvÁ zqoÍ¼i|dku_{q '' 

ú _eufvif{k gj9" Y»ð {iu·Úí²Ò½- 

 

Yºf² _uük¹à²Ò{j éfnvÁ _eifv¼ 
iÌlsuf¹|f¼ iÌlu¿¹fv²_ {q¸Üzj»muò½, Uºf 
Yö¹à {q|nkÌÁ j·Ü½ Sqí²Ò YfhuÁ fhÍ 
é²k¹àq½ Y»ð {kuav¹à¼ iu¿¹{f»- 'U³{_ 
éfnvÁ slÆqfv|k´ zauÁnujÁ iÌÂ|oku|l 
Z» zauÁn{q¸Ü½?' Y»ð gv|h¹{f»- Sq|l´ 
zauÁò½{iuà½ qÌguk_¿, qÌ²{gÆql¿, q²là¸d¿, 



{tl½i¿ éfnuh jÀm Yºf¼ zik|lë½ {iudujÁ 
'_eufvifv' Y»{m Yºf´ ÖqÚkÌò½ {iu·Úí¼ià Z» 
Y»ð {kuav¹{f»- qÌ¹qu»_ôd» 'ÚÆ_Æ ' 

i¸eÌhfvÁ \í jufvü çüºfà- '_e ' Y»m 
qu¿¹|f²Ò WÂ{o S{g_ S¿¹f³_oÍÁ iuru 
s½iºfju_{q \»ð Uí²_vmà- \{l qÌfv¡²Ò² _w{p 
qí_vm YÁnu fuà²_Â SÁnà qu¿¹|f_|o \í 
'_e½ ' Y»ð zfuÒ¹à qÌku_le¹fvÁ 
z_uÜ¹fví²_vmà- Uºf _e³_ô²z_Ánu½ 
Sfvifvfu» _eufvifv- il{jÆqlå|dk èf 
_e³_ô²Ò¹ f|nqluhfuÁ _eifv, _eufvifv, 

_{ea¿, _eguf¿ Y»zmÁnu½ Sqí²Ò¼ zik¿ 
Uí¼i{fuÜ, if sêt³_ô² z_Ánu½ f|nq¿ 
Y»m S¿¹f¹fvò½ U¼iÚ¼ zik¿ ziÀmví¼ifuÁfu» 
'_eufvif{k gj' : êt³_oÍ» Sfvifvku_² z_u¸Ü, 

Yöf Tl½iÌ²Ò½{iuà éfnvÁ gjÆ_ul½ 
zfüqÌ¼ià ziuí¹fºfu»- 

 

U»zhuí _ule³Ód´ zauÁnnu½- Sq{l ziük 
'Yö¹fuo'lu_ Uíºfví²_vmu¿! {nu_¹fv{n{k ziük 
çÆf_½ Yà Y»muÁ jtuiulf½fu» Y»ð Yqí½ 
zauÁqÑ¿_Â- kuluqà Zfuqà gÑ·Ú ép²_vhuÁ, 

''Sºf jtuiulfzjÁnu½ {q¸du½'' Y»_v{mu½- 
n¯½ _vlºf½ z_u¸dà iulf½- i¶a{ju {qf9, 

[ºfuqà {qf½, Y»ð SfÀÒ¼ zik¿- jÀm guò 
{qf³_Â 'Yöfu² _voqÌ' -- Yö¹fvÁ Yöf¼idujÁ 
_ufuÁ {_·Ü jh¼iud½ i¸eÌ{k l¯v²_¼id 
{q¸Úk|q- [ºfuqà {qfjuh iulf½fu» Yöfv 



|q²_¼i·dà- {qf qÌkus i_qu» zauÁn´ 
zauÁn S|f su¯u¹ jtu_eifvfu» {jí 
av_l¹fv{n Yöfvhu¿- SfhuÁ Sq¿ Yö¹fuolu_vmu¿- 
@ú ziükq¿_oÍ» Uºf W|lkudnvÁ _nºà z_u¸d 
\í i²f¿, Yö¹fuo¿ Y»ià ên Tavük|l² 
Òmv²Òzj»ð½, iulf¹à²Ò qÌkus{l ên 
TavüklukÌí²_¼ iÌÂ|oku¿ Sq¿ Ómvk|f 
Yöfj·Ü½ za¾ffuÁ Sq|l 'Yö¹f¿' Y»{m 
zauÁnnuzj»ð½ Óm¼ ziükq¿_Â zfud¿_vmu¿9B 
iÌÂ|oku|l Yö¹fuozl»ð zauÁn¼iduà Y»muÁ 
'Yö¹f¿' Y»ð gv´akju_´ zauÁnnu½- U³_vnÏrvÁ 
Writer Y»muÁ Original author , S|f Yöfvk Copyist Y»ð 
Ul¸Ü S¿¹fé½ ZÀiÜ_vmà- SfhuÁ iÌÂ|oku|l 
Writer Y»ð zau»huÁ Yºf T{¯i|eë½ qluà! 

 

Sq¿ Yö¹fuolukÌÁnujÁ Yö¹flu_ 
j·Üjvíºfuò½Ód´ ÖqÚ_oÍÁ éfÁ gjÆ_ul½ 
zim '²qunvR|i' Thq¿fu»- Y¼iÚzk»muÁ, Uºf´ 
ÖqÚ_|o Yöfvhq¿_ô½ \übhÁ 
Tavük¿_oÍÁ|n- i|pk_un¹fvÁ ²lºf_¿¹fu 
\íqlu_ø½, S|f Sq¿ zauÁn´ zauÁn 
Yöà_vmq¿ U»zhuí¹flu_ø½ Uí¼iu¿_Â- 
S¼{iuà zlu½i¼ iÚ¹fq¿_ÂÓd Yöf¹ 
zfüºàz_u¸Úíºfu¿_Â Y»ð zauÁn éÚkuà- 
Calligraphist Y»_vmà {iun, Sp_u_ YöàqfÀz_»{m 
'_e²_¿'_Â Y»ð fhÍku_´ avn¿ Uíºfu¿_Â- Sºf 
guoÍÁ Y¹f|h ziük auÆfvljuhuò½ 
qÌ¹ku¿¹fv_Â iÚ¹à½ Yöfvë½ S¼ksv¼ià Y»ð 



UÁ|n- Òí qukÌhuÁ zauÁ_vm|f avÅk» _ufuÁ 
{_·Ü¹ fví½i¹ fví½i qukuÁ fuå½ zauÁnv´ 
zauÁnv, zg·Üí¼ {iu·Ü, YÁnuqÀ|më½ 
jh¼iudju_{q _Àð²z_u¸du»- Thuò½ \í 
_u¼iu_´ ÖqÚ YöàqfÀz_»{m Uíºfq¿_|o² 
z_u¸Ü Z·Úò½ Yöfv |q¹à² z_u¸du¿_Â- 
Uºf² _e²_¿_Â iulf¹|f Yöfv|q¹f 
_eufvifv|k{k f³_ô²Ò éfÁqlu_ gv|h¹à 
éfÁ gjÆ_ul½ zfüqÌ¹fà gvkukºfu»- 

 

f» fºf¹|f{k W|d¹à S|f Yö¹fueÌku_ 
|q¹à² z_u¸Ü Yöfvhu¿- ku|hkÌ» zií|j²Ò 
é²k _ule{j fºfºfu»- ''Umºfuò½ TkÌl½ 
ziu»'' Y»ià fºf jfv¼|i |q¹à¹fu»- S¼iÚ¼i·d 
fºf¹|f {nu_¹fvÁ f¿jãÁ zfükÞ½, ilqÞ½ 
Y»ifÀ_u_ émv¹à¼ ilj _í|e{kuÜ 
qÌ²{hÆql¿ Yöfv |q¹fu¿- ¼leq 
Æqîiju_ø½ , zf¾q³_oÍÁ S²lÆfuh½ 
qtv¼iqlu_ø½, su¯u¹ iu¿qfv-il{jÆqluoÍ» 
µ{kÅd Òjullu_ø½ Uí²_¼i·d jtu _eifv, 

f¿j¼ iÌlaul½ i¸eÞ½ Y»ifÀ_u_ qÌkusí²Ò² 
ÒjuÆfuqu_, Scribe- T_¹ f½|j² Ò|m¹à²z_u¸Ü 
iulf¹|f Yöfvhu¿- 

 

gdlubu{q jueÌ²_qua_¿ iud¼iud Yöfvhu¿- 
_víÅe ilju¹juø½ '_wf {_uqÌºf'¹fvÁ 'Sf» 
Tavükluh( bk{fqü» {qr¹fvÁ qºà \í SÚ 
Yöfvhfu_² _|f Uí²_vmà- ThuÁ Sò²_ujÁ 



anv²_ujÁ n¯½ Æ{nu_½ Yöfvh Æqujv 
iÌÂ|oku¿fu»- 

 

UfhuÁ ''ú _eufvif{k gj9'' Y»ð Sqí²Ò² 
Ò½iÌÜ {iu·ÜqÌ·Ü Yöà_vm Yqí²Ò½ gvð¹fujÁ, 

f³Òf|dkÌÁnujÁ Yöà½ a²fv qºàqÌÜ½- 

 

Uq¿ Yöà_vm {q_¹à²Ò VÜ z_uÜ¹à Compose i¸e 
éÚkujÁfu» qÌkus¿ 'iulf Ò·Ü' Y»_vm S{g_ 
av²_nuh Æ{nu_³_|o S³_³{_ zauÁnv, Uq|l² 
z_u¶a½ {kua|hkÌÁ gvð¹f¼ i¸eÌ, SfÀÒÂ 
sxfuü¹à²z_u¸Ü {j{n zauÁn Tl½iÌ¹fu¿- gu½ 
iÌÂ|oku¿ Ò·Ü 'Kuttu) Ò·Ú² z_uÂ_v{mu½ Y»muÁ 
qÌkus{lu iÌÂ|okuí²Ò iulf¹fvÁ Ò·Ü 'guttu) 

|q¹fu¿- _»hd iu|rkÌÁ Ò·Ü Y»muÁ 
ltÆk½ , j¿jjuh çfv¿- S{g_ _»hd 
qu¿¹|f_|o¹ fjvÃ YÜ¹à² z_u¸Úí²_vmà- 
SfhuÁfu» fjvpvÁ Ód ''Ò·Ü W|d¶Ö¼ {iu´Ö'' 

Y»_v{mu½- iÌÂ|okuí²{_ z_u¶a½ çfvlu_ 
qÌkus¿ i¸eÌh Æ{nu_³_ô²Ò¹fu» ''iulf 
Ò·Ü'' Y»ð {i¿- Thuò½ Sq¿ cuh 
ÆqîijuhfuÁ SÜ¹f ¯e{j Sqí²Ò ''Ò·Ü 
W|d¶ÖÜ½!'' jðiÚ Yöf Tl½iÌ¹àqÌÜqu¿)- 
S¼iÚ¼i·dq|l Æjü¹à qÌ·Ü Yöf¹ 
zfud³_vhuÁ, Yºf´ av²_nuh qÌrké½ zguÚkÌÁ 
zfoÍqu_v, {jÀz_u¸Ü Yöfv² z_u¸Ü {iu_ éÚë½ 
Y»m g½iÌ²|_ 'ú _eufvif{k gj9' Y»ð 
Tl½iÌ¹fuÁ W¸duÒ½- 

 



* iulf Ò·Ü²_oÍÁ \»mv» Ö|qkuh qÌo²_½ ''_qÌ 
auà¿k½''Y»m W|lkÌÁ 'iulf Ò·Ü_oÍÁ \»ð' Y»m 
iÌüqÌÁ _uenu½- 

 

qn½çüku|h qn½ çü{qu½! 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

qn½çüku|h qn½ çü{qu½ ! 

 

Ò·Ú²z_uÂqà, {fu¼ç²_le½ {iuÜqà, avfð 
{f³_u¾ W|d¼ià, Yí²Ò½ SíÒ½ S¿´a|h 
i¸Þqà , {juf_½ gv{qfv¼ià U|qzkÁnu½ 
iÌÂ|oku¿ qpviu·ÚÁ qÌ{arjukÌí²_vmuÀ{iun{q 
Sq|l¼ iné|m iÌlf¯ve½ i¸Þqà½ \í 
qÌ{arjuÒ½- iÌÂ|oku¿ Öpv {iuÜ_vm{iuà½ 
iÌlf¯ve² _vlj¹fvÁfu» z_u½|i Tl½iÌ²_v{mu½! 
iÌÂ|oku|l Ò|mºfà, ê»ð fd|q iÌlf¯ve½ 
i¸Þqà qp²_½- Uíi¹fv{kuí fd|q, 

ãÀmvzk·Ü¹ fd|q Y»zmÁnu½ ÖÀmv´ ÖÀmv 
qíqu¿_Â- iu¿qfv il{jÆql¿_|o s¿q 
iÌli¶aju_ø½ çüºà z_u¸Ü qn½ qºà in½ 
'ip½( ziÀm qÌ²{hÆql|l gué½ qn½ qºfuÁ 
s_n inå½ zimnu½- Sqí|dk zfu¼|i qkÌ{m 
Wí¸|dku_¼ iÌli¶a½ jufvüfu{h Uí²_vmà? 

Sq|l qn½ qíq{f gj²Ò inéjuÒ½ --  
{ftin½ , ç¹fvin½ YÁnu½! 

 

Sq{l qn½çü qÌguk_lu_ø½ Uí²_vmu¿- 
qÌ²{hÆql¿ ê¿¹f¹fvÁ Z_¼i·d îi 



{if³oÍíºfuò½ ziuàqu_ gu½ iu¿²_vm 
iÌÂ|oku¿_Â à½iÌ²|_|k Udà i²_ju_´ Öpv¹à² 
z_u¸Úí¼i|qku_{q Uí²Ò½- Sè¿qju_´ avn 
Ud³_oÍÁ qnà i²_½ à½iÌ²|_|k´ Öpv¹à² 
z_u̧Úí¼iu¿- Uq|l¹fu» qn½çü qÌguk_¿ 
Y»ià- f¯veu q¿¹fju_ WÂo a³|_ Y¼iÚ 
qn½çü´ a³Ò Y»ð avm¼iÌ²_v{mu{ju S¼iÚ{k 
qn½çü qÌguk_í²Ò½ qÌ{arjuh Så²lt a²fv 
Uí¼ifu_ T_j¹fvÁ avm¼iÌ¹fví²_vmà- U¼iÚ¹ 
à½iÌ²|_ qnju_´ Öpv¹fví²_vm{iuàfu» 'Uà 
iÌÂ|oku{l {iuÜ½ Öpv! f½é|dk \í 
S³_¹fu{n{k {iuÜ_vm Öpv!( Sqí|dk qukÌ» 
qnà ]l¹fvÁ Tl½iÌ¹à, _»h½ , jÆf_½ @avlÆB 
UqÀ|m´ ÖÀmv²z_u¸Ü, Udà i²_½ à½iÌ²|_ 
qpvku_ Um³_v, Sf» Öpv¹f éÚø²Ò qºfuÁ, Uºf 
Sø·|n» , ²lºfu¯l ']½ ' (fjvÃ '] ' jufvü( Uí²Ò½- 
Udà i²_½ à½iÌ²|_|k´ Öpv¹f iÌÂ|oku¿ 
îi¹fvÁ U¼iÚ ¼leq Æqîi½ _v|d²_uà- Uà 
qn½çükÌ» qÌ{ar½- 

 

qn½çü qÌguk_ {¯¹l³_oÍÁ Ò½i{_ue¹à²Ò² 
_v·{dkÌí²_vm 'fvíqn¶Öpv' Y»{m zik¿ ziÀm 
Æfn½ qÌ{arjuhà- Sfå|dk jtv|j|k² 
_u·d \»ð zauÁ_v{m»- 

 

jtuluÅÚluqÌÁ _eifv Wius|h Sfv_½- Tl½i 
Æqujvkuh iÌÂ|oku¿, éÚqÌ{n qí½ 
Æqujvkuh T¶b{gk¿ T_vk Uíqí²Ò½ S³{_ 



zlu½i qpviuÜ gd²_vmà- iÌü·ÚÅ z_ÜiÌÚkÌ» 
{iuà g½ bh³_|o \»ð Ó·d{q, fvn_¿ 
iÌÂ|oku|l |q¹à¹fu» qpv _¸ÜiÌÚ¹fu¿- 
iÌÂ|oku¿ aà¿¹fvk»ð ziüÖ ziüau_, _n¿ 
_nlu_¼ iÌÂ|oku¿ ziu½|j_|o i¸eÌ X¿qn½ 
qÌÜ_vmà Y»ð Tl½iÌ¹à, Ufhu{n{k ifvhukÌl² 
_e²_uh bh³_|o² Ó·d½ Ó·Úhu¿- jf 
qÌrk½ Y»ifuÁ zqÂ|o²_ul lubu³_½ UfvÁ 
f|nkÌdqÌÁ|n- 'g½é|dk 'zauºf 'lubu³_½ 
Y»ð zauÁn¼iÜqà ZÀi·d S¼çmºfu» tvºà 
jf½ \»mv» qÌrk¹fvÁ j·Ü½ s¿²_u¿ 
iÌl{qav¹à Y»h {q¸Üjuhuò½ za¾knuzj»ð 
Uí²_vmà- Sà {qð qÌrk½-( fvn_¿ guoÍÁ U¼iÚ 
''_{eÅ aà¿¹fv'' Y»m ziküÁ bh³_|o Ó·Úk 
iÌ» Sq¿_ô²Ò Æqfºfvl¼ iÀ|m X·Ú {fa¹ 
f|nq¿_Â {iÖqu¿_ou½! U¼{iuà½ i½iu¾ jufvü 
X¿_oÍÁ iÌÂ|oku¿ aà¿¹fvzk»muÁ \{l 
SÁ{nun _Á{nunºfu»- U¼iÚ¼i·d 
jtuluÅÚluqÌÁ _ueif¿_Â è¿q¹fvÁ gv|mk 
Uíºfví²_vmu¿_Â- 

 

_uei¹k½ Y»ifu_ _eifv|k{k éöéfÀ 
_døou_ qpviÜ_vm ju¿²_¹|f´ {a¿ºfq¿_{o 
_ueif¿_Â- \{l {qfuºf sjk¹fvÁ Tð iÌüø_Â- 
\{l gfvkÌÁ Tð à|m_Â jufvü- UfvÁ _eifv 
Wius|h|k{k {ju¯ Wikju_´ zauÁqà 
_uei¹k½- ÒjulÆqujv 'éí_»( Wius|h|k´ 
zauÁqà z_¢jul½- S½iuÂ a²fvkÌ» 



Wius|h|k´ zauÁqà au²f½- sy¿k|h{k 
il½ziuíou_´ zauÁqà zsol½- qÌÅÞ|q´ 
zauÁqà |qÅeqzj»ð½ , avq|h´ zauÁqà 
|aqzj»ð½ zfüºfví²Ò½- r¸jf³_Â Y»m 
Uºf Tð Wiushu²lj³_|oë½ Ö¹f¼iÜ¹fv 
|qfv_ju_ gv|ngu·Úkfu{n{k i_q¹iufuô²Ò 
@Tfv a³_lí²ÒB r¸jf¼lfvÅduihuau¿k¿ Y»ð 
zik¿- 
 

UfvÁ \»muh _uei¹k½ Sfv_½ 
SâÅduh¹fvnvíºf jtuluÅÚluqÌÁ 'SÅd 
qÌguk_¿'_Â Y»m Y·Ü¼ iÌÂ|oku¿_ô²_uh Y·Ü 
{¯¹l³_Â Uí²_v»mh- Sq¿_oÍÁ 'jì{la¿' Y»m 
iÌÂ|okuí²Ò½ Sq¿ Uí²_vm '{ju¿_u½' 

{¯¹l¹à²Ò½ iÌlsv¹fv buÆfv- '{ju¿_u½' Y»ià 
'jìl²luj½' Y»if» fvüç- iÌÂ|oku|l´ ÖÀmv 
Sqí|dk iüqul {fq|f_Â Uí²_ {q¸Úk 
²lj¹fv{n{k {ju¿_u|j´ ÖÀmv¼ iüqul 
zf¾q³_oÍ» {_ukÌÁ_Â Uí²_v»mh- 

 

jìl½ Y»ià fjvpvÁ jkÌÁ Y»ð½, qd²_¹fv 
iu|r_oÍÁ {ju¿ Y»ð½ Uí²_vmà- sx¼l½j¸k¿ 
fu» jkÌÁ quth¿ Y»ð gu½ gv|h¹à² 
z_u¸Úí²_v{mu½- çlue³_oÍ»iÚë½ fº¹l 
auÆfvl³_oÍ»iÚë½, gu½ êrv_quthlu_{q 
gv|h²_vm iÌÂ|okuí²Ò½ jkÌÁ quth¹{fuÜ 
\í Sqsl½ 'îi {if½( W¸Ü- Sq¿fu» jì{la¿- 

 



jì{la {¯¹ljuh jtuluÅÚl {ju¿_ujv» {¯¹l 
çlue¹fvÁ g½ fjvÃgu·Ü¹ fvíqn¶Öpv|k Wa¹fv´ 
zauÁnvkÌí²_vmà! 'farveuq¿¹f½' Y»ð UfÀÒ 
S³{_ zik¿ z_uÜ¹fví²_vmà- 'f¯ve '--qn ; 

'Tq¿¹f½'--Öpv- Uºf 'f¯veuq¿¹f½'fu» 
iÌÂ|okuí|dk lubfuhÍ, Sfuqà Capital Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

fvíqn¶ÖpvkÌÁ avq» {_ukÌnvÁ \í 
sºgvfvku_¹fu» qn½çü¼ iÌÂ|oku¿ Uí²_vmu¿- 
Sà fqÌl {_uqÌò²Ò zqoÍ{k fhÍku_ \í 
zqÂ|o¼ iÌÂ|oku¿ Uí²_vmu¿- Sq¿ 
Ud½çü²_ul¿fu»- Thuò½ Z_ 
¼lsv¹fv{kuÚí²_vmu¿- Uºf Æfn¹à VÆql|h 
cuhs½iºfí½ S¼ií½ iuÚkÌí²_vmu¿_Â- ThuÁ 
iÌlsv¹fvzkÁnu½ zqÂ|o iÌÂ|okuí²{_ 
Uí²_vmà! Sq¿ Uí²Ò½ j¸di½ zlu½iø½ 
{q|n¼iuÜ S|jºfà- Òmv¼iu_, S³{_kÌí²_vm 
sn|q²_Á in_eÌ|k´ zauÁn {q¸Ü½- 

 

i|pk _un¹fvÁ {_ukÌÁ gv¿jueÌ²_vm avÁiÌ_Â 
{q|n \¼ç²z_u¸Ü é´avnv²_u Yöfv¹fí_vm{iuà, 

[ºà fvåsuh gv¿jue³_Â fqÌl iu²_vzkÁnu½ 
fu³_Â za¾à fíqfu_² Òmv¼iÌÜqu¿_ou½- Sºf 
[ºà j·Ü½ f³_Â fvm|j²Ò S¼iuÀi·dà Y»ð 
qÌ·ÜqÌ·dfu_ S¿¹f½- Tø|dku¿{_ukÌÁ 
z_uÜ³|_, _dul³ z_u¸du» jfvÁ, f¶auù¿ 
{_uçl½, fvíqÑpvjvp|n zqoquÁ \·Ú j¸di½ 



Y»m gu{nuÜ fvíqn¶Öpv¼ in_eÌë½ [ºfuqfu_ 
Uºf SÀçf³_oÍÁ \»mu_ Sºf Æfifv_ouÁ 
zauÁn¼i·Úí²_vmà! 

 

ifvhuð à|o_Â {iu·Ü, â·iju_ {q|n¼iuÜ 
za¾à Uºf¼ in_eÌ S|j²_¼i·Úí²_vmà- '{ruda 
_eifv 'Y»ð iÌÂ|oku¿ ê¿¹f³_oÍÁ ifvhu|m´ 
zauÁqfÀ{_Ài U³{_ ifvhuð ¹qul³_Â 
Uí²_v»mh- ifvhuðfu» è¿e¹q½- {ruda 
_nuè¿e½ Y»ià- 

 

è¿ejuh ¼leq Æqîiju_ qÌo³Ò½ Uºf 
zqÂ|o qÌguk_|l {f{qºfvl» è|b i¸eÌkfuÁ 
fu» ¯Ñlsu_l¹fvÁ S½íf½ fvl¸Ü qºffu½- Sºf 
su_l¹fv» iuÁ Z·Úhu{n{k Sq|l¼ 
i¸eÌkfuÁfu» zqÂ|o zq{ozl»ð Uí²_vmu¿- 
zq¸|j gvm¹|f² z_u¸{d Sqí²Ò '´{qf 
qÌguk_¿' Y»ð zik¿- Sq|l¹ zfuduj{n è|b 
i¸e {q¸Ü½- S³{_ iÌl½{ju¹sq{j 
Sqí²Ò¹fu»; VÆqlå²Ò UÁ|n- 

 

fvíqn¶ÖpvkÌÁ U»zhuí qÌ{ar½- 
{_uqÌò²ÒÂ{o \í qÌguk_¿ à½iÌ²|_|k qnà 
i²_½ Öpv¹à² z_u¸Úí¼ià {iun{q U³{_ 
_u{qüë½ fví½iÌ qnà i²_ju_ Öpv¹à ]Ü_vmà! 

 

_u{qü²Ò½ qÌ²{hÆqlí²Ò½ _v·Úh 
s½iºfé¸Ü- ÒdÒ {fa¹fvÁ, sÇk i¿qf¹fvÁ 
S_Æfvk¿ _j¸Üòø²ÒÂ ziu¹fv¼ ziu¹fv |q¹à² 



z_u¸Úíºf _u{qü|k¼ iÌÂ|oku¿fu» _u²_u¾ 
îi¹fvÁ qºà _qÌÃ¹àqÌ·Ü, {nu{_ui_uljuh ç¸k 
gfvku_ ]d |q¹fu¿- g½ fjvÃ gu·Ú» Wd½ç, 

WÂo½ Ul¸|dë½ qo¿²_vm _u{qü|k² 
z_uÜ¹fq¿ Y»ifÀ_u_¼ iÌÂ|okuüd½ gu½ 
qÌ{arju_ i²fv zaò¹f² _d|j¼i·Úí²_v{mu½- 

 

Òd_vnvíºà _¿gud_ {fa¹|f¹ fu¸Ú¹ fjvÃgu·ÚÁ 
iu¾ºf _u{qü Ò½i{_ue½ fu¸Úhà½ \í 
iÌn¹à²ÒÂ j|mºàqÌ·duou½- S¼{iuà {tl¸d¿ 
Y»m jtürv ilj _í|e{kuÜ f½|j{k inv 
z_uÜ¹à²z_u¸dulu½- Wd{h _u{qü 
iÌn¹à²ÒÂ{okÌíºà ziu³_v² z_u¸Ü zqoÍkÌ{n 
qºà Uºf¼ iÌÂ|oku¿ {¯¹l¹|f¼ iÌlf¯veju_, 

qn¼ i²_½ Öpv¹à² z_u¸Ü {j{n ]Úhuou½- 

 

f|n²_u{qükÌÁ _»h³_{lzn»ð _u²_uku_ 
qºfq¿ U³{_ zqÂ|o zq{ozl»ð _u·av 
fí_vmu¿! 

 

''¼leq Æqî i q²l à¸d½'' Y»_vmiÚ U³{_{k 
U»zhuí ê¿¹fv qn½çüku_ Uí²_, fÑ¿¹fé½ 
qn¼i²_ju_ ]Ü_vm zií|j fvíqn¶Öpv²Ò 
Uí²_vmà- 

 

qn½çü qÌguk_|l --  Sq¿ Ud½çüku_² {_ukÌÁ 
z_u¸Úí²_vm Ud³_oÍò½ ¼leq ÆqîiÌ Y»{m 
çüºàz_u¸Ü --  gu½ qn½ qºà qe³_v YÁnu 
gné½ zið{quju_! 



Òí , Tau¿ku¿ 
Tau¿k Un²_e½  
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

Òí  

 

Òí , Tau¿ku¿ 
Òí , Tau¿ku¿ Y»m Ul¸Ü qu¿¹|f_|o¼ 
ziuàqu_ \{l S¿¹f¹fvÁ zauÁ_v{mu½- ThuÁ 
UfvÁ \»ð²z_u»ð z_u¶a½ qÌ¹kusé½ 
qÌ¹qu»_ouÁ zauÁn¼iÜ_vmà- 

 

'Tau¿k' Un²_e½  

 

Tau¿k¿ Y»ifvÁ Tale½, Taul½, al Y»m 
qu¿¹|f_oÍ» s½iºf½ Uí²_vmà- 'al' Y»muÁ 
gd¼ià- aüf½, aü¹l½ Y»muÁ gd¹|f ' Conduct) . in 
gv_Ã´av_Â zfud¿´avku_ gd¼ifuÁ {fa aü¹l½, bÑÄk 
aü¹l½ Y»zmÁnu½ zauÁ_v{mu½- gv»miÚkÌÁnujÁ 
\í \ö³_vÁ zfud¿ºà {iuqà fu{h 'g|d'? U¼iÚ 
\í qpv¼iÚ gd¼iàfu» aü¹l½- \í qpvkÌÁ 
'\öÒqà ' Y»ð fjvpvÁ zauÁqu¿_Â- bn½ 
\öÒ_vm{iuà fu|lku_ \í zfudlu_¹fu{h 
qÌö_vmà? U¼iÚ´ avn qÌfv_oÍ» iÚ{k, S|f¼ 
iÌ»iÀmv¼ {iuqàfu» '\öÒqà '. '\ö²_½' Y»ià 
Ufvnvíºàfu» qºfà- 'al' fuàqÌ» {jÁ Uà{q 
s½Æ²íf¹fvÁ 'Taul½' Y»ð Uí²_vmà- auÆfvl 
qÌfv¼iÌl_ul½ \öÒqà, f¿j ãÁ_oÍ» \ö²_½fu» 
Taul½- U¼iÚ gd¼ià Tale½- 



 

Tau¿kå²Ò é²_vk½ U¼iÚ \í \ö³Òé|mkÌÁ 
gdºà _u·Üqà- Basic --T_ 'SÚ¼i|dku_( s_n 
bh³_ô²Ò½ sufule f¿j³_Â Y»ifu_ 
Stv½|s , s¹k½ éfnvk \ö²_³_Â Uí¼i{fuÜ 
g½ tvºà jf½ \»ð²ÒÂ{o{k S{g_ 
s½¼lfuk³_ô²Ò¹ fhÍ auÆfvl³_Â ZÀi·Ü, 
SqÀmvÁ fhÍ¹fhÍ \ö²_³_ô½ zauÁnvkÌí²_vmà- 
|qÅeq¿_ô²z_»ð \í Taul½; 

ju¹q¿_ô²z_»ð \»ð; |af»k¿, gv½¼iu¿²_¿ 
U¼iÚ¼ in ziküÁ fhÍ¹fhÍ \ö²_³_ô½, 

ip²_³_ô½, qp²_³_ô½ Uí²_v»mh- 
|aq¿_ô²z_»ð fhÍ auÆfvl³_Â, Sq¿_Â 
U»hÍ»h U¼iÚ kÌ¼iÚ¼ i¸e {q¸Ü½ Y»m 
qÌfv_Â Uí²_v»mh- |aq¹fv{n{k sv¹fuºf 
|aq½, qÑl|aq½, _uÅjÏü |aq½, iuÖiuf½ Y»ð in 
iÌüø_Â- |qÅeq¹à²ÒÂ{oë½ U¼iÚ Z_uºfv_Â, 

iu¶alu¹ü_Â, |q_ugs¿_Â Y»ð sub-sections W¸Ü- 
\Äzqu»ð²Ò½ \í set of rules [qÌfvk|j¼ç é|mB 
Uí²_vmà- S¹|qfv_ô²Ò \übhnu_ Æjvífv_Â 
zau»h îÁ_Â Uí²_v»mh- 

 

U¼iÚ Zfuqà \í s½¼lfuk¹|f 
auÆ¹{lu²fju_¹ fu{h SåÅÚ¹à² 
_u·Ü_v»mq» fu» Tau¿k»- 

 

'Tau¿k' if¹à²Ò definition [n¯e½B zauÁ_vm 
Æ{nu_½ avn {i¿ {_ÂqÌ¼i·Úí²_nu½- 

 



Tav{gufv tv auÆ¹lu¿fu¹ 

 

Tau{l Æfuik¹kiÌ | 

 

Æqk½ Tal{f k´a 
 

f½ Tau¿k½ ¼la¯{f || 

 

Yq» auÆfvl¹fv» S¿¹f³_|o Tlu¾ºà, ('iÌmí²Ò 
S|f {iufv¹à' Y»ià U³{_ understood: zauÁnujÁ 
zau»hà,) iÌm|l Sºf auÆ¹l³_oÍ» qÌfv¼iÌl_ul½ 
gd²_¼ i¸Þ_vmu¿_{hu, (U¼iÚ 'iÌm¹fvku|l \í 
Taul¹fvÁ gv|ngu·Üqà j·ÜjÁnujÁ' Y»ià½ 
understood ) fu{h Sºf qpv¼iÚ gdºà _u·Ü_vmu{hu 
Sq{h Tau¿k» Yh¼iÜ_vmu» --  Y»ð S¿¹f½- 
 

"Precept, practice Ul¸Úò½ '' Y»ð zauÁqà U|f¹fu»--  
Sfuqà qu¾ Wi{fa¹fuÁ j·ÜjvÁnujÁ 'SÁnà 
|_kuÁ çÆf_½ Yöàqà j·ÜjvÁnujÁ( 
f»å|dk quÃ²|_ Wfule¹fu{n{k \í 
s½¼lfuk¹à²_uh îÁ_|o gd¹fv² _u·Ü_vmq{h 
Tau¿k»- 
 

Taul-- SåÅduh½ Y»ð Ul¸|d´ {a¿¹à´ 
zauÁ_v{mu½- auÆ¹l½-- s½¼lfuk½ Y»ð 
Ul¸|d´ zauÁ_v{mu½- fjvpvÁ ip²_-- qp²_--
\ö²_½ Y»ð ê»|m´ {a¿¹à´ zauÁ_v{mu½- Uºf 
YÁnu{j inter-connected: \»ð²z_u»ð a½iºf¼i·dà- 
auÆfvl¹fvÁ S{g_ Ud³_oÍÁ zauÁnvkÌí²_vm 
îÁ_|o quÃ²|_kÌÁ SåÅÚ¹à² _u·ÜqfÀÒ 



ZÀm qÌf¹fvÁ codify i¸eÌ{k \Äzquí 
s½¼lfuké½ W¸dukÌí²_vmà- auÆfvl³_oÍÁ in 
fvåsuh z_uÂ|__Â Uí²_vm{iuà \Äzquí 
qÌfjuh z_uÂ|_|k j·Ü½ SqÀmvnvíºà iÌü¹à 
îi½ z_uÜ¹à s½¼lfuk³_Â ZÀiÜ_v»mh- \{l 
{qf jf¹fvÁ U¼iÚ a³_l s½¼lfuk½, lujuâb 
s½¼lfuk½ Y»zmÁnu½ in qºfví²_v»mh- 

 

auÆ¹l½, s½¼lfuk½ Y»ð aufuleju_´ 
zauÁò½{iuà {qð qÌfjuh \í iuÒiuÜ½ 
gv|h²_¼iÜ_vmà- Sfuqà, 'auÆ¹l½ Y»ià a·d 
çÆf_ju_ Yöfv gv|nku_ |q¹àqÌ·dà; 

s½¼lfuk½ Y»ià U¼iÚ´ a·dju_ 
gu·d¼iduqÌ·duò½ auÆ¹l²c¿_Â WÂid 
sêt¹fu¿ YÁnuluò½ iÌ»iÀm¼iÜ_vm 
qÌrk³_Â' Y»ð gv|h²_¼iÜ_vmà- auÆ¹l½ Y»ià 
scripture , s½ilfuk½ Y»ià tradition, usage -- 'jlç' Y»ià- 
auÆ¹lju_ Yöfv |q¹fà YÁnuí²Ò½ 
ziuàqukÌí²Ò½- s½¼lfukju_¼ ip²_¹fvÁ qºfà 
\Äzquí iÌluºfvk¹à²Ò½ jumnu½; 'Ònuaul½', 
'{fauaul½' Y»ð ÒÜ½i³_ô²_v|dkÌÁ, in 
aw|j_ô²_v|dkÌÁ juðfnukÌí²_nu½- 

 

\í qpv|k´ a·dfv·d³_ouÁ _u·Ú² z_uÜ¹à Sà 
bh³_ô²_v|dkÌÁ gÑ¸d_un½ 'qp³_'¼iÜ½ {iuà 
'qp²_'ju_vmà- bh³_Â UfÀÒ¼ 'ip_v' ¼ {iu_vm{iuà 
'ip²_½' Yh¼iÜ_vmà- ip²_-- qp²_³_Â Y»ð 
ziuàqu_ Uí¼iqÀ|m \í individual (fhÍ gi¿( iÀmv 



'\öÒ½ ' {iuà --  Sfuqà SåÅÚ²Ò½ {iuà --  Sà 
Uqå²Ò W¸du²Ò_vm awn{j '\ö²_½' Y»ià- 
auÆ¹l s½¼lfuk³_oÍ» Taul SåÅduh³_ouh 
ip²_ qp²_³_|o¼ iÌ»iÀmv \ö²_ju_ --  disciplined --

T_ quÃ_vmq{h Tau¿k»- Sq{h zbhlnu_ 
YÁnuí²Ò½ ZÀi·d f¿j gvkfv_{ouÜ Ód, \í 
Òmv¼iÌ·d s½¼lfuk¹fv» auÆfvl³_|o Smvºà 
SåÅÚ¹à² _u·Üiqhu_ Uí²_ {q¸Ü½- 
f»hoqÌÁ U¼iÚkÌí²_vmq|h j·Ü½ Tau¿k» 
Y»ð zauÁnvqÌd éÚkuà- W³_ô²Ò{_ zfüë{j, 

Tau¿k» Y»muÁ Wd{h avÅk» Y»iqå½ 
Uíºfu_ {q¸Ü½- Sfuqà Uq» iÌm¹fvku|hë½ 
avÅkhu²_v² z_u¸Ü Sqå²Ò Uºf 
f¿juaul³_|o {iuf|h i¸eÌ, Sf»iÚ{k Sq» 
gd²Ò½iÚ¼ i¸e {q¸Ü½- {iuf|h za¾k 
{q¸Üzj»ifuÁ, Sq» _Àmmvºf qÌ¹quhu_ 
Uíºfu_ {q¸Ü½- S¼{iuàfu» sº{ft³_|o¼ 
{iu²_ø½, Yfv¿quf¹|f² _¸dh½ i¸eø½ 
éÚë½- UqhÍd½ \í avÅk» gÑ¸d _un½ ikÌÀav 
ziÀmfuÁfu» UÄqoø½ _Àð²z_uÂo éÚë½- 

 

Uºf² _un¹fvÁ Tau¿k¿_Â Y»iq¿_oÍ» Ud¹fvÁ 
Tavük¿_Â 'iÂoÍ²Ód Û´a¿_ô½ _u{nµ 
¼zluRis¿_ô½( Uí²_vmu¿_Â- ThuÁ U³{_ 
zauºf quÃ²|_kÌò½ sü, {iufv¼ifvò½ sü, 

f¿j³_oÍ» s½iºf{jkÌÁnujnví²_vmà! 

 



i|pk _un¹fvò½ zi¢fv_ qÌ¹|k_|oë½ 
_|n_|oë½ zauÁnv¹ fí_vm Tauük¿_Â 
Uí²_¹fu» za¾fu¿_Â- ²íiu´auüku¿, 

¹{lueu´auüku¿, Y»ð få¿{qf½ --  zqð½ Tëf¼ 
ikÌÀav --  zauÁnv² z_uÜ¹fq¿_|oë½ Sºf 
guoÍ{n{k 'Tau¿k¿' Y»ð zauÁnvë½ Uí²_vmu¿_Â- 
Uq¿_Â YÁnuí½Ód f¿jauÆfvl--  
s½¼lfuk³_|o Smvºfq¿_ou_ø½, zauºf 
quÃ²|_kÌÁ iÌ»iÀmv, f³_ô|dk qÌ¹q¹, fvm|j 
UqÀð²_u_ j·Üjv»mv, gd¹|f²_u_ø½ 
'Tal|e²_u_ø½( jfv¼ç¼ ziÀmq¿_ou_ø½ 
Uíºfví²_vmu¿_Â- 

 

Òí Un²_e½  

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

'Òí ' Un²_e½  

 

Tau¿küd½ qsv¹à, qÌ¹|f|k S¼kus½ 
i¸ÞqfÀÒ 'ÒíÒnqus½ ' Y»ð zik¿- 'Tau¿k 
Òn qus½' Y»mvÁ|n- U|f¼ iu¿¹fuÁ Tau¿k¿, 

Òí Ul¸Ü½ \»{mfu» Y»ð {fu»ð½- b_¹Òí 
a³_luau¿ku¿ Y»ifuÁ \í¹f{l Òí T´au¿ku¿ 
Ul¸Üju_ Uí²_vmu¿ Y»ð ZÀiÜ_vmà- 
U¼iÚkÌí¼ifu{n{k Ul¸Ü½ z_u¶a½ 
{qmukÌí²_nu{ju Y»ð½ {fu»ð_vmà- 

 



'Òí ' Y»muÁ {g¿ S¿¹f½ Y»h? 'Tau¿ku¿' Y»m 
qu¿¹|f²Ò definition zau»hà{iun 'Òí ' ø²Ò Y»h 
zauÁqà? 

 

'Òí ' Y»muÁ '_hjuhà', 'ziüÖ' Y»ð S¿¹f½- 
Sfuqà zií|j W|dkq¿, jtv|j ziuíºfvkq¿ 
Y»ð S¿¹f½- ziükq¿_|o _hqu», jtu_h½ 
Y»_v{mujÁnqu? ('|l· ThliÌÂ' Y»m i·d¹|f 
'jtu_h½ ' Y»{m zauÁqu¿_Â-( 'ziükq¿_Â' Y»ð 
U³{_ gu» zau»h{f ziü|a |q¹à¹fu»- 'Òí ' 

Y»_vm jufvü{k '¼lÇj½ ' Y»muò½ ziüÖ 
Y»ðfu» S¿¹f½- _hjuhq¿, ziükq¿ Y»muÁ 
Y|f²z_u¸Ü U¼iÚ´ zauÁ_vmà?. _hzj»muÁ Weight 

buÆfv Y»ð S¿¹fju? ziükqzl»muÁ 
qu·dau·dju_ Uí¼ifu_ S¿¹fju? jtu» , jtu» 
Y»muò½ ziüauhq¿, ziükq¿ Y»ðfu» S¿¹f½- 
YfvÁ ziüÖ? Y»|h Òí Y»_vmÑ¿_Â- ziükqu 
Y»_vmÑ¿_Â- U»å½ z_u¶a½ SiÌjuh½ 
buÆfvkuhuÁ jtu» Y»ð½ zauÁ_vmÑ¿_Â- @Weight , 

qu·dau·d½ UqÀ|m¼ iu¿¹fuÁB Y»|h U¼iÚ´ 
zauÁn gvkukjvÁ|n- SfhuÁ U¼iÚzkÁnu½ 
zauÁò½{iuà \í¹f¿ WÂô²ÒÂ{o{k Smvqu{nu, 

Sâiq¹fu{nu, Síou{nu _h½ qu¾ºfq¿, zií|j 
ziÀmq¿ Y»ðfu» S¿¹f½- i_q¹iufuoÍ» zik¿ 
Y»hÍd½ \·Ú² z_u¸Úí²_vm \{l _ule¹à²_u_, 

Yh²Ò UzfÁnu½ Uí¼ifu_ Zjuºà Òí, ziükqu, 
jtu» U»h½ Y»zh»h Æ{fu¹lju_ W¸{du 
S¹f|hë½ zauÁ_vmÑ¿_Â- 



 

T_ , Òí Y»muÁ Sq¿ WÂô²ÒÂ{o zlu½i¼ 
zií|j i|d¹fqlu_kÌí²_ {q¸Ü½- Tauük¿ 
Y»iq¿ zqoÍkÌ{n iÚ¼iÌ{n ziükq¿, zqoÍkÌ{n 
{iuf|h i¸ÞqfvÁ aàl¿, zqoÍkÌ{n gd¹|fkuÁ 
qpv_u·Üqfv{n avmºfq¿- Sqí|dk WÂ awn½ ' 
Character ) fu» zqoÍgd¹|fku_ ' conduct ) T_ 
zqoÍ¼iÜ_vm{f fqÌl, zqoÍ{k Sq¿ {iunvku_ 
W¹fj¿ {iun gÚ¹à² _u·ÜiqlÁn Y»ià 
gvbjuhuò³Ód Sq|l zqoÍ {nu_¹àd» 
ziuí¹fv{k |q¹fví²_vmà --  Wn_¹à²Ò Sq¿ 
fu½ Wi{fav²_vm [ÚkÁ_|o quÃºà _u·d 
{q¸Ü½- 

 

Òí sjuaul½ Y»h? Sq¿ zqoÍkÌ{n Yàø{j 
i¸e {q¸Üzj»mvÁ|n- Sqí²Ò zqoÍ¼iÚ¼ç, 

qÌ¹q¹ {q¸Ü½ Y»mvÁ|n- Sq¿ auÆfvl³_|o¼ 
iÚ¹à² _|l _¸Úí²_ {q¸Üzj»mvÁ|n- Sq¿ 
Yºf auÆ¹l¹|f{ku s½¼lfuk¹|f{ku 
Tau¿k|l¼{iun qöqm¼ iÀmv \ö_v²_u·d 
{q¸Üzj»ifvÁ|n- Z», Sq¿ qu|k¹ fvmºà 
{iuf|h¼ i¸eÞ½ , Wi{fav²_Þ½ Y»ðÓd 
UÁ|n- zj¢hÒí Y»{m Uíºfví²_vmu¿_{o! 

 

f»hÍÁ fuhu_ gv|mºà \í¹f¿ Y³{_kuqà 
f»hºfhÍku_ W·_u¿ºfvíºfuÁÓd Sqí|dk 
WÂiÌliuq½ zfüºfq¿_Â Sq|l Òíqu_ 
qü²_vmu¿_Â- SfÀ_u_ Sq¿ Uq¿_ô²Ò 
auÆ¹liud½ zauÁn {q¸Ü½ Y»ià UÁ|n- 



Thuò½ Sq|l Òíqu_ qü¹fqüd½ Sqí|dk 
Sâ²lt a²fv{k {q|n za¾à qÌÜ_vmà- Sq¿ 
Uq|l 'avÅk¿' Y»ðÓd gv|h¹fví²_ju·du¿- 
Thuò½ f½|j Sqí²Ò avÅklu_ gv|h¹fq¿ 
Y|f guÚ Sqüd½ {iuhu{lu Sà 
sv¹fv¹àqÌÜ_vmà- 

 

iÚ¼ç Y»muÁ Y»h Y»{m zfükujÁ U¼iÚ¼ in 
Òí²_Â- iud½ gd¹fujÁ Y¹f|h{ku Òí²_Â- 
qu|k{k fvm²_uf f¯veuê¿¹fvfu» TfvÒí{q! 
auÆfvl qÌfv_Â YfÀÒ½ _·Ü¼idujÁ {i¾ jufvü, 

iÌauÖ jufvü, |i¹fvk½ jufvü, W»j¹f½ jufvü¹ 
fvüºf Sfvq¿eu´ljv_Â in¿ Òíju¿_ou_ 
Uíºfví²_vmu¿_Â- fv_½ilju_ U¼iÚ¹ fvüºf 
f¹fu¹{lk|l¹fu» Sqáf Òí Y»ð zlu½iø½ 
ZÀm½ z_uÜ¹à´ zauÁ_v{mu½- 

 

Tauük» Y»iq¿ YÁnuqÀmvò½ 'svÆd½ ' WÂoq¿- 
Sq¿ Zfuqà \í svÆd¹à²Ò 'auÆ¹l 
s½¼lfuk¹à²Ò( iÌlfvgvfvku_ Uí²_ {q¸Ü½- 
Sf» çÆf_³_|o , qÌrk³_|o Sq¿ 'svÆdjuÚ²' 

_u_² _Àð½ {_·Ü½ Smvºfví²_ {q¸Ü½- U|f 
jÀmq¿_ô²Ò½ 'svÆdjuÚ²'_u_ 'Û '́ i¸eÞ½- 
YÁnuqÀð²Ò½ {j{n fué½ 'svÆdjuÚ²' _u_ 
quÃºà _u·d {q¸Ü½- 

 

Òíø²Ò U¼iÚzkÁnu½ Uíºàfu» T_ {q¸Ü½ 
Y»ð gviºf|h Yàø½ UÁ|n- Sq¿ WÂ SâiqÌ- 
Sqí|dk Sâiq¹fv» zií|jku{n{k Sq|l 



jtu» Y»ià- Sf» _h¹fu{n{k Òí Y»ià- 
Character, Conduct (awn½, gd¹|f( Y»ifÀz_Ánu½ Sq¿ 
{j{n {iuhq¿- i_quhÍ» _uzl²d¿, _u»d²· Y¼iÚ 
Y»ð kuluqà iu¿¼{iuju? S¼iÚ¹fu» Uàø½- 
auÆfvl¹|f¼ iu¿¹à¼ i¸e {q¸Ü½ Y»ià½ 
Òíju¿_ô²Ò UÁ|n- T¹ju SÁnà iÌl½j½ 
Y»i{fuÜ {a¿ºf cuhÍ_ou_ Sq¿_Â Uí¼iu¿_Â; 

SÁnà VÆql» , i_qu» Y»_vm jtua²fvëd» 'd '́ 

WÂoq¿ou_ Uí¼iu¿_Â; SÁnà  jh|s Sd²_v 
sjufvkÌnví²_vm {ku_v_ou_ Uí¼iu¿_Â- 

 

WÂ{o U¼iÚkÌí²_vmq¿_{o zqoÍkÌÁ 
Tau¿k¿_ou_ø½ qÌ¹q¹àd» iÌl_uav¹à² z_u¸Ü, 

avÅk¿_ô²Ò¼ {iuf|h i¸eÌ²z_u¸Ü, fu³_{o 
auÆ¹l¼ ¼l_ul½ _u¿k³_Â za¾àz_u¸Ü½ 
Uí²_nu½- i_q¹iufuô½ jÀm jfuau¿k¿_ô½ 
U¼iÚ{k Òí, Tau¿k» Ul¸Üju_ 
Uíºfví²_vmu¿_Â- 

 

T¹j su¯u¹_ul½, VÆql su¯u¹_ul½, {ku_ 
sjufv Y»_vm Soø²Ò¼ {iu_uqÌ·duò½ 
é»huoÍÁ qÌ¹ku¼kus½ za¾qÌ¹f Tau¿k¿_Â 
YÁ{nuí{j WÂõl \í zií|j 
i|d¹fq¿_oukÌíºffuÁfu» Sq¿_|o Òí 
Y»ð½ , Sq¿_oÍd½ {iu¾¼ iÚ¼i|f ÒíÒnqus½ 
Y»ð½ zauÁqfu_ ZÀi·Úí²_vmà- \í 
svÆd¹fvÁ _·Ü¼idufqlu_kÌíºfuò³Ód 
zauºfju_ø½, auÆfvl³_|o² _u·Úë½ gv|mk 



Wi{fa½ za¾f Òí²_ô½ W¸Ü- Sq¿ 
zau»h{iuà S|q Òmv¼iÌ·d auÆfvl svÆdju_ 
UÁnuqÌ·duò½, Sqí²Ò¼ iÌÀiuÜ S|q Sq¿ 
{iü{n{k \í Systematised auÆfvlju_v, Sq{l SfÀÒ 
ên Tau¿k¿ Y»mu_vqÌÜqu¿- zqoÍkÌ{n 
svÆd¼iÚ Uíºf S{g_ Tau¿k¿_Â, WÂ{o 
fh²Ò¹fu{h \í zií|j i|d¹f Òíqu_ 
Uíºfví²_vmu¿_Â; Òíqu_ Uíºf in¿ Yºf 
svÆd¹fvò½ qlujò½ Uíºfví²_vmu¿_Â- 

 
 

WÂ Òíø²Ò½ zqoÍ¹ zfud¿ç 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

WÂ Òíø²Ò½ zqoÍ¹ zfud¿ç 

 

svÆdjuÚ²_u_ Û´ i¸e {q¸Ü½ Y»ð 
gv|h²_uqÌ·duò½, Sâ²lt½ i¸e {q¸Ü½ 
Y»m Y¸e½ Yºf Òíø²Ò½ Uíºfví²_vmà- 
''f»|h Uq» avÅkhu_ T´lkÌ¹fví²_vmu»; 

Uqå²Ò gu½ Sâ²ltv²_ {q¸Ü½'' Y»m 
Y¸e¹|fë½ _dºà \í jtu¹ju Uíºfuò½, 
S¼{iuà, ''Uq|l g½iÌ qºfq|h gu½ 
|_qÌd¼iduà'' Y»ð su¯u¹ VÆql{h Sq¿ 
ênju_ Sqå²Ò Sâ²lt½ i¸eÌ qÌÜqu»- 

 

T|_kuÁ Òí Y»iq¿ fuju_ 'Òí¹q ' ¹|f¹ 
{fduqÌ·duò½ avÅk» Y»ð \í¹f» qºà 
{a¿ºfuÁ SqhÍd½ Sâ²lt s½iºf½ Sqí²Ò 



ZÀid{q za¾_vmà- U³{_fu» 'Òí ' Y»_vm 
qu¿¹|f²Ò´ zauÁ_vm U»zhuí S¿¹f½ 
ziuíºà_vmà- 

 

\í S¿¹f½ zau»{h»; zqoÍ s½iºfjvÁnuf WÂ 
_h½, zií|j WÂoq{l Òí Y»ð- WÂ 
qÌrkjuhfuÁ U³{_ _u¿k½ \»ð½ UÁ|n- 
U»zhuí S¿¹f½ Y»h? 'Ò ' Y»ià Uí·Ü; 'í ' Y»ià 
{iu²Òq|f² Òmv²Ò½; 'Òí ' Y»muÁ Uí·|d¼ 
{iu²Òiq¿ Y»ð zauÁ_vmu¿_Â- 'Ò½jví·Ü' Y»ð 
zlu½iø½ Uí·dukÌí¼i|f´ zauÁò½ {iuà 'Ò ' 

Y»ià Uí·|d² Òmv¼iàfu»- Uí·|d¼ 
{iu²_Ú¼iq¿ Y»i{f Òíø²Ò S¿¹fju_vmà- '{fq' 

Y»muò½ iÌl_ua îiÌ Y»{m S¿¹f½- Uí·Ü 
Y»muÁ S¶cuh½fu»- fj{su ju µ{kufv¿ _jk 
Y»_vm{iuà fjÆ 'Uí·Ü( Y»ià S¶cuh{j; 

µ{kufv Y»ià cuh½; S¶cuh ju|k UíÂ, cuh 
\oÍ Y»{m zauÁqà qp²_½- T¹j cuhé½ juku 
S¶cuhéºfu» Y»mvÁ|n; Yºf \í qÌrk{ju 
qÌ¹|f{ku Thuò½ Sà zfükuf gv|nkÌÁ S|f 
SmvqÌ» Uí·Ü Y»ð½, zfüºf gv|n|k Smvø 
zqoÍ´a½ 'ç¹fv iÌl_ua½( Y»ð½ zauÁq{f qp²_½- 
U¼iÚ ç¹fv²Ò \í qÌrk¹|f¼ iÌl_uav¼iÌ²_vmq¿ 
Òí ; é²_vkju_ éÚqu_ cuh¼ iÌl_ua¹|f² 
z_uÜ²_vmq¿- auÆfvl½ iÚ²_uf, auÆfvl¼iÚ 
i¸euf , auÆfvl³_|o Wi{fav²_ufqluhuò½ \í 
jtu|h Òí Y»ð \í¹f» guÚ¼{iu¾ 
T´lkÌ¹àqÌ·duhuhuÁ Sq¿ Sqå|dk WÂ 



Uí·|d¼ {iu²_v cuh½ fºàqÌÜqu¿- Uqå²Ò 
zfükuf {qð qÌrk³_Â, qÌ¹|k_Â Ód 
Sqí|dk Sâ²lt a²fvkuÁ zqoÍ´aju_vqÌÜ½- 

 

'Uí·|d¼ {iu²Òiq¿' Y»ð Òí|q define 

za¾_vm{iuà Sqí²Ò¼ '{iu²Òqà' Y»m _u¿k½ 
ZÀi·ÜqÌÜ_vmà- Uqí|dk WÂ zií|j U¼{iuà 
_u¿kju_ zqoÍkÌ{n {q|n za¾_vmà- fhÍ¹à 
Uí²_ujÁ U¼{iuà Uq¿ U»zhuí¹fåd» 
_u¿k¹fuÁ s½iºf¼i·Ü qÌÜ_vmu¿- qukuÁ, 

quÃ²|_kuÁ Wi{fav¹{fu, SÁnà zqð½ Sâ²lt 
a²fvku{nu, SÁnà Sºf Sâ²lt¹|fë³Ód Uq¿ 
conscious -T_ 'ç¹fv è¿qju_(¼ i¸eujÁ VÆql{h 
Uq¿ ên½ i¸eÌ{ku, Y¼iÚ{ku \í qÌf¹fvÁ 
Uq¿ avÅk» Y»å½ U»zhuí¹få|dk 
Smvku|j|k 'av»h qÌrk³_oÍÁ Smvku|j, T¹j 
s½iºjuh Smvku|j Yà{qu \»|m, SÁnà 
Ul¸|dë½( gvÄí¹fv za¾_vmqlu_vqÌÜ_vmu¿- 

 

U¼iÚ \í _u¿k½ UqluÁ, Uq|l² z_u¸Ü avÅk» 
ziuí·Ü ZÀiÜ_vmà Y»muÁ S¼{iuà Uqí²Ò½ 
avÅkå²Ò½ \í link (zfud¿ç( W¸du_ {q¸Ü½- 
iq¿tøsvnví²Ò½ Yzn²· üsv·Ú g½ S_¹à 
iÁiÌÁ Yü_vmà Y»muÁ S|fë½ U|fë½ _zh²· 
i¸e \k¿ Uíºfu_ {q¸Ü½- zl·tvÁÆ bn½ 
g½ S_¹fvÁ z_u·Ü_vmà Y»muÁ Ul¸|dë½ 
_zh²· za¾k |i¼-|n» Uíºfu_Þ½- U¼iÚ{k 
ÒíqÌhuÁ avÅkå²Ò ç¹fv¼ iÌl_ua½, Smvø fu|l 



W¸du_vmà Y»muÁ Sq|lë½ Uq|lë½ {a¿¹à 
|q²_ \í 'nv³²' Uí²_¹fu{h {q¸Ü½? 

 

Òí qukuÁ qÌrk³_|o qÌo²_vhuÁ Sºf¼ {i´Ö 
\í 'nv³²'. quÃ²|_ Wfule¹fuÁ çük |q¹fuÁ 
Uàø½ \íqÌf _½ìhÍ{_r»fu{h? S{fuÜ, 
S|fqÌd, Sqí|dk Sâ²lt a²fv Y»if» 
{lÚ{kr|hë½ zauÁn{q¸Ü½- U|fë½ \í link 

Y»ð zauÁn {q¸Ü½- zqoÍ¼id¹ zfüqÌ¹fuò½, 

WÂo¿¹fju_² _u·Úhuò½ avÅkå|dk Smvku|j 
{iuqfÀ_u_ Òí i¸Þ_vm Y|fë½ Wi{fa½ Y»{m 
zauÁn {q¸Ü½- Wi{faju_¼ iÌls³_½ 
i¸eujÁ quÃ²|_ Wfule¹fu{n{k 
Wi{fav¹àqÌÜq|f¹fu» "verbal message UÁ|n ; 

Sqí|dk life --Z message" Y»ð zaÁqà- 
 

T_ Æánju_{qu syÈjju_{qu Òíø²Ò½ 
avÅkå²Ò½ 'nv³²'_u_ Wi{fa½ Y»ià Uí²_vmà- 

 

qu¾ qu¿¹|fkuò½, quö½ quÃ²|_kuò½ 
Wi{fav¹{fku_ {q¸Ü½ Y»m '·ì·Ú' WÂoq|l¹ 
fu» 'T´au¿k¿' Y»ð Tl½i¹fvÁ zau»{h»- Òí 
Y»iq¿ U¼iÚ qu¿¹|fkuò½, quÃ²|_kuò½ 
Wi{fav²_ {q¸Üzj»mvÁnu qÌ·duò½ Sâ²lt½ 
Y»_vm îi¹fvÁ Sqí²Ò½ avÅkå²Ò½ ZÀiÜ_vm 
_zh²¯å½ Wi{fa½fu» Y»{m» --  
Smvku|j|k¼ {iu²_v SmvzquoÍ|k ZÀiÜ¹à_vm 
Yàø½ Wi{fa½fu» Y»ifuÁ- 

 



ziuàqu_, zií½iunu_, ÒíqÌ» Sâ²lt a²fv 
avÅkå²Ò jº¹l Wi{fa½ Y»m 'nv³²' ên{j 
iu¾_vmà- qukuÁ ¼ls³_½ i¸eÌ, Y²Æ¼zokÌ» 
za¾kufqlu_ Uí²_vm jtu¹ju²_Â Ód 
'jº¹{lui{fa½' Y»m \»|m ju¹fvl½ 
i¸eÌqÌÜq{f zií½iuò½ gu½ iu¿¼ià- _|f_oÍÁ 
iÚ²_v{mu½; \í jtuhuÁ fh²Ò W¾ø _v|d²_ufu 
Y»ð Sqüd½ {iu¾ S{g_ avÅk¿_Â _u¹à² 
_vd¼iu¿_Â- S¼çm½ Y»|m²_uqà \í guÂ Sq¿ 
avÅkå²Ò \í jº¹l½ Wi{fav¹à qÌÜqu¿- 
Sfvnvíºà Uqå²Ò cuh½ iÌl_uaju_¹ 
zfud³_vqÌÜ½- Y¼iÚkuqà U½jufvü Òí 
qukÌnvíºà jº¹{lui{fa½ qu³_v² z_u¸ÜqÌd 
{q¸Ü½ Y»ifÀ_u_¹ fiÆ Uíºà, fºfvl½ 
i¸eÌhq¿_Â Ód W¸Ü- 
 

_iÐ¿fusx²Ò lujugºf¿ Y»m jtuhÍdjvíºà úluj 
jº¹l Wi{fa½ qu³_v²z_uÂo {q¸Üzj»ð T|a- 
Uq{lu éÆnÏ½, tvºàqu_¼ iÌmºà éÆnÏ½ 
qÑ·ÚÁ éÆnÏju_{q qoºfq¿ Y»iu¿_Â- SfhuÁ 
fj²Ò lujugºf¿ Wi{fa½ i¸eju·du{lu Y»ð 
Uqí²Ò¼ ik½- UfhuÁ \í ë²fv i¸eÌhu¿- 
Y»h ë²fv Y»muÁ, ¼lu½j éty¿¹f) Uí·Ú{n, 

_³|_kÌ» iÚ¹à|mkÌ{n, lujugºf¿ qí_vm qpvkÌÁ 
{iu¾¼ iÜ¹à² z_u¸Ü qÌ·du¿- Wr¹_un 
Æguh¹à²Ò qºf lujugºf¿ _qhÍ²_ujÁ iÚkÌ{n 
_vdºfq|l jvfv¹à qÌ·du¿- U|f{k iuf fÑ|¯ 
Y»ð _iÐ¿ YÜ¹à² z_u¸du¿- ''fÑ| '̄ qÌrk¹à²Ò 



S¼çm½ qí_v{m»( jvfv¹fød» Sà \í jåÅk 
aýl½ Y»ð lujugºfí²Ò¼ çüºàqÌ·dà- Siaulju_ 
\»|m¼ i¸eÌqÌ·duÁ Wd{h iÌluk´av¹fju_ ''avq 
avq'' Y»{mu ''luj luj'' Y»{mu zauÁqàfu{h 
qp²_½? Uq¿ {i{l lujugºflukÌÀ{m! \í bÑq|h² 
_unuÁ jv¹fv¹àqÌ·{du{j Y»ð ifmvhq¿, ''luj 
luj'' Y»ð a¹f½ {iu·Ü´ zauÁnvqÌ·du¿- _iÐ¿fuÆ 
S|f{k Wi{faju_ YÜ¹à² z_u¸ÜqÌ·du¿- f» 
gvjv¹fju_ Sq|l Y¼iÚkuqà luj guj ful_ 
jº¹l¹|f´ zauÁn |q¹àqÌ·duÁ Sà{q fh²Ò 
Wi{fa½ Y»ðfu» U¼iÚ {q¸Üzj»{m Sq¿ 
jvfv²Ò½iÚku_ qºà Uq¿ iÚkÌ{n _vdºfà! 

 

YfÀÒ´ zau»{hzh»muÁ Òí qu¾ qu¿¹|f 
zauÁn {q¸Üzj»mvÁnuqÌ·duò½ S{g_ju_ 
U¼iÚ¼i·dqí²Ò² Ód´ avÅküd½ jº¹{lui{fa½ 
Y»m \»mvhuÁfu» \í bÑq s½iºfé¸du_vmà- 
Uºf jº¹{lui{fa¹|f¹fu» 'qu¿¹|f', 'fvíqu¿¹|f' 

Y»zmÁnu½ zauÁqu¿_Â- '\í qu¿¹|f' Y»ð½ 
iudÁ_oÍÁ qí½ --  Sfuqà {q{m qu¿¹|f_Â 
Yàø½ Wi{fa¹à²Ò {q¸duqÌ·duò½ jº¹l½ 
Y»_vm \{l \í qu¿¹|f j·Ü½ {q¸Ü½ Y»ð 
S¿¹f½- ''ê¿¹fv, fn½, fÑ¿¹f½ é|mkuÁ 
zfud³_vh¿² 'Ò( ]¿ qu¿¹|f zaun´aÀÒíø½ 
qu¾²Ò½ iluil{j'' Y»ð fuëjuhq¿ U|f¹fu» 
zauÁ_vmu¿- 

 



T|_kÌhu{n jº¹l½ Wi{fav²_vmq¿ Òí Y»ð 
ZÀi·Úí²_vmà- WÂzií|j WÂo \í jtu|h 
Òí Y»ià Sq¿ zqoÍkÌÁ \í avÅkåd» 
s½iºf¼iÜ½ {iuàfu»- Uºf s½iºf½ é²kju_ 
jº¹{lui{fa¹fu{n{k ZÀiÜ_vmà- Òí Y»iq¿ \í 
sjk¹fvÁ jº¹l¹|f Wi{fav¹àqÌ·duÁ {iuà½- 
S¼çm½ Ód{q avÅk|h W·_u¿¹fv 
|q¹à²z_u¸Ü, Sqå²Ò qÌÆful½ i¸eÌ, 
Sq|h S¼ksv²_¼ i¸e {q¸Ü½ Y»mvÁ|n- 
U¼iÚ long-term training z_uÜ¼izf»ià Tau¿kå²Ò¹fu» 
ZÀi·d ziuð¼ç- jtuhuh Òí S_Æju¹fu_´ 
za¾_vmà {iun²Ód \í jº¹l¹|f´ zauÁnvqÌ·Ü, 

Sq¿ iu·Ü²Ò¼ {iu¾qÌÜqu¿- Thuò½ 
Sfhu{n{k syÈjju_ Sqí²Ò½ avÅkå²Ò½ 
'nv³²' ZÀi·Ü, jº¹l¹fv» ênju_ Sâ²lt a²fv 
'Sâ²lt¹fv» ênju_ jº¹l a²fv Y»ð½ 
zauÁnnu½( avÅkå²ÒÂ {q|n za¾k 
Tl½iÌ¹àqÌÜ½- 

 

zlu½iø½ Waºf ÒíqukÌíºfuÁ, SÁnà avÅk» 
zlu½i i²qÌku_ 'i²Òqjuhqhu_( UíºfuÁ Uºf 
jº¹l îijuh quëi{fa½ Ód {q¸ÚkfvÁ|n- 
Thuò½ Z{fu \í fvåsvÁ 'nv³²' Uí²_ 
{q¸Üzj»{m{h , Sà U³{_ {qzm¼iÚ ZÀiÜ½? 

Òí Uq|h \í iu¿|q iu¿¹à qÌ·du{n {iuà½- 
Sà{q Wi{faºfu»- Sºf² _du¯½ Uqå²Ò 
WÂ{o {iu¾ {q|n za¾k Tl½iÌ¹àqÌÜ½ SÁnà 
Sq¿ Uq|h¹ zfu·ÜqÌ·duÁ Sºf Æiüa{j 



Wi{faju_vqÌÜ½- UzfÁnu³Ód {q¸du½, 'Uºf² 
Òpº|f g»-----hu Uí²_Þ½' Y»ð Sq¿ 
gv|h¹àqÌ·du{n {iuà½; Sà{q Wi{fa ''nv³²'' 
fu»- 
 

*sx¿{kufk¹à²Ò éÀi·d étx¿¹f½- étx¿¹f 
_un½ Y»ià Ul¸Ü gupv|_ '48 jvhÍ·( TkÌå½, 

iÌlu½j étx¿¹f½ Y»ià ziuàqÌÁ [ºà gupv|_ 
'Ul¸Ü jeÌ( z_u¸dfu_² _íf¼iÜ_vmà- Tð 
jeÌ²Ò sx¿{kufkzjhÍÁ guò jeÌkÌnvíºà 
iÌlu½j étx¿¹f½- 

fÑ|  ̄

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 

 

fÑ|  ̄

 

U¼iÚ Òí-- avÅkuô²Ò U|dkÌÁ ZÀiÜ½ 
zfud¿|i gu» ''Wi{faj'' Y»ð zau»huò½ 
auÆ¹l¹fvÁ UfÀÒ´ zauÁnvkÌí²_vm qu¿¹|f ' 
technical term ) ''fÑ| '̄' Y»i{fkuÒ½- 'fÑ²|_' Y»ð fjvpvÁ 
zauÁnvkÌí²Ò½- 'UhÍrv{kr»' Y»_vmu¿_Â- 
ÒíqÌdjvíºà Yà çm¼i·Ü¼ {iu¾, avÅkå²ÒÂ{o 
çÒºà, Sq|h \í ju¿²_¹fvÁ fÑqÌlju_ á¸Ú´ 
zaò¹à_vm{fu SfÀÒ ''fÑ|¯" Y»ð zik¿- U¼iÚ 
\í ju¿²_¹fvÁ avÅk» iÌl{qav¼ifÀÒ Tl½i 
a²fvku_ Uí¼ifuÁfu» 'UhÍrv{k·' i¸Þqà  
Y»_vmu¿_Â- ThuÁ Tl½iÌ¹à |q¹àqÌÜq{fuÜ 
'UhÍrv{k· i¸Þq{fuÜ( Sºf a²fv fÑ¿ºà 



{iu¾qÌÜqfvÁ|n- Tl½iÌ¹à |q¹f iÌmÒ qpv 
zgÜ_ø½ Ód qºà à|e za¾à, {j{n {j{n 
{iu_¼ i¸eÌ, nÈk¹|f S|dºà sv¹fv zimø½ 
|q²_vmà- 

 

jº¹l îiju_{qu, \í _du¯ju_{qu, 
Æi¿aju_{qu, Sâ²lt Æjle¹fvhu{nu ¯e 
_un½ U¼iÚ \í Òí \í¹f{huÜ 'nv³²' i¸eÌ² 
z_u¸Ü qÌ·duò½, Sà{q auÆqfju_ Sqí|dk 
Sâ²lt¹|f Uqå²Ò² z_uÜ¹à² z_u¸Ü 
'zi¿jzh»· _zh² '̄hu_ Uí²Ò½ --  \í fd|q 
ÆqÌ·|a¹ f·ÚqÌ·Ü qÌ·duÁ iÁ¼ Sà iu·Ü²Ò 
Yüºà z_u¸{dkÌí²_vmuÀ{iun! '|_qÁk gqgÑf½' 

éfnuh çÆf_³_oÍÁ Uºf Æi¿a, _du¯ , Æjle 
fÑ|¯_|o @é|m{kB tÆf, gkh, juhs 
fÑ|¯_Â Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

Tau¿k¿ Y»iq¿ Æánju_ avÅkhÍd½ long-term contact 

(gÑ¸d_un¹ zfud¿ç( |q¹à² z_u¸Ü Sq|h¼ 
iÚ¼iÌò½ gd¹|fkÌò½ train i¸e {q¸Úkq¿- 
Òíø²{_u avÅkhÍd½ Æán¹ zfud¿ç zlu½iø½ 
z_u¶a_un½ UíºfuÁ {iuà½; SÁnà Sàø³Ód 
UÁnujòjví²_nu½- ThuÁ fÑ|¯kÌ» ênju_ 
Sqí²Ò½ avÅkå²Ò½ ZÀi·d syÈjjuh contact --

] 'zfud¿{iu( long term ²Ò½ {j{n; Sà life -long Thà 
@quÃ²|_ éöfÀÒjuhàB ; life circle YÁnu½ {iu¾, 

b»j³_Â YÁnu½ fÑ¿ºà avÅk» sv¹fv zið_vm 
q|lkÌÁ gÑÚ²_vm contact Uà- 
 



U¼iÚ fÑ|¯ fí_vmàfu» Òíø²Ò é²kjuh 
n¯eju¾ gv|h²_¼iÜ_vmà- fÑ¯u Òí, ÒífÑ|¯ 
Y»{m zauÁ_vmà qp²_½- fÑ|¯ z_uÜ¼iq|l{k 
Òí Y»ià qp²_ukÌí²_vmà- i|pk_un 
Ufvtus½ , çlue½, _uqÌk½ U|q_|o¼ iu¿¹fuÁ 
f_¼ihu|l{k Òí Y»ð zauÁnvkÌí²Ò½- 
f_¼ihulu_ Uí²_¼i·dqå²Ò Òíø²Ò Uí²_ 
{q¸Úk WÂzií|j, _h½ Uíºfuò½ 
UÁnuqÌ·duò½, ç¹l|h¼ ziuð¹fj·ÚÁ iÌfu 
zf¾q¹à²Ò sjuhjÁnqu? ''é»hmv zf¾q½'' 
SÁnqu? SfhuÁ U¼iÚ Sq|l Òí Y»ð Wk¿¹fv´ 
zauÁnvkÌí²_nu½- U{f jufvü, iud½ zauÁnv² 
z_uÜ²_vm qu¹fvkuí½, ''Yö¹fmvqÌ¹fq» U|mq»'' 

Y»_vmuÀ{iun zf¾qju_ gv|h²_¼id {q¸Úkq¿; 

''iÌ¹í {f{qu iq'' ø²Ò SÜ¹{f ''Tau¿k {f{qu iq'' 

Y»ð½ {qf½ T²|c za¾fví²_vmà! SfhuÁ 
Uq|lë½ 'Òí ' Y»ð zií|j¼iÜ¹àqfu_ 
ZÀi·Úí²_nu½- iÌfu|q Òí Y»ifÀÒ U»zhuí 
_uleé½ {fu»ð_vmà- \í bÑqå²Ò éfÁ 
Wi{fa½ Yà? _uk¹ýfu»- Sºf jº¹l¹|f Wi{fa½ 
'¼lÇ{jui{fa½( za¾qà iÌfu fu{h? Sfuqà 
_uk¹ý jº¹l fÑ|¯ S¼iufu» i¸Þ_vmu¿- U¼iÚ 
fÑ|¯ fíqfu{n{k Sq|l 'Òí ' Y»_vm qp²_½ 
W¸dukÌí²_nu½- _uk¹ý Wi{fa¹fvÁ 
Sfv_uljvÁnufq¿_ô²Ò½Ód S¯lu¼kus½ 
Y»ià Uí²_vmà- S¼{iuà SÅdu¯l{ju, 

i¶au¯l{ju Wi{fav¹à S¼i»_ul»fu» 



iÌÂ|o|k 'Thu ' Yöf |q²_vmu»- Uºf 
jº¹{lui{fa¹fu{n{k Òí T_vqÌÜ_vmu»- 

 

WÂoâiq _hé½ zií|jë½ UÁnufqhuh 
f_¼ihu|l{ku, qu¹fvku|l{ku Òíqu_ gv|h¹à 
aleu_fv za¾à qÌ·duò½, Sºf aleu_fvkÌ» 
_h¹fuò½ zií|jkuò{j U¼iÚ¼i·d {ku²k|f² 
Ò|m´anuh ÒíqÌdjvíºà½ cuh¹|f¼ 
ziÀðqÌdnu½- Sfuqà Sâ²ltv²_ {q¸Ü½ Y»m 
Y¸e³Ód UÁ nuf jtu SâiqÌkuh Òí ên½ 
Sâ²lt¹|f´ za¾_vm Sºf i_qu{h, z_u¶a³Ód 
Sâ²lt a²fv UÁnuf Uºf Òí ênju_ø½ 
avÅkå|dk aleu_fv|k zj´av SíÂ çüºà 
qÌÜqu»)- Òí Y»ð T´lkÌ²_¼iÜiq¿ 
Siu¹llukÌå½ Sqüd½ Sºfl³_ qÌÆqus½ 
|q¹à , Sq¿ Y»h za¾fuò½ Sqí|dk 
zií|j²Ò² Ò|mqu_¼ {iaujò½ gd²_ujò½ \í 
avÅk» UíºàqÌ·duÁ, Sºf Òí W¾ø ziÀmuò½ 
zimuqÌ·duò½, Uºf avÅk» W¾ø ziÀð qÌÜqu»- 

 

U¼iÚ¼i·d Òí i²fv|k gv|h²Ò½{iuà Yh²Ò 
\í s½iq½ cui_½ qí_vmà- \í fl½ jd¹à¼ 
iudau|n¼ ia³_Â --  av»h qkÖ¼ ia³_Â --  
Ul¸Ü {iüd½, qu¹fvku¿ qºàqÌ·dulu Y»ð 
{_·{d»- \í |ik» qlqÌÁ|n Y»mu»- jÀmq» 
qºàqÌ·du¿ Y»mu»- S¼çm½ éfÁ |ik» 
zau»hàfu» gvb½ Y»ð zfüºfà- gu» 
Ul¸duqà |ikhÍd½, ''Z» ziu¾ zau»{h? ziu¾ 



zau»hu f¼iÌÁ|nku?'' Y»ð {_·{d»- SfÀÒ 
Sq» |fükju_, ''iud {gl½ qºà½ quÆfq¹fvÁ 
qu¹fvku¿ qlujnvíºfuzl»muò½, Sq¿ qlqÌÁ|n 
Y»ð zau»huÁ ÒíqÌ» f¼|i zqoÍkÌ{n 
zau»hfuÒ½- ziu¾ zauÁq|fqÌd U¼iÚ 
Òíø²Ò¹ f¼ç zauÁqàfu» ziük f¼ç 
Y»ifu{n{k S¼iÚ´ zau»{h»'' Y»mu»- guå½ 
Sq» i¸eÌh|f sü Y»ð \¼ç² z_u¸{d»- 
Òí i²fv qÌ{ar¹à²_u_´ zau»{h»- Òí 
Y¼iÚkÌíºfuò½ Sqí²Ò T¹ju¿¼ie½ 
i¸eÌqÌ·duÁ, ÒíquÁ Yà _v|d²_ {q¸Ü{ju 
Sà VÆql ¼lsufju_´ _v|d¹àqÌÜ½- 

 

gu{j \»|m¼ iÚ¹à¹ zfüºàz_uÂô½ {iuà 
SfvÁ Uºf aleu_fv, sj¿¼ie ç¹fv surrender 

i¸ÞqfvÁ Uí²_vm humility (qÌgk½( UzfÁnu½ 
UÁ|n- guju_{q iÚ¹à¼ çüºà z_uÂqfvÁ 
UfÀz_Ánu½ {g¿jumu_ St³_ul{j W¸du_ 
Udjví²_vmà- qÌ¹|k gvbjuh qÌ¹|kku_ 
UíºfuÁ St³_ul¹|f¼ {iu²_¹fu» {q¸Ü½- 
SfhuÁfu», fu{h \í qÌ¹|f|k² _Àià, fu{h 
\í jº¹l¹|f YÜ¹à² z_uÂqà, fu{h \í ç¸k 
_¿ju|q¼ i¸Þqà YÁnu½ auÆfvl¹fvÁ 
qÌn²_¼i·Ü, Òí é_ju_ Wi{fa½ qu³_v² 
z_u¸{d UqÀ|m´ za¾k {q¸Ü½ Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmà- fuhu_{q iÚ¹à½ zfüºà 
z_uÂonu½ fu»; Thuò½ Uºf Smvø 
T¹juiÌqÌí¹fv²Ò¼ iÌl{kubh¼iduà Y»i|f \í 



Wijuh¹fuÁ Öýzn»{m jhsvÁ |f²_vmuÀ{iun´ 
zauÁnvkÌí²_vmà --  Uà bulçírhÍd½ ç¹l|h¼ 
ziÀð² z_uÂ_vm jufvü; ç¹l»fu» Y»muò½ Sq» 
|qfv_ _¿ju YfÀÒ½ Wfqufà {iun Y»ð- 

 

è¿e {ku²k|f ziÀm Òí -- Sfuqà _hjuh 
WÂoâiq½ ziÀmq¿ --  Yºf qÌfjuh fÑ|¯ë½ 
fl{q¸Üzj»mvÁnu qÌ·duò³Ód rare exception 

[Ssuflejuh qÌfvqÌn²ÒB fqÌl Sqluò½ Zfuqà 
\í fÑ|¯ gd²_vmzf»ð zau»{h» SÁnqu? 

UfvÁ qu²_uÁ z_uÜ²_vm fÑ|¯fu» jº¹{lui{fa½; 

jº¹l fÑ|¯ Y»ià- ¹íÅÚkuÁ 'iu¿|qkuÁ( 
fÑ|¯ fíqà a¯x fÑ|¯; gkh fÑ|¯ Y»ð½ 
zauÁqu¿_Â- zfuÜqfuÁ fÑ|¯ fíqà Æi¿a 
fÑ|¯- tÆf fÑ|¯ Y»ð zauÁqà U|f¹fu»- 

 

Ufv{n in q|_ W¸Ü- Òí avÅkhÍ» f|n|k¹ 
f½ |_kuÁ zfu·Ü¹ f½ spiritual energy --|k @T¹j 
a²fv|kB Sqå²ÒÂ zaò¹àqfÀÒ tÆf jÆf_ 
fÑ|¯ Y»ð zik¿- 'YÁnu fÑ|¯kÌò{j Òí 
f½é|dk Sâiq a²fv|k avÅkå²Ò X·Ü_vm 
fvku_¹|ffu» za¾_vmu¿-( iuf¹fuÁ avÅk|h 
Æi¿av¼ià iuf fÑ|¯- '_iÐ¿fuÆ lujugºfüd½ iuf 
fÑ| ,̄ jº¹l fÑ|¯ Ul¸Ü½ ziÀmfu_vmà!( Òí 
f½é|dk iuf¹|f avÅkå|dk S³_³_oÍÁ 
Òmv¼iu_ avlsvÁ |q¼i|f¹fu» zlu½i¼ ziük¼ 
{imu_² _íàqà- 'fvíqÚ fÑ²|_' Y»ð U|f´ 
zauÁqu¿_Â- Òíiuf½ Y¼{iuà{j avlsvÁ 



Uí¼ifu_ fvkuh½ za¾k {q¸Ü½- Uà zqð½ 
qu¿¹|fku_, iuq|hku_ UÁnujÁ, YÁnu 
Òíø²Ò½ ênÒíquh VahÍ» U|ekÚ_Â f³_Â 
f|nkÌ{n{k Uí¼i|f SâiqÌ¹à Smvºfq¿_|o¹ 
fu» ''SÚku¿'' Y»ià; 'iuf¿', 'úale¿' Y»ð 
s½Æ²íf¹fvò½ zauÁ_vmà qp²_½- 'i_q¹iuf¿' 

Y»muÁ i_quhÍ» iuf¹|f fü¹à Sàqu_{q 
Thq¿- SfhuÁ Sºf i_q¹iuf|l{k gu½ avlsvÁ 
fü²_Þ½- 
 

zlu½i Wk¿ºf, i²q gv|nkÌÁ Òí {g{l qukuÁ 
Wi{fav²_ {q¸du½, iu¿²_ {q¸du½, 

zfud{q¸du½, Sq¿ Y³{_{ku Uíºàz_u¸Ü 
\í¹f|h gv|h¹àqÌ·du{n Sà juhs 
fÑ|¯ku_v Uq|h¹ á²_vqÌ·Ü qÌÜ½- 

 

*''zf¾q¹fv» ÒlÁ'' Ul¸du½ iÒfvkÌòÂo 
''aleu_fv{k é²_vk½'' Y»m W|l iu¿²_- 

 

S½iÌ|_ Síô½ fÑ|¯_Â 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

S½iÌ|_ Síô½ fÑ|¯_Â 
S½iuÂfu» cuh½- s¹-av¹-Thºf½ Y»ð SÚ²_Ú 
{_ÂqÌiÜ_v{mu{j, SfvÁ av¹ Y»_vm {ilmvquh 
cuh½ S½iÌ|_fu»- |af»k îiÌeÌ Y»iu¿_Â- 
''av{f_ ls îiÌeÌ'' Y»ð @nnvfuB stÆlguj¹fvÁ 
zauÁnvkÌí²_vmà- _uotÆfvkÌÁ cuhu½iuÂ 
Y»{m SqÂ iÌl_uav¹à² z_u¸Úí²_vmuÂ- 



 

S½iuÂfu» Òí îi¹fvÁ qíiqÂ Y»ð 
ziükq¿_Â Sâiq¹fvÁ zauÁnvkÌí²_vmu¿_Â- 
_uoÍfus» @'gql¹g junv_u'qÌÁB "{fav_ î{ie 
f¿avfu¼ëfku½" Y»_vmu¿- S½iuÂ f»å|dk 
_uí¸k qÌnus¹|f Òí Æqîiju_ qº{f 
_u·Ü_vmqÂ Y»ð S¿¹f½- '{fav_' Y»ià½ Òí, 

Tau¿k Y»i|q {iun g½|j gÁn qpv²Ò gd¹fv² 
z_u¸Ü {iu_vmq|l² Òmv²Ò½ U»zhuí qu¿¹|f- 
@|qÅeq¿_oÍÁB qd_d|n s½¼lfuk¹à²Ò 
ênçír|l {qfuºf {fav_¿ Y»{m zauÁ_v{mu½- 
Sºf s½¼lfuk¹|f´ {a¿ºfq¿_Â {fav_¿ Y»ð '¿' 

{iudujÁ, {fav_» Y»ð '» ' {iu·{d zauÁqu¿_Â- 
zlu½iø½ jüku|f éÀmv S»ç {jnvÜ_vm{iuà 
Z_qah½fu» qºàqÌÜ½- i_qu|h{k 'gÑ' Y»ðfu» 
zauÁ_v{mu½; 'gÑ³_Â' Y»ifvÁ|n- S¼iÚ {fav_|l 
{fav_» Y»{m Sq|l Sâsü¼iq¿_Â 
iÌ{l|jkÌhuÁ zauÁqu¿_Â- g½ i_q¹iufu|o Sq¿ 
_un¹fv{n{k Sqí|dk {g¿ avÅkluh 
{fudu_uau¿ku¿ Æ{fu¹fvü¹f{iuà, ''a³_l {fav_ {j 
ale½'' Y»{m \Äzquí SÚkÌò½ éÚ¹fví²_vmu¿)- 

 

S½iuÂ {fav_ îi¹fvÁ qºà cuh½ fíqfu_´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- Òmv¼iu_ Æi¿a fÑ|¯, gkh 
fÑ| ,̄ juhs fÑ|¯ T_vkÀmvÁ \Äzqu»|më½ 
SqÂ \Äzquí îi¹fvÁ za¾qfu_´ zauÁqu¿_Â- 

 

U³{_ U»zhu»ð zauÁn {q¸Ü½- Æiüa 
fÑ|¯²Ò² 'Ò²Òd fÑ| '̄ Y»ð U»zhuí zik¿- 



'{_upv fÑ|¯' Y»ð S¿¹f½- gkh fÑ|¯²Ò 'j¹Æk 
fÑ| '̄ [jÏ» fÑ|¯B Y»ð½ {i¿- juhs fÑ|¯²Ò² 
'_jd fÑ| '̄ Y»ð {i¿- '_jd½' Y»muÁ T|j- 
 

{_upv, jÏ», T|j Y»ð fÑ|¯_|o´ zauÁqà 
{qÚ²|_kukÌí²_vmà- ThuÁ {qÚ²|_²ÒÂ{o 
f¹qu¿¹f½ gvl½i Uí²_vmà- 

 

\í fÑ|¯kuhà gvbjuh a²fv qu¾ºffu_ 
UíºfuÁ, avÅkå²Ò Uàq|l Uíºf Sa·Ü 
quÃ²|_ S{fuÜ éÚºà, Sq» iulju¿¹fv_ju_ \í 
çà quÃ²|_ Tl½iÌ¹àqÌÜqu»- Sfuqà Sà 
Waºffu_¼ çh¿b»ju YÜ²_vm jufvükuÒ½- _uk¹ý 
fÑ|¯kuhød» U¼iÚ¹fu» \íq» iÌlu½jehu_ 
Ul¸du½ b»ju YÜ²_vmuzh»m S¿¹f¹fvÁ, 

Sqå²Ò '¹qÌb»' Y»ð½ , 'UíiÌm¼iuo»' Y»ð½ 
zik¿ ZÀi·Úí²_vmà- 

 

*\í {fa¹fv» YÁnu Ud³_|oë½ Smvºà iÌmí²Ò 
qpv_u·Üiqí²Ò {fav_» Yh¼ zikzl»ð½, Uà{q 
Wq|jkuÒ ziklu_ \í auÆfvl¹fv» YÁnu 
â·i³_|oë½ Smvºà S½ju¿²_¹fvÁ iÌmí²Ò qpv 
_u·ÚkukÌí²Ò½ Tauükí²Ò½ ziuí¹f¼i·dà 
Y»ð½ Óm¼iÜ_vmà- 

 

U¼iÚ fÑ|¯²Ò é»hu{n \í b»ju, S¼çm½ 
éÀmvò½ {qmuh U»zhuí b»ju Y»ð zauÁqà 
SÄqoø sükÌÁ|n Y»_vm SiÌ¼luk¹fvÁ 
U»zhuí qÌfju_ø½ zauÁ_vmà¸Ü- Uf»iÚ, 



U¼{iuà \í¹f» YÜ¹fví²_vm b»juqÌ{n Sq» 
Sa·Ü S¶cuh ÆfvfvkÌnvíºfuò½ U¼{iuà³Ód 
WÂô²ÒÂ{o iÌl½j¹{fuÜ {ifjvÁnuf 
T¹juqu_¹fuhÍí²_vmu»- ThuÁ U¼{iuà Uà 
Uqå²Ò¹ zfükujÁ \í _í|q Sà 
é·|dkukÌí²Ò½{iuà ]Ü j|m²_vmà {iun, 

S¶cuh ]Ü êÚ j|m¹fví²_vmà- Òí Y»iq¿ 
fÑ|¯ Y»if» ên½, fu¾¼ im|q é·|d|k 
S|d_u¹à² Ò¶Ö ziuü¼ià {iun, Uqå|dk 
S¶cuh ]Ü iÌoºà, Uq» f» s¹k gv|n|k 
We¿ºf i¯vku_¼ iÌm²_´ za¾_vmu¿ Y»iu¿_Â- 
Sfuqà Ul¸Ü zqÄ{qð b»ju²_Â UÁ|n; 

fÑ|¯²Ò é»{h é·|d²_í {iun éd³_v² 
_vdºf gv|n; SfÀÒ¼ iÌÀiuÜ Sà{q Æqfºfvlju_¼ 
im²Ò½ gv|n- 

 

fu¾, é·|d|k² Ò¶Ö ziuü¼ifvÁ ê»ðq|_ 
zauÁ_vmu¿_Â- U³{_fu» {_upv, jÏ», T|j ê»ð½ 
qí_v»mh- fu¾²{_upv Y»h za¾_vmà? é·|dkÌ» 
{j{n{k W·_u¿ºà, Sfuqà Sf» {jÁ f» 
Æiüa½ g»mu_¼ iÜ½iÚ S|d_u¹à² Ò¶Ö 
ziuü²_vmà- Uàfu» Æiüa fÑ|¯ --  Òí 
avÅk|h¹ zfu·Ü Sqå|dk Smvku|j ]·|d¼ 
iÌo²_¼ i¸Þqà- Ò²Òd fÑ|¯ Y»m zik¿ 
U¼{iuà çü_vmfÁnqu? jÏ» bn¹à²ÒÂ é·|d 
{iuÜ_vmà- iÌlqut¹fvÁ jÏ» \í Udju_ gvÀ_ujÁ 
a¶aul½ za¾àz_u¸{dkÌí²Ò½- é·|dë½ ]Ü_vm 
bn¹fvÁ \í Ud¹fvÁ gvÀ_ujÁ jvfºàz_u¸{d 



Uí²Ò½- fu¾ jÏ» é·|dkÌ» {j{n W·_u¿ºà 
Ò¶Ö ziuü¼ifvÁ|n- iÌ»{h Y»h za¾_vmà? 

U|f¼iÀmv ikunbv, byqunbvkÌÁ Y»h 
zauÁqu¿_{ou, g½ auÆfvl³_ô½ _uqÌk³_ô½ \í 
jliu_´ zauÁnv qíq|f guå½ \¼iÌ²_v{m»- fu¾ 
jÏ» Y»h za¾ëzj»muÁ, é·|d|k¹ f» 
_¸euÁ fÑ¯¸kju_¼ iu¿²Òju½- Wd{h 
é·|d|k W|d¹à² z_u¸Ü jÏ» Ò¶Ö zqoÍkÌÁ 
qºà qÌÜju½- Òí _du¯½ za¾_vm gkh 
fÑ|¯|k j¹Æk fÑ|¯ Y»ià UfhuÁfu»- _jd 
fÑ| ,̄ Sfuqà T|j fÑ|¯ Y»{m{h Sà Y»h? 

bn¹fv{n Uíºà fu¾ T|j _|l²Ò qºà 
é·|dkÌ·ÜqÌ·Ü, S¼çm½ bn¹à²ÒÂ{o{k 
Y³{_{ku {iu¾ qÌÜju½- é·|d \í Ud¹fvÁ 
_vd²_, fu{ku Y³{_{ku {iukÌí²Òju½- Thuò½ 
Sà é·|d Ò¶Ö îiju_ gÁniÚ ziuük 
{q¸Ü{j Y»m avºf|hku_{q Uí²Òju½- 
Sfå|dk Sºf¹ fÑqÌl gv|h¼iÌ» a²fvkÌ{n{k 
U³{_ é·|d zqÚ¹à² Ò¶Ö zqoÍ{k 
qºàqÌÜju½- Uàfu» Òí za¾_vm juhs-- SÁnà 
_jd fÑ|¯- S½iuÂ Uºf ê»ð fÑ|¯_|o 
SoÍ¼ià Y¼iÚ? 

 

S½iuô²Ò _¸ep|_, _du¯ qÌ{ar¹|f |q¹à 
ê»ð iÌlsv¹f {¯¹l³_oÍÁ ê»ð qÌfjuh 
îi³_Â Uí²_v»mh- _uju¯v, jÏhu¯v, qÌaunu¯v 
Y»å½ îi³_Â- _u¶awçl¹fvÁ _uju¯vku_ø½, 

jà|lkÌÁ jÏhu¯vku_ø½, _uavkÌÁ 



qÌaunu¯vku_ø½ Uí²_vmuÂ- ê»mvò½ _¸epÒ, 

_du¯ qÌ{ar½ Y»ð zau»huò½ ê»mvò{j 
gkh fÑ|¯ fí_vmuÂ Y»ð zauÁqfvÁ|n- 
jÏ»fu{h gkh fÑ|¯²Ò´ zau»hà? jÏhu¯v Y»m 
zikü{n{k jÏ» Uí²_vm{f! UfhuÁ Sq|o¹fu» 
_du¯¹fu{n{k cuh fÑ|¯ fºàqÌÜ½ Òíqu_´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- Uà j¹Æk fÑ|¯- _uju¯v 
i²f|h Æiüav¹à, Sq» f|nkÌ{n iuf¹|f 
|q¹à cuhÍku²_vqÌÜiqÂ- ''zsoºf¿kntü '' 

Æ{fu¹fvü²_vm ê¿¹fv _uju¯v fu»-- _í½ç qÌÁ, 
çÅi iue½, iua S³Òa¹{fuÜ aà¿ç|bku_ 
Uí²_vm ê¿¹fv- Sfv{n \í Æ{nu_¹fvÁ) 
Tau¿kuÂ S½iuoÍd½, ''{qf³_Â Wigvr¹à Y»_vm 
f³_ô|dk avlsv{n fu³_v² 
z_u¸Úí²_vm|qkuh W»å|dk fvíqÚ_|o Y» 
f|nkÌÁÓd f|kkÌhuÁ |qk½ju!'' Y»ð 
iÌlu¿¹fv²_vmu¿- 

 

´îfÑgu½ ê¿fu{gu fffv fq zk¢ {a_lfku 

 

jju¼{kzf¢ juf 9 avlsv fkku {ftv alze¢ | 

 

Wigvr¹à²_Âfu» {qfuºf½ Y»ià- Tau¿kuoÍ» 
S¹|qfjuh cuhju¿²_¹à²Ò {qfuºf 
s½¼lfuk½ Y»{m zik¿- SfhuÁ U³{_ Tau¿kuÂ 
cuh Òí îiÌeÌku_{q S½iu|o iuqÌ¹à¹ fvíqÚ 
fÑ|¯ {q¸Ü_vmu¿ Y»ð T_vmà- SfÀÒ² 
_uju¯vkÌd½ Æi¿ajuh Ò²ÒdfÑ|¯ 
{_·Úí²_vmu¿- _uavkÌ{n Uí²_¼i·d qÌaunu¯v 



i²f¿_|o Sâ²lt avº|f{kuÜ jhsuÁ 
gv|h¹{f cuh½ SoÍ¹àqÌÜ½ _jd fÑ|¯ 
ÒíqukÌí¼iqÂ- 

 

* ''´îfvgu½ ê¿fu{gu'' Y»ð zfud³Ò½ 84-qà 
Æ{nu_½- Uà Òmv¹f avn qÌql³_Â ''zf¾q¹fv» 
ÒlÁ'' éfÀ iÒfvkÌÁ ''TauükuÂ _u·Ü½ S½iuÂ'' 

Y»m W|lkÌÁ _uenu½- 
 

\{l gv|mø²Ò¼ in ju¿²_³_Â 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

\{l gv|mø²Ò¼ in ju¿²_³_Â 

U¼iÚ fÑ|¯kÌÁ in qÌf½- fÑ|¯kÌhuÁ 
avÅk|h´ zaò¹à_vm ju¿²_³_ô½ in qÌf½- 
_|davkÌÁ {iu¾ {aí_vm Ud½ \»{mkuhuò½, 

Tl½i¹fvÁ fÑ|¯kuÁ á¸ÚqÌÜ_vm {iuà --  
'UhÍrv{k·' i¸Þ_vm{iuà --  in ju¿²_³_oÍÁ in 
Òíju¿_Â zaò¹à_vmu¿_Â- \{l Òí{qÓd 
zqÄ{qð avÅk¿_|o zqÄ{qð ju¿_³_oÍÁ 
UhÍrv{k· i¸Þqàé¸Ü- ThuÁ Tau¿k¿ 
Y»muÁ Sq¿ \í svÆd¹fvÁfu» i¸Þqu¿- \í 
Òí \{l @avÅkå²Ò²Ód Sqå|dk 
j{huÄí¹fv|k @jh¼{iu²|_B¼ ziuí¹à½, 

suf|hkÌÁ Sqå|dk SiÌÄí¹fv|k¼ ziuí¹à½ 
{qð {qð _un³_oÍÁ zqÄ{qð ju¿²_³_oÍÁ 
fÑ|¯ z_uÜ¹à² z_u¸{d {iu_nu½- 

 



U¼iÚ jº¹l auÆfvl½, fº¹l auÆfvl½, {ku_ 
auÆfvl½, ¹|qf-S¹|qf auÆfvl³_Â Y»ð 
inqÀmvÁ fÑ|¯ fí_vm Òíju¿_Â Uí²_vmu¿_Â- 
fuëjuhq¿ U¼iÚ YÁnu Òíqu_ø½ Uíºffu_ 
f½é|dk \{l Òí|q´ zauÁnv éÚqu_, 

"ên»jliÌÁ qí zj¢hÒí{q!" Y»ð éÚ²_vmu¿- 
'fvíjºfvl½' za¾f fvíên¿ Sºf ãnvÁ YÁnu 
ju¿²_¹|fëºfu» zauÁnv {ku_-- cuh³_oÍÁ 
éÚ²_vmu¿- Sqünvíºà Tl½iÌ¹fà \í Òí 
il½i|l- Sq¿_oÍÁ fví´avlu¼iÂoÍkÌÁ jd½ 
ZÀiÜ¹fv² z_u¸d sulju éhÍq¿ \íq¿- Uºf 
jd¹fvÁ i·d¹à²Ò qºfq¿_oÍÁ \íqluh zj¢h 
Òí Æqujv_Â Y»iq¿fu» fuëjuhqí²Ò Òí- 
fuëjuhq¿ _un½ ifv{hpu½ ãÀmu¸Ü- 'zj¢h 
Òí Æqujv_ô²Ò¼ iÌmÒ Sºf jd½ f¿jçl 
TfÑh¹fv» ilujü¼iÌÁ qºàqÌ·dà-( 

 

fuëjuhq¿ U³{_ f½é|dk {g¿ Òíquh zj¢h 
Òí|q´ zau»huò½, Sq¿ zauÁqà jÀm YÁnu 
ju¿²_é½ zj¢h¹fvÁfu» z_u¸ÜqÌÜ_vmà Y»ð 
zauÁnv, U¼iÚ zj¢h Wi{fa¹fu{n{k ilj 
S¹|qf¹|f Sâ²ltv²Ò½ f¯veuê¿¹fv|k 
Æ{fu¹fvü²_vmuÀ{iunø½ ¹qhÍ²_vmà- Uq{l 
"avl_vü qÌo³_qí f¯veuê¿¹fv{k, av»jkuhºf 
Òí{q" Y»ð½ gv|mk¼ iuÚ |q¹fví²_vmu¿- 

 

Sºf zj¢hºfu» g½é|dk gvbjuh UkÁç- 
ThuÁ S|f¹fu», g½é|dk gvbjuh 



g½|j{kfu», gu½ Upºà, jmºàqÌ·Ü, UÁnuf 
SqÆ|f_oÍznÁnu½ ju·Ú² z_u¸Úí²_v{mu½- 
U|f ju|k Y»_vmu¿_Â- ju|kfu» S½iuÂ 
Y»_vmu¿_Â- Sºf S½iu{o ju|k|k¼ {iu²_Ú²_ 
cuhu½iÌ|_ku_ø½ qí_vmuÂ- Òíqu_ qºà 
cuh¹|f¼ ç_·Ü_vmuÂ- fuku{l Òíqu_v 
cuh¼iu|n X·Ü_vmuÂ- SqÂ YÁnuqÀmvò½ 
fvåsx fvåsu_¼ i¸eÌ¼ iu¿¹à 
sº{furv²_vmuÂ- i¯v Y»muÁ in fvåsx- 
jví_³_oÍÁ in fvåsx- çÅi½ Y»ð YÜ¹à² 
z_u¸duÁ SfvÁ éÚ{q UÁnujÁ Y¹f|h _n¿ 
q|_ , qus|h q|_ , Y¹f|hqÌfjuh '{r¼'? 

U¼iÚ{k jâÅk jhsvò½ qÌav¹l qÌav¹lju_ 
Y¹f|h{ku l_½- Sà \Äzqu»ð²Ò½ 'sy· ' 

T_vmfÀ_u_¹fu» cuhÒí Tauük¿_oÍò½ 
inqÌfjuhq¿_|o, inqÌf s½iÌlfuk³_|o² 
_u·Üiq¿_ou_ |q¹fví²_vmuÂ- Y¹f|h {i´Ö, 

quf½, Yö¹à, ²ü|k_Â W¸{du S¹f|hë½ WÂo 
ÒíqÌnvíºà zj¢hÒí q|lkÌÁ in q|_ku_² 
_u·Ü_vmuÂ- ThuÁ WÂ{o U¹f|h {ií½ \{l 
Òí¹q¹|ffu» W|dkq¿_ou_ Uí¼iu¿_Â- 
s¹k½ \»mu_¹fu{h Uí²_ éÚë½? 

 

Òí -Tau¿k S{if½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

Òí -Tau¿k S{if½ 

 



T_ , zju¹f¹fvÁ gu» zau»hà; gj²Ò cuh½ 
fíqfÀ_u_ ZÀi·dq¿_|o{k Òí, Tau¿k¿ Y»ð 
Ul¸Ü ziküÁ zauÁqà- WÂ zií|j|k |q¹à 
\í¹f|l Òí Y»_v{mu½- zqoÍgd¹|f, iÚ¼ç, zqoÍ 
jâÅk¿_|o train i¸Þqà T_vkqÀmvÁ Uí²_vm 
zií|j|k |q¹à U»zhuí¹f|l Tau¿k¿ 
Y»_v{mu½- \í¹f¿ svÆd¹à²Ò SfÑfjuhq¿- 
U»zhuí¹f¿ svÆd¹fv{n{k qí_vmq¿- \í¹f¿ 
Sâ²lt¹fu{n{k é²kju_ cuh½ fí_vmq¿- 
jÀmq¿ auÆ¹l, s½¼lfuk, Taul SâÅduh½, 
qÌ¹q¹ UqÀmv» ên½ cuh½ zim WfqÌ 
i¸Þ_vmq¿- 
 

U¼iÚ Ul¸Ü {ilu_´ zau»huò½, Tau¿k¿ Y»iq¿ 
è¿e {ku²k|f WÂoqlu_ UíºfuluhuÁ fu{j 
Òíqu_ø½ Uí¼iu¿- Sfuqà, f½|j¼ 
ziuí¹fj·ÚÁ WÂô²ÒÂ{o svÆd½_Â 
_dºfqlu_, ¼l¹k¯ju_ VÆqluâiqé½ 
T¹juâiqé½ ziÀm zií|j qu¾ºfqlu_, 

Sâ²lt a²fv ÓÚkqlu_ Uíºàz_u¸{d, 

zqoÍgd¹|f iÚ¼ç UqÀmvò½ avmºfqlu_ 
Uíºàz_u¸Ü, \í svÆd¹à²Ò² 
_·Ü¼i·duÀ{iuÁ quÃºà _u·Ú² z_u¸Ü 
jÀmq¿_ô²Ò qÌ¹|k, Tal|e UqÀ|m {iuf|h 
i¸eÌ Sq¿_Â SqÀ|m¼ iÌ»iÀðjuð za¾qu¿- 
g½é|dk Tau¿k çír¿_Â kuqí½ U¼iÚ 
Uíºfq¿_Âfu»- ÒíqÌ» ¯e_un 
Sâ²lt¹fu{n{k Ö¹fvë½ cuhé½ zið_vm 



{ku²k|f WÂoq¿_Â zlu½iø½ ÆqÁi{j 
Uí¼iu¿_oufnuÁ U¼iÚ Tau¿khu_ gÑ¸d _un 
{iuf|h svÆdjuÚ²_u_´ za¾iqlu_{q ziuà 
sêt¹fvÀ_u_ \í Òí Uí¼ià qp²_½- 

 

süku_¼ çüºà z_u¸{dujuhuÁ \í gvbjuh 
Tau¿k» Òíqu_ UÁnujnví²_ éÚkuà- 
WÂô²ÒÂ{o zií|j UÁnuf \í¹f» Y¼iÚ 
zqoÍkÌ{n ziükqhu_ Uí²_ éÚë½? 

 

_·Ü¼iuÜ Y»m feeling-]Ü , Sfuqà 
_·Ü¼i·Úí²_v{mu½ Y»m feeling-]Ü \í Tau¿ku» 
\í s½¼lfuk¹à²Ò --  Sfuqà fu¿jv_juh 
svÆdà²Ò --  Sd³_v, SfvÁ, zauÁnvkÌí²_vmiÚ 
sfuaul¹àd», g»hd¹|fëd» quÃ_vmuzh»muÁ 
S¼{iuà Sq» Tau¿khÍÁ|n, jueu²_»fu»- 
Y¼{iuà \ö²_juh gd¹|f Y»ià \í a·dju_ 
zqoÍkÌnvíºà qºà _·Ü¼iÜ¹fujÁ, f»hÍkÁiu_¼ 
iÌ»iÀmiÜ_vm{fu S¼{iuàfu» Sà Ö¹fjuh è¿e 
îi¹fvÁ iÌl_uav²Ò½- _½iÁsüku_ UÁnujÁ 
gu´Ölnu_ \ö²_ quÃø quÃ_vm {iuàfu» SfvÁ 
Æq fº¹l¹à²{_ Wük zso²ké½ gv|mø½ 
Uí²Ò½- jh½{iuhiÚ fvü_vm gu½ éfnvÁ \í 
_½iÁrhÍ» _wÃfu» \ö²_ zgmv²Ò W·i·Ü gd²_ 
Tl½iÌ²_ {q¸Ü½- ThuÁ U¼iÚ _½iÁr» 
Uí²_vm q|lkÌÁ gu½ jueqhu_, avÅkhu_ 
Uí¼iq¿_Âfu»- {iu_¼ {iu_, Y|f gv¿¼iºfju_ 
ZÀð´ za¾k Tl½iÌ¹{fu{ju S|f{k 



Æqfº¹lju_, g½ Æqiuqju_ T²_v² z_u¸Ü 
za¾k¹ zfud³_v qÌÜ{qu½- U¼iÚ \ö²_¹|f 
ÆquiuqÌ_ju²_v² z_u¸Ü Æqfº¹l 
zso²k¹àd{h{k \í¹f» iÌ»iÀð_vm {iuàfu» 
Sqå|dk quÃ²|_²Ò jÀmq¿_|oë½ follow i¸e 
|q²_vm a²fv W¸duÒ½- U¼iÚ¼i·d 
gv|nkÌnvíºàz_u¸Ü \í¹f» {iuf|h 
i¸eÌhuÁfu» Sà iÌmüd½ Tpju_¼ ifvºà 
Sq¿_|oë½ S¼iÚkÌí²_¹ á¸Ü½- 

 

U¼{iuà Tau¿k¿_oÍ» Ud¹fvnví²_vm 
Tavük¿_ô²Ò Smvø j·Ü½ UíºfuÁ {iuà½, 

Sq¿_ô|dk SâÅduh¹|f¼ iÀmv² 
_q|nkÌÁ|n Y»ifukÌí²_vmà- i|pk guoÍÁ 
SâÅduhé½ {a¿º{f \í¹f|h 'Tau¿k»' Y»m 
Æfuh¹à²Ò¹ f²_qhu_ T²_vÀð- Uºf 
SâÅduh½ Y»ià½ éÚºf éÚø UÁ|n; Uà 
zqoÍgd¹|ffu»- SâÅduhé½ è¿¹fvku_vm 
U»zhuí Ud½ W¸Ü- Sºf Ud½fu» Sâiq½, 

Æquâèfv- Sºf Sâiq½ ZÀi·duÁfu» 
g»hd¹|f Y»ià Æqiuqju_ S|jë½- Sfuqà 
zqð½ Smvø Y¼iÚ SâÅduh¹fv» Tful¹fvÁfu» 
éö|j zið_vm{fu, S¼iÚ{k SâÅduhé½ 
Sâiq¹fv» SÆfvqul¹fvÁfu» iné½ è¿e 
îié½  zið_vmà- T|_kuÁ SâiqÌku_ 
Uí²_vmq» Òí, SâÅdufuqu_ Uí¼iq» 
Tau¿k» Y»ð 'ÚÆÚ³¯» ' zauÁqà sükuh 
qÌrk cuh¹{fuÜ za¾_vm iuÒiu{d UÁ|n- 



Tau¿k» S|lÒ|m SâÅdufuqu_ Uí²_ 
éÚkuà- Sâiq½ qí_vmq|lkÌÁ Sq» 
S|lÒ|mfu» --  \í gv¿¼iºf¹fv» {j{n{k 
SâÅduh½ i¸Þiqhu_¹ fu{h U¼{iuà 
Uí²_vmu»? UfvÁ gv|m Zà? Ò|mfu» Uí²Ò½! 
Yh{q SâiqÌku_ø½ Uíºà z_u¸{d 
SâÅdufuqu_ø½ quÃºà _u·Ü_vmq»fu» 
gvbjuh Tau¿k» Y»ð ZÀiÜ_vmà- Yq» WÂ{o 
zqoÍkÌ{n SâÅdufuquh Tau¿khu_ø½ Uí¼ià- 
Yq» WÂ{o svÆd¹à²Ò SfÑfjukÌí²_vmu{hu, 

Sq{hfu» UÅd¼iÚ fvü_vmq¿_|o \í 
_·Ü¼iu·ÚÁ z_u¸Üql {q¸Ü½ Y»ifÀ_u_, 

SfÀÒ¹ fu{h judnu_ zqoÍkÌ{n svÆd¼iÚ 
Uí²_vmu»- WÂ{o zj¢hjukÌíºà z_u¸{d 
zqoÍkÌÁ gv|mk Wi{fa½, Wiºgvkus½ za¾_vmu»- 

 

Òíø½ Tau¿kå½ \{l Tsujvfu»- gvbjuh 
Tau¿k» Y»muÁ Sq» Òíqu_ UÁnujnví²_ 
éÚkuà- qÌrk{j zfükuf gv|nkÌÁ gu½ Òí, 

Tau¿k» Ul¸|dë½ \»mu_ gv|h¹àfu» 
zauÁnv² z_u¸Úí²_v{mu½- ''S¼iÚkÌÁ|n; qÌrk½ 
zfüºfq¿_Â Uºf Ul¸Ü²Ò½ z_u¶a½ qÌ¹kus½ 
zauÁ_vmu¿_Â'' Y»ð Tl½iÌ¹{f»- Sºf 
qÌ¹kus³_|oë½ zau»{h»- S¼çm½ qÌrk½ 
zfüºfq¿_ou_ j·ÜjvÁnujÁ, Sf» Tp¹à²Ò¼ 
{iu¾¼ çüºà z_uÂo¼ iu¿¹fuÁ, jðiÚë½, 

''qÌ¹kus{j UÁ|n- Ul¸Ü½ \»ðfu»'' Y»ð 
zfoÍquq|f U¼{iuà iu¿²_v{mu½! 



 

TfvkÌnvíº{f, U¼iÚ Òíø²Ò½ Tau¿kå²Ò½ 
{if½ _ÀiÌ²_uffuÁfu» Ul¸Ü qu¿¹|f_|oë½ 
synonymous-T_ '\{l ziuíÂ WÂofu_(² _ífv 
Wi{ku_v¹fví²_vmu¿_Â- {qf¹fv» avlsuh 
Wigvr¹fvÁ, ''Tau¿k {f{qu iq'' Y»ð½ , 

qÌ¹ku¼kus éÚqÌÁ 'Tau¿k'å²Ò¼ iÌükjuh 
f¯v|e|k¹ fl {q¸Üzj»ð½, Yq» 
Tau¿ku|h W|dk 'Tau¿kquhu'_ Uí²_vmu{hu 
Sqå²{_ cuhé¸du_vmzf»ð½ - YÁnu 
Ud¹fvò½ 'Tau¿k' a¼f{j zauÁn¼i·Úí²_vmà;' 

Òí 'Y»ð UÁ|n- Thuò½ avÅk¿_Â 
Tau¿khÍd¹fvÁ {iu¾ qsv¹à qÌ¹ku¼kus½ 
i¸ÞqfÀÒ 'ÒíÒnqus½ ' Y»{m zik¿ 
Uíºfví²_vmà- 'Tau¿k ÒíÒnqus½' Y»ð 
{_ÂqÌ¼i·dfvÁ|n- Tau¿kuô²Ò g»mv zfüqÌ¹à 
Tlufv²_vm fvh¹|f 'Òí è¿eÌ|j' Y»ð fu» 
zauÁ_v{mu½- Äkusuau¿kuÂ, Ö_uau¿kuÂ, 
z_¢diufuau¿kuÂ, {_uqÌºfiufuau¿kuÂ, (a³_l( 
Tau¿kuÂ, sx{l´qluau¿kuÂ, {fud_uau¿kuÂ, 

Y»zmÁnu½ Uí²Ò½ Tau¿ku¿_|o´ {a¿¹à´ 
zauÁ_vm {iuà 'Òí il½ilu' Y»ð zauÁ_v{mu½- 
U¼iÚ{k lujuâbuau¿ku¿, qÁniuau¿ku¿, 

j¹quau¿ku|l {a¿ºfq¿_ô½ zauÁ_vmu¿_Â- 
Tau¿k çír¿_ô²Ò gjÆ_ul½ i¸Þq|f 'Òí 
qºfh½' Y»{m zauÁ_v{mu½- 

 



i¸|d¹ fjvÃ qp²Ò è¿eju_ |qfv_¹|f 
Sâsü¹àfu» Uí²Ò½- ThfuÁ ''ju¹í, iÌ¹í, 
Tau¿k {f{qu iq'' Y»m {qf qu²k¹|fzku·Ú¹ 
fjvpvÁ ''jufu, iÌfu, Òí , zf¾q½' 'Y»ð zauÁ_vm 
qp²_½ ZÀi·Úí²_vmzf»muÁ, Tau¿k» Y»iq{h 
Òíqu_ Uíºfví²_vmu» Y»ð fÑ¿juhÍ²_vmà- 
'Tau¿k» Y»i|f 'Tau»' Y»ð fjvpvÁ 
zauÁnvkÌí²Ò½-( sv¹fuºf |aq¹fvÁ 
zj¾_¸du´auüku¿, sjkuauüku¿, sºfhuauüku¿, 
avquauüku¿ Y»zmÁnu½ 'Tau¿k¼' zik{l z_uÜ¹à´ 
zauÁò_vmu¿_zo»muò½, Uq¿_ô|dk 
Tluf|h|k 'gv|hø guÂ qpviu·|d( 'Òí ' è|b 
Y»ð Òmv¼iÌÜ_vmu¿_Â- 

 

Tau|h Vahu_ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

Tau|h Vahu_ 
 

T|_kuÁ , g½|j¼{iun iºf gv|nkÌnvÁnujÁ 
qÌÜi·Ü Æqfºfvl çírlu_ Uí²_vm Òí{qfu» 
g½|j \í \ö³_v{n _·Ü¼iÜ¹àqfÀ_u_¹ fué½ 
Sºf \ö²_¹fvÁ _·Ü¼i·Ü quÃºà _u·Ú gj²Ò 
{iuf|h za¾_vm Tau¿klu_ Uí²_vmu¿ Y»ð çüºà 
z_u¸Ü g½é|dk Tau¿k çír¿_oÍd½ i²fv 
zaò¹f {q¸Ü½- VÆql{hfu» U¼iÚ Òí, 

Tau¿k¿ Y»m îi¹fvÁ qºà cuhuâ²lt½ 
za¾_vmu» Y»ð gv|h¹à i²fv i¸eÌhuÁ in» 



aw²_vl¹fvÁ _v|d²Ò½- VÆql»fu{h YÁnuéju_v 
Uí¼ià? _Áò , j¸Þ YÁnu³Ód Sq»fu»- 
SfhuÁ Tau¿k Æqîiju_, Òí qÚqu_ Uí¼iq» 
Sq»fu» Y»ifvÁ Y»h T{¯i|e? 

 

U¼iÚ¼ iu¿¹fuÁ, gu½ j·Ü½ SqhÍÁnujÁ ku¿ 
Y»ð {_ÂqÌ qí_vmà- gu{j VÆql» Y»_vm{iuà 
Tau¿k» Y»ð U»zhuí¹f|h YfÀ_u_ 
VÆqlhu_ Wiusv²_ {q¸Ü½ Y»ià SÜ¹f 
{_ÂqÌ- 

 

YÁnu½ Sq»fu» Y»muò½ \»ð²Ò½ f»å|dk 
VÆql¹q½ zfükqÌÁ|n{k! gj²Ò g½ 
VÆql¹q½ z_u¶ajuqà zfü_vmfu? zfüºfuÁ 
U¹f|h T|a, {_ui½, ik½, Sö|_ , ziu¾, iui½ 
Uí²Òju? SfhuÁ YÁnu½ Sq» Y»muò½, 
è¿ejuh Sqhu_¹ f»|h¹ zfüºàz_uÂoujÁ 
Sq{h {iu·Ü² z_u¸d {qr³_ou_¹fu» 
Uí²_v»mh- guzjÁnu½ g»mu_ S¶cuh {qr½ 
{iu·Ü²z_u¸Ü, ên Tsujv|k S|dkuo{j 
_¸Üz_uÂo éÚkufiÚ Thq¿_ou_ Uí²_v{mu½- 
Tau¿k¿ Y»iq¿ U¹f|h {_ueu-jueu {qrju_ 
UÁ|n- Sqüd½ Tsujv|k S|dkuo½ 
_¸Üz_uÂo éÚ_vmà- SfhuÁ Sqüd½ 
VÆql¹q¹|f gu½ i²fv i¸eÌhuÁ _¸Ü 
SâiqÌ²_nu½- g½jvd{j zfüºà z_uÂo éÚkuf 
zf¾q¹f»|j|k Sqüd½ sxniju_¹ zfüºà 
z_uÂonu½- in fvåsu_ {qr½ {iuÜ_vm \{l 



VÆql»fu», zlu½iø½ Sa·Ü {qrjuh g½|j 
aj¿¹fu²ÒqfÀ{_, Æzirnu_ Tau¿k {qr¹fvÁ 
qºfví²_vmu»- U¼iÚ We¿ºà Sqüd½ i²fv 
i¸eÌhuÁ S¼çm½ S³{_ {qr¹|f éöau_{q 
_|n¹àqÌ·Ü¹ f»|h{k zfük¼iÜ¹fv² z_u¸Ü 
qÌÜqu»- S¼çm½, S¼çmºfu» - g½ {qr¹fv» 
Sa·Üfh³_|oë½ {iu²_v, S¼çm½ Uºf 
{qr¹|fë½ _|n¹à, gué½ Sq{hfu» Y»ð 
Smvºà SâiqÌ²Òjuð SíÂ za¾qu»- 

 

éÚºf éÚquh Sºf gv|n²Ò¼ {iu_ U¼{iuà gu½ 
za¾k {q¸Úkà Tau¿k|l VÆqlhu_ gv|h¹à 
Sq¿ Wi{fav²_vmiÚ gd¼iàfu»- 

 

Ònqp²|_{k z_uÂ_! 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

Ònqp²|_{k z_uÂ_ ! 
 

g½é|dk iÌm¼ç è¿q _¿ju|q Sâsü¹à 
VÆqlhu{n{k gv¿ekÌ²_¼iÜ_vmà Y»i{f 
auÆfvl½- SfhuÁ gu½ Z{fu \í jf¹fvÁ, 

s½¼lfuk¹fvÁ iÌmºfví²_v{muzj»muÁ, Sà{q 
_¿jqau¹ VÆqlhuÁ gv¿ekÌ²_¼i·Úí²_vmà Y»ð 
S|f ql{qÀð, U|f² z_u¸{d gu½ _¿ju|q¼ 
{iu²_v² z_u¸Ü g½|j {j½iÜ¹fv² z_uÂo ékn 
{q¸Ü½- Sqlq¿_Â fu³_Â iÌmºf 
s½¼lfuk¹|fë½ Ònuaul¹|fë½ l¯v²_vm 
Tau¿ku¿_oÍ» Wi{fa¼iÚ gdºfu{n {iuà½- Sf» 



f¹q³_Â Sè¿eju_ UíºfuÁÓd¼ ilqukÌÁ|n- 
_¿j {ar¹fvhuÁ Sè¿eju_ Uí²_vm Uºf 
bÑqå²Ò Sºf {ar½ fÑl Uºf Sè¿e sjkuaul{j 
WfqÌ i¸eÌqÌÜ½- VÆql» Y»ð \í¹fhÍd½ 
S|akuf g½iÌ²|_ë½, i²fvqÌÆqusé½ |q¹à, ''gÑ 
U¼iÚ b»ju fºffuÁ Uºf s½¼lfuk¹|f´ {a¿ºf 
Tau¿k|l T´lkÌ²_v{m»'' Y»ð SqhÍd½ 
qÌ·ÜqÌ·Ü¹ f» Ònuaul¹|f SâÅÚ¹fuÁ Sq» 
\í guô½ |_qÌdju·du»- Y¼iÚ, Y¼{iuà, Yºf 
fvhsvÁ è¿e f¹q¹|f Uqå²Ò² z_uÜ²_ 
{q¸Ü{ju S¼iÚ¹ fu{h i¸eÌ qÌÜqu»- 
Tau¿k» VÆql Æqîi{j Y»m g½iÌ²|_ j·Ü½ 
gj²Ò Uíºà qÌ·duÁ {iuà½- Yºf ÒíqÌd½ gu½ 
iÌli¹fv za¾fuò½ 'aleu_fv S|dºfuò½( 
VÆqlhÍd½ iÌli¹fv za¾ffu_ ZÀi·Ü, in» 
sv¹fv¹àqÌÜ½- Wigvr¹ auºfv iud ²lj¹fvÁ 
Uàfu» zauÁnv² z_uÜ¹fví²_vmà- 

 

{ku ¼lÇjue½ qÌffufv è¿q½ 

 

{ku |q {qfu´a ¼ltv{eufv fÆ|j I 

 

f½ t {fq½ T¹½ ç¹fv ¼l_ua½ 

 

éö¯x¿|q alejt½ ¼li¹{k II * 
 

\í 'svÆ· '¹à²Ò² _·Ü¼iduqÌ·duÁ \í 
{jfuqÌkÌ» suj¿¹fvk¹fu{n Sh¿¹f½fu» 
ZÀiÜ½- U¼iÚ¼i·d {jfuqÌkuÁfu» é·du|o 
qÌd buÆfv² z_ÜfÁ W¸duÒ½- U|f g½ 



Tau¿kuÂ ''Wi{fa sutú" kÌ{n zauÁnv, \í 
s½iÌlfuk¹fvÁ qluf Yqå½ ê¿²_å²Ò 
sj½fu» Y»_vmu¿- Sfuqà cu»à²Ò¼ çÆf_¼ 
iÚ¼|iqÌd Òíi²fv fu» é²_vk½- 

 
------------------------------------------------------------------------------------------ -------------------------
------------------- 
 

* _í¹à9 Yq» TfvkÌÁ iÌl½ju|q¼ i|d¹à 
Sqí²Ò {qf³_|o² z_uÜ¹fu{hu Sºf {fq 
{fq{h g½ ç¹fv|k¼ iÌl_uav²_´ za¾iq»- é²fv 
zgmvkÌÁ qÌ|pø z_u¸d gu» Sq|h{k al¸ 
çÒ_v{m»- 

jtu»_Â _u·Ü½ Òíi²fv 
zf¾q³_ô½ awd¿_ou_ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

jtu»_Â _u·Ü½ Òíi²fv 

 

zf¾q³_ô½ awd¿_ou_ 

 

gj²z_Ánu½ Òíi²fv {iufju·{dzh»_vmà- 
ThuÁ g½ s½iÌlfuk³_ô²Ò ênjuh 
Òíju¿_ou_ø½ é²kjuh Òíju¿_ou_ø½ Uíºf 
jtu ziükq¿_{ou fu³_{o f³_Â Òíju¿_oÍd½ 
Siuljuh i²fv zaò¹fvkÌí²_vmu¿_Â- 

 

TfvÒí f¯veuê¿¹fv- Sqí²Ò½Ód \í 
ÒíqÌd½ fu½ ieÌqu_ Uíºà, avÅkhu_v, Wi{fa½ 
qu³_v² z_uÂo {q¸Ü½ Y»ð Uíºfví²_vmà- 



il{jÆqlhuh Sq{l f½ zauºf² Òpº|fkÌd½, 

|__·Ú, qu¾ ziu¹fv¼ iÌle{qui{fa½ qu³_v² 
z_u¸Úí²_vmu¿- 

 

cuh{j qÚquhqÂ S½iuÂ- Sqô½ ifvkuh 
VÆqlhÍd½ avÅ|kku_v Wi{fa³_Â qu³_v² 
z_u¸Úí²_vmuÂ- S{g_ T_j, fº¹l³_Â VÆql» 
S½iuô²Ò Wi{fa½ i¸eÌh|qfu»- 

 

ú luj luj lu{jfv l{j lu{j j{gul{j I 

 

stÆl guj f¹àÁk½ luj guj qlug{g II 

 

Y»ifu_ 'é½é|m lujguju zau»huÁ Sà 
stÆl guj½ zau»hfÀÒ sjuh½ Y»ð( luj 
guj jtv|j|k´ zauÁò½ Æ{nu_½ S½iuô²Ò 
VÆql» Wi{fav¹fàfu» Y»ð 'qÌÅÞ stÆl 
guj½'Smvºfq¿_ô²Ò¹ zfüºfví²Ò½- 
 

b½ç{_Æql½ 'fvíqu|h²_u( {iu»m in 
{¯¹l³_oÍÁ S½iuÂ VÆqlhÍd½ Wi{fa½ 
qu³_v² z_uÂqfu_ Æfn çlue³_oÍÁ Uí²_vmà- 

 

jtuqÌÅÞ luj, ²íÅe Sqful³_oÍÁ qsvÅd¿, 

suºfÑiÌhÍ T_vkq¿_oÍd½ ilj qÌgk¹{fuÜ 
ÒíÒnqus½ za¾fví²_vmu¿- ²íÅe ilju¹ju 
sxfuju 'Ò{an¿( Y»_vm s¼lÇjauüëd» 'Ód¼ 
iÚ¹f jueqíd»( _u·Ü²Ò¼ {iu¾ UÚ j|pkÌÁ 
suºfÑihÍ Òíø²_u_ sjv¹à 'ÖÂoÍ( ziuð²_v² 
z_u¸Ü qºfví²_vmu¿- luj¿ qsvÅd¿ zau»h 



¼l_ul{jfu» luµkiul½ i¸eÌhu¿- ''luµkiul½ 
i¸e qlju·{d»''Y»ð av¹lÓd i¿qf¹fvÁ Sq¿ 
ilf{huÜ qºf qsvÅdüd½ jð¹f{iuàÓd, 

Sqüd½ Y¹f|h ieÌød» zfüqÌ²_nu{ju 
S¼iÚ{k za¾à Sqí|dk s½jf¹|f¼ ziÀmiÌ» 
fu» Sºf éÚ|q gd¹fv² _u·Úhu¿- 

 

Òí il½i|lkÌÁ f¹fu¹{lkí²Ò zlu½iø½ 
W»hfjuh Æfuh½ W¸Ü- S¼iÚ¼i·dq{lu 
j¸Þ , f¸eÌ , j|n¼iu½ç, ÒoqÌ, \í fusv, \í 
{qd», \í av»h² Òpº|f U|q WÂid Uí¼ià 
guò {i|l¹ f½é|dk Òí Y»ð zauÁnv² 
z_u¸Ü Sq¿_oÍdjvíºà fu½ U»hÍ»h iud½ 
_À{m» Y»ð 'iu_qf¹fvÁ( zauÁ_vmu¿- 
 

Tfva³_lü» Tau¿k i²fv 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

Tfva³_lü» Tau¿k i²fv 

 

''Tau¿kuÂ'' Y»m ju¹fvl¹fvÁ {nu_zjÁnu½ 
gv|h¹à¼ {iuÀð½ g½ i_q¹iufuô²Ò Uíºf 
Òíi²fv zauÁnv éÚkuà- i¹ügu¹fvÁ Sq¿ 
f½é|dk Òíquh {_uqÌºf i_q¹iuf|lë½, 
iljÒí 'Òíø²Ò Òí( quh z_¢diuf|lë½ 
su¯u¹ f¯veuê¿¹fv Æqîiju_{q iu¿¹à, 

S¼{iuàfu» f¯veuê¿¹fv SÅd_½ zauÁnv, 

SÚ²Ò SÚ Sq¿_|o gjÆ_ul½ i¸eÌhu¿, Y»ð 
zauÁ_vmà¸Ü- Uq{l Sºf f¯veuê¿¹fvkÌ» 



Sqfulºfu»- ÒíqÌ» jtv|j|k Tau¿kuÂ \í 
Ud¹fvÁ ´nu_v¹à´ zauÁò½{iuà, ''iÌ¹f|o|k² 
Ód¼ ziu»hu²Ò_vm Æi¿a{qfv jufvü Òíquhq¿ 
iÌ¹f|o jhsx²_lu¿_|oë½ juÀmv¹ f³_ju_ 
µqnv²_´ za¾iq¿ Y»ð zau»huÁÓd Òí 
jtv|j|k WÂoiÚ zau»hfu_uà- Zzh»muÁ 
Æi¿a{qfvkÌÁ Uíºf iÌ¹f|o fu» j·Ü{j 
Æq¿eju_ TÒ{j fqÌl, jÀm iÌ¹f|o 
qÆà²_|o Æq¿eju²Ò_vm Æi¿a{qfvku_ 
jumuà- ThuÁ Òí|q T´lkÌ¹f avÅk{hu, fu» 
è¿e¹q½ ziðq{fuÜ j·Üjv»mv, fuå½ Òíqu_v 
jÀmq¿_ô²Ò¼ è¿e¹q½ fíiqhu_v qÌÜ_vmu»- 
SfhuÁ Òí Æiüa{qfv²Ò½ {j{n'' Y»_vmu¿)- 
_uavkÌÁ il{jÆql{h a¸duo {qr¹fvÁ 
qºà{iuà, ''T¹j cuhÍkuh \í¹f» 
iÌlu½jehu_¹fu» Uí²_ {q¸Ü½ 
Y»mvÁ|n;Sq» a¸duohu_¼ 
iÌmºfqhukÌíºfuò½ sü, Sq{h Yh²Ò Òí'' Y»ð 
ilj qÌgkju_´ zau»hu¿ - b_fuau¿k¿ Y»ð 
iÌíf½ ziÀmq¿ U¼iÚ gÜqÑfvkÌÁ zau»hu¿)- 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------- 
 

* 1. 'af´{nu_w' éfÁ Æ{nu_½ 

 

* 2. ú Tfva³_lü» Òí i²fv Òmv¹à {jò½ avn 
qÌql³_Â ''zf¾q¹fv» ÒlÁ'' : Ul¸du½ iÒfvkÌÁ 
''Òí i²fv'' Y»m W|lkÌÁ _u¸_- 

 



lujuâbü» Òíi²fv 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

lujuâbü» Òíi²fv 

 

lujuâbuauüku¿ fví²{_u·Úì¿ g½iÌ Y»_vm 
f½é|dk \í ÒíqÌ» qu¿¹|f|k WÁn³_h½ 
i¸eÌ 'jÏmv( YÁnu bh³_ô²Ò½ Wi{fa½ za¾fu¿ 
Y»ð in¿ {_·Úí¼iÐ¿_Â- ThuÁ Sq{l U{f 
g½iÌkÌd½ Y¹f|h Sd²_¹{fuÜ gdºà 
_u·ÚkÌí²_vmuzl»ð½ |qÅeq Òí il½ilu 
_|f_Â zauÁ_v»mh- Wi{fa½ fíqfÀÒ éºfv¹ 
fví{_u·Úì¿ g½iÌ lujuâbuauüku|l¼ ifvzh·Ü 
fd|q úl³_¹fvnvíºà fví{_u·Úìí²Ò gd²_¼ 
i¸eÌqÌ·{d _|davkÌÁ Wi{fa½ z_uÜ¹fulu½- 
lujuâb¿ z_u¶a½Ód é_½ ÖoÍ²_ujÁ U¼iÚ 
g|dku_ gdºfulu½- 

 

Æju¿¹f¿_Â Tau¿kå²Ò guò fl½ gjÆ_ul½ 
i¸Þqà qp²_½- |qÅeq¿_Â Tau¿k» {iuà½ 
{iuà½ Y»_vm q|lkÌÁ i¸eÌ² 
z_u¸{dkÌí¼iu¿_Â- \í fl½ úl³_¹à²Ò qºf 
fví{_u·Úì¿ g½iÌ bvÁzn»ð _u{qü bn¹fv{n 
'SÁnà iÚ¹à|m j¸dijukÌí²_nu½( gv»ð 
z_u¸Úíºfulu½- zqoÍkÌ{n TÀm³_|l je{nu 
gÁn zqkÌnvÁ zgí¼iu_² z_ufv¹à² 
z_u¸Úíºffu½- S¼iÚ¼i·d j¸eÌÁ lujuâb¿ 
Wd½ç _»mv¼ {iuq|fë½ ziuí·iÜ¹fujÁ 



gjÆ_ul½ i¸eÌ² z_u¸{dkÌíºfulu½- Sqí|dk 
Òí i²fv|k {auf|h i¸e{q¸Ü½ Y»ð U¼iÚ´ 
za¾f g½iÌ S¼çm½ jhÆ fu³_ujÁ Sq|l 
gvð¹fvhulu½- 

 

a³_lü» awd¿_Â 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ - ê»mu½ iÒfv 
 

a³_lü» awd¿_Â 

 

U{f{iun 'a³_l( Tau¿kuÂ, lujuâb¿ 
T_vkq¿_ô|dk {g¿ avÅk¿_ô½ fu³_{o jtu 
ziükq¿_oukÌíºf{iufvò½ f³_Â f³_Â 
Tauüküd¹fvÁ Ssu¹kjuh i²fv 
|q¹fví²_vmu¿_Â- Tau¿kuoÍ» avÅk¿_oÍÁ 
\íqluh {fud_uau¿ku¿ Sq|l ''gÑ³_{ofu» 
il{jÆql»'' (iq Zq iqu»( , ''qÌíri¹qb¿ 
gÑ³_{o'' (ç³_q {_fh( Y»ð VÆql Æqîiju_{q 
zfüºà z_u¸Ü Æàfv¹fví²_vmu¿- U»zhuí 
avÅkluh i¹jiufí½, Tau¿kuoÍd½ Äkus¿ Äí¹f 
¼lu½je {qr¹fvÁ qºà quf½ gd¹fvh{iuà, 

''Uzf»h U¼iÚ Uq¿_Â éÚ{q UÁnujÁ quf½ 
gd¹fv_vmu¿_{o!'' Y»ð T´a¿k¼i·Ü, U¼{i¿¼i·d 
i¸Úf sv½t³_Â kulukÌí²_ éÚë½ Y»ð 
i²fv{kuÜ ¹kuhÍ¹à¼ iu¿¹à, '' a³_l 9 a³_lÆ 
su¯u¹ Äku{su guluke Æqk½ '' - ''a³_l¿ 
su¯u¹ avq ziíjuhuh a³_l{h, Äkus{lu 
jtuqÌÅÞ Sqful½''Y»ð zauÁnvkÌí²_vmu¿- 



Äkus¿ za¾f iÌl½j sy¹l¹à²Ò Tau¿kuÂ za¾f 
iuÅk¹|f¼ iÀmv¹fu» U¼iÚ Äkus{l juð, 

{qr ¹fvÁ qºà quf½ gd¹fvhu¿- _|davkÌÁ 
i¹jiuf¿ U¼iÚ, 'Sq¿fu» qÌÅÞ;Tau¿k¿_{ou 
iljavq»'Y»mød» Sq¿ f½é|dk Äkus 
îi¹|f² _u·Ú, Tau¿k iuÅk½ f½é|dk 
SiÌ¼luk¹|f{k è¿eju_ Sâsü²_vmà Y»ð 
zj´avhu¿- iÌÀ_un¹fvÁ Uºf i¹jiuf{l Äkus 
sy¹l¹à²Ò Tau¿kuÂ za¾f iuÅk¹|f {jò½ 
qÌÆful¼iÜ¹fv W|l Yöfvhu¿- SfvÁ éfÁ [ºà 
iuf³_Â j·Ü{j gj²Ò² _v|d¹fví¼ifuÁ, 

''i¶aiufv_u' 'Y»_v{mu½- Sfvò½ i¹jiuf¿ Òí 
qºfh½ zauÁò½ {iuà Tau¿ku|o¼ 
il{jÆqlhu_{q ''Sè¿q a³_l½'' Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmu¿- 

 

Sqí|dk Òí i²fv jtv|jkuÁfu» Sqí²Ò¼ 
''i¹jiuf¿'' Y»m zik{l qºfà- SfÀÒ éºfv 
Sqí²Ò sgºfh¿ Y»ð zik¿- Sq¿ fjvÃ {fa¹à¼ 
iÌlu½je¿; {aueu·dq¿ '{aup gu·Ü²_ul¿( - 
Tau¿kuÂ f½é|dk 'jvr|h' (bÑqf¼ ieÌ|k(² 
_uavkÌÁ Tl½iÌ¹f _un¹fv{n{k, Sfuqà Sqí²Ò¼ 
ifvhuð qkÆ è¿¹fvkuÒé»{i sgºfh¿ Sqüd½ 
qºà avÅklu_´ {a¿ºà qÌ·du¿- Tau¿kuÂ 
f½é|dk ifvhumuqà qksv{n{k 
iuÅkzjÁnu½ i¸eÌ éÚ¹àqÌ·Ü, S{fuÜ 
aýlku¹|l|kë½ éÚ¹àqÌd gv|h¹fu¿- 
S¼{iuàfu» Äkus¿ qºà quf½ i¸eÌ Sq|l 



quÃ¹fv, Sq¿ iuÅk½ i¸eÌhà j·Ü½ {iufuà, 

Sq{lfu» S|f {fa½ èluø½ qÌ¹qu»_ôd» 
quf½ i¸eÌ¼ iÌlaul½ za¾à gv|ngu·dø½ 
{q¸Ü½ Y»ð zauÁnv, Sqí²Ò U»zhuí ifvhuð 
qír½ TëÂ z_uÜ¹fu¿- Sºf qÌrk½ Uí²_·Ü½- 

 

Tau¿kuÂ _uavkÌÁ qus½ za¾f S¼{iuà \íguÂ 
Sq¿ _³|_²Ò U²_|lkÌò½, sgºfh¿ 
S²_|lkÌòju_ Uíºfu¿_Â- Tau¿kuoÍ» 
qÆfvl³_|o² _uk¼{iu·Ü sgºfh¿ |q¹à² 
z_u¸Úíºfu¿- Tau¿kuÂ S¼{iuà avÅkí|dk 
Òí i²fv|k {nu_¹à²Ò zqoÍ¼iÜ¹f 
{q¸Üzj»ð gv|h¹fu¿- SfhuÁ fu½ Uíºf 
_|l|k´ {al{q Æguh½ i¸eÌqÌ·Ü, Vl 
qÆfvl¹àd» gv»ðz_u¸Ü, S²_|lkÌnvíºf 
avÅküd½ ''_u¾ºf qÆfvl½ z_u¸Ü qu'' Y»mu¿- 

 

Tau¿k» \»ð zauÁnvqÌ·duÁ S|f Wd{h 
i¸eÌku_ {q̧Ü½ Y»m i²fv {q_½ sgºfhí²Ò 
qºà qÌ·dà- Tau¿kuÂ zau·d´ zau·d Vl² 
_uruk¹{fuÜ gvÀ_vmu{l Y»ð Sqí²Ò jhÆ 
imºfà- T{qaju_ S»ç, i²fv qºàqÌ·duÁ S³{_ 
rational thinking (Smvø¼ è¿qjuh avºf|h( YÁnu½ 
gvÀ_uà- SfhuÁ idÒ iÌÚ¹à²z_u¸Ü {iu_ 
{q¸Ü½ Y»ð sgºfhluÁ _u¹à² z_u¸Úí²_ 
éÚkqÌÁ|n- Yfv{l, S»|h ziüau_, Tpju_ S|n 
qÑav²z_u¸Ü _³_u gfv Y»ð \»ð Uí¼i{f 
Sqí²Ò¹ zfükqÌÁ|n{k! S¼çm½ id|_¼ iÀmv 



Y¼iÚ gv|h¼iu¿? z_u¶a½ ál¹fvÁ Tau¿kê¿¹fv 
Vl¹àeÌëd» gvÀ_vmu¿, _u¾ºf qÆfvl½ {_·Ü Sq¿ 
T²|c i¸eÌqÌ·du¿ Y»ià ju¹fvl½fu» Sq¿ 
ç¹fvkÌÁ '{du·d'nu_ qÌkuiÌ¹fvíºfà- SfhuÁ 
Yfv{l Z{fu sj èjv, _·duºf|l Uí²_vmà {iun, 

Sq¿ iu·Ü²Ò _³|_¼ iÌlqut¹fvÁ Um³_v gd²_ 
Tl½iÌ¹à qÌ·du¿- _³|_kÌ» Tp¹fvÁ éö_v¼ 
{iu{qu{j, éö_ujÁ gÑºfvhuÁ Ód qÆfvl½ 
g|hºà {iu¾ Òíguf» {iu·d T²|ckÌ» 
'i¿i{s' z_·Ü¼{iu¾ qÌÜ{j Y»izfàø½ S¼{iuà 
Sqí²Ò¹ zfükqÌÁ|n- 

 

U¼iÚ \í i²fv ilqa½ ZÀi·d{iuà, VÆql» 'Sºf 
VÆql»fu» Tau¿k îi¹fvÁ qºà gv»ð 
z_u¸Úí¼ià½( SfÀ_uh zií|j|k¹ fljuÁ 
{iuquhu? SfhuÁ S¼{iuà \í Sfvak½ gdºfà- 
i¹jiuf¿ iu·Ü²Ò¼ iÌlqut¹fv» jÏà gd²_ Sq¿ 
SÜ¹f SÚ |q²_ {q¸Úk Ud¹fvÁ _³_u{fqÌ 
gÑ{lu·d¹à²Ò {jnu_ \Äzquí ziük fuj|l¼ 
èqu_¼ çÅiÌ¹à² z_u¸{d {iuhuÂ- Uºf 
i¹j³_oÍÁ _u|n |q¹à² z_u¸{d sgºfhí½ 
_³|_kÌ» {j{n gdºà {iuhu¿- ThuÁ Sqí²Ò 
U¼iÚ¹ fuj|l_Â é|o¹à¹ f½ SÚ|q¼|i¹ 
fu³Òqà½ zfükuà- fÑjvfvkÌÁ zgí¼ç¹ zfükuà 
Y»muÁ Uqí²Ò bvÁzn»ð, zj¹zf»ð çÅi½ 
Uí¼ià zfükqÌÁ|n- 

 



YÁnuí½ iu¿¹à Sqí|dk Òíi²fv qÌ{ar¹|f´ 
qÌkºà z_u¸Úí²Ò½{iu{f, U¼iÚ Sºf¼ ziük 
gfv|k¹ fu¸Ú U²_|l²Ò qºà Òíê¿¹fv²Ò 
qÆfvl¹|f sj¿¼iÌ¹fu¿- 

 

''Y¼iÚk¼iu gÑ _³|_|k¹ fu¸Ú qº{f?'' Y»ð 
TauükuÂ {qÚ²|_ku_² {_·du¿- 

 

S¼{iuàÓd sgºfh¿ TÀ|m¹ fví½iÌ¼ iu¿¹à 
i¹j³_Â é|o¹f|f¹ zfüºà z_uÂo 
gv|h²_qÌÁ|n- 'T²|c i¸eÌhà Tau¿k»- Sq¿ 
T²|c i¸eÌ qÌ·Ü Sà Y¼iÚ gv|m{qmujÁ 
{iuÒ½? Sq¿ Sâ²lt{j g½|j S³{_kÌíºà 
U³{_ Wí·Ú² z_u¸Ü qºàqÌ·dà' Y»ð Sqí²Ò 
gv´ak½- 

 

SfhuÁ, f³_|o Æjü¹fuÁ _d²_ éÚkuf 
s½sul su_l{j 'ép³_uÁ j·Ü½' 
bnju_vqÌÜ½{iuà, fu³_{o qu|k¹ fvmºà T²|c 
i¸eÌkÌí²|_kÌÁ gu» _³|_|k¹ fu¸Úhà 
Y»h iÌljuf½?'' Y»mu¿- 

 

S¼çm½fu» Tau¿ku{o Sqí²Ò¼ i¹j³_Â 
çÅiÌ¹f|f² _u·Ú, S|q Uqí|dk iuf¹|f 
fü¹ffuÁ ''i¹jiuf¿'' Y»m zik|l Uqí²Ò 
|q¹fu¿- 
 

VÆqlhu_{q \í gv|nkÌÁ Uíºfuò½, U»zhuí 
gv|nkÌÁ Sqå|dk iufi¹jju_ gv|h²_¼iÜ½ 



i_q¹iufí²Ò¼ ziuí¹fju_ U¼iÚ avÅkí½ 
i¹jiuflu_ S|jºfu¿- 

 

lujuâb s½¼lfuk¹fvÁ 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

lujuâb s½¼lfuk¹fvÁ 

 

lujuâbuau¿kuü» avÅk¿_oÍò½ U¼iÚ T{qa½, 

zqmv Y»ð zauÁn²ÓÚk fÑÄl Òíi²fv WÂoq¿_Â 
W¸Ü- 

 

|qÅeq¿_ô²Ò¼ ziuàqu_{q |g´k iuq½ 
'f»|h zlu½iø½ fuÃ¹fvku_ gv|h¼ià( é²_vk½- 
SfhuÁ YÁ{nuüd¹fvò{j Sq¿_Â zlu½iø½ 
jüku|fku_ gd¼iu¿_Â;{iÖqu¿_Â- gu½ 
'|qÅeqlÁnufu¿( ''gÑ³_Â'' Y»ð zauÁ_vm 
Ud¹fvÁ Sq¿_Â ''{fqý¿'' Y»iu¿_Â- f³_|o 
''fus» '', ''fus» '' Y»{m Yqüdé½ zauÁnv² 
z_uÂqu¿_Â- ''{sqÌ²_v{m»'' Y»ð zauÁnv² 
z_u¸Ü qÌöºà qÌöºà gjÆ_ul½ i¸Þqu¿_Â- 
ú|qÅeq¿_|o¹ fqÌl jÀm s½¼lfuk¼ 
ziükq¿_|o ''Æqujv'' Y»ð zauÁqu¿_Â; f³_Â 
s½¼lfuk¹fvÁ f³_|oqÌd¼ ziükqlukÌí²_vm 
YÁnu|lë½ ''ziíjuÂ'' Y»{m zauÁqu¿_Â- 
qu¿¹|f jüku|f Sq¿_ô²Ò zlu½i buÆfv- 
{qÚ²|_ku_´ zauÁqà¸Ü Òí|q¹ fÑ¿¹à² 
_·ÚqÌ·Ü, fu{h i·d¹à²Ò ql{q¸Üzj»ð 
avÅk» Sqí²_u_² Òpvzq·Ú |q¹fvíºfuhu½- 



S¼{iuàÓd, ''{fqý{l ZÂmÑlu? fus» 
Zo¼i¸e·Üju?'' ({fqý¿ fuju_{q Òpv²ÒÂ 
Yöºfíô_vmÑ¿_ou? UÁnuqÌ·duÁ SÚ{k» S¼iÚ 
Yöºfíoi¸e·Üju?'') Y»ð jüku|fku_¹fu» 
qÌ²cuiÌ¹à² z_u¸duhu½! 

 

Òí il½i|l² _|f_Â Y»ð |qÅeq¿_Â 
{iuÀmv¼ iuluke½ i¸Þ½ qÌí¹fuºf³_oÍÁ g½ 
zg¶|a¹ zfuÜ_vm Zluojuh Òíi²fv 
aü¹fvl³_|o¼ iu¿²_v{mu½- ziíjuÂ 
{_ukÌÁ_oÍò½ iuí³_Â, TÃqu¿_Â sºgvfv, 

é²kju_ T¸duÂ sºgvfv, zf»_|n² 
{_ukÌnuhuÁ jequo juéhÍ_Â, iÌÂ|o 
{nu_uau¿ku¿ éfnvkq¿_oÍ» sºgfv, qd_|n² 
{_ukÌnuhuÁ {qfuºf {fav_ü» sºgvfv 
T_vkqÀmvÁ Y¹f|h i²fv{kuÜ, qÌjü|a{kuÜ 
Tluf|h gd¹à_vmu¿_Â? lujuâbí|dk b»j 
Æfnjuh úzií½èáüÁ ziíju{o Ul¸du½ 
i¯½fu» ;' W|dkq¿, W|dkq¿' Y»ð f³_ô|dk 
Tau¿k çírí²Ò ZÀm½ fºà, Sqí²Ò¹fu» 
gv¹k¼iÚ è|b, i¹à guÂ W¹sqzjÁnu½ 
zlu½iø½ ziük Æ{_nvÁ za¾_vmu¿_Â- W|dkq¿ 
sºgvfv²Ò {j{n f³_¹fv{n{k qÌjuh½ 
{q¾ºfví²_vmu¿_Â- úqÌÁnv¼ç¹áüÁ U¼iÚ¹fu» 
T¸duô²{_ iÌlfu»k½- '{_u|f, {_u|f guk_v' 

Y»ð z_u¸duÜqu¿_Â- jà|lkÌÁ jÏhu¯v²{_ 
iÌlfu»k½, 'jÏhu¯v {_ukÌÁ' Y»ð zauÁqà, 
sxºf{lÆql¿ Sqô²Ò S¼çm½ fu» Y»ià{iuÁ, 



U³{_ l³_j»hu|l '_¸e|h( Ul¸duqà 
Ud¹à²Ò¹ fÂoÍqÌ·Ü T¸du|o¹fu» éfnvÁ 
|q¹à 'T¸duÂ {_ukÌÁ' Y»{m zauÁ_vmu¿_Â- 
g½juÃqu¿ Sqful½ i¸eÌh Xí²Ò TfvkÌÁ 
'ÒíÓ¿ ' Y»ð zik¿- S¼çm½ Sqí|dk b»j 
ÆfnjuhfuÁ SfÀÒ 'TÃqu¿ fvíg_ü' Y»{m 
zik|l juÀmv qÌ·du¿_Â- S³{_ Sqí²Ò gd²_vm 
W¹sqé½ zlu½i qÌ{arjuhà- U¼iÚ{k 
\Äzquí TÃquí²Ò½ za¾_vmu¿_Â- 

 

lujuâbí²Ò é»å½ iÌ»å½ qºf s½¼lfuk 
é²kÆf¿_ouh guféhÍ_Â, Toqºfu¿, je²_uÁ 
g½iÌ, fví_´av g½iÌ, Ól¹fuÃqu¿, i·d¿, g¶awk¿ 
éfnuh iní²Ò qÌ²lt³_Â, è|bzkÁnu½ S{g_ 
Tnk³_oÍÁ iu¿²_v{mu½- 

 

Uºf Soø²Ò avqunk³_oÍÁ guk»ju¿_Â, 

jueÌ²_qua_¿, |aqjf² {_u·iuÜ_|oë½ 
çÆf_³_|oë½ fºf ú_¸duau¿ku¿, 

zj¾_¸davq½, Wjuifv avquau¿ku¿ 
éfnvkq¿_ô²Ò´ avÀ¼ç² z_uÜ²_qÌÁ|nfu»! 

 

(a³_l( Tau¿ku|oë½ Sqí²Ò é»å½ iÌ»å½ 
qºf S¹|qf s½iÌlfuk¼ ziükq¿_|oë½ 
YÜ¹à² z_u¸du{nu Tnk qÌ²lt½, qpviuÜ 
UqÀmvÁ |sRi¿ Y»{m zauÁn {q¸Ü½- 
Tau¿kuô²Ò j·Ü½ Sè¿qju_´ avn {_ukÌÁ_oÍÁ 
iÌ½ijví²_vmà- _u¶awçl¹fvò½ ÖÀðçm³_oÍò½ 
ju¹fvl½ Uà z_u¶a½ gv|mk{q Uí²_vmà- 



ju³_uÜ, fvízquÀmvì¿ U¼iÚ´ avn Æfn³_oÍò½ 
Tau¿k iÌ½i³_Â Uí²_v»mh- Thuò½ 
zju¹f¹fvÁ, gu» SÚ²_Ú zauÁqà {iun, {_ukÌÁ 
qÌ²lt³_oÍ» 'zs»sÆ ' iu¿¹à \í 
sv¹fuºf¹fv» 'U»R¼ôzk» '|s _eÌ¼ià Y»muÁ, 
Uºfvku {fa¹fv{n S¹|qf½ Y»ð \í |qfv_ 
jf½ UÁn{qkÌÁ|n Y»ðfu» éÚquÒ½! 
 

UfÀÒ² _ule½ S¹|qfv_Â |aq½, |qÅeq½ 
Ul¸|dë½ {aluf, ThuÁ Ul¸|dë½ \í 
Soøq|l \¼ç² z_uÂ_vm Æju¿¹f¿_ou_ 
Uí¼iàfu»-) 

 

gu» zauÁnqºf qÌrk½ lujuâb s½¼lfuk¹fvÁ 
jfuau¿k¿_oÍd¹fvÁ qÌ{ar i²fv _u·Ü_vmu¿_Â 
Y»ià- 
 

lujuâbí|dk {g¿ avÅk¿_Â Sqüd½ |q¹fvíºf 
i²fv Ssu¹kjuhà- WkÌ|l{k z_uÜ¼ià 
Y»_vmfÀ{_À_, Ól¹fuÃqu¿ Y»iq¿ 
lujuâbí²_u_¼ iÌlue¹ fvku_é½ i¸e¹ 
fkulukÌíºfví²_vmu¿- Uq¿ _u¶awçl¹à²Ò¼ 
i²_¹fvòÂo Ól½ Y»m _vluj¹|f´ {a¿ºfq¿- 
jüku|f qua_¹à²Ò¼ zikzlÜ¹f |qÅeq¿_{o 
i²fv éfv¿´avkÌÁ, fu³_Â zlu½iø½ ziükqlu_ 
gv|h²_vm {qfuºf {fav_|l ''{fav_»'' Y»ð 
\í|jkÌÁ S|p¼ifu_´ zau»{hhÁnqu? 

Sà{iun{q Ól¹fuÃqu|l² ''Ól¹fuÃqu»'' 
Y»ðfu» zauÁqu¿_Â- zqðj{h 'TÃqu» ' Y»ð 



|qÅeq¿_Â zau»hu{n Sà Ól¹fuÃqu¿fu»- 
''TÃqu¿' Y»ð '¿'{iu·Ü´ zau»huÁ Sà 
g½juÃqu¿fu»( 

 

lujuâb¿ _un¹fvÁ lubuqu_ Uíºf {aup» fÑqÌl 
avqi²f»- lujuâb{lu, ''qÌÅÞ \í¹fí²Ò¹ fu» 
''Z_uºfv''_ou_¼ è|b iȩ {q¸Ü½- avqå²Ò 
i¸e² Óduà '' Y»_vm sv¹fuºf¹|f¼ iÌlaul½ 
za¾à z_u¸Úíºfu¿- SfhuÁ {auplubu, ''Yºf 
Tful¹|f² z_u¸Ü qÌÅÞ fqÌl avq» éfnuh 
{fqfuºfl³_|o qpvid²Óduà Y»ð gv¿¹fule½ 
i¸Þ_vmÑ¿?'' Y»ð lujuâb|l² {_·Ü quf½ 
gd¹àqfÀ_u_ \í qÌ¹q¹ sf|s² Ó·Úhu»- 
S¼{iuà _³|_z_u¸d {aupçl½ luµk¹ 
f|ng_lukÌíºfà- S³{_ Sºf sf|s² Ó·d 
gv´akÌ¹à, lujuâbuau¿ku|l S|p¹à²z_u¸Ü 
qíqfÀ_u_ TÂ Så¼iÌhu»- S¼{iuà Sq¿ 
úl³_¹fvÁ Uíºfu¿- 

 

lub{sq_|l¼ iu¿¹fà½ Ól¹fuÃquí²Ò qÌaul½ 
W¸du¾qÌ·dà- 'lubu{qu |aq»; Sq{h gv|mk 
avqunk³_Â _·ÚkÌí²_vmu»- g½é|dk 
ÒíquhuÁ avquluf|h Óduà Y»_vmu¿- SfhuÁ 
Sqí²Ò Uqüd½ ¹{qr½ Uí²Ò½- U¼{iuà 
qÌ¹qf sfÆ Y»ð zauÁnv S|p¹à² z_u¸Ü 
{iu¾ Uq|l Y»h i¸Þqu{hu ? lubuquhfuÁ 
Y»hø½ i¸eÌqÌdéÚë½- g½é|dk Sí|j 
Tau¿kí²Ò Sq» ¼luetuhÍ qÌ|oqÌ¹àqÌ·duÁ 



Y»h za¾qà?' Y»ð zlu½iø½ iké½ 
_q|në½i·du¿- 

 

S¼{iuàfu» Sq¿ Òíø²_u_¹ f½ WkÌ|lë½ 
fvku_½ za¾k é»qºfà- Sfuqà ÒíqÌ» 
_uruk¹|f¹ fu½ WÜ¹fv² z_u¸Ü, f½|j{k 
lujuâbuau¿ku¿ Y»ð zauÁnv²z_u¸Ü 
lubs|i²Ò¼ {iu¾qÌÜqà Y»ð fÑ¿juhÍ¹à 
qÌ·du¿- ''qí_vm Ti¹à Yh²{_ ql·Ü½- 
f³_ô²_u_ Uºf {s|q za¾_vm iu²k¹|f Yh²Ò 
jð²_ujÁ Sío {q¸Ü½'' Y»ð lujuâbüd½ 
iÌlu¿¹fv¹à, Sq|l s½jfv²_¼ i¸eÌhu¿- lujuâb¿ 
zqÂ|o {qÅÚ _·Ú² z_u¸Ü, {aup luµk¹|f{k 
qÌ·Ü, _¿gud_¹fvòÂo {jÁ{_u·|d Y»å½ 
fvígulukeçl¹à²Ò¼ {iu¾qÌ·du¿- S³{_ 
U¼{iuà½ ''zqÂ|o au¹à¼iÚ'' Y»ð Sqí²Ò 
W¹sq½ gd¹à_vmu¿_Â- 

 

Ól¹fuÃqu¿ _uruk½ fü¹à²z_u¸Ü lujuâblu_ 
_³|_ z_u¸d {aupçl¹à²Ò¼ {iuhu¿- S³{_ 
qÌ¹qÆ sfÆ gdºfà- Uq¿ avqil¹q¹|f 
\¼ç²z_uÂo jð¹fu¿)- SfhuÁ Uq¿ 
gv|h¹f¼iÚ{k lubf¸d|h qÌfv²_¼i·dà- ThuÁ 
lubu z_u|n¹f¸d|h flqÌÁ|n- Uqí|dk 
_¸|e¼ iÌÜ³Ò½iÚku_ W¹flø {iu·ÜqÌ·du»- 

 

Òíø²Ò ZÀid Uíºf Uºf z_uÜ|j gj²Ò 
qu¾¹f{f Y»ð Ól¹fuÃqu¿ f¸d|h|k 
j_vÃ´avëd» ZÀð² z_u¸du¿- Òídlu_ Thu¿- 



 

S¼çm½ Sºf lubu _unjuhiÌ» lujuâbuauüku¿ 
fjvÃgu·Ü²Ò¹ fví½iÌ qºfu¿- fj²_u_ avÅk¿ 
_¸|e UpºàqÌ·du{l Y»ð à²_¼i·du¿- 

 

lujuâb¿ iÌÀ_un¹fvÁ úl³_¹fvÁ qus½ 
za¾f{iufvò½, Tl½i¹fvÁ _u¶awçl¹fvÁ qsv¹à² 
z_u¸Ü qlflub Æqujv²Ò¹fu» fÑ¿¹f |_³_¿k½ 
za¾àz_u¸Ü, Sq|l{k UÅd zf¾qju_ 
Wiusv¹à qºfu¿- úl³_guf¿ Tnk¹fv» Tluf|h 
²lj³_|o S|j¹à²z_uÜ¹à S³{_ Uq¿ Uíºf 
_un¹fvò½ Ód qlflubuqÌd½ \í fhÍkuh iÀð 
|q¹fvíºfu¿- SfhuÁ U¼{iuà Ól¹fuÃquüd½, 

''Yh²_u_ W» _¸ {iukÌÀð- SfhuÁ Wh²_u_¼ 
iu¿|q jÏo {q¸Ü½ Y»ð UÁnuqÌ·duò½ Y» 
jhÆ TðqfÀ_u_ gÑ qlflubu|q {q¸Ú²_Þ½'' 

Y»mu¿- Ól¹fuÃquí½ S¼iÚ{k _u¶awçl½ 
ziíjuoÍd½ Æ{fu¹l½ i¸eÌ {q¸Ú² z_u¸du¿- 
Sqí²Ò ¹íÅÚ fví½iÞ½ Y»ð gvbju_{q T|a 
UÁ|n- 'YÁnu Uº¹ük³_|oë½ Sd²_vhuÁfu» 
VÆql f¿ah½ _v|d²Ò½ Y»ð auÆfvl½ 
zauÁò_vmà- gj²{_u lubav|¯ îi¹fvÁ _¸ 
{iuhfvÁ Uºf \í Uºfvükjuqà _¸d|f¼ 
iu¿¹à² z_·Ü¼ {iu_ujnví²Ò½ Sâ²lt½ 
_v|d¹fví²_vmà- U|f¼ juÀm¼i¸eÌ jðiÚë½ 
{nu_² _u·av iu¿¹à Y»h T_ {q¸Ü½?' Y»{m 
gv|h¹fu¿- Thuò½, 'Tau¿k» T²|c²Ò² 
_wÃiÚºfu_ø½ {q¸Ü{j! Sq¿ i´au¹fui½ 



iÜ½iÚku_ qÌd²Ódu{f!' Y»ð {kuav¹fu¿- {kuav¹à 
ÆqujvkÌd½, ''Yh²Ò¼ iu¿|q|k fu- ThuÁ YÁnu 
qÌrk³_|oë½ gu» iu¿²_ {q¸ÚkfvÁ|n- Y» 
T au¿kå|dk fvÄkîi¹|f f¿ah½ 
i¸ÞqfÀÒ½ , W» j³_o qÌ²lt¹|f 
f¿av¼ifÀÒ½ j·Ü{j _¸Þ²Ò´ a²fv fu'' Y»ð 
{_·du¿- qlflubuø½ S¼iÚ{k ql½ z_uÜ¹fulu½- 

 

lujuâbí²Ò éºfv Uíºf ziükqluh Toqºfu¿ 
fvígu·|d Sn³_ü²_ éÚkujÁ 'aýlku¹|l 
éÚºà iljif½ {a¿q|f¹ ''fvígu·|d 
Sn³_ü¼ià'' Y»{m |qÅeq¿_Â zauÁqu¿_Â( 
Sqí|dk ¼lul¼f½ 'Ú{n' i¸eÌh{iuà, ziük 
¹ku_ju_ avÅk¿ \í¹f{l) Sºf² _¿j{ar¹|f 
lubiÌo|q Y»m ik³_l² _·Ú îi¹fvÁ ZÀð 
SâiqÌ¹à¹ fÑ¿¹fu¿ Y»ð½ \í _|f Uí²_vmà- 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------- 
 

* UÄqÌrk½ Òmv¹f qÌÆfuljuh qÌo²_½ 
"zf¾q¹fv» ÒlÁ" Ul¸du½ iÒfvkÌòÂo "a³_l 
a½iÌlfuk½" Y»m W|lkÌÁ iu¿²_ 

 

* Uà qÌrkjuh {jÁ qÌil³_Â "avqguj jtv|j" 
Y»m W|lkÌÁ _uenu½- 

 

* jum{h¿ g½iÌ Y»m fÑ¸dufu¿- SÜ¹ffu_² 
Óm¼iÜ½ 'ls ' juh qlnuÀmvÁ Òmv¼iÌd¼iÜ½ awd¿ 
qÜ_g½iÌ- 

 



ls¹{fuÜ, tuÆk ls|h{kuÜ ÓÚkfu_ 
U»zhuí Òí il½i|l² _|f W¸Ü- lujuâbü» 
avÅk¿_oÍÁ \í¹f¿- Sq¿ \íguÂ WÂ{o 
Tau¿kí²_u_¼ iuÁ _u¾´av² z_u¸Úíºfu¿- 
quanvÁ úl³_guf¿ X¿qn½ qºfà- ''f¿ah½ i¸e 
qu, qu!''Y»ð lujuâbuau¿ku¿ quanvnvíºà 
avÅk|l² Ó¼iÌ·Ü² z_u¸{dkÌíºfu¿- ThuÁ 
avÅk¿ {iu_ujÁ iu|n{k _qhÍ¹à² 
z_u¸Úíºfu¿- Æqujv Sºf Ud¹|f¹ fu¸Ú¼ 
{iu¾qÌ·dà- lujuâb¿ WÂ{o qºà, ''quanvnv{k 
ziíjuÂ {s|q su¹fv_vm{iuà {sqÌ²_ujÁ gÑ 
U¼iÚ¼ i¸enuju?'' Y»ð {_uiÌ¹à² z_u¸du¿- 
SfÀÒ Sºf avÅk¿, ''W³_Â ziíju|o gÑ³_Â 
{sqÌ¹fà süfu»! Sà gÑ³_Â i¸e 
{q¸Úkàfu»- ThuÁ SfÀ_u_ gu» Y» 
ziíjuô²Ò¼ i¸Þ½ iuÁ {s|q|k Z» 
iufvkÌÁ qÌ·ÜqÌ·Ü qlÞ½?'' Y»ð {_·dulu½! 

 

Òíø²_u_ Yºf² _Åd¹|fë½ sº{fur¹{fuÜ 
ziuð¹à² z_uÂ_vm Soø²Ò i²fvkuhà a²fv 
fºfví²_vmà- ¯¹ük¿_|o ¹{qrv¹f ilÖlujüd½ 
iÌlu½je ¹{qr½ {iu·Ü² z_u¸Ü qºà 
qÌÁqÌ¹|f _Àð²z_u¸d _¿e|h, \íguÂ Uq» 
jÚkÌÁ Sq¿ f|n |q¹à¼ iÜ¹à¹ á³_v² 
z_u¸Úí²Ò½{iuà \í q¸Ü z_u·Ú¹ fÑ¿¹à 
qÌ·dà! S|aºà z_uÜ¹f S|f qÌl·ÚhuÁ 
ÒíqÌ» gv¹fv|l²Ò i³_½ qºàqÌÜ{j Y»ð 
_¿e» TdujÁ S|akujÁ S¹f|h z_u·|dë½ 



stv¹à² z_u¸du» Y»m _|f {_·Úí¼iÐ¿_Â- 
S¼çm½ Sºf² _|f {qð qÌfju¾¼ {iu¾qÌÜ_vmà- 

 

Òí|q Yºf qÌ¹|k²_u_ T´lkÌ¹fu{hu, Sºf 
qÌ¹|k|k{k avÅk» S¼ksv²_ éÚkufiÚ 
zlu½i² _Ü|jku_, z_uÜ|jku_ Òíquhq¿ 
f¯v|e {_·d{iuà fk³_ujÁ z_uÜ¹f 
Z_|nq» _|f|kë½ U»ðq|l²Ò½ zauÁnv² 
z_u¸Úí²_v{mu½- 

 

TÃqu¿_oÍÁ jàl_qÌ Y»ð \í¹f¿- Sq¿ iuÚhà 
'ifv{huð SÚ_Â z_u¸d( \{l \í iuÖlºfu»- 
Sàø½ jtuqÌÅÞ|q¼ iÀmvkfvÁ|n- Thuò½ 
S|f gunukÌl fvÄk¼ iÌliºf¹fv{n {a¿¹à, 

jàl_qÌ|kë½ \í TÃqulu_ Wk¿¹fv 
|q¹fví²_vmu¿_Â- Zzh»muÁ Sqí|dk Òíi²fv 
qÌ{ar¹à²_u_¹fu»- Sq¿ iuÚhà g½juÃqu|l¼ 
iÀmv- lujuâb sv¹fuºf¹fvÁ TÃqu¿_ô²z_Ánu½ 
Tau¿k Æfuh½ jufvükuh avm¼ç W¸Ü- Sºf 
TÃqu¿_ô²ÒÂ{oë½ g½juÃquí²Ò ''¼li»h bh 
ÓdÆf¿ '' Y»ifu_ qÌ{ar Æfuh½ fºfví²_vmà- 

 

g½juÃqu¿ S¼iÌlu½je¿- jàl_qÌ{ku gÁn 
iÌlu½je¿- Sq¿ qd{fa³_oÍÁ s¶aul½ 
i¸eÌ²z_u¸Úíºf{iuà zfÀ{_kÌíºà \í 
µ{kufv l´jv '\oÍ²_fv¿( Sqí²Ò¹ zfüºfà- Sºf 
l´jv|k{k iÌ»zfud¿ºà TkÌl½ |jò²Ò {j{n 
qºà fvízgÁ{qnv bvÁnuqÌnví²_vm fví²ÒíÓ|l 
'U¼{iuà 'TÃqu¿ fvíg_ü' Y»_v{mu½( S|dºfu¿- 



S³{_ \í çoÍkjl¼ ziuºà²ÒÂ l´jv 
[²_vkju_vqÌ·dà- SfÀÒÂ{ofu» g½juÃqu¿ 
Y¹f|h{ku _unju_ S¼iÚ{k gvÅ|dkÌnvíºà 
z_u¸Úíºfu¿- Sq|l jàl_qÌ gvÅ|dkÌnvíºà 
Yö¼iÌ T¹j s½iºfju_ s³{_f iu|rkÌÁ 
{_ÂqÌ {_·duzl»ð½, g½juÃquí½ S{f {iun 
s³{_f iu|rkÌÁ ifvÁ zau»huzl»ð½ _|f- 
'Sºf² {_ÂqÌ|kë½ ifv|në½ gu» zau»huÁ 
S¼çm½ 'Y²Æ¼zokÌ»' i¸eujnví²_ éÚkuà- 
zlu½i gupv TÒ½- S¼iÚë½ çüë{ju çüku{fu, 

sº{ft½- Sfhu{n U¹f|h f¹qu¿¹f¹à²Ò½ 
{j{n Yà{qu Sºf Òíi²fvfu{h g½ s¼zb²·? 

SfÀ{_ {iu_v{m»-( Sºf¼ ifvÁ jàl_qÌ²Ò 
jº¹{lui{fa½ jufvü cuh¹|f² z_uÜ¹àqÌ·dà- 
Sq¿ '¼li»h bh ÓdÆf'luh g½juÃquüd{j 
¼li¹fv 'è¿e aleu_fv( i¸eÌ Sq|l Æ{fu¹fvl½ 
za¾à iuÖl½ iud Tl½iÌ¹àqÌ·du¿- Sfv{n 
g½juÃqu|l¹ fqÌl fh²Ò {q{m Æqujv{k 
_v|dkuà - ''{fø jÀmmv{k»' - Y»ð iÌljue½ 
jufvü¼ i¸Þ_vmu¿- ''g½juÃqu¿ jtuqÌÅÞ|q 
Æqujv Y»ð qpvi·duÁ qpvi·ÜqÌ·Ü¼ {iu_·Ü½; 

Yh²Ò g½juÃqu{lfu» Æqujv- Sq|l¼iÀmv¹ fu» 
iuÜ{q»- ziíju|o²Ód iudju·{d»''Y»ð 
ÒíqÌd½ ilj i²fvkÌÁ iuÚqÌ·du¿- 

 

'g½é|dk sv¹fuºf¹fvÁ Tau¿k çír¿_ô²Ò 
{j{në½, ziíjuô²Ò SÜ¹ffu_ø½ Uí²_vm 
TÃqu¿_oÍÁ iÌlfuhjuëÂo g½juÃquüd½ Z_uºf 



i²fv |q¹à jàl_qÌ iuÚkÌí¼ià½ ziíjuÂ 
{j{n{k 'SíoÍ´ zakÁ' Y»å½ iÌliºf½ 
iuÚhjufvüfu»'Y»{m Sºf s½iÌlfuk¹à¼ 
ziükq¿_Â U|f gunukÌl¹fv{n {a¿¹à, Sqí²Ò½ 
TÃqu¿ Y»ð ZÀm½ z_uÜ¹fví²_vmu¿_Â- 

 

''{fø jÀmmv{k»'' Y»ð Uq¿ zau»h jufvü{k fu» 
{qfuºf {fav_í½ ''Tau¿ku¹ Ut {fqfu½ 
sjfv_u½ Sºku½ g jºkuj{t'' Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmu¿- 

 

sv²_vkü» Òíi²fv 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

sv²_vkü» Òíi²fv 

 

Tau¿k» _v|d¹àqÌ·duÁ {iuà½, ÆqujvÓd 
{q¸du½; ÆqujvÓd Tau¿kå²Ò sj|fkÌÁ|n 
Y»ð i²fv i¸eÌhq¿_Â YÁnu s½iÌlfuk¹fvò½ 
W¸Ü- Òí Y»muÁ Ód{q Uíºfu_ {q¸Úk 
'avÅk»'-'av|¯' Y»i|f |q¹à¹fu» 'av²_vk' jf½ 
Y»ià ZÀi·Úí²_vmà- 

 

SfvÁ Òí {_uqÌºf sv³ Y»iq¿ '_Ásu ' Y»_vm 
Sq¿_ô|dk Æfuih¹|f ZÀiÜ¹à½{iuà, glinv 
{q¸Ü½ Y»ð {_·dulu½- Wd{h{k \í¹f¿ 
Yöºfvíºà f» f|n|k{k z_uÜ¼ifÀ_u_ 
Sq{luÜ {iuhulu½- Sq|l S|p¹à² z_u¸Ü 
{iuh {_uqÌºf sv³ z_u¶a gupv²Ò S¼çm½ l¹f½ 
zau·Ü½ _¹fv{kuÜ fví½iÌ qºà U»zhuí inv 



{q¸Ü½ Y»mulu½- Wd{h U»zhuí¹f¿ 
Yöºfvíºà Sq{luÜ {iuhulu½- jðiÚë½ Sq¿ 
l¹f½ zau·Ü_vm _¹fv{kuÜ fví½iÌ qºfulu½- 
U¼iÚ{k [ºà fd|q Sq¿ inv {_·_ [ºà {i¿ 
sº{furju_ Òí qu¿¹|f²_u_¼ iÌlue¹ fvku_½ 
i¸Þqà½ ziüavÁ|n- Y»ð Sq¿ iÌ»{huÜ 
{iuhu¿_ou½- S¼çm½ Sq¿ Sºf [ºà {i|lë{j 
s |i²Ò S|p¹à² z_u¸Ü qºà, f½|j´ 
{a¿ºfq¿_oÍ» i²fv qÌÆqus¹|f {auf|h 
i¸ÞqfÀ_u_{q U¼iÚ qÌ|oku·du_ inv 
{_·dfu_ø½ quÆfq¹fvÁ Yq|lë½ z_uÁnujÁ 
Z{fu T·Ü l¹f¹|f¹fu» _u·Úkfu_ø½ zauÁnv, 

WkÌ|l¹ fvíeju_ gv|h¹à invkuqfÀÒ qºf 
Sºf [ºà {i|lë½ _ÁsuqÌÁ é²_vkÆf¿_ou_ 
gvkjv¹ful½- 

 

U¼iÚ YÁnu jf³_oÍò½ SqÀmvÁ {fu»mvk 
jtu»_|o zf¾qju_ qÌ´qusv¹f avÅk¿_Â 
Uíºfví²_vmu¿_Â- Uºf Òíi²fvku{n{k Sq¿_ô½ 
Òí|q¼ {iu»m {ku²k|f s½iufv¹à² 
z_u¸Úí²_vmu¿_Â; U¼iÚ \í Spiritual Status (T¹jv_ 
SºfÆà( qºàqÌ·Ü½ f³_|o {j{n z_u¸Üqºf 
jtu|h{k Wk¿¹fv´ zauÁnv¼ ieÌºà 
qºfví²_vmu¿_Â- 

sêt , fhÍquÃ²|_ zgmv_Â - i{lui_ul½ 

S|hqí²Ò½ Wük SÆq{jf½  

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 



sêt , fhÍquÃ²|_ zgmv_Â 
 

i{lui_ul½ 

 

'' S|hqí²Ò½ Wük S´q{jf½ '' 
 

Uºf² _un¹fvÁ Uí²_vm guzjÁ{nuí½ S´q{jf 
ku_½ za¾k éÚëju? 

 

'Uzf»h {_ÂqÌ? Æqujv_Â aüku_¹fu» 
{iÖ_vmulu?' Y»ð {fu»ð½- 'Uºf² _un¹fvnuqà? 

S´q{jfjuqà? i|pk _un¹fv{n{k ¯¹ük 
q¿e¹fvÁ iÌmºf jtulubu²_Â Ul¸zduí¹f¿ 
fu» S´q{jf½ za¾k éÚºfví²_vmà- \í 
luµk¹à Slahu_¼ i·duiÌ{r_½ ThiÌ», aàl³_ 
{shu in¹{fuÜÓd´ zauºfju_ø½ qÑlfÑl 
ilu²lj³_Â i|d¹f \í lubufu» S´q¹|f s_n 
{fa³_ô²Ò½ ]·Ú, Sºf¹ {fa³_|ozkÁnu½ 
bkÌ¹à, fv²qÌbk½ i¸eÌ´ a²lq¿¹fv Y»m 
iÌíf¹|f S|dºà S´q{jf½ i¸eéÚë½- 
U¼{iuà g½jvÁ ku¿ S¼iÚ´ za¾k éÚë½?' Y»ð 
{fu»ð½ g½jvÁ kulqà S´q{jf½ za¾k éÚëju 
Y»ð {_·_ujÁ 'U¼iÚ² {_·du{n 
Ss½iuqÌf½fu»!( gu½ YÁ{nuí½ S´q{jf ku_½ 
za¾k éÚëju Y»ð {_·_v{m{h Y»ð \{l 
Òp¼iju_¹ {fu»ð½- 

 

éÚëju, éÚkufu Y»ià ]í i²_½ Uí²_·Ü½- 
YfÀ_u_ S´q{jf½ za¾k {q¸Ü½? g½ 
ifqÌ|kë½ iqÌ|rë½ Sà _u·Ü_vm{f Y»ifÀ_u? 



S´q{jf½ za¾fÁ Uºfvl{nu_½ _v|d²Ò½ 
Y»ifÀ_u? UfÀ_u_zqÁnu½ Y»muÁ S´q{jf½ 
za¾k{q {q¸du½- ifqÌ, iqÌrx, {fq{nu_ 
zso²_vk½ YÁnu{j St³_ul¹|f qo¿¹à² 
z_uÂ_vm _uük³_Âfu½! g½jvd½ z_u¶ag¶a 
cuh½Ód´ {alzqu·dujÁ U|d¶aÁ 
za¾_vm|qfu½- iÌ» YfÀ_u_ S´q{jf½ Y»muÁ9 
 

tk{jf sj¿´avfu 

 

Y»ð S½iuô²Ò nnvfu ¹üafvkÌÁ \í guju 
zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

'¹üafv' Y»ià éºãð zik¿_Â z_u¸d gujuqoÍ- 
S¿´a|hkÌÁ iÌl{kubhjuqà 'í¹l ¹üafv' Y»ià 
{qf¹fvnvíº{f YÜ¹fà- 'nnvfu ¹üafv' {qf¹fvÁ 
UÁnuqÌ·duò³Ód SfÀÒ sj|fkuh z_¢lq½ 
ziÀmví²_vmà- tk²ýqüdjvíºà 'nnvfu 
stÆlguj ' Wi{fa½ ziÀð³Ód jhauºfv 
S|dkuf S_Æfvk¿ Uºf ¹üafv|k² {_·Ü¹fu» 
zfoÍ|q S|dºfu¿- Tau¿ku{o iuÅk½ 
i¸eÌkÌí²_vm zií|jë½ Uºf ¹üafv²Ò 
Uí²_vmà- nnvfu ¹üafv, nnvfu stÆl guj½ 
Ul¸Ü{j zlu½i jº¹lq¹fuhiÚkuÁ UqÀ|m 
Wük gvkj³_{ouÜ ltÆkju_{q l¯v²_ 
{q¸Ü½- 

 

tk²ýq¿ Wi{fav¹f Uºf ¹üafvkÌÁ ''tk{jf 
sj¿´avfu'' Y»ð \í guju Uí²_vmà- tk½ tk½ 



Y»muÁ S´q½, Òfv|l Y»ð S¿¹f½- _ö¹à²Ò 
{j{n Òfv|l é_½ i|d¹f jtuqÌÅÞqÌ» 
Sqfulju_ Uí¼iq{l tk-²ýq¿- tk{jf½ 
Y»muò½ S´q{jf½ Y»muò½ \{l S¿¹fºfu»- 
''sj¿´avfu'' Y»muÁ g»mu_, è¿eju_ 
Tlufv²_¼iÜiqÂ Y»ð S¿¹f½- ''tk{jf 
sj¿´avfu''- S´q{jf ku_¹fuÁ g»Ò 
Tlufv²_¼iÜiqÂ- 
 

Sfuqà \í¹f» S´q{jf½ za¾fuÁ, Sà{q Sq» 
S½iuô²Ò´ za¾_vm qÌ{arjuh Tluf|hku_v 
qÌÜ_vmà- zqð½ kµc ½ Y»muÁ SfÀz_h ç¹l 
¼lu¼fv, fh nui½, ifqÌ, Æq¿_ qus½ jufvükuh 
in»_Âfu» W¸Ü- Uºf¼ in»_{ouÜ, UqÀ|mqÌd 
é²kju_, S{g_² _·Ü¼iuÜ_{ouÜ½, 

[_u²ük¹{fuÜ½ ' one- pointed concentration ) \í ku_¹|f´ 
za¾qfuÁ ''av¹f Ö¹fv' 'Y»_vm jtu ziük inå½ 
ZÀiÜ_vmà- \í ku_½ S½iuÂ 
Tluf|hku_vm{iu{fu SfÀÒ´ av»h´ av»h¼ 
in»_ou_ UÁnujÁ s_n çíru¿¹f³_|oë½ 
z_uÜ²_²ÓÚk a²fv W¸du_vmà- su¯u¹ 
il{fq|f ¼ýfv S|dºfuÁ Y|f¹fu» flju·duÂ? 

ifqÌ, iqÌrx, Uºfvl {nu_½ YÁnuqÀð²Ò½ {jnu_ 
ilj cuh¹|f, s½sul gvqÌí¹fv|k, {ju¯ 
su½luµk nÈjv|k{k S½iuÂ jhÖ ÒoÍ¿ºfuÁ 
Sâ²_vltv¹àqÌÜquÂ- ThfuÁ, S´q{jf½ 
i¸eÌqÌ·duÁ, SfhuÁ S½iu|o Tlufv¹ffu_v 
qÌÜjufnuÁ, U½|j jð|j²Ò {q¸ÚkfvÁ 



iu²_vkÌÁnujÁ s_n av{lkÆ_|oë½ ziÀð 
qÌdnu½- YfÀ_u_ S´q{jf½ za¾k {q¸Ü½ Y»ð 
éfnvÁ \í {_ÂqÌ {iu·{d{h, SfÀÒ Uà ifvÁ- 

 

ThuÁ \í stÆlguj½ , ¹üafv 
jufükuhqÀð²Ò gvkj³_Â Uí²_v»mh Y»muÁ 
S´q{jf½ za¾qfÀ{_u Z_¼i·d _·Ü¼iuÜ_Â, 

TkÌl½ fvåauh gvkj³_Â, z_ÜiÌÚ_Â 
zauÁnvkÌí²_vmà- Uºf² _un¹fvÁ UzfÁnu½ 
su¹k{j UÁ|n- 
 

sü , S¼iÚkuhÁ gu½ S´q{jf½ za¾qfÀ{_ 
UÁ|n Y»ð qÌ·ÜqÌd {q¸Úkà fuhu? 

 

UÁ|n g½ S|hqí²Ò½ su¹kjuh ]¿ 
S´q{jf¹|f auÆfvl³_oÍ{n{k zauÁnvkÌí²_vmà- 
bÑq_uí¸k¹fv»{jÁ za¾k{q¸Úk S{g_ 
i{lui_ul³_|o´ zauÁnv²z_u¸{d {iu¾, 

SqÀð²z_Ánu½ av_l½ jufvü \»|m´ zauÁnv 
Sà{q S´q{jf¹fv» in|h SoÍ²_² ÓÚkà 
Y»_vmà- 

 

Y» _d» ieÌ za¾à _vd¼i{f  

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

" Y» _d» ieÌ za¾à _vd¼i{f " 

 

U¼{iuà gu» ''bÑq_uí¸k½'', ''i{lui_ul½'' Y»ð 
Ul¸Ü qu¿¹|f_Â zau»{h»- {kuav¹à¼ iu¿¹fuÁ 
Uºf Ul¸Ü qu¿¹|fë{j f¼ç¹fu» Zzh»muÁ9 

 



_uí¸k½ - _í|h _u·Üqà - Y»muÁ U¼iÚ² 
_í|e _u·Ü_vmq¿ ]í iÚ Wkl gvÀ_vm jufvüë½, 

_í|e²Ò¼ iu¹fvlju_vmq¿ \í iÚ _w{p gvÀ_vm 
jufvüë½ zfu²_v gvÀ_vmà- ''gu½ Waºf Æfuh¹fvÁ 
Uí²_v{mu½, g½ WfqÌ|k¼ zið_vmq¿ g½|jqÌd¹ 
fuÃ¹fvku_ Uí²_vmu¿, gu½ '_í|e ' _u·Ü_v{mu½'' 

Y»ð gv|h²_vm{iu{f gu½ za¾_vm Wi_ul½ 
SÖ¹fju_vqÌÜ_vmà- Wi_ul½ za¾qf» ikhu_ 
gj²Ò YoÍ|j, Sd²_½, St³_ul gÑ²_½ T_vkh 
W¸du_ {q¸Ü½- jumu_ gu½ Wi_ul½ 
i¸Þ½{iuà , {iuhuÁ {iu_vmà Y»ð½ kuí²{_u 
_í|e _u·Ü_vm jufvü gv|h¹{fujuhuÁ, Uà 
Teq St³_ul³_ô²Ò Udju_vqÌÜ_vmà- 
Wi_ul¹fuÁ g½ Tfju|q Wk¿¹fv² z_uÂqfÀÒ 
{g¿jumu_ T¹jtuhÍ{k W¸du_vqÌÜ½- 

 

_í|e , _uí¸k½ Y»_vm qu¿¹|f|k´ 
zauÁq|fqÌd S»ç Y»ð zauÁnvqÌ·duÁ Uºf 
ZÀm¹ fuÃø zfuhÍ²_ujÁ Uí²Ò½- S»ç Y»ià 
g½jq¿_oÍd{j gu½ Æqiuqju_´ za¾_vm _uük½- 
Ufv{n {iuhuÁ {iu_vmzf»ð ku{lu Sºgvkí²Ò 
Ul²_½ _u·Ü_vm jufvükuh St³_ul Y¸e½ 
UÁ|n- 

 

Thuò³Ód g|dé|m Wn_vÁ U¼iÚ g½jq¿, 

Sanu¿ Y»_vm {if{jkÌÁnujÁ s_n|lë½ \{l 
{iuÁ iuqÌ¹à, fulf½jvk½ UÁnujÁ 
squiuqÌ_juh S»|i´ zaò¹àqà Y»muÁ Sà 



Tl½i _un¹fvÁ su¹k½ UÁnujÁfu» Uí²_vmà- 
Uºf¼ ziuà UkÀ|_|k ]¼ç² z_uÂ_vmà {iun¹ 
fu» fvíqÂôq¿Ód S»ç, SíÂ 'SíÂ Y»i|f² 
_í|e Y»ð |q¹à²z_uÂonu½( Y»ð iÌü¹à 
distinction zauÁnvkÌí²_vmu¿- Sq¿ Y»h zauÁ_vmu¿? 

SíÂ Y»å½ S»iÐ» ÒpqÌ Y»_vmu¿- S»ç V»m 
Òpº|f{k SíÂ Y»ð S¿¹f½- 

 

U¼{iuà gj²Ò {q¸Úkq¿_Â Y»ð avn|l j·Ü½ 
gv|h¹à² z_u¸Ü S»ç zaÁò¹à_v{mu½ SÁnqu? 

Uºf '{q¸Úkq¿ '_|o g½ Xlu¿, {fa¹fu¿, Wn_¹fu¿ 
Y»ð {j{n qÌÆfü¹à² z_u¸{d {iuhuÁ, 

S»iÌnvíº{f iÚ¼iÚku_ SíÂ iÌm²_vmà- S¼çm½ 
U¼iÚ SíÂ i¸Þ_vmq|h¼ ziuí¹f j·Ü½ Sà 
'SíÂ ' '_í|e ' Y»zmÁnu½ Wk¿ø qÌrkju_ 
UÁnujÁ, Æqiuqjuh, |tbjuh S»iu_{q 
T_vqÌÜ_vmà- Thuò½ Uºf S»|i¼ 
zið_vmq¿_{ou Sà sufulhju_ g¸i¿_oÍ|d{k 
iºà²_oÍ|d{k Uí²_vm S»çjufvü UÁnujÁ, gÁn 
_hÍø ziÀð zf¾qÌ_juh a²fv ziÀmví¼ifu_ 
We¿_vmu¿_Â- Uºf i²Òqjuh, fvÄka²fv qu¾ºf 
S»|i 'SíÂ , SíÂ ' Y»_vmu¿_Â- 

 

'YÁnu WkÌ¿_ô½ \»{m; YÁnuqÀmvò½ VÆql» 
Uí²_vmu»'Y»ð \í¹f» We¿_vm{iuà fu» 
Sqå²Ò SíÂ W¸du_vmà- Uq» f» 
jâÅk¿_ôd» sjjuh gv|nkÌÁ Uíºàz_u¸Ü 
iÌük½ _u·Üq|fqÌd U»å½ \íiÚ _v{p Um³_v 



f»|h² Ò|m¹à²z_u¸Ü, jÀmq|h VÆqlhu_ 
gv|h¹àfu» {s|q za¾_vmu»- '|g´avk½' Y»ð 
U|f |qÅeq¿_Â qÌ{arv¹à´ zauÁqu¿_Â- 
f»|h¹ fuÃºfquh_, gÑahu_ gv|h¹à 
U»zhuí¹få²Ò {s|q za¾qàfu» '|g´avk½'. 
U¼iÚ Uq» f»|h² Ò|m¹à² z_uÂ_vm{iuàfu» 
Uqå|dk S»ç zqð½ {i´au_, Y¸eju_ 
j·ÜjvÁnujÁ SfÀÒ² _uük îi¹fv{n{k 
zf¾qÌ_juh a²fv W¸du_v, Sà 'Síou_' 

T_vqÌÜ_vmà! z_u¶a³Ód jj|f{k UÁnujÁ 
''gu½ ziükq¿, Wi_ul½ i¸Þ_v{mu½'' Y»m 
S_º|f{k UÁnujÁ Uq» sjÆf¼ iÌlueÌ_oÍd½ 
VÆql Tluf|hku_ S»|i´ zaò¹à_vm{iuà, 

Sà{q Uq|h s_n iÌlueÌ_ô²Ò½ {j{n 
Wk¿¹fv qÌÜ_vmà- Uqå|dk S»ç zqð½ 
{i´au_ø½ Y¸eju_ø½ j·ÜjvÁnujÁ, 

_uük¹fv{n{k VÆqluâ²lt¹|f qu³_v¹ 
fl²ÓÚk Sí· a²fv|k¼ ziÀðqÌÜ_vmà- 

 

Uqå |dk bÑq_uí¸k¹fuÁ U¼iÚ Uq{h 
Wk¿qàfu» ziük iÌl{kubhju_vmà- \í¹f» 
Wi_ul½ Y»ð gv|h¹à U»zhuí¹få²Ò´ 
za¾qà Sqå²Ò Si_ulju_ Thuò½ T_nu½; 

SÁnà Uqå|dk Wi_ul¹|f Sq» qÌí½iujò½ 
Uí²_nu½- Sfuqà iÌm¹fvku|h¼ ziuí¹fj·ÚÁ 
Uqå |dk {s|q qÑeu_{q {iuhuò½ {iu_nu½- 
ThuÁ Uq|h{k ziuí¹fj·ÚÁ Uqå|dk 



St³_ul¹|f² _|l¹à, Uq|h 'T¹jv_¹fvÁ( 
Wk¿¹fvqÌÜ_vmà- 

 

UfhuÁfu» 'bÑq_uí¸k½' Y»_vm jufvü{k 
'i{lui_ul½' Y»m qu¿¹|fë½ \í fvåsvÁ 
f¼çfu» Y»{m»- ilå²Ò 'iÌm¹fvkuå²Ò( 
Uqå|dk {s|q Wi_ulju_ UÁnuqÌ·duò½Ód, 

Æqkju_ Uqå²{_ av¹f iüÖ¹fv|k 
W¸du²ÒqfuÁ, U|f 'Æqk Wi_ul½' Y»ðfu» 
zauÁn{q¸Ü½- 
 

Uà {qÚ²|_ku_ Uí²_vmà- Sfuqà gu½ _í|e 
i¸Þ_v{mu½, SíÂ _u·Ü_v{mu½ Y»m Y¸e{j 
UÁnuf{iuàfu», Uqå ²Ò zf¾qÌ_juh 
'Síô|d|j '{k W¸du_vmà- U¼iÚ{k Uq» 
Æqk gn|h² z_uca½Ód gv|h²_ujÁ i{lui_ul 
{s|q za¾qàfu» W¸|jkÌÁ T¹j nui½ 
Y»_vm ziük 'Æq{kui_ulju_'Uí²_vmà- 

 

gÁn S¹|qf fvíÅÚ qºàqÌ·duÁ Æqk½, il½ 
Y»_vm {if{j UÁnujÁ, YÁnu½ VÆql 
Æqîiju_¼ iu¿¹à, in fvåsvÁ 
_Åd¼iÜ_vmq¿_ô²Ò½ \í¹f» f»å|dk 
UkÀ|_kuh f¿jju_{q Thºfju_¼ ieÌ za¾à 
z_u¸Úí¼iu»- U¼{iuà½ 'il Wi_ul½' Y»m phrase 

f¼iu_v qÌÜ_vmà! fh²Ò¼ ilju_¹fu» Uqå²Ò 
YàøjvÁ|n{k! ''Y»_d» ieÌza¾à _vd¼i{f'' Y»ð 
S¼i¿ Æqujv_Â zau»hà Uºf gv|nkÌÁfu»- 

 



''g½ _d» ieÌza¾à _vd¼i{f'' Y»iàfu» g½ 
quÃ²|_kÌ» Òmv²{_uou_, Motto - qu² Uí²_ 
{q¸Ü½- 

 

_d» Y»muÁ, '_d{h Y»ð za¾{f»', '_dhÍp{q 
Y»ð za¾{f»' Y»zmÁnu½ zauÁò_v{mu{j, Sºf 
jufvü {q¸du zqð¼iu_´ za¾qà Y»ð 
S¿¹fjvÁ|n- _d» Y»muÁ _d|j, Duty .S|f 
S»{iuÜ, T¿q¹{fuÜ Çífk è¿qju_´ za¾k 
{q¸Ü½- 

 

{nu_¹fvÁ U¹f|h bÑqluav_Â, iÖ i¯v_Â, fuql 
q¿²_³_Â Uí²_v{mu{j, UfvÁ \»ð²z_u»ð 
quÃø²Ò Sqavkjuh|q_|o¼ ilÆil½ z_uÜ¹à² 
z_u¸Üfu» bÑqÌ²_v{mu½- Ufv{n jâÅk¿_ouh 
gu½, g½ {iu»m st jgÅk¿_oÍdjvíºà½, 

jví_³_Â, i¯v_Â, fuql³_Â, U»å½ inanimate Y»_vm 
bdqÆà²_oÍdjvíºà³Ód Y¹f|h{ku WfqÌ 
ziðqfuÁfu» bÑq ku¹fv|l|k gd¹fv²z_uÂo 
éÚ_vmà- UfhuÁfu» bd½ Y»ð gv|h²_vm èjv, 

bn½, S²hÍ UqÀð²Ò²Ód gu½ za¾_vm iÌlfvku_ 
|qfv_ jf¹fvÁ inqÌfjuh ad³Ò_Â Uí²_v»mh- 

 

fuql³_ô²Ò WkÌ¿ Uí²_vmà, We¿´av_Â 
Uí²_v»mh Y»ð b_fÑÅaºfvl {iuÆfu» _¸Ü 
iÌÚ¹fu¿ Y»mvÁ|n- qhÆifv, S´q¹f½ Y»_vm 
jufvüku_ Sà_|oë½ WkÌí½ We¿´avë½ 
z_u¸dfu_¼ iu¿¹à jºfvlè¿qju_ SqÀð²Ò½ g½ 
¼l¹ëi_ulju_ è|b_|o¼ i¸e auÆ¹fvl½ 



Uí²_vmà- 'á¿qu sy²f½', '½í¹fv_u sy²f½' 

Y»zmÁnu½ Sí_½çÁ, j¸ éfnuhqÀmvnví²_vm 
zf¾q a²fv|k²Ód Tlufv²_ {qf jºfvl³_Â 
Uí²_v»mh- fvhé½ za¾_vm '¼lÇj kµc'¹fvÁ 
{afh-S{afh³_Â S¹f|hkÌò½ Uí²_vm 
|af»k a²fv²Ò g½ g»mvkmvfnu_¹ f¿¼ih½ 
zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

\í _u²|_ Uí²_vmà- Y³{_{ku \í ip¹|f´ 
au¼iÌ·ÜqÌ·Ü g½ {fu·d¹fv{n qºà Y´ajvÜ_vmà- 
Sºf¼ ip¹fv» z_u·|d U³{_ g½ qÑ·Ü¹ 
{fu·d¹fvÁ qÌöºà jlju_vmà- Sºf² _u²|_ gj²Ò 
]¿ Wi_ul½ i¸eÌqÌ·dà- gu¾ _uqÁ _u²_vmà- 
Òfv|l|k q¸ÚkÌÁ _·Ú squü i¸Þ_v{mu½- 
{_ujufu gj²Ò zi¢fv_ju_ø½ T¹ju¿fju_ø½ 
i¸Þ_vm Wi_ul½ z_u¶ag¶ajvÁ|n- U¼iÚ 
YÁnuüdé½ Wi_ul½ ziÀðqÌ·Ü, jâÅk b»ju 
YÜ¹àÂo gu½ iÌlfv Wi_ul½ i¸eujÁ UíºfuÁ 
iui½ SÁnqu? ''g»mv jm¼ià g»m»ð'', ''Yºg»mv 
z_u»mu¿²Ò½ W¾ø¸du½ W¾qÌÁ|n za¾ºg»mv 
z_u»m j_ÀÒ'' Y»zmÁnu½ jtu ziükq¿, 

qÂôq¿ , U»å½ jâ , qÌkus¿ YÁnuí½ 
zauÁ_vmu¿_{o! 

 

jº¹lq¹fu_ø½, _vluj bh³_oÍ» qp²_¹fvÁ 
qºàÂoàjuh S{g_ ad³Ò_|o¼ i¸eÌhu{n 
S{afh½ 'inanimate) Y»ð gu½ gv|h²_vmqÀmv» 
Sfv{fq|f_Â fví¼fv S|dºà qÌÜ_vmu¿_Â- Uà 



fqÌl fuql³_ô²Ò bn½ z_u·d {q¸Ü½- 
jví_³_oÍd½ S»ç iul·d {q¸Ü½- SqÀmv²Ò² 
z_uÜ|j za¾k{q Óduà- ''qukÌÁnu bÑq»'' Y»{m 
S|q_|o zlu½iø½ iüzquÜ zauÁqà qp²_½- 
é»_un¹fvÁ Xí²ÒÂ j·Üjv»mv, zqoÍ{k juÜ_Â 
{j¾´aò²Ò¼ {iu_vm Ud³_oÍÁ Ód 
SqÀð²z_h{q Òo½ zq·Ú |q¼iu¿_Â- \í 
iÖø²Ò _ö¹fv{n Sü²_vmà- g½|j¼{iuÁ SfÀÒ² 
|_ku Uí²_vmà, zauüºà z_uÂo?'' Yh²Ò Sü²_vmà'' 

Y»ð zauÁn SfÀÒ qu¾ Ód UÁ|n{k!Sf» 
_Åd¹|f We¿ºà, iÖ zauüºà z_uÂqfÀz_»{m 
S³_³{_ _À_|o gu·Ú |q¹fu¿_Â- ''TfÑ¸Ü ÒÀmv 
gvðøfÁ' 'Y»ð U|f \í ziük f¿jjju_ gÑfv 
ãÁ_oÍÁ zauÁnvkÌí²_vmà- _|davkÌÁ g½ 
jufvükuh jâÅk¿_oÍd¹fvÁ qºfuÁ, ÆíÅÚkÌÁ 
iu²_vëÂo S¹f|h bÑq Uh³_ô²Ò½ Y¹f|h 
_Åd½ Uí²Ò{ju S¹f|hë½ {a¿¹à |q¹à 
\Äzquí jâÅkå²Ò½ Uí²_vmà!Uà Uqå|dk 
Snufv ç¹fvkÌhuÁ Uq{h s½iufv¹à² z_u¸d 
zau¹à!Uq|h¼{iun problem (iÌl´|h( {qð YfÀÒ½ 
UÁ|n- Ufv{n é²_uÁquav Uq{h 
_ÁiÌ¹à²z_u¸dàfu»!U|f´ aü¼iÜ¹à_vm 
jtuziük i{lui_ul¹|f¹fu» jtu»_Â 
za¾_vmu¿_Â- 

 

Uà fqÌlø½ |q¹fvkau|n_Â, av|m´au|n_Â, Z|p 
qÌÜfv_Â, Sgufuavlj³_Â, qÌfqu UÁn³_Â, 
iÌ´|a²_ul¿ qÌÜfv_Â éfnvkqÀ|m¼ {iu¾¼ 



iu¿¹fuÁ zfüë½, jâÅk¿_Â Y¹f|h fvåsuh 
_Åd³_ô²Ò Tou_vmu¿_Â Y»ià- UqÀ|m 
jtu»_Âfu» Y»mvÁ|n- sufule bh³_ouh 
gué½ ]loø²Ò¹ fÑ¿¹à |q²_éÚë½- 
U½jufvükuh Ud³_|o¼ {iu¾¼ iu¿¹fuÁ g½ 
{iu»mq¿_oÍ» Wi_ul¹|f²Ód VÆql» Y¹f|h 
îi³_oÍÁ qºà Yfv¿iu¿¹à² z_u¸Úí²_vmu» 
Y»ð zfüë½- 
 

gu½ za¾k{q¸Úkà Y»hzq»muÁ, \{l 
qu¿¹|fkÌÁ zauÁn {q¸ÜjuhuÁ, à²_½ Y³{_ 
W¸{du, S³{_ gu½ qòqÌÁ {iu¾, Sºf à²_ 
gvqÌí¹fv²Ò g½juÁ T_²ÓÚk|fzkÁnu½ i¸e 
ékòq{fkuÒ½- ie¹fu{nu, aýl¹fu{nu, 

qu²_u{nu g½juÁ éÚºf WfqÌ|k¼ i¸e 
{q¸Úkà g½ _d», _d|j, Duty. 

 

U|f¹fu» f¿j½, Sm½ Y»ð zauÁqà- éfnv{n{k 
gu» zau»hiÚ, U|f´ za¾qfuÁ YfvluoÍ²Ò 
quÆfq¹fvÁ Yºf Soø²Ò à²_gvqÌí¹fv 
W¸duÒ{ju SfÀÒ gu½ '_ul»Ú' zauÁnéÚkuà- 
SfÀÒ gu½ bqu¼fuüë½ SÁn- ThuÁ U¼iÚ´ 
za¾qfuÁ gj²Ò´ av¹fÖ¹fv gv´akju_ sv¹fv²_vmà- 
Sfuqà jhjuÖ S_Á_vmà- fvíqÂôq¿Ód 
f¿j¹à²Ò definition (n¯e½( zauÁò½{iuà 
jh¹à²_¸ juavn» TfÁ S|h¹à Sm» 
Y»ðfu» zauÁ_vmu¿- 

 

Sºfl³_ Ö¹f½ Sqavk½ 



zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

Sºfl³_ Ö¹f½ Sqavk½ 

 

'S|h¹à Sm» ', Sfuqà s¿q f¿jé½ 
Y»hzq»muÁ Sqlqí½ 'jh¹à²_¸ juavn» 
TfÁ ', Sfuqà, f³_Â jh|s¹ fu³_{o àoÍÓd 
Sö²_vÁnujÁ gv¿jnju_ Ö¹f½ za¾àz_uÂqàfu» 
Y»_vmu¿ fvíqÂôq¿- _¿juâÅduh¹fuÁ 
Sqlqí½ av¹fÖ¹fv ZÀiÜ¹fv²z_uÂo {q¸Ü½ 
Y»_vm |qfv_ s½iÌlfuk¹|f¹fu» U³{_ 
fví²Òmô½ zauÁ_vmà- éfnvÁ Uq» 
f»|h¹fu{h Ö¹f½ i¸eÌ²z_uÂo {q¸Ü½- Uà 
UÁnujÁ i{lui_ul½, {surÁ s¿qÑÆ Y»ð 
_vo½iÌhuÁ Sà zqÀð² _uük½fu»- 

 

fu» Sd³_vkÌí²_ {q¸Ü½; i²fv{kuÜ VÆql 
{s|q Y»ð gv|h¹à sêt {s|q za¾k 
{q¸Ü½- S¼{iuàfu» Sà inhoÍ²Ò½- Sºfl³_ 
Ö¹fjvÁnujÁ za¾_vm _uük³_Â zqð½ 
idu{duiju_ø½, '{ru'qu_ø{j éÚºà {iuÒ½- Uºf 
idu{dui¹fuÁ '{s|q ' Y»ð za¾_vmqå²Ò 
St³_ul½ {jò½ buÆfvku_¹fu» za¾ë½- 
St³_ul½ zfu|nqfÀÒ Wfq{q¸Úk 
{s|q|k Sd²Òé½ ieÌø½ i²fvë½ S»ç½ 
UÁnujÁ za¾fuÁ St³_ul¹|f Sfv_ju²_vqÌÜ½- 
ÒoÍ²_ {q¸Ü½ Y»ð {iu¾´ {aÀ|m quü¼ 
èav²z_u¸dfu_vqÌÜ½- 

 



''fu» Ö¹fjuqàfu» s¿q f¿jé½'' Y»muÁ Uà 
Æqkgn½ jufvü SÁnqu Uí²_vmà Y»ð 
{fu»mnu½- ThuÁ Uà gu½ {nu_ ýfvkÌÁ 
gv|h²_vm jufvükuh Æqkgn½ UÁ|n- 
iÌm¹fvku|l² _Åd¼iÜ¹fvkuqà g½ Uºfvük 
sx_³_|o¼ è¿¹fv i¸eÌ² z_uÂqàfu» f¼iuh 
Æ qkgn½- jh|s 
Ö¹f¼iÜ¹fv²z_uÂo{q¸ÜjuhuÁ gu½ 
_Åd¼i·duqà gÁn{f i¸e {q¸Úkfu_vmà- 
Uà Uºfvk zso²_vk³_oÍnvíºà g½ jh|s 
jÏ·Ü au´qfjuh {iü»i¹fvÁ {a¿¼ifÀÒ Wfø_vmà- 
'Wi_ul½' Y»muÁ iÌm¹fvkuí²Ò´ za¾fuÁ j·Ü½ 
{iuàju? U{fu gj²z_»ð VÆql» ]¿ WkÌ|l² 
z_uÜ¹f jufvü z_u¶a½ zqoÍ{k SqÌÃ¹à 
qÌ·Úí²_vmu{h, jhÆ Y»m \»|m² z_uÜ¹à 
S|f gÁnà z_·dà Ul¸Úò½ TÜ_vm jufvü 
qÌ·Úí²_vmu{h! Uºf g½ WkÌí²Ò bÑqu¹ju 
Y»_vmu¿_{o SfÀÒ, j·Ü½ gu½ Wi_ul½ i¸eujÁ 
Uí²_nuju? jh|s gÁnfv{n{k zaò¹fv, i_qu» 
fºfví²_vm qu²Ò, aýl½ YÁnuqÀ|më½ gÁn 
{i´Ö, gÁn _uük³_Â UqÀmv{n{k 
iÌl{kubh¼iÜ¹fv Uºf WkÌ|l¼ {iü»i zgmvkÌÁ 
{a¿²_ gu½ _d|j¼i·Úí²_qÌÁ|nku? av»hfuh 
Æqkgn¹|fqÌ·Ü, Uºf¼ ziük 'Æqkgn '¹à²Ò 
YÁ{nuí½ iuÜid¹fu» {q¸Ü½- 

 

U¼iÚ´ za¾qfÀÒ¼ ilgn¼ ieÌ_{o zlu½iø½ 
stuk½ za¾_vmà- Ufv{n \í {qÚ²|_ - Uq» 



jhÆ Ö¹fju_ UíºfuÁfu» i{lui_ul½ gvbju_ 
gd²_vmà, in» fí_vmà; i{lui_ul¹fuÁ fu» Uq» 
jh{s Ö¹fju_¹ zfud³Ò_vmà Y»muÁ contradiction 

(él¸( jufvü¹fu{h Uí²_vmà? ThuÁ él¸iuÜ 
UÁ|n- éfnvÁ Uqå²Ò jhÆ Ö¹fju_ Uí²_ 
{q¸Ü½ Y»m fui½ Uíºfu{n {iuà½- jhÆ 
{navÁ _·Ü¼i·Ü ql¹fu» qluà- Uºfvük 
zso²k¹|f{k gv|h¹à Sà fví½i¹ fví½i 
]Ú²z_u¸Üfu» Uí²Ò½- S¼{iuà, '[{ku, Uà 
fvíºf {q¸Ü{j! 'Y»m W¸|jkuh _q|n 
UíºfuÁ Uºf qÌaul¹à²{_ \í gÁn a²fv ' effect ) 

W¸Ü- U¼iÚ \í fui¹{fuÜ i{lui_ul _uük³_Â 
Y»m n_u|h¼ {iu·Ü S¼{iuf¼{iuà½ ]Ü_vm 
jh|s Uö¹à \í ziuà¹ zfu¸ÚÁ zaò¹f 
{q¸Ü½- \»ð²z_u»ð {iurv¹à U·Ü gvl¼çqà, 

complementary Y»_vmu¿_{o, S¼iÚ¼, i{lui_ul¼ ieÌ 
jh|s² z_u¶a½ z_u¶aju_ Ö¹f½ i¸e¼ 
iee , Sºf´ av¹f Ö¹fvkuÁ gu½ za¾_vm zfu¸Ü½ 
z_u¶a½ z_u¶aju_ Ö¹fju_v² z_u¸Ü a²fv{kuÜ 
in» fl Tl½iÌ²_vmà- U¼iÚ¼ i{lui_ulé½ 
T¹juiÌqÌí¹fvë½ \»ð²z_u»ð |_{_u¹à² 
z_u¸Ü, ilÆil½ in½ fºà z_u¸Ü qo¿_v»mh- 

 

Y»h zau»huò½ zqoÍ Wn_¹|f gu½ éö²_ 
sü i¸Þqà g½ |_kÌÁ UÁ|n- in {i¿ in 
fvåsuh _¿juquÁ _Åd¼iÜ½{iuà gu½ Y¹f|h 
{s|q za¾fuò½, Sq¿_Â _¿ju Òð²{_ gv»ð 
zqoÍkÌ{n in» UÁnujò½ {iu_nu½- ThuÁ 



iÌÚqufju_ gu½ Uºf² _uük¹|f´ za¾à z_u¸{d 
qºfuÁ, Sà gv´akju_ g½ _¿ju|q² _öq¹fu» 
za¾ë½;_¿j qus|hkuÁ ZÀ¼i·d g½ WÂ 
Sö²Ò_|o Sn½i¹fu» za¾ë½- UfhuÁfu» 
fvíqÂôq¿, ''zqoÍkÌÁ W» zfu¸Ü in» fºffu 
Y»ð proof (gvîie½( {fdu{f! W» jhsv{n Sö²Ò 
{iu´au, jh¹à²_¸ juavn» Thuku Y»ð 
iu¿¹à²z_uÂ- Uºf WÂ proof - U|f kuí½ 
W»hÍdjvíºà \oÍ²_ éÚkuà - _v|d¹àqÌ·duÁ gÑ 
i¸eÌh f¿j½, Sm» inv¹àqÌ·dà Y»ð S¿¹f½'' 

Y»ð zauÁ_vm jufvü Òm|o¼ i¸eÌkÌí²_vmu¿- 

 

|qfv_ jfé½ Wn_¼ ieÌë½ 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

|qfv_ jfé½ Wn_¼ ieÌë½ 

 

U¼{iuzfÁnu½ zlu½i¼ {ií²Ò \í f¼ç 
SiÌ¼iÌluk½ Uí²_vmà- Sfuqà 'ç¹f¿, bÑsÆ , giÌ 
YÁ{nuí½ Stv½|s, S»ç, s{tufl¹q½ 
T_vkqÀ|m´ zau»h jufvü |qfv_ jf¹fvÁ 
zauÁnqÌÁ|n- |qfv_ jf¹fvÁ Y¼{iuà iu¿¹fuò½ 
_¿juâÅduh½ Y»ð Zfuqà ku_½, kµc½ , fvqs½, 

f¿¼ie½ Uºf jufvüë½, ziük ziük è|b 
W¹suqfv_ô½, qÌlf½, {ku_½, cuh qÌaul½ 
Uà_ô½fu» zauÁnvkÌí²_vm{f fqÌl, 

bÑq_uí¸k¹|f¼iÀmv \»ð{j UÁ|n' Y»ð ]¿ 
SiÌ¼luk½ Uí²_vmà- gÁn |qfv_ju_ Taulju_ 
Uí²_vmq¿_|o¼ iu¿¹fuò½, Y»h{qu qm·Ü 



qm·Ü Y»ð Zfuqà ad³Ò_|o¼ i¸eÌ²z_u¸Ü, 

'juÚ' z_u¸duÚ² z_u¸Ü \à³_v \à³_v¹fu» 
Uí²_vmu¿_{o fqÌl, \í jvrhü T¿q½ _u·Ü_vm 
jufvü¼ i{lui_ul¼ ieÌ_oÍÁ VÜiÜq¿_ou_ 
UÁ|n{k Y»ðfu» {fu»ð_vmà- 

 

quÆfq¹fvÁ g½ auÆfvl³_oÍÁ q¿eu´lj¼ iÚ 
Sqlqí²_uh SâÅduh³_|o, s½Æ_u l³_|o´ 
zauÁqfÀÒ é» \Äzquí bÑqå²Ò½ Uí²_ 
{q¸Úk Y·Ü T¹j Òe³_|o´ 
zauÁnvkÌí²_vmà; suju»k f¿j³_Â Y»m ziküÁ 
avn \ö²_ zgmv_|o´ zauÁnvkÌí²_vmà- suju»k 
f¿j³_oÍÁ éfnuq{f Stv½|sfu»- s¹k½Ód 
UfÀÒ S¼çm½fu» qí_vmà- Sºf s¹k¹à²Ò½ 
definition (n¯e½( z_uÜ²_vm{iuà, 

 

s¹k½ èftvf½ ¼ük½ 
 

Sfuqà, s¹k½ Y»ià zqðj{h gdºf|f gdºfiÚ 
qukuÁ zauÁfvmà j·ÜjvÁ|n, Yà bÑqluav_ô²Ò 
tvfjuhfu_, iÌükjuhfu_ Uí²_vm{fu Sà{q 
s¹k½ Y»ðfu» zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

U¼iÚ{k guÀià s½Æ_ul³_ô²Ò éºfv´ 
zauÁnvkÌí²_vm SÅdÒe³_oÍÁ éfnuqfu_, 

 

fku s¿q è{frx 

 

''YÁnu bÑqluav_oÍdé½ SíÂ Uí²_ 
{q¸Ü½ ''Y»ð S»ç²{_ é²k¹q½ fºfví²_vmà- 

 



S»ç|d|j , Síô|d|j U¹kufv_|o \í¹f» 
fu» S¼kus½ i¸eujÁ i_qu» j·Ü½ fh²Ò 
SíÂ i¸e {q¸Ü½ Y»ð gv|h¹à Y¹f|h 
è|b , ku_½ Uà_Â za¾à½ iÌl{kubhjvÁ|nfu»- 
Uqå²Ò¹ f» jufvü Uí²_¼i·d jÀmq¿_oÍd½ 
\í f|k, fu¯v¸k½, Vø, Ul²_½ U|q 
UÁnuqÌ·duÁ, f»hÍd½ j·Ü½ i_qu» f|k 
_u·d{q¸Ü½ Y»ð {_·_ qu¾ Zà? é»hu{n{k 
gu» zau»h jufvü i{lui_ul½, T¹juiÌqÌí¹fv²_uh 
s½Æ_ul³_Â, è|b éfnuh sufh³_Â YÁnu½ 
_nºà, _nºà \»|mk»ð U·Ü gvl¼iÌ² z_u¸Ü 
'Complementary) ilÆil½ \»muÁ \»ð 
iüÖ¹fju²_¼i·Ü¹fu» SâÅÚ²_¼id {q¸Ü½- 
 

gÜquºfl¹fvÁ VÆ· U¸Úku _½zihÍ qºà, 

z_u¶a½ z_u¶aju_ zqÂ|o²_ul luµk½ ZÀi·Ü 
U³{_ U³_vnÏÅ_ul¿_oÍ» qp²_³_Â çÒºfiÌ»fu» 
gÁn |qfv_ Taul¹àd» Uí¼iq¿_ô²Ò½ ziuà 
sêt {s|q²Ò½ \í iÌüqÌ|h jufvü 
ZÀi·Úí²_vm{f fqÌl, SfÀÒ éºfvzkÁnu½ 
iljavÅd¿_ô½ Ód s_n sêt¹fv» S»|ië½ 
jfv¼|ië½ ziÀð Sq¿_ô²Ò Wi_ul½ za¾àfu» 
qºfví²_vmu¿_Â- S¼|ik fÑ¯vf¿, {_uqÌºf fÑ¯vf¿, 

fvíqÌagÁó¿ S¾kuquÂ jufvükuh ziükq¿_oÍ» 
quÃ²|_|k¼ iu¿¹fuÁ Sq¿_Â {aü bh³_Â 
WÂid YÁnuí²Ò½ Wi_ul½ i¸eÌ² 
z_u¸Úíºfu¿_Â Y»ð zfü_vmà- 

 



{nu_ {¯ju¿¹f½ zfupvÁ_|o¼ iul½iükju_¼ 
i³_wÜ i¸eÌ²z_u¸Ü, Sºfºf¹ zfupv|n¼ 
ziuí¹à SâÅduh³_ô½ Taul³_ô½ 
ZÀiÜqfuÁ UqÀmvÁ ÒpðiÚ W¸du_v {nu_ 
{¯j½ z_·Ü¼ {iu_²Óduà Y»ifÀ_u_{q iÌüºà 
quÃºfuò½Ód, i{lui_ul¹à²Ò S¼{iuà Ò|m´a{n 
Uí²_qÌÁ|n- U¼{iuà''{surÁ s¿qÑÆ'' Y»ð 
{i´avÁ zlu½iø½ SÚ¼i·Ü, gvìÆ {i¼iüÁ 
R{iu·{du²_Â {iuÜqà{iuÁ S¼{iuà 
za¾kuqÌ·duò½, quÆfqjuh sêt {s|q 
S¼{iuà Æqiuqju_{q za¾k¼i·Ü qºfà- 

 

zqÂ|o²_ul¿_{ouÜ town- life (g_l quÃ²|_( Y»ð 
\»ð qºà g½ Taul³_ô²z_Ánu{j tuhÍku_ 
YÁnu|lë½ {iu·Ü¼ ini·|dku_² Òp¼ç_vm 
gv|n|j ZÀ¼i·diÌ» zlu½iø½ Taul awn¿_Â 
Uºf¼ i|dzkÜ¼ç²Ò¼ ikºà sêt¹fvnvíº{f 
\à³_v¼ {iuh jufvü qÌn_ {q¸Ú qºfà- 
SfhuÁfu» auÆfv{lu²fju_ Uí²_vmq¿_ô²Ò¼ 
ziuà¹zfu¸Ü jh¼iu»|j UÁnufjufvü 
ZÀi·ÜqÌ·dà- 

 

zlu½iø½ _nºà {iu_ø½ Óduà;\{lkÚku_¼ 
iÌüºà½ Uí²_²Óduà; Sqlqü» Æqf¿j¼iÚkuh 
_uük¹fvÁ iÌüºfví²_ {q¸Ü½; ThuÁ jhsv{n 
\»ð {a¿ºà S|hqí½ 'Sl» ÒÚj²_ou_' 
[²_vk¼i·Ü Uí²_ {q¸Ü½ Y»m W¹²íÅdjuh 
ZÀiuÜ UfÀ_¼çm½ qÑeu¾¼ {iu_ Tl½iÌ¹à 



qÌ·dà- \í i²_½ aw¿fví¹f²_ul¿_Â Taul 
SâÅduh³_|o{k _¸dh½ za¾fu¿_zo»muÁ, 

U»zhuí i²_½ Taul²_ul¿_ô½ Uºf sj¹q½ 
Y»_vm Òp¼iÚ²Ò ikºà \à³_v \à³_v¹ fhÍku_¼ 
{iuhfuÁ, Sq¿_ô²Ò¼ ziuàquh sêt 
We¿´av{k Ò|mºà ziuà¹ zfu¸Únvíºà qÌn_v 
qÌn_v¼ {iu_ Tl½iÌ¹à qÌ·du¿_Â- U¼iÚ zlu½iø½ 
qÌn_v¼ {iu_vm{iuà jhsvÁ S»ç, [²_vk iuq½ 
YÁnu½ Ò|mk¹fu» za¾ë½- UfhuÁfu» 
\í{q|o U¼{iuà Taul²_ul¿_Â Y»mu{n 
jâruiÌjuh½ UÁnujÁ qm¸Ü {iuhq¿_Â Y»ð 
jÀmq¿_Â gv|h²_vm jufvü T_vkÌí²_nu½- ThuÁ 
g½ sgufh f¿j¹|f WÂoiÚ iÌ»iÀðqfuhuÁ 
SfÀÒ s½Æ_ul³_Â Y¹f|h Sqavk{ju S¹f|h 
Sqavk½ T¹jÒe SiÌqÌí¹fvë½- S¼iÚ¼i·d 
Òe³_oÍÁ éfnvÁ Síô|d|j|k¹fu» 
zauÁnvkÌí²_vmà- ku_-kµcufv_Â k{fÅdju_´ 
za¾f lºfv{fq|hqÌd UfÀÒ {qð Wfule½ 
{q¸du½- Sq» _|f z_u¶a½ zauÁ_v{m»- 

 

lºfv {fq» 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

lºfv {fq» 

 

lºfv{fq» Y»iq» aºfvl q½a¹fvÁ qºf lubu- 
Uq» Z_¼i·d ku_kµcufv_|o´ za¾f qÌrk½ 
jtuiulf¹fvÁ qí_vmà- U¼iÚ² 



_¿juâÅd¹fv{n{k VÜi·ÚíºffuÁ Uqå²Ò 
bÑq_uí¸k½ qÀmvqÌdqÌÁ|n Y»_vm _|f|k 
új¹ iu_qf½ zauÁ_vmà- 

 

i|pk auÆfvl³_oÍÁ 'UÅd½ ', 'è¿¹f½', Y»ð 
bh³_Â SâÅÚ²_ {q¸Úk Ul¸Ü qÌrk³_|o´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- UqÀmvÁ 'UÅd½ ' SÁnà 'UÅÚ ' 

Y»ià ku_ kµcufv_Â- falf» ç¹l _u{jÅÚ 
i¸eÌhu» Y»_v{mu{j, Sà ç¹l _uj UÅÚ fu» - 
Sfuqà iÌÂ|o|k qÌí½iÌ´ za¾f UÅÚ 'ku_½( - 

 

'è¿¹f½' Y»ià Y»hzq»muÁ, Sàfu» fÀ_un¹fvÁ 
zlu½i¼ {i¿ g½ jf¹fvÁ UÁnufà Y»ð gv|h²_vm 
{surÁ s¿qÑÆ- _veð-Òo½ zq·Üqà, {luÜ 
{iuÜqà, {_ukÌÁ _·Üqà éfnvk sêt¼ 
ieÌ_ô²Ò¼ 'è¿¹f½' Y»ð {i¿- UÅd½ za¾k´ avn 
{ií²Ò¹fu» Sfv_ul½ W¸Ü- Sà zlu½i² 
_Åd½Ód! gvkj³_Â buÆfv- è¿¹f½ U¼iÚkÌÁ|n- 
iujl bh³_oÍnvíºà ´zl¢fv_Â q|lkÌÁ Z|p-
ie²_ul», Sºf-bufv²_ul» Uºf bufv²_ul» Y»_vm 
{if½ z_u¶a½Ód UÁnujÁ s_n bh³_ô½ 
\»ð {a¿ºà i¸e {q¸Úk{f è¿¹f½- 
è¿¹f¹|f¼ iÀmv¼ iÌ»huÁ U»å½ zauÁ_v{m»- 
U¼{iuà lºfv{fq» _|f|k¼ iu¿²_nu½- 

 

Uºf lºfv{fq» kµc³_Â za¾à Z_ju_ f¯v|e 
z_uÜ¹à, fuh½ i¸eÌhu»- Sqå|dk _buhu 
éö²_² _unvku_v qÌ·dà- \í zaÁnu² _uÖ 
iu²_vkÌÁ|n- S¼iÚ quü quü, ''{ftv'' Y»ð 



qºfq¿_ô²z_Ánu½ ''guÆfv'' Y»ð zauÁnujÁ 
fuh½ i¸eÌqÌ·du»- 

 

S¼{iuà i_qu», jtuqÌÅÞ , \í {auf|h 
i¸eÌhu¿- luµk¹fv{n ziük i¶a½ qí½iÚku_¼ 
i¸eÌqÌ·du¿- gvkukju_¼ iu¿¹fuÁ kµc½ 
za¾q{f j|p, fu»k s½í¹fv²_u_¹fu», U¼{iuà 
{g¿jumu_ \{l i¶aju_vqÌ·dà- 

 

S¼{iuà½ lºfv{fq» f»å|dk 
W|d|j_|ozkÁnu½ \Äzqu»mu_ fuh½ 
i¸eÌ² z_u¸{d qºfu»- _|davkÌÁ lubuquh 
Sqå² Ò½, Sqå|dk lub ÒÜ½i¹à²Ò{j \í 
{q|o Óö²Ò² Ód _fvkÌÁ|n Y»_vm gv|n|j 
qºà qÌ·dà- ThuÁ z_uÜ¹{f ip_vk Sq» 
kua_½ i¸eqÌÁ|n- guÀi¹zf·Ü guÂ - \í 
j¸dn½ - ÒÜ½i¹{fuÜ Ö¹f Wiqus½ Uíºà 
qÌ·du»- S¼im½ Y¼iÚ{ku zqoÍkÌ{n lub ÒÜ½i½ 
i·ÚhÍ _vd²_vmà Y»ð zfüºà qÌ·dà- 
Thuh¼i·d lubu - qÂonu_¼ iÌl|b_|o 
l¯v¹fq» - ÒÜ½i¹{fuÜ qkÌð _uk² _vd²_vmu» 
Y»mød» ku{lu Y¼iÚ{ku z_u¶a½ {_uà|j² 
_¶avë½ f¸eÑí½ {a_l½ i¸eÌ 
guÀi¹zfu»ifuqà guo»ð Sqå²Ò½ Sqå|dk 
i¹fvhÍ ç¹fl¿_ô²Òju_ Så¼iÌ|q¹fu¿_Â- 

 

éà{_uÜ qkÌð \·Ú²z_uÂ_vm jufvü² _u¾ºà 
_vdºf ÆfvfvkÌÁ Uà {fqu½ífju_ qºfà- 
T|a{kuÜ Sºf² _¶av|k lubÒÜ½i¹fvh¿ qukÌÁ 



qÌ·Ü² z_uÂo¼ {iu_vm sjk½- S¼{iuà iu¿¹à 
\í iÌlu½je» S³{_ qºà {a¿ºfu», ''iÌ¯u½ 
{ftv''! Y»ð- 
 

àoÍ S»h½ qÌöju qÌöju Y»ð qkÌð fiÌ¹à 
Z³_v² z_u¸Úíºf sjk½- lubuqu_ i¶a iÈk½ 
au¼iÌ·dq» i¶a¹fvÁ SÚ¼i·Ü àÚ¹à² 
z_u¸Úí²Ò½{iuà _|davkÌÁ z_u¶a½ _¶av 
_v|d¹fzf»muÁ, zauÁnv |q¹fuÀ{iuÁ S¼{iuà 
kua_¿ qºà qÌ·du¿- 

 

lºfv{fq» kua_|l¼ iu¿¹fu»- Y¼iÚ¼ iu¿¹fu»?' 

ahÍk» iÌÚ¹fq» Y³{_ qºfu»?' Y»mu? UÁ|n- 
su¯u¹ újº gulukehu_{q Sºf¼ 
iÌlu½je|h¼ iu¿¹fu»- 

 

'gÁn{q|o , U|f gu{h au¼iÌdujÁ Uºf 
¯e¹fvÁ  Uq¿ qºfu{l! gu» i_qfiaul½ 
za¾kujÁ _u¼iuÀmvhu{l! Y»ð sº{fur¼i·du»- 

 

Sqå|dk i¹fvhÍ ç¹fvl¿_ô½ Wful Òe¹fvÁ 
Sqå²Ò² Ò|mkufq¿_Â- YÁnuí½ 
f³_oÍdjvíºf|f¼ i³Ò {iu·Ü¼ iÌlu½jeå²Ò½ 
z_uÜ¹fu¿_Â- Sà Uq¿_ô²{_ {iuà½ 
{iufuffu_¹fu» Uíºfà- ThuÁ Sfv{n _eÌaju_ 
\í i³Ò kua_í²Ò² z_uÜ¹à Sq|l¹ 
fví¼fv¼iÜ¹fv Så¼iÌhu¿_Â- 

 

iu²_v|k lub ÒÜ½i¹fvh¿ au¼iÌd Uíºf{iuà 
jðiÚë½ \í kua_» é|o¹fu»- U¼{iuà 



qºfq» gunu½ q¿e¹fq»- iav²Ò½ _í|e²Ò½ 
q¿e½ , bufv Y»m {if³_Â W¸du Y»h? Uq¿_Â 
ZÀ_h{q Ò|mºà {iu¾qÌ·d _¶avkÌnvíºà½, 

fu³_Â _uÁ qkÌð au¼iÌ·duÁ {iuà½ Y»ð 
z_u¶a{j |q¹à² z_u¸Ü, iu²_v|k Sºf¼ 
iÌ´|a²_ulå²Ò² z_uÜ¹à qÌ·du¿_Â- lubuqÌ» 
_¸eÌÁ Uqå½ qÌÅÞqu_¹fu» zfüºfu»- 

 

jv´ajvíºf _¶avkÌÁ jÀmq¿_Â f³_Â i³|_² 
ÒÚ¹fu¿_Â- lºfv{fq» ju¹fvl½ Uºf sjk¹fvò½ 
Ul¸Ü bÑq»_ô²Ò Wi_ul½ i¸Þ½iÚku_ 
i_qu» Sâ²lt½ za¾f|f{k gv|h¹à² 
z_u¸{du Y»h{qu, au¼iÌdujÁ {kua|hkÌÁ 
Uíºfu»- 
 

Uqå²Ò au¼iÌÜ_vm Y¸e½ qºf S{f sjk¹fvÁ 
jðiÚë½ \í fÑh²ÒlÁ qºfà- jâr² Òl{nuÜ 
gu¾_Â Ò|l¼ç {qð! gu¾_|o¼ iÌÚ¹à² z_u¸Ü 
\í {qd» qºà gvÀ_vmu»- Uºf² _¶av²Ò¹fu» 
{iu·Úku_ qºfví²_vmu»! 

 

gu¾_Â, gu¾²_ulu» YÁ{nuí{j lºfv{fqå²Ò 
guluke Æqîiju_¹fu» zfüºfu¿_Â- {qf¹fvÁ 
úí¹l¹fvÁ il{jÆql|h 'gu¾_oÍ» Wíq¹fvÁ 
Uí²_vmq»; gu¾_|o |q¹fví²_vm {qdhu_ 
Uí²_vmq»' Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- lºfv{fq» 
quÆfq¹fv{n{k S¼iÚ VÆql îiju_¼ iu¿¹fu»- 

 



lºfv{fqå²Ò S¼iÚ¼i·d ¹íÅÚ Uíºfà- 
'guluke»fu» U¼iÚ gu¾_ou_ø½ S|f¼ 
iÌÚ¹à²z_u¸Ü qíiqåju_ {qr½ {iu·Ü² 
z_u¸Úí²_vmu»- fh²Ò¼ iavkÌí¼ifu_ {qr½ 
{iuÜ_vmu»- S|f¹ feÌ¼iàfu» i_q¹ Tlufh½' 

Y»ð gv|h¹fu»- z_u¶a½Ód jhÆ _n³_ujÁ 
f» i³_vÁ iu²_vkÌíºf _¶av éöq|fë½ 
Sq¿_ô²Ò é»huÁ |q¹àqÌ·du»- 'gu¾²Ò 
gjÆ_ul½, gukÌ» kbjuå²Ò gjÆ_ul½' Y»ð 
í¹l½ zauÁ_vm jufvü{k Sq¿_ô²Ò gjÆ_ul½ 
i¸eÌhu»- 
 

U¼{iuà SqhÍd½ UíºfzfÁnu½ zqð½ 
fÑ¿¹f½fu»- \{l qm·av² _unjufnuÁ Sºf¹ 
fÑ¿¹f½ _v|d¼iàÓd zlu½i à¿niju_¹fu» 
Uíºfà- S|fkuqà iuh½ i¸eÌhuÁfu» 
Uqå|dk bÑq» Wd½iÌ{n gvÀÒ½ Y»_vm Æfvfv- 

 

U¼{iuà½ i_qu» {auf|h|k gvð¹fqÌÁ|n- 
bn¹|fkuqà ÒÚ¹à¼ iÌlue|h l¯v¹à² 
z_uÂonu½ Y»ð Uq» iu¿²_vm{iuà, jðiÚë½ 
''aujÏ, fut½ , fut½!'' Y»ð iÌlnui½ qºfà- 

 

''Sºf¹ f¸eÑ|lkuqà X¹à aujÏ'' Y»ð zauÁnv² 
z_u¸Ü \í i¶aj» 'ç|nk»( qºà gv»mu»- 

 

S¼{iuà lºfv{fq» zau»hfu_ iu_qf¹fvÁ Ul¸Ü 
Æ{nu_³_Â qí_v»mh- Ul¸Ü½ Ul¸Ü 
l¹h³_Â- ¹ku_¹à²Ò, i{lui_ul¹à²Ò U|fqÌd¼ 



ziük jºfvljvÁ|n Y»ð zauÁnnu½- S|f Sq» 
zau»h qu¿¹|fkÌ{n{k zauÁ_v{m»- S¼çm½ 
fjvpvÁ S¿¹f½ zauÁ_v{m»- 

 

g _uj{k 'S( t½ _fv½ VÆqlu¹ ilu½ 

 

SÅd¿¹fv ë²fu½ Sçg¿iq½ qu 

 

T¿¹fv½ ¼li¹{k 'S( _vn {ft iubu½ 

 

SºfÆfv{fu {kh iqº¹kà9_u9 || 

 

í¹fv Y»muÁ sv¹fv Y»{m S¿¹f½ i¸eÌ² 
z_uÂonu½- SÀçf a²fv_|o 'miracle -_Â za¾_vm 
a²fv_|o( Y·Ü sv¹fv_Â SÁnà í¹fv_Â Y»ð 
zauÁqu¿_Â- Uºf 'SÅd í¹fv' fu» 'SÅd¿¹fv' 
Y»ð Æ{nu_¹fvÁ qí_vmà- U|q UíºàqÌ·duÁ 
s¿q {nu_¹|fë½ T·Ú¼i|d¹à Tonu½- 
lºfv{fq» Y»h zauÁ_vmu» Y»muÁ, "(ilu½--
(Wk¿ºffuh Uºf  sv¹fv_|o¼ zið_vm '_fv½-- ( 
qpv|k² Ód gu» 'VÆqlu¹-- ( VÆqlhÍdjvíºà 
'g _uj{k-- ( U´av²_qÌÁ|n; ¼lu¿¹fv²_qÌÁ|n- 
Yh²Ò j_u a²fv_Â {q¸Üzj»ðÓd¼ iÌlu¿¹f|h 
i¸eqÌÁ|n ''. aü, S¼iÚkuhuÁ Uºf a²fv YÁnu½ 
Sd³_v S¼iÚ{k ilj auºfju_ TdujÁ S|akujÁ 
Uí²_vm sjufv gv|n|k, {ju¯¹|f¼ 
iÌlu¿¹fv²_vmuhu? jðiÚë½ jðiÚë½ iÌmqu 
zgmvkuh 'Sçh¿iq½' Y»m é²fv|k qÌí½ç_vmuhu?'' 

Sàø½ Yh²Ò {q¸du½; g _uj{k 'S( t½ 



Sçh¿iq½ qu"- iÌ»{h VÆqlhÍdjvíhºà 
Y|f¹fu» Uq» U´av¹à¼ iÌlu¿¹fv²_vmuhu½? 

 

çöqu_{qu, è´avku_{qu, i¯vku_{qu, jví_ju_{qu, 

jgvÅkhu_{qu aýl½ Y»ð \»|m 
|q ¹à²z_u¸Ü U¹f|h bÑqluav_Â Uí²_v»m{q, 

Uºf 'S_vn-- ( S|h¹à '{ft iubu½-- ( aýl½ 
i|d¹f iÌlueÌ_ô²Ò½ Zfuqà à»i½ 
Uí²_vmfÁnqu? 'T¿¹fv' Y»muÁ à»i½, à²_½- 
Sºf¹ à»i¹|f \Äzquíqí²Ò½ WÂ{o Uí²_vm 
WÂo½fu{h We¿_vmà? WÂ{okÌí¼ifuÁ fu» 
SfÀÒ WÂo½ Y»ð {i¿- ''Sºf9''-- WÂ{o, ''Æfvf9''-- 
Uí¼ià Sºf WÂo½fu»- ''Y¼iÚ{ku \í fvåsvÁ 
Y»huÁ j·Ü½ Sºf WÂo³_ô²ÒÂ Uí²_ 
éÚºàqÌ·duÁ, bÑqluav_oÍ» à»i½ YÁnu½ 
Y»hÍd½ qºà {a¿ºàqÌÜjÁnqu? U¼iÚ s_n 
bÑq¿_oÍ» _Åd¹|fë½ qu³_v² z_u¸Ü 
SâiqÌ²_vm a²fv|k¹fu», VÆqlu, W»hÍd½ gu» 
qÌí½iÌ¼ iÌlu¿¹fv²_v{m»- '{kh-- ( YfhuÁ 
iÌlueÌ_Â 'Sà9_u9( à²_jÀm|qku_ 'iqºfv-- ( 
TÒ{ju, S|f¹fu» W»hÍd½ 
{q¸Ü_v{m»''Y»_vmu»- 

 

à²_½ Y»ià iui _¿juqÌhuÁfu» qí_vmà- 
\í¹fí|dk iui¹|f U»zhuí¹f¿ qu³_v² 
z_u¸Ü SâiqÌ¼i|f vicarious suffering Y»ð 
zauÁqu¿_Â- bÑsÆ U¼iÚ¹fu» {nu_½ èluqÌ» 
iui¹|fë½ qu³_v²z_u¸Ü fÑ¿¼ifÀ{_ avò|qkÌÁ 



S|mi·dfu_´ zauÁqu¿_Â- Sºf W¹²íÅdjuh 
fvku_ avºf|h g½ jf¹à²Ò¼ çfvfuhfÁn- 
lºfv{fq» {q¸Úhà U|f¹fu»- ''S_vn {ft 
iubu½ T¿¹fv½ ¼li¹{k --  s_n 
WkÌüh¹à|dkø½ _Åd³_|o ZÀð² 
z_uÂ_v{m»''Y»ð U|f¹fu» {q¸Úhu»- 
 

UfvÁ '¼li¹{k' Y»ð \í qu¿¹|f qí_vmà- S{g_ 
Æ{fu¹l³_oÍÁ - é²kju_ ú|qÅeq 
²lf³_oÍÁ - ''ale½ ¼li¹{k, ale½ ¼li¹{k'' Y»ð 
qíq|f² {_·Úí¼iÐ¿_Â- {qf¹fv{n{k 
Uí²_¼i·d úsy²f¹fvò½ à¿_u sy²f¹fvò½ 
''ale½ ¼li¹{k''Y»ð qí_vmà- '¼li¹{k'Y»muÁ 
'S|d²_n½ çÒ_v{m»', 'aleu_fv i¸Þ_v{m»'Y»ð 
S¿¹f½- \»mvd½ s¿qs³_ iü¹ku_½ 'total surrender) 

i¸eÌqÌÜqàfu» ¼li¹fv- Sfuqà 'sl¸d¿ ' 

i¸Þ_vmq» f»|h SÚ{kuÜ |sRilu²_v² 
z_u¸ÜqÌd {q¸Ü½- S¼{iuà YfhÍd½ Uq» 
'sl¸d¿ ' i¸Þ_vmu{hu, Sà Uq|h T·z_u¸Ü, 

S¼iÚ{k zlu¼iÌ qÌÜ½- U¼iÚ{k i_quhÍd½ f»|h 
SÚ{kuÜ |sRilu²_v² z_u¸Ü Sqhu{n{k 
èluø½ zlu¼i¼iÜ_vm gv|n|k¹fu» ziuàqu_ gu½ 
iu¿²_vm Æ{fu¹l³_Â, jºfl³_Â YÁnuqÀmvò½ 
'¼li¹{k', '¼li¹{k' Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- 
jtunÈjv|k , à¿_u{fqÌ|k ale|d_v{m» Y»ð 
{qf sy²f¹fvÁ qí_vm jufvü, jÀm 
Æ{fu¹l³_oÍÁ ''Uºf Æqujv|k ale|d_v{m»,'' 

''Sºf Æqujv|k ale|d_v{m»'', Y»ð \Äzquí 



Æqujv zik|l´ zauÁnv qí½- Wigvr¹|f auºfv 
iud²lj¹fvÁ Tl½iÌ²Ò½{iuà, ''{ju¯¹fvÁ 
gu·dé|dk éöarxquh gu» ç¹fv|k¼ 
iÌl_uav²_¼ i¸Þ½ ilju¹ju|q S|d²_n½ 
çÒ_v{m»'' Y»_vm{iuà½ Uºf ''ale½ ¼li¹{k'' 

qí_vmà- ThuÁ lºfv{fq» Y»h zau»hu»? '' 

T¿¹fv½ ¼li¹{k'' Y»mu»!'T¿¹fv'Y»muÁ à»i½, 
U»hÁ , _Åd½- ilju¹ju Y»|h S¼iÚ{k 
T·z_uÂo·Ü½ Y»ð zauÁnujÁ, ''bÑq{nu_¹fv» 
s_n _Ådé½ Y»|h¼ èluqu_ T·z_u¸Ü 
Y»hÍd{j qºà {al·Ü½- gu» {nu_¹fv» 
_Åd¹à²Ò aleu_fv i¸Þ_v{m»'' Y»ð ilj ¹ku_ 
gv|nkÌÁ Uíºàz_u¸Ü zauÁ_vmu»! 

 

YÁnuí½ ziuàqu_ Y»h {q¸Ü{qu½? YÁnu 
U»ié½ Yh²Ò² _v|d²_·Ü½ Y»ðfu»- 
lºfv{fq{hu ''YÁnu¿ à»ié½ Yh²Ò qºà 
{al·Ü½''Y»mu»- ''YÁnu bÑqluav_oÍ» _Åd³_Â 
S|h¹|fë½ gu» YÜ¹à²z_u¸Ü SâiqÌ²_v{m»- 
SfhuÁ SqÀmv» à²_½ fÑl·Ü½''Y»mu»- 
 

U»zhuí Æ{nu_½ zau»hu»- 

 

¯y¹ -¹í·-´l{ju _u¹l iü¼lj´a 

 

|f»k½ ²nj9{au_ qÌruf {jutu9 | 

 

s¿{q gvÄí¹fu9 ²íieÆk bº{fu9 

 

bvbÑqÌ{ru bÑq bnu¿¼ieu¹ {j || 

 



ziük ´zl¢fv²ô²Ò fuh½ i¸Þ_vm{iuà jº¹l½ 
zauÁnv²z_u¸Ü fÑ¿¹f½ {iuÜ_vm jufvü, Sºf¼ 
i¶ajå²Ò¹ f»hÍd½ Y¶avkÌíºf fÑ¿¹f¹|fë½ 
f¹f½ za¾àz_u¸Ü lºfv{fq» Uºf Æ{nu_¹|f´ 
zau»hu»- UfÀÒ Y»h S¿¹f½?'' U{fu Uºf 
bn¹|f² z_uÜ²_v{m{h, Uà Uºf¼ i¶aj» 
\í¹få²Ò j·Ü½ fu_ auºfv, fui auºfv 
i¸Þqfu ? UÁ|n- s¿qèf Sºflu¹juquh 
gulukehu_ Uq|h gv|h¹fÁn{qu U|f 
Uqå²Ò S¿¼ie½ i¸Þ_v{m»? SfhuÁ Uºf 
bn{j s_n WkÌ¿_ô²Ò½ fu_ auºfv|k, à²_ 
gvÄí¹fv|k² z_uÜ²_·Ü½-'' 

 

(bÑq bvbÑqÌ{ru-( WkÌ¿qup {q¸Üzj»ð qÌí½ç½, 

(²íieÆk -( gvluflquh 'bº{fu9-( s_n 
¼lueÌ_ô½ '{j-( gu» z_uÜ²_vm Uºf 
'bnu¿¼ieu¹-( fÑ¿¹f fuh¹fuÁ '¯y¹-( iav '¹í·-( 
fu_½ UqÀmuÁ ZÀiÜ½ '´lj9-( ´lj¹fvnvíºà½ 
'_u¹l iü¼lj´a-( qÌkufv q²|_ jufvükuh aýl² 
_Åd³_oÍnvíºà½ '|f»k½-( jhsv» _Ådjuh 
fÑhgv|n, (²nj9-( jh¹fo¿´av, ({au_-qÌruf-
{jutu9-( à²_½, _n²_½ 'dejection) , jk²_½ 's¿{q-( 
éfnvk YÁnu¹ à»i³_oÍnvíºà½ 'gvÄí¹fu9-( 
gvqule½ zim·Ü½- 

 

\{l \ífå²Ò¹ fí_vm z_u¶a½ fÑ¿¹f½ U¼iÚ 
s¿q bÑq»_oÍ» _Åd¹|fë½ {iu²Òju Y»muÁ9 

 



¹zl¢ifv Sn½iÌ |q¹fvíºf S¯k iu¹fvl¹fvÁ 
àoÍ¼{iun \·Ú² z_u¸Úíºf _w|l|k ²íÅe 
ilju¹ju au¼iÌ·du¿; Wd{h{k à¿qusí²Ò½ 
Sqí|dk ifvhukÌl½ avÅk¿_ô²Ò½ ziük 
sjuluf|h au¼iÌ·d jufvü qkÌð gvl½iÌ qÌ·dà 
Y»ð iÚ²_v{mujÁnqu? Sºf jufvüfu» Uàø½- 
'Uq» ku{lu \í i¶aj»' Y»ð gv|h²_ujÁ 
ilju¹j Æqîiju_{q Sq|h¼ çüºà z_u¸Ü 
Sqå²Ò² z_uÜ²_vm{iuà, Sºf 
ilju¹juø²ÒÂ{o{k Sd³_vkÌí²_vm s_n 
¼li¶aé½ SfhuÁ ¹í¼fvku_vmà- iuq½ gvbju_ 
Uí²_{q¸Ü½- Sàfu» é²k½- 

 

¹ku_¹fv» W´agv|nkÌÁ Uíºàz_u¸Ü U¼iÚ 
lºfv{fq» f» ¼lue|h l¯v¼ifÀÒ 
S¹kuq´kjukÌíºf fÑ¿¹f¹|fë½ ç|nkå²Ò² 
z_uÜ¹fu{hu UÁ|n{ku, Wd{h éfnvÁ qºf 
iÌlu½je», S¼çm½ qºf gunu½ q¿e¹fq», 

SfÀÒ¼ iÌ»huÁ gu¾_{ouÜ qºf gu¾²_ul», 

_|davkÌÁ qºf i¶aj» YÁ{nuí½ qÌÅÞ 
áf¿_ou_ Sq» é» f³_Â gvb îi¹|f² 
_u·Úhu¿_Â-) 

 

''Sq» Sq¿_ô²Ò gjÆ_ul½ i¸eÌqÌ·Ü guluke 
¹kuh¹fvÁ êÃ_vqÌ·du»- Uºf juk quÃ²|_ \í 
_hu jufvü SqhÍdjvíºà j|mº{f {iu¾qÌ·dà'' 

Y»ð iu_q¹fvÁ Uºf ç¸k aü¹fvl½ éÚ_vmà- 

 



aufleju_ g½ çlue³_oÍ{nu, jÀm _uqÌk 
gud_³_oÍ{nu Ód é²_vkjuh iu¹fvl½ 'Hero) za¹à¼ 
{iuhfu_ éÚkuà- '·luzbÚ' g½ 
s½iÌlfuk¹fvnvÁ|n- j³_oju_ éÚk {q¸Ü½ 
Y»ð , {nu_ ýfvkÌ{n sº{furju_ \í _Ákue½, 

\í i·duiÌ{r_½ Y»mv¼iÚ éÚ¼iàfu» qp²_½- 
lujuke½, jtuiulf½ UqÀmvÁ úlujå½, 

i¶aiu¸dq¿_ô½ |qÒ¸d T{lute½ , Æq¿_ 
T{lute½ i¸Þqfu_{q quÁjÏ_vë½, 

qÌkusuauükuô½ ên ²lºf¹fvÁ 
éÚº¹fvíºà½Ód, U¼{iuà½ \í tü_|f, SÁnà 
Wiºkus½ Y»ð gd²_vm{iuà úluj i·duiÌ{r_½, 

f¿jlub i·duiÌ{r_½ UqÀ{muÜ è¿¹fv i¸eÌ, 

SfÀÒ {jÀi·d Sºfvj² _|f|k´ zauÁnuj{n 
qÌ·Ü qÌÜq|f¹fu» iu¿²_v{mu½- ¹íq», 

¼lÇnuf» jufvükuhq¿_Â i_qu» 
¼l¹k¯juhà½ Sq{hu{d{k é²fv S|dºàqÌd 
{q¸Ü½ Y»ð ¼lu¿¹fv¹fuò½Ód, 
i_qu»''SzfÁnu½ Óduà''Y»ð zauÁnv, 

Sq¿_ô²Ò¼ i·duiÌ{r_½ i¸eÌhfu_¹fu» 
iu_qf çlue¹fv{n{k zauÁnvkÌí²_vmà- ThuÁ 
Uºf lºfv{fq» _|fkÌÁ j·Ü½ qÌÅÞ áf¿_Â 
qºfu¿_Â Y»ð zau»hiÌ», 'Wd{h i¶azjÁnu½ 
fÑ¿ºàqÌ·dà; lºfv{fqhÍ» iav, fu_½ YÁnu½ fÑ¿ºà 
zgÜ³_un½ luµkiul½ i¸eÌhu»' Y»ð 
zauÁnujÁ, ''ju|k{k \í zsu¼ih½ jufvü 
Sq|hqÌ·Ü ]Ú¼{iukÌÀð''il{nu_½, iljif½ 
Y»_vmu¿_{o, SfÀÒ¼ {iu¾ qÌ·du» Y»ðfu» 



S¿¹f½ ZÀiÜ_vmà- Sqå|dk jtu ¹ku_½ g½ 
jhsvÁ g»mu_ W|m¼ifÀ_u_{q U¼iÚ j³_o 
éÚ|q juÀmv´ zauÁnvkÌí²_vmuÀ {iuÁ 
{fu»ð_vmà-, 

 

Uºf {nu_¹fv» sº{fur½ Y¼iÚë½ 
auÆqfjvÁ|n- _Ákue½, i·duiÌ{r_½ YÁnu½ 
fuÀ_unv_ sº{fur½fu»- i_quhÍd½ {iu¾´ 
{aíqàfu» gvlºfljuh j³_o½- S¼iÚ¼ iu¿¹fuÁ 
lºfv{fq» _|f²Ò¹fu» gvbjuh j³_o éÚø- 

 

lºfv{fq» _|f jufvü U»zhu»ð iulf¹fvÁ 
qí_vmà- 
 

*ú ziükq¿_oÍ» W|lkudÁ_oÍnvíºà \í i²f¿ 
YÜ¹f Òmv¼ç_oÍnvíºà U¼iÒfv 
Wíqu²_¼i·Úí²_vmà- SfvÁ ''qÌÅÞ áf¿_Â'' 

Y»{m _u¸_vmà ThuÁ új¹ iu_qf¹fv{nu 
êøn_v» SfÑ´ql¿_Â Y»ð WÂoà- iÌl½j, qÌÅÞ , 

í¹l¿_ou_vk fvüê¿¹fvk|l{k iu_qf½ êøn_ 
SfÑalu_² ÓðjufnuÁ, iu_qf Äku²kufu²_Â 
é½ê¿¹fvku¿ lºfv{fqå²Ò füah½ fºffu_² 
Óð_vmu¿_Â- ThuÁ éfnvÁ iÌluje», iÌmÒ 
gu»_u½ q¿e¹fq», S¼çm½ gu¾²_ul», _|davkÌÁ 
fÑ¸dufu» Yh guÁq|l´ zauÁnvqÌ·Ü Sq¿_|o 
ê»ð ê¿¹fv_ou_² Òmv¼iÌÜqà Y¼iÚ¼ 
ziuíºàzjh¼ çükqÌÁ|n- gu|k¼ iÌÚ¹à 
qºfq», gÑ¿ {_·dq» T_vk Uíqí½ \íqhu_{q 
Uí²_nu½- ú ziükq¿_Â ''qÌÅÞ áf¿_Â'' Y»ð 



ÓmvkÌí¼iu{lku_vÁ UÄqÌf a³|__ô²Ò 
UdjvÁ|n- 
 

qÌav¹fl² _wü¼iÌÂ|o  

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

qÌav¹fvl² _wü¼iÌÂ|o 

 

f¿jç¹l¿ SÆq{jf ku_¹à²Ò S³_ju_ Zluojuh 
S»hfuh½ i¸eÌhu¿- Sºf jufvü s_n 
bh³_ô²Ò½ qkÌð½ jhsx½ zlu½iÌ¼ {iu_vm 
é|mkÌÁ Yqí{j S»hfuh½ i¸eÌhfvÁ|n 
Y»ð YÁ{nuí½ Z_ju_² z_u¸duÚhu¿_Â- qkÌð 
zlu½i¼ {iu·Ü qÌdnu½- Sà ziüavÁ|n S{f 
sjk¹fvÁ jhsx½ zlu½ç_vm jufvü ilj S»{iuÜ 
{iuÜqàfu» qÌ{ar½- 'Uà ku_¹fv» S³_½- 
U|f¼ i¸eÌhuÁfu» fh²Ò¼ in» _v|d²Ò½' 

Y»ð _uüku¿¹fju_ j·ÜjvÁnujÁ, _d{h Y»ð 
UlujÁ, gvbjuh iü{quÜ iu¸dq¿_Â U¼iÚ¼ 
ziük S»hfuh½ za¾à {nu_zjÁnu½ 
Æ{fu¹fvl½ i¸Þ_vm{iuà, UfhuÁ Sq¿_ô²Ò 
_¿q½ qºàqÌd² Ódu{f Y»ð i_qu» iu¿¹fu¿- 
_¿q½ qºf{fu S¹f|h f¿jé½ Sfv{n ''Æqutu '' 

T_vqÌd {q¸Úkàfu»! SfhuÁ Uºf sjk¹fvÁ 
Sq¿_|o² z_u¶a½ j·d½ f·Úhuò½ gÁnàfu» 
Y»ð i_qu» gv|h¹fu¿- zqðj{h j·d½ 
f·ÚhuÁ j·Ü½ {iufuà; S{fuÜ s¿q 
{nu_¹à²Ò½ fuh¹fv» W¹²íÅdjuh f¹q½ 
zfüë½iÚku_ø½ i¸e {q¸Ü½ Y»ð½ 



gv|h¹fu¿- Uºf Ul¸Ü nÈk³_|oë½ è¿¹fv 
i¸Þ_vm \í s½iq½ S¼{iuà i_q¹ 
s³_Ái¹fuÁ gdºfà- 

 

Z_¼i·d bh³_Â {a¿ºà f¿jç¹l|l Æ{fu¹l½ 
i¸eÌ²z_u Ú̧íºf Sºf sºf¿¼i¹fvÁ S³{_ 
fvÛzl»ð \í qÌav¹fvljuh _wü¼iÌÂ|o {fu»mvÀð- 
qÌav¹l½ Y»hzq»muÁ Sºf² _wü¼iÌÂ|okÌ» 
Wd½iÌÁ aüku_ \í iufv j·Ü½ ioiozq»ð 
f³_½ jufvü iÌl_uav¹fà- 

 

Sºf² _wü¼iÌÂ|o {iubhau|nkÌÁ avºfvkÌíºf 
S»hufv_oÍ»{jÁ çl¸ÜqÌ·Ü, jâr² ÒlnvÁ, ''Uà 
Y»h ziük fuh½? Uzf»h ziük ku_½? Sºf² 
Òí{¯¹fvl¹à W¶aÄí¹fv iÌlu½je¿ i¸eÌh 
fuh¹à²Ò Uà qÑa½Ód² _ueuà'' Y»ð á²_v 
Ymvºà {iavÀð- 

 

iu¿|q²{_ iufv¹ f³_ju_ Sà qÌav¹lju_ Uíºfà 
Y»muÁ, jâr² ÒlnvÁ {iavhà S|fqÌd qÌav¹l½- 
{iavk qÌrk{ju YÁnuqÀ|më½ qÌd qÌav¹lju_ 
Uíºfà- {nu_½ éöq|fë½ _·Ú TÂ_vm 
su¿qzi¢jluh f¿jç¹l¿ za¾f|fqÌd¼ ziük 
fuh¹|f W¶aÄí¹fv iÌlu½je» Y¼iÚ¼ i¸e 
éÚë½ ? 

 

W¶aÄí¹fv Y»muÁ fÀ_un¹fvÁ iÌ´|a YÜ¼ià, 

qÑÜ qÑdu_¼ {iu¾¹ fu»k iÌ|¯ qu³Òqà Y»ð 
gv|h¹à² z_u¸Úí²_vmu¿_Â- U½jufvü zfí¹ 



zfíqu_¼ {iu¾ S¯|f qu³Òq|f W¶aÄí¹fv 
ib|h Y»ðÓd ib|h s½¼lfuk¹fvÁ zauÁ_vm 
\í ip²_½ qºàqÌ·dà- ThuÁ Tfv _un¹fvÁ, g½ 
f¿j auÆfvl³_oÍ»iÚ iu¿¹fuÁ, W¶aÄí¹fv 
Y»ifÀÒ S¿¹f{j {q{m- auÆ¹l¼iÚ, _o¹fv{n 
zgÁnÚ¹à, zauºf²_ul» Sºf fu»k¹|f² z_u¸Ü 
{iu_vm{iuà, SÚq|l²Ò½ qpv¹à quü²z_u¸Ü 
{iu_ujÁ, z_u¶a¹|f S¼iÚ{k _o¹fv{n{k 
qÌ·ÜqÌd {q¸Ü½- U|f¹fu» {auÀð²Ò {qð 
qpv UÁnuf iÌlu½je¿_Â ziuð²_v YÜ¹à² z_uÂo 
{q¸Ü½- 'W¶a½' Y»muÁ 'avfmv¼ {iuh|f¹ fvl·Ú 
YÜ¼ià' Y»{m S¿¹f½- 

 

_wü¼iÌÂ|o W¶aÄí¹fv¼ iÌlu½je|h ]{tu 
Y»ð ç_Ãºfà½ s|ikÌÁ ÓÚkÌíºfq¿_Â 
SfhÍd½, ''gÑ ku¿? gÑ zauÁ_vm W¶aÄí¹fv 
iÌlu½je» ku¿? Sq» i¸eÌh jtu ziük fuh½ 
Y»h ?'' Y»ð {_·du¿_Â- 

 

_wü¼iÌÂ|o _|f zauÁn Tl½iÌ¹fà- Sºf² _wü 
zlu½i qksuhà- SfhuÁ Y¹f|h{ku 
qír³_ô²Ò é»huÁ gdºf _|f|k´ 
zauÁnvÀð- 

 

S¼{iuà Òí{¯¹fvl¹fvÁ \í ziük i¶a½ 
ZÀi·dà- ziük ziük ¼lç²_{o S»h¹à²Ò¼ 
iüfqÌ²Ò½Úkuh Æfvfv ZÀi·dà- S¼{iuà 
W¶aÄí¹fv iÌlu½je» gv|n Y¼iÚ Uí²Ò½? 

Y¼{iu{fu Y³{_{ku ziuð²_v qºf {_uà|jkÌÁ 



fu» z_u¶a½ Ò¼|ië½ Óoéju_ j·_v, 

guÀmzjÜ¹à² |_ qa½ Uíºfà- S|f juqu_ 
S|l¹à |q¹à² z_u¸Úíºfu¿_Â- Sqå|dk 
ÒÜ½i¹fv{n guò bÑq»_Â- iÌlu½je», Sqå|dk 
i¹hÍ, iÌÂ|o, ju·Ü¼zi¸ - Uºf guò {ií²Ò \í 
{q|o²Ò¹fu» Uºf juø {iuà½- 'Z{fu Uºf 
{q|o|k U¼iÚ¹ fÂô{qu½; SÜ¹f {q|o 
Uàø½ UÁnujÁ ¼lue» {iu_ {q¸Úkàfu»' 

Y»ð gv|h¹à guò {ií½ zqð½ ju|q Tô²Ò 
\í iÌÚ fv»hnu½ Y»ð W·_u¿ºfu¿_Â- 

 

Uºf sjk½ iu¿¹à ''{ftv!'' Y»ð zauÁnv²z_u¸Ü 
\í kua_¿ S³Ò qºà {a¿ºfu¿- 

 

'_n¹fv{n {auÀ|m U·Ü² |_¼iÌÚ¹à Uö¼ià' 

Y»iu¿_{o, Sºf jufvükuh sºf¿¼i½- 

 

Sºf sºf¿¼i¹fvò³Ód Sºf² ÒÜ½i¹fvÁ 
\í¹fluqà qÌíº{fu½iÁ i¸iÌÁ 
iÌ»qu³_qÌÁ|n- iÌlu½je», Sqå|dk i¹hÍ, 
ç¹fvl», ju·Ü¼zi¸ T_vk guò {ií{j {iu·Ú 
{iu·Ü²z_uÜ̧ Sfvfv²Ò¹ f³_Â i³Ò ju|q² 
z_uÜ²_ é»qºfu¿_Â- 

 

Sfvfv s¹_ul½ - Sfuqà qÌíº{fu½iÁ - Y»ià 
sêt f¿j½ , social duty . U{fuÜ ÒÜ½i f¿j½, domestic 

duty Y»ð½ \»ð Uí²_vmà- \í ÒÜ½i¹fvÁ 
U»hÍ»hu¿ U»hÍ»h _d|j¼i·Úí²_vmu¿_Â 
Y»ð gv¿ekÌ²_vm f¿j½ Uà- guò {iíju_ 



{surÁ ·ì·Ú|k¼ i¸e é»qí_vm{iu{f, 
f³_ô²ÒÂ zduzjÆÚ² ·ì·Ú|k YÜ¹à² _u·Ú² 
z_u¸du¿_Â- ''çír» UÁnujÁ \í i¹hÍ 
Uí¼iuou? W³_Â i³|_² z_uÜ¹àqÌ·Ü gÑ³_Â 
WkÌ¿ qÌd gu» iu¿¼{ihu? SfhuÁ Y» i³|_ gu» 
fí_v{m»'' Y»ð i¹hÍ iÌÚquf½ iÌÚ¹fuÂ- 
iÌÂ|o{ku, ''¼l¹k¯ zf¾qjuh jufu iÌfu²_ô²Ò¼ 
iÌlueui¹à Y»_vm{iuà \í ç¹l» S|f¼ iu¿¹à² 
z_u¸Úí²_nuju?'' Y»ð Sq¿_|o¹ fÜ¹à, 
Sfvfv²Ò¹ f» i³|_¹ fl¼{iuhu»- W¶aÄí¹fv 
iÌlu½jehÍd½ Sqå|dk i¹hÍ Yºf¼ ifvqÌlfu 
f¿j¹|f YÜ¹à´ zau»hu{ou, S|f{k ju·Ü¼zi¸ 
iÌÂ|okÌd½ zauÁnv, ''gu»fu» Y» i³|_¹ 
fí{q» '' Y»ð iÌÚquf½ i¸eÌhuÂ- 

 

guju_ UíºfuÁ Zfuqà \í qÆà gj²Ò² 
_v|d²_vmzf»muÁ gu» éºfv, gÑ iÌºfv Y»ð {iu·Ú 
{iuÜ{qu½- z_uÜ²_vmzf»muÁ Sqlqí½ iÌ» 
qu³_¹fu» za¾{qu½- Uºf Z|p iÌlu½je² 
ÒÜ½i¹fv{nu WkÌ|l{k z_uÜ¼ifÀÒ, 

iÌlue¹ku_¹à²Ò¼ {iu·Ú {iu·du¿_Â- ¹ku_½, 

fuh½ YÁnu½ ie²_ul¿_ouÁfu» éÚë½ 
Y»mvÁ|n! ilj Z|p_ouò½ éÚë½- ziük 
lubuquh lºfv{fq» ÒÜ½i¹fvh¿ za¾f S{f 
¹ku_¹|f¹fu» U¼{iuà ilj fü¹fvl¿_ouh 
Uq¿_ô½ za¾_vmu¿_Â! 

 



_|davkÌÁ iÌlu½je» jÀmq¿_|o Sd²_vqÌ·Ü, 

''ÒÜ½i¹ f|nq» Y»ð {i¿ |q¹à² 
z_u¸Úí²_vm Y» _d|j W³_Â êq|lë½ 
l¯v¼ià- jhsmvºà W³_oÍÁ Yq|lë½ i·ÚhÍ 
{iu·Ü jle¹à²Ò Tou²_vhuÁ gu» ¼lÅdhu_v 
qÌÜ{q»'' Y»ð fÑ¿juhju_´ zauÁnv¹ f» i³Ò 
ju|q kua_í²Ò S»{iuÜ fuh½ za¾fu»- 

 

Sq¿ S|f´ au¼iÌ·ÜqÌ·Ü¼ iav fÑlqÌÁ|n Y»mu¿- 

 

Wd{h i¹hÍ f» i³|_ Sqí²Ò j_vÃ´av{kuÜ 
z_uÜ¹fuÂ- 

 

S|fë½ au¼iÌ·ÜqÌ·Ü, 'U»hé½ z_u¸du!' Y»ð 
W·_u¿ºàqÌ·du¿ Sfvfv- 

 

z_u¶a½Ód² {_ui{j UÁnujÁ iÌÂ|oë½ f» 
i³Ò ju|q Sqí²Ò² z_uÜ¹fu»- 

 

S|fë½ Z¼i½ qÌ·ÜqÌ·Ü, U»å½ qºfuò½ 
z_uÂô½ Y»ð W·_u¿ºàqÌ·du¿ Sfvfv- 

 

_|davkÌÁ ju·Ü¼zi¸Þ½ Sqí²Ò jhsul¹ f» 
i³Ò ju|q² z_uÜ¹fuÂ- 

 

Sfvfv S|f´ au¼iÌ·Ü éÚ¹fu{lu UÁ|n{ku, 

T|o² _ueqÌÁ|n! 
 

Sºf guò {i¿ {j{n T_ua¹fvnvíºà çÅi ÄíÅÚ 
ziupvºfà- 

 



''gu»fu» f¿j{fq|f- W³_|o¼ iü{aufv²_{q 
kua_¼ iÌlu½jehu_ qº{f»- iý|¯kÌÁ gÑ³_Â 
SÀçfju_ bkÌ¹àqÌ·Û¿_Â- WkÌ|l² z_uÜ¹fuqà 
qÌí½{fu½i|n gd¹fv² _u·ÜqfvÁ W³_Â 
ÒÜ½i¹|f¼{iuÁ Y³Ò{j _¸dfvÁ|n- Sqlqí½ 
z_uÜ¹f iÌÚ juø W³_ô²Ò Æq¿_¹fv{n{k Ud½ 
'iÌÚ'¹à² z_uÜ¹àqÌ·dà- YÁnuí½ Thºfjkjuh 
{fq{nu_¹à²Ò qºà {a¿qÑ¿_ou_'' Y»ð Saýü 
ÓmvÀð- 
 

(Saýü {_·dfu, f¿j{fq|f {güÁ qºffu Y»ð 
süku_ gv|hqÌÁ|n- fu¹i¿k½ Uàfu»-( 

 

Wd{h {fq¿_Â S³{_ Sn³_ul qÌjuh¹{fuÜ 
qºfu¿_Â- W¶aÄí¹fv iÌlu½je² ÒÜ½i¹fvh¿ 
Sfv{n Zmv²z_u¸Ü Æq¿_¹à²Ò¼ {iu¾´ 
{a¿ºfu¿_Â- 

 

Æq¿_¹à²Ò¼ {iuhu¿_Â Y»muÁ Uºf {nu_¹fvÁ 
¼lue|h qÌ·du¿_Â Y»ð S¿¹f½- Ò{an¿ jufvü 
Uºf {nu_¹fv{n{k Sq¿_ô²Ò s_n s½i¹à½ 
qºffu_´ zauÁnqÌÁ|n- Uq¿_Â Æq¿_qus½ 
_v·Ü½ Y»ð S{i¯v¹à fuh½ za¾kqÌÁ|n- 
qÌíº{fu½iÁ i¸ç²_u_{q WkÌ|lqÌ·du¿_Â- 
fuhu_ Æq¿²_½ sv¹fv¹fà- 

 

Uºf² _|f|k´ zau»h _wü¼iÌÂ|o, ''Sºf 
|jk¹fvÁ gu» Òí{¯¹fvl¹fvÁ Sºf qÑ·ÚÁfu» 
Uíº{f»- Sq¿_Â fuh½ z_uÜ¹f juø Z{fu àoÍ¹ 



àoÍ _w{p avºfvkÌíºfà- gu» Sºf Ud¹à²Ò {jnu_ 
]Ü_vm{iuà Y» aýl¹fv» Uºf¼ i²_¹fvÁ Sºf 
juø i·dfhuÁfu» Uºf¼ i²_{j Æq¿e 
q¿eju_v qÌ·dà''.... 

 

U¼{iuà Ód zlu½i gÁnq¿_|o¹ 'f³_juh 
jhsx ' Y»ðfu» zauÁ_v{mu½- U³_vnÏrvÁÓd 'Golden 

hearted' Y»_vmu¿_Â SÁnqu? f³_ jhsx i|d¹f 
¹ku_² ÒÜ½i½ za¾f fuh¹fvÁ Uà Æánju_{q 
gvbjukÌí²_vmà! 

 

''SfÀ_¼çm½, U¼iÚ \í i²_½ j·Ü½ f³_ju_ 
Uí²_vm{f, U{f jufvü {qzm³_uqà ilj 
W¹²íÅdjuh fuh½ gd²_vm Ud¹fvÁ avºfv¼{iuhà 
U»zhuí i²_¹fvÁ i·duÁ Sàø½ f³_ju_v, 

éö²_¹ f³_ju_nu{j Y»_vm T|akÌÁ guå½ 
ziük ziük sºf¿¼i|e_Â, S»hau|n_Â, 

f¿ja¹fvl³_ô²z_Ánu½ {iuhiÚfu» Uí²_v{m»- 
ThuÁ Y» jðiufv f³_ju_ jum{qkÌÁ|n- f¿j 
ç¹l¿ jtu ziük ku_½ i¸eÌ, S»hfuh½ 
za¾_vmu{l U³{_ avºfv¼ {iuhfvnuqà Y» aýl¹fv» 
iu²_v iufv f³_juÒju²Ò½ Y»ðfu» U³Ò½ qºà 
çl¸Ü iu¿¹{f»- U³{_ë½ in|h² _u{eu½!''Y»ð 
_wü¼iÌÂ|o éÚ¹fà- 

 

f¿j³_oÍÁ f|nkuhà fuh{j! 
zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

f¿j³_oÍÁ f|nkuhà fuh{j ! 

 



lºfv {fq» _|fkÌnvíºà½, W¶aÄí¹fv¼ 
iÌlu½je» _|fkÌnvíºà½ Y»h zfü_vmzf»muÁ 
fh²z_»ð \»ð{j |q¹à²z_uÂoujÁ fuh½ 
i¸e {q¸Ü½ ;f» ¼lue{h {iuhuò½ sü, 

U»zhuí bÑq|h g½ WkÌ|l² z_uÜ¹fuqà 
_u¼iuÀm {q¸Ü½ Y»m ¹ku_ f¹q½ zfü_vmà- 
U»zhu»ð Y»h zfü_vmzf»muÁ, \í¹f¿ 
_Åd¹fvÁ Uí²_vm{iuà Sq¿ Y»h bufv, Y»h 
jf½, gÁnqlu - z_·dqlu Y»ð U|fzkÁnu½ 
Tlu¾´av i¸eÌ² z_u¸Úí²_ujÁ, kulukÌíºfuò½, 

Y¼iÚ¼ i·dqlukÌíºfuò½ g½junuh Wi_ul¹|f¼ 
i¸eÌ , _Åd½ gvÄí¹fvkuqfÀÒ stuk½ i¸e 
{q¸Ü½ Y»ià- 
 

qÌ¹kus³_Â iu¿²_{q¸Úk Ud¹fvÁ iu¿¹à¹fu» 
T_{q¸Ü½- auÆ¹l¼iÚ {nu_ {¯j¹à²_u_ 
ZÀi·d Sfv_ul {if³_|o² _u¼iuÀm¹fu» 
{q¸Ü ½- ThuÁ _Åd½, à²_½ Y»ð qí_vm {iuà 
qÌ¹kus{j iu¿²_² Óduà- 

 

Òmv¼iu_, S»hfuh¹|f¼ iÀmv´ zauÁ_vm{iuà ' 

ku¿²Ò½ UÜjv», Sq¿ Uq¿ Y»h»jv» ' Y»{m 
fvíjºfvl¹fvÁ zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

''kuluhuò½ Yqluhuò½, guluke Æqîi½'' Y»ð 
lºfv{fq» S»hfuh½ za¾fu»- 
jtufuü¹ük¹fvÁ _Åd¼i·Ü² z_u¸Úíºf 
U|oku» ÒÚjum gukhuüd½ \í avqhÚku¿ 
iÌ|¯ {_·Ü qºf{iuà Sq¿, VÆql{h U¼iÚ 



qºfví²_vmu» Y»ð gv|h¹fu¿- z_u·Ü_vm 
j|pkÌ{n qkò²Ò¼ {iu¾ S³{_ qÌ|f¹fvíºf 
zgÁ|n{k jðiÚ ziuð²_v YÜ¹à²z_u¸Ü qºà 
avqhÚkuí²Ò iÌ|¯ i¸eÌhu¿- 
quÆfq¹fv{n{k Sºf avqhÚku¿ 
il{jÆql»fu»- S¼iÚ{k _u·av z_uÜ¹fu¿- Uà 
ziükçlue² _|f- 

 

YÁnu fuh³_oÍò½ S»hfuh½ qÌ{ar½- 
i_quå½ _w|fkÌÁ '3.13) Yq» fh²_u_ j·Ü½ 
T tul½ {fÚ´ au¼iÌ·Ü² z_uÂ_vmu{hu 
Sqå|dk iui¹|fë½ éö²_ Sq{hfu» 
SâiqÌ¹fu_ {q¸Ü½; {qð kuí½ SfvÁ i³Ò 
YÜ¹à²z_uÂo ju·du¿_Â Y»_vmu¿- iÌmå²Ò¼ 
{iudujÁ, fu» j·Ü{j fv»_vmq» auf½ 
au¼iÌdqÌÁ|n, iui¹|f{k çbv²_vmu» Y»_vm 
jufvü´ zauÁ_vmu¿- 

 

S»hfuh¹à²Ò Y»h qÌ{ar½ Y»muÁ Ufv{nfu» 
\í¹f|l¼ è¿eju_¹ fví¼fv¼iÜ¹f éÚë½- ie½, 

_uÖ, qÆ¹l½ , g|_, èjv, qÑÜ Uºf jufvükuhqÀ|m 
YÄqoø z_uÜ¹fuò½ qu³_v² z_uÂ_vmq» 
SfÀÒ{jÁ fºfuò½, '{q¸du½' Y»ð 
zauÁnju·du»- S»h½ {iuÜ_vm {iuàfu» 
\í¹f» Y»hfu» é·d é·d´ au¼iÌ·duò½, ]¿ 
Soø²Ò {jÁ au¼iÌd éÚkuà- '¹í¼{fuÆjv9 
{iuà½' Y»ð zauÁ_vmu»- Sºf Soø²Ò {jÁ {iu¾ 
qÌ·duÁ, ''[|k{ku! UhÍ{jÁ {iudufÑ¿_Â'' Y»ð 



j»mud{q za¾_vmu»- U½jufvü \í¹f» è¿e 
jh{suÜ fví¼fv zfüqÌ²_vm{iuàfu» fufuø²Ò½ 
fuh¹fv» in» è¿eju_² _v|d²Ò½- 

 

{glu_ WkÌ{luÜ Wd½|i´ {a¿¹à |q¹à l¯v¼ià½ 
S»h½fu»- SfhuÁfu» ' W¸Ú z_uÜ¹fu¿ WkÌ¿ 
z_uÜ¹fu{l ' Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- 
jeÌ{j_|nkÌÁ U¼iÚ S»hfuh qÌ{ar¹|f´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- Uà zi¢¹f s½iºfjuh 
_u¼iÌk½- zi¢¹f½, |bh½ YÁnu{j 
_nºfu³_·Úku_ |qfv_ s½iÌlfuk³_{ouÜ 
{a¿ºfví¼ifu_{q fjvpvÁ WÂo 
[½zií³_u¼iÌk³_oÍnvíºà zfü_vmà- 
jeÌ{j_|n²Ò _u¶awçl¹fvÁ S¯kiu¹fvl½ 
_v|d¹à, S|f SqÂ |q¹à²z_u¸Ü s_n 
bh³_oÍ» iav¼iÌeÌ|kë½ {iu²_vhuÂ- UfÀÒ 
S{g_ ë_³_Â éºfv{k U{f _u¶awçl¹fvÁ su¯u¹ 
S½iuô½ U{f S»hfuh¹|f¼ i¸eÌkÌí²_vmuÂ- 
b_»jufu U³{_, 'Uí gupv zgÁ z_u¸Ü Y¸ gu»Ò 
Sm½ UkÀmvhuÂ' Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

Y¸ gu»Ò Sm½ Y»muÁ é¼i¹fvl¸Ü f¿j³_Â- 
f¿j½ Y»muÁ jâÅk quÃ²|_ zgmv_Â 
YÁnué½fu» Y»muò½, ziuà qp²_vÁ 'fuh½' Y»m 
\»ð²Òj·Ü{j qºàqÌ·dà 'f¿j½' Y»m {ií½ 
qºàqÌ·dà- f¿j³_oÍÁ Uà S¹f|h Wa¹fvkuh 
Ud¹|f¼ ziÀðqÌ·dà! 'fuh-f¿j½' Y»ð {a¿¹{f 
zauÁ_v{mu½- 'f¿j½ {iuÜ fu{k!' Y»ðfu» 



iÌ´|a²_ul¿_Â Ód´ zauÁ_vmu¿_Â- f¿jau|n 
Y»mu{n S»ha¹fvlºfu»- {qf¼ iÌljue¹à²Ò 
sj|fkuh avm¼ç¼ ziÀm SÄ|q qah¹fvò½ ' 

VfÁ Sm½ ' Y»ð fuh¹|f{k f¿j½ Y»ð equate 

i¸eÌkÌí²_vmà- 

 

Ufv{n \í {qÚ²|_, Sfuqà ilÆil qÌí¹f½ 
'él¸iuÜ( jufvü \í S½a½- fuh½ Y»ð 
i¸eÌhuÁ S|f qu³_v² z_uÂoø½ \í¹f» 
Uíºfu_Þ½- Donor UíºfuÁ Donee -ë½ Uí²_Þ½- 
ThuÁ fuh½ z_uÜ¼i|f zlu½iø½ avm¼iÌ¹à´ 
zauÁ_vm S{f auÆfvl³_{o fuh½ qu³Òq|f 
jv_ø½ fuÃquhfu_´ zauÁnvkÌí²_v»mh- ''gu» 
z_uÜ²_vmqhu_{q Y¼{iuà½ Uí²_Þ½; 

qu³Ò_vmqhu_ \í{iuà½ Uí²_²Óduà''- 

kuavful´a gÆsºà ju Æj kuavÅj _¶ag - 
Y»{m iÌlu¿¹f|h Uí²_vmà- T¹fv×ÚkÌò½ '' Vqà 
qÌn²{_Á '' Y»mød{h{k '' ZÀià U_Ã´av '' Y»ð½ 
qí_vmà- ZÀifÀÒ \í¹f» UÁnuqÌ·duÁ Y¼iÚ 
Vqà? kua_» UÁnujÁ fufu Zà? 

 

S¯l -¹qk- j¼kÆf½ guÆfv guÆfÑfv k¹ çlu | 

 

f{fq {ftv {ftÑfv qÌiýf-éiÆfvf½ || 

 

Y»ð Æ{nu_jví²_vmà- ''guÆfv, guÆfv'' (UÁ|n , 

UÁ|n( Y»_vm Ul¸Ü Yö¹à²_|o)Yq» é» 
b»juqÌÁ zauÁnv kua_¿_|o qÌl·Ú SÚ¹fu{hu, 

Sq{h jð b»juqÌÁ ''{ftv {ftv'' Y»_vm Ul¸Ü 



Yö¹à²_|o zauÁnv²z_u¸Ü iÌ´|a²_u_ 
S|n_vmu» Y»ð S¿¹f½- U³{_ V|_kÌ» avm¼ç, 

ZÀif» U_Ã´av Ul¸Ü½ zfü_vmà- i_qu{h 
kua_½ {_·_{q¸Ú qºf{f Y»ð 'Wd½|i² 
Òð²_v² z_u¸Ü' fu» qujhîiju_ T_v 
jtuinvkÌd½ {iuhu» Y»_vmu¿_Â- 

 

U¼iÚ kua_½ qu³Òq|f zlu½iø½ Upvqu_´ 
zau»hfÀÒ² _ule½ S¹kuqavkjvíºfuznupvk 
iÌm¹fvku|h¼ iÌÜ³_² Óduà Y»ifuÁfu»- 
s½iu¹fvk½ Sqhqå½ Wd½iu{nu ç¹fvku{nu 
W|p¹à¼ zim¹fu» iuÜidÞ½- Sqhqå|dk 
qÑ·Ú» gÁnà z_·d¹à_ô²_uh zanø_|oë½ 
YÄqoø²Ò éÚë{ju SÄqoø²Ò Sqhq{hfu» 
{sjv¹à² z_uÂoÞ½- fqÌ¿²_éÚkuf unemployment, 

qÌkufv q²|_, gvluflquh gv|nkÌÁfu» kua_½ 
qu³_ {q¸Ü½- 
 

*s½Æ²íf¹fvÁ 'Æfv' Y»ià \{l Yö¹fuÒ½- 

 

ziuà²_uük³_ô²Ò kua_½ qu³_v¹fu» T_ 
{q¸ÚkÌí²Ò½- U³{_ fufu Y»ð individual -T_ 'fhÍ 
gilu_( \í¹f» Uíºfuò½, 'kua_»' Y»ð individual -

T_ Yqå½ _wÃÆfvfvkÌÁ UÁ|n- ThuÁ 
Uºfjufvü ziuà¼ ieÌ_oÍÁÓd, \í TÆi¹fvü 
_·Üqà, Tnk¹ fví¼ieÌ za¾qà Y»muÁÓd 
S¹kuqavk¹à²Ò Sfv_ju_ ]{tu Y»ð plan 

{iudujÁ, _zn²¯» Y»ð im²_ujÁ, in {i|l¼ 
iÌÜ³_v YÜ²_ujÁ, Soqu_¹ fv·d½ {iu·Ü² 



z_u¸Ü, ÓÚk j·Ü½ itvl³_¼iÜ¹fujÁ, 

Sqlq¿_Â f³_ô²ÒÂ{o{k zanø_|o¼ i_v¿ºà 
z_uÂo¼ iu¿²_vm{f avnu²k½- 

 

é»huoÍÁ {qfé½ kµcé½ è|bë½ fvkuhé½ 
qÌ¹kufuhé{j \í ¼lu½jehÍ» 24 jeÌ 
'TÒ{ir» ' T_vqÌ·dfuÁ, Sqå|dk ÒÜ½i 
{iur|e²_u_ jÀmq¿_Â fuh½ fíq|f qu³_v² 
z_uÂo Sqå²Ò Sfv_uljvíºfà- sºgvkusv 
sfu_uné½ suf|h i¸eÞ½ ;S{fuÜ Sqå²Ò 
iÌ|¯ qÌfv¹fví²_vmà- jÀmiÚ kua_ qÌí¹fv 
zlu½iø½ gvrv¹fºfu»-------- 

 

é¼i¹fvl¸Ü q|_kuh Sm³_|o, Sfuqà 
fuh³_|o auÆ¹l³_oÍÁ zauÁnvkÌí²_vmà- 
éfnvÁ bh³_ô²Ò ''WeqÑfÁ'', S¼çm½ iÖ²_ô²Ò 
U|l z_uÜ¼ià, U¼iÚ{k zauÁnv²z_u¸Ü {iu¾ 
f¿j a¹fvl½ _·Üqà, gºfqh½ |q¼ià, 
|q¹kau|n |q¼ià, Òo½ zq·Üqà Y»zmÁnu½ 
zauÁnv² _|davkÌÁ zlu½i² Ò|m´anuh fvlqÌk´ 
zanqÌÁ za¾_vm f¸eÑ¿¼ iºfÁ |_³_¿k¹{fuÜ 
éÚ¹fví²_vmà- avlé½ UfvÁfu» Ò|m´aÁ- 
avljé½ zanø½ Ò|m´aÁ Y»muò½, quë½ 
zfu¸|dë½ qÀmv qí_vmq¿_ô²Ò bvÁzn»ð 
çh¿bÑq» fí_vm jufvü f¸eÑ¿¼iºfÁ |q¹à 
{ju¿¹ fÑ¿¹f½ fíqà jtu ziük ç¸kjuÒ½- g½ 
ziükq¿_Â f|né|m¹ f¹qju_´ za¾à qºf 
U½jufvükuh gÁn qÌrk³_|o, av»h´ av»h 



syÈjjuh f¿j³_|ozkÁnu½ U¼{iuà gu½ 
jmºà qÌ·{du½- 

 

_u¶awçl¹fvÁ S½iuÂ fu{h Uºf 
f¿j³_|ozkÁnu½ gd¹fv gj²Ò qpv 
_u·ÚkÌí²_vmuÂ- S³{_ _uju¯vk½j» {_ukÌnvÁ 
S»hè¿eÌ²Ò \í sºgvfv Uí²_vmà- Uà fqÌl 
_uju¯v{k S»hfuh½ j·Ü½ UÁnujÁ 
é¼i¹fvl¸Ü f¿j³_|oë½ za¾fví²_vmuÂ- 
fví|qkuÀmvò½ S½iuÂ f¿js½q¿¹fhÍku_, Sm½ 
qo¿¹f guk_vku_ Uí²_vmuÂ- 

 

jâÅk¿_ô²ÒÂ bufv, {ku²k|f éfnuh|q_|o¼ 
iu¿²_ujÁ Wi_ul½ i¸e {q¸Ü½ Y»ià 
j·ÚjvÁ|n- U½jufvü jhÍf Uh½ j·Üjv»mv, 

s_n bÑqluav_ô²Ò½ avlj³_Â fÑl{q¸Ü½ Y»ð 
zauÁnv¹fu» lºfv{fq» i¶ajå²Ò¹ fÑ¿¹f¹|f 
qu¿¹fu»- 

 

U{f{iuÁ s_n bÑqluav_oÍ» {¯j¹|fë½ 
{_uí_vm U»zhuí Æ{nu_½ W¸Ü- U³{_ 
lºfv{fq», ''Uºf bn½ YÁnu bÑqluav_oÍ» 
_Åd¹|fë½ {iu²_·Ü½'' Y»ð zau»h jufvü, Sºf 
U»zhuí Æ{nu_¹fvÁ, ''Uºf fÑi ¼l_ua½ i·Ü 
YÁnu WkÌüh³_ô½ {¯j¹|f S|dk·Ü½'' Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmà U¼iÚ ''YÁnu WkÌühé½'' Y»ð 
\·Ü zju¹fju_´ zauÁnujÁ \Ä{qu¿ Uhju_¼ 
iÌü¹{f zauÁnvkÌí²_vmà- lºfv{fqhÍ» 
Æ{nu_¹fvÁ f¸eÑ|l´ zauÁnvkÌí²_vmà- Uºf 



U»zhuí Æ{nu_¹fvÁ S²hÍkÌ» ¼l_ua¹|f´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- S²hÍ qÌrkjuh Sºf Æ{nu_½ 
_u¿¹fv|_ fÑi¹{fuÜ s½iºf¼i·dà- S|f´ 
zauÁ_v{m»- 

 

_u¿¹fv|_ fÑi f¹q½ 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

_u¿¹fv|_ fÑi f¹q½ 

 

_u¿¹fv|_¼ i¸Ú|_k»ð gv|mk S_Á ZÀmv 
|q²_v{mujÁnqu? U¼iÚ fÑi¹|f ZÀð½{iuà \í 
Æ{nu_½ zauÁn {q¸Ü½ Y»ð f¿jauÆ¹l¹fvÁ 
qÌfv¹fví²_vmà- 

 

_wdu if³_u ja_u´a Äí¯u 

 

b{n Æf{n {k gvqsºfv bÑqu | 

 

¹íÅ·qu ¼lfÑi½ g a b»j iubu 

 

iqºfv gv¹k½ ´qiau tv qÌ¼lu || 

 

''çö²_{ou, i¯v_{ou, SÁnà \í z_uÖqu_¹fu» 
Uí²_·Ü½, Sºf² z_uÖ{qu, g½jufvü WkÌüÁ|n 
Y»ð gv|h²_¼iÜ_vm Äí¯{ju, U»å½ 
bn¹fvò½, èjvkÌò½ Y¹f|h fvåsuh bÑqluav_Â 
Uí²_v»mh{qu SqÀmvÁ Yàquhuò½ Sà{qu, 

jâÅk³_ô²ÒÂ{o{k {if½ UÁnujÁ 
iÌlu½je{hu i¶aj{hu Yqhuhuò½ sü, 
Yàquhuò½ sü, Uºf fÑi¹|f¼ iu¿¹àqÌ·duÁ 



Sºf bÑqå|dk s_n iui³_ô½ gvÄí¹fvku_v, 

U»zhuí b»ju YÜ²_ujÁ gv¹kuhºf¹fvÁ 
{al·Ü½'' Y»ð Uºf Æ{nu_¹à²Ò S¿¹f½- 

 

bn¹fvò½ èjvkÌò½ Uí²_vm ¼lueÌ_Â j·Ü½fuhu 
Y»muÁ S¼iÚ UÁ|n- éfnv{n{k i¯v_|oë½ 
'if³_u9( z_uÖ²_|oë½ 'ja_u9 - ja_½ Y»muÁ 
z_uÖ- 'jÆ_v{du' Ufvnvíºà qºfàfu»!( 
zauÁnvqÌ·dfuÁ T_ua¹fvÁ im²_vm iÌlueÌ_|oë½ 
zauÁnvqÌ·dfu_ S¿¹f½- T_ua¹fvÁ imºfuò½ 
Uºf² z_uÖ bn¹fvÁfu» é·|d UÜ_vmà- i¯v 
_v|o_oÍÁfu» quÃºà ÓÜ _·Ú² Ò¶Ö 
ziuü²_vmà- jÏ» bn¹fvÁ j·Ü½fu» Uí²Ò½- 
fq|o bn¹fvò½ Uí²Ò½, èjvkÌò½ Uí²Ò½- 
S{g_ iÌlueÌ_ouÁ èjvkÌÁ j·Ü½fu» qav²_ 
éÚë½- U¼iÚzkÁnu½ in fvåsvÁ iÌü¹à¼ 
iÌü¹à´ zauÁnv, S¹f|h WkÌüh³_ô½ iui½ 
gvÄí¹fvku_v s½sul¹|f¹ fu¸d {q¸Ü½ Y»ð 
Uºf Æ{nu_½ ¼lu¿¹fv²_vmà- 

 

Uºf _u¿¹fv|_ fÑi¹|f Yºf¼ iÌlueÌ iu¿¹fuò½ 
SfÀÒ gv¹k ´{lkÆ W¸du_·Ü½ Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmà- '¹íÅ·qu ' Y»ð Æ{nu_¹fvÁ 
qíqfÀÒ 'iu¿¹fuÁ'Y»ð S¿¹f½- Äí¯½ - jl½ 
Y¼iÚ¼ iu¿²_ éÚë½?g½ jufvü SfÀÒ² _¸, 

iu¿|qzkÁnu½ W¸du?fuql¹à²Ò½ inqÌfjuh 
We¿´av_Â Uí¼ifu_ U¼{iuà sk»ÆiÚ{k 
zau»huò½ SfÀÒ¼ iu¿|q W¸du Y»ð 



zfükqÌÁ|n- SfhuÁ Yh²Ò \»ð {fu»ð_vmà- 
'iu¿¹fuÁ'Y»ð Æ{nu_¹fvÁ zauÁnvkÌíºfuò½, 

''iu¿²_uqÌ·duò½ ilqukÌÁ|n;jl½ jufvü¼ iu¿²_ 
a²fvkÌÁnuqÌ·duò½ ilqukÌÁ|n; SÁnà iu¿²_vm 
a²fvqu¾ºf iÌlueÌ_ou_ Uíºà½Ód Uºf fÑi¹|f¼ 
iu¿²_uqÌ·duò½ iuf_jvÁ|n;Uºf fÑi¹fv» 
¼l_uajuhà S|f¼ iu¿²_vmq¿, iu¿²_ufq¿ YÁnu¿ 
{jò½ iÜ_vm{fu UÁ|n{ku?S½jufvü Uf» 
¼l_ua½ iÜ_vm YÁ|n²ÒÂ Uí²_vm s_n 
bÑqluav_ô²Ò½ iui gvÄí¹fv, b»j gvÄí¹fv, 

auÆqfjuh ´{lkÆ _v|d²_ {q¸Ü½''- Y»mv¼iÚ 
S¿¹f½ i¸eÌ² z_uÂonu½ Y»ð {fu»ð_vmà- 

 

fÑi¹fv» \oÍ Y¼iÚ qÌ¹kus½ iu¿²_ujÁ, 

iÌlu½je», i¶aj», çö, i¯v, z_uÖ, jl½, jÀm 
gÑ¿quÃ ¼lueÌ_Â, gvn½ quÃ qÌn³_vh³_Â UqÀmv» 
jÏà iÜ_vm{fu S¼iÚ{k g½ jhsvnvíºà S»ç \í 
fÑiju_, YÁ{nu|lë½ föøqfu_¼ iÌlu_uav²_ 
{q¸Ü½- U¼iÚ¼i·d S_zquoÍ{kuÜ, çm \oÍku_ 
fÑi¹|f ZÀmv {j{n zau»hà {iuÁ ¼lu¿¹fv²_ 
{q¸Ü½- 

 

é»ziÁnu½ zau²_¼iu|h Y»ð Tnk¹fvnvíºà 
fÑi¹|f² z_u¸Üqºà ziüfu_ ZÀmvhu¿_{o, 

fvíq¸euj|nkÌÁ U¼{iuà½ j|n W´avkÌÁ 
jtu ziük {bufvku_ fÑi½ ZÀð_vmu¿_{o, Uf» 
WÂo¿¹f½ Y»h?av»h S_nju_ UíºfuÁ, Sf» 
¼l_ua½ z_u¶a ál½fu» ilø½- zau²_¼iu|h 



Y»muÁ Sf» ¼l_ua½ zlu½i ál¹à²Ò¹ zfüë½- 
S¸euj|n fÑi½ jufvü j|nkÌÁ ZÀmv 
|q¹àqÌ·du{nu, Sà Y¹f|h{ku X¿_Â 
fu¸Ú²Ód¹ zfüë½- S¹f|h ziük YÁ|n²ÒÂ 
Uí²_vm s_n bÑqbºà²_oÍ» jÏà½ Uºf¼ iÌl_ua½ 
i·Ü SqÀmv» iui³_Â {iu_{q¸Ü½ Y»m 
W¹fjjuh avºf|hkÌÁfu» zau²_¼iu|h, 

S¸euj|n fÑi½ Y»zmÁnu½ g½ è¿qÌ_¿_Â 
ZÀiuÜ i¸eÌkÌí²_vmu¿_Â- 

 

sufleju_ Ul¸Ü _uÁ ¼lueÌ, guÀ_uÁ 
¼lueÌ_Âfu» Sfv_½- q¸Ü²Ò Tð _uÁ- avnºfv²Ò 
Y·Ü² _uÁ_Â- jlq·|d, _½ioÍ¼ è´av Y»ð 
YÜ¹à² z_u¸duÁ SfÀÒ Y¸eÌ éÚkuf _uÁ_Â- 
{qf¹fvÁ SÚ²_Ú '¹qÌiu¹'' aàÅiu¹' Y»ð Uí_uÁ, 
guÀ_uÁ ¼lueÌ_Â {¯j¹|f² {_uí_vm jufvü{k 
Y¹f|h _uòÂo ¼lueÌ_ouhuò½ SqÀð²Ò½, 

U»å½ iu½ç jufvü, jÏ» jufvü _u{n UÁnuf 
¼lueÌ_ô²Ò½ {¯j½ W¸du_·Ü½ Y»ð 
jºfvl³_Â Uí²_v»mh- 

 

ilj cuhÍ²Ò iÌlu½je» i¶aj» '¼lu½j{e --- 
´qiu{_( Y»m qÌ¹kus½ zfükuà Y»ð _w|fkÌÁ 
'5.18) zauÁnvkÌí²_vmà- gj²Ò½Ód, _uük¹fvÁ 
{if¹|f¼ iu¿¹fuò½ jhsvÁ Öl²Ò½ S»iÌÁ 
qÌ¹kus{j Óduà Y»_vm jufvüfu» lºfv{fq» 
éfnvÁ iÌlu½jeå²Ò½ _|davkÌÁ i¶ajå²Ò½ 
fuh½ i¸eÌkÌí²_vmu»- Uºf² _u¿¹fv|_ fÑi 



Æ{nu_¹fvò½ ''Æqiau tv qÌ¼lu9Y»ð i¶aj», 

¼lu½je» Uíq|lë½ zauÁnvkÌí²_vmà- 
{¯j¹|f² {_uí½{iuà bufv qÌ¹kus{j UÁ|n- 
gÁnq» z_·dq» Y»ð½ qÌ¹kus½ iu¿²_² 
Óduà- jtuiui¹|f´ za¾àqÌ·Ü 
gl_qusv_oukÌí¼iq¿_oÍdé½ S»ç iulu·Ú, 

Sq¿_ô²Ò½ Wi_ul½ za¾k´ zauÁqà g½ 
auÆ¹l½- S|f¼iÀmv² z_u¶a½ zauÁ_v{m»- 

 

gl_qusv²Ò½ gn» 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

gl_qusv²Ò½ gn» 

 

gl_¹fvÁ Uí¼iq¿_ô²Ò²Ód, g½ auÆfvl¼iÚ 
i{lui_ul½ gd²_vmà- 

 

fvqsé½ , f¿¼ieé½ za¾_vm{iuà è{nu_¹fv{nu 
{qð Y³{_u, Yºf îi¹fv{nu iÌmºfví²_vm g½ 
êfu|f_ô²Ò Sà {¯j¹|f² z_uÜ²_vmà- U³{_ 
gu½ z_uÜ²_vm YÂ, f¸eÑ¿, iÌ¸d½ 
éfnuh|q_|o¼ iÌ¹í {fq|f_Â g½ êfu|f_Â 
Yºf îi¹fvÁ Y³{_ iÌmºfvíºfuò½, SfÀ{_Àm 
Ttulju_ juÀmv S³{_ _v|d²_´ za¾à 
qÌÜqu¿_Â- g½ gu·Ü îiu|k zqoÍ{fa² 
_l»svku²_ Y²Æ{a¶´ iu³² Uí²_vm jufvü iÌ¹í 
{fq|f_Â U¼iÚ Ttul¹|f juÀmv² 
z_uÜ²_vmu¿_Â- 

 



Uºf {fauaul½ bh³_oÍ» l¹f¹fvÁ SÚ{kuÜ 
qÀmv¼ {iu¾qÌduffuÁ U»hé½ S{g_ju_ 
YÁnuí½ zlu½i´ Öí²_ju_quqà iÌ¹í _u¿k³_Â 
fvqs½, f¿¼ie½ éfnvkqÀ|m´ za¾à 
qí_vmu¿_Â- ThuÁ avl¹|ffu» {iu¾qÌ·dà- iÌ¹í 
_uük³_ô²Ò '´lu¹f½' Y»ð {i¿ Uí¼i{f SfÀÒ 
´l¹|f é²k½ Y»ifuÁfu»- ´l¹|f UíºfuÁ 
U¼iÚ Öí²_ju_ø½, Òð²_vë½, ´lu¹f_un½ f¼iÌë½ 
i¸Þqà {iunvÁnujÁ k{fu²fju_, çÅ_oju_ 
gd²Ò½- inå½ ¼l¹k¯ju_¹ zfüë½- Y»h in» 
Y»muÁ zauÁ_v{m»- U¼{iuà zií½iu{nu¿ Z{fu 
\¼ç²Ò¹fu» iÌ¹í _u¿k³_Â i¸Þ_vmu¿_Â- 
iu²_vkÌí¼iq¿_{ou {jò½ àeÌºà 
'sy¼i¿ÆÚr» ' Y»{m UqÀ|m SÚ{kuÜ 
gvð¹fvkÌí²_vmu¿_Â- Uf» qÌiýf in» Yh²Ò¹fu» 
zfüë½- S{g_ qÑÜ_oÍÁ av¹f¼iÌlj½, SiÆjul½ 
'_u²_u¾ qnv¼ç( , U»å½ {iuh f|né|m_oÍÁ 
{_ÂqÌ{k iduf S{g_ l¹f qÌkufv_Â, nervous disease- 

_ôd» S{g_¿ SqÆ|f¼ i·Ü² z_u¸Ü {buÆk¿, 

Tîd²_ul¿, juº¹ü_¿ YÁnuüdé½ {iu¾qÌ·Ü 
Y»hÍd½ qí_vmu¿_{o - Uºf _Åd³_ô²Ò¼ 
zií½iuò½ _ule½ iÌ¹í _u¿k³_|o qÌ·Ü 
qÌ·dàfu»- ''jufu iÌfu²_Â WkÌ¿ {iuhiÌ» 
Sq¿_ô²_u_ j²_Â za¾kufà j²_|o¹ fu²Ò½'' 

Y»ð½ çüºà z_uÂo {q¸Ü½- S¼iuø½, S½juø½ 
jÀm q½a éfÁq¿_ô½ Y³{_kuqà {_uiÌ¹à² 
z_u¸Ü aiÌ¼iu¿_ou Y»ð {_·_² Óduà- iÌ¹í²_Â 
aiÌ²_ujnví²_nu½- ThuÁ iÌ¹í {fq|f_Â 



Uí²_vmu¿_{o, Sq¿_Â Uºf¼ iÌ» f|né|mkÌh¿ 
f³_Â ênju_ é»{hu¿_ô²Ò YÂ{ou, f¸eÌ{ku, 

S»h{ju SoÍ²_qÌÁ|n{k Y»i|f¼ iu¿¹à´ 
aiÌ¹àqÌÜqu¿_Â- ThiÚkuÁ gué½ g½ 
iÌ»sºffvë½ g»mukÌí²_{q é» 
f|né|mkÌhí²Ò fvqs f¿¼ieufv_Â i¸e¹ 
fu» {q¸Ü½- Sfuqà U³{_ i{lui_ul¹{fuÜ 
Æqk Wi_ulé½ {aí_vmà- 

 

za¹à¼ {iuhød{h{k YÁnuí½ jðiÚë½ Uºf 
è{nu_¹fv{n{k iÌmºà qÌÜqfvÁ|n- g»mu_ 
{q|n za¾fuÁ U»²üzj»· j·ÜjÁnujÁ 
{iuhsx½ fí_vmu¿_Â SÁnqu?zlu½i g»mu_´ 
za¾fu{nu ¼l{jur{h z_uÜ¹à {j{n á²_v 
qÌÜ_vmu¿_Â- {q|nkÌÁ f¼ç¼ i¸eÌhuÁ 
U»_vüzj»|d gvð¹fv qÌÜ_vmu¿_Â- zihÁÚ 
'Siluf½( qÌfv²_vmu¿_Â- zlu½i {juaju_¼ 
i¸eÌhuÁ _w{p {q|n²{_ fÂoÍ qÌÜ_vmu¿_Â- 
U{f{iuÁ, ç¸k½ i¸eÌhq¿_ô²Ò, U»_vüzj»· 
jufvü Uºf è{nu_¹fvÁ zso²_vkjuh U»zhuí 
b»ju _v|d¼ifÀÒ é»huÚ \í {iuhÆ 
_v|d²_vmà- Æq¿_ qus½fu» Uºf {iuhÆ- 
zlu½i¼ ç¸k½ i¸eÌkÌíºfuÁ Æq¿²_ 
{nu_¹à²{_ gvlºfljuh ¼l{jur»- U¼iÚ{k iui½ 
i¸eÌhq¿_Â éfnvÁ zihÁÚku_ gl_ {nu_¹fvÁ 
qsv²_ {q¸Ü½- S¼çm½ U»²üzj»· UÁnuf 
jufvü è{nu_¹fvÁ _Åd¹fv{n iÌm²_ {q¸Ü½- 



zlu½i¼ iui½ i¸eÌhuÁ _wÃ {q|n²{_ 
{iu_{q¸Úkà - gvlºfl gl_qus½- 

 

f¿¼ie½, fvqs½ UqÀmv» in» gl_{nu_½ fqÌl 
jÀm {nu_³_oÍÁ WÂoq¿_|o{k {aí½- 
Æq¿²_¹fv{n{k in fvåsx_Â; in {nu_³_Â- 
{fq{nu_½, _ºf¿q {nu_½, qÌ¹kufl {nu_½ Y»ð 
U¼iÚ gl_¹fvò½ fujvÆl½, SºffujvÆl½, ç¹, 

zl¢lq½ Y»ð in W¸Ü- gu½ U|m²_vm YÂô½ 
f¸eÑí½, z_uÜ²_vm iÌ¸dé½ U¼iÚ¼i·d 
{nu_³_oÍòÂo gl_qusv_ô²Ò¼ {iu¾´ {aluà- 

 

\í {fa¹à²Ò½ U»zhuí {fa¹à²Ò½ a¸|d 
ZÀi·ÜqÌ·duÁ, S¼{iuà ie½ Y²Æ{a¶´ i¸eÌ 
Yfvü {fa¹à²Ò Så¼i{q éÚqfvÁ|nkÁnqu? 

U¼iÚ gl_qusv_ô²_u_¼ iÌ¹í {fq|f_Â Ttul 
Y²Æ{a¶´ i¸ÞqfvÁ|n- 
 

U¼iÚ¼i·d gl_qusv_ouh jtu iuiÌ_oÍdé½ 
g½é|dk ürv_ô²Ò jhÆ Wí_v, Sq¿_ô²Ò½ 
{¯j½ W¸du²ÒqfÀ_u_ jº¹l è¿qju_ avn 
qÆà²_|o² z_uÜ²_´ zauÁnv ZÀiuÜ 
i¸eÌkÌí²_vmu¿_Â- Ö¹fjuh qÆà²_|o 
Sq¿_ô²Ò gu½ {a¿²_ éÚkuà- ThuÁ avn SÖ¹f 
qÆà²_{o Sq¿_ô|dk jtu _Åd gv|nkÌÁ 
Ttulju_ Sq¿_ô²Ò² _v|d²_nu½ Y»ð i_qu» 
|q¹fví²_vmu»;gu½ {qÅÚ|k iÌpv_vm Sö²Ò 
bn½, ÒoÍ²_vm{iuà g½ av|_ qpvku_ qí_vm bn½ 
U|q YÁnu½ gl_¹fvòÂoq¿_ô²Ò Ttulju_ 



jumv, Sq¿_ô|dk jtu _Åd¹fvÁ z_u¶a½ 
z_u¶a½ sx_½ fí_v»mh- Sq¿_|o W¹{fav¹à 
gu½ S»iuh iuq|h{kuÜ àeÌ|k¼ iÌpvºfuÁ, 

ÒÜjv bn¹|f¼ iÌpvºfuÁ, Uºf¼ in» Sq¿_ô²Ò² 
_v|d²Ò½- jº¹lé½ zauÁnv Uºf² _uük³_|o´ 
za¾k Sfv_ul½ ziÀmq¿_Â S¼iÚ{k za¾k 
{q¸Ü½ - au¼iÌ·Ü éÚºfiÌ» Y´avÁ |_ bn¹|f 
U|n²Ò qnà i²_¹fvÁ jº¹l½ zauÁnv qÌ·duÁ 
Sà gl_³_oÍ{n{k zlu½i² z_uÝlju_ zl¢lq¹fvÁ 
Y¹f|h{ku {_uÚ qír³_ou_ Uí¼iq¿_oÍ» 
fut¹|f fÑ¿²_ W¹ø_vmà- Tºfvl¿_Â 
W¹flu{iubh¹à²Ò¼ iÌ» U|f¹ fqmujÁ 
i¸Þ_vmu¿_Â- U¼iÚ Y´av|në½, Sö²Ò 
bn¹|fë½ \íqí²Ò¹ fíqfu Y»ð gv|h²_ 
{q¸du½- gl_ qus¹fvÁ Sq¿_Â Uí²_vm 
ÆfvfvkÌÁ Uà{qfu» Sq¿_ô²Ò¼ iÌÚ¹fjuhfu_ 
Uí²Ò½- g½ {nu_¹fv{n{k qlut¹|f¼ 
iu¿²_qÌÁ|nku? _l¼iu»è´av éfnuh|q 
Sö²Ò_|o{k fv»hqÌÁ|nku? 

 

gu½ i¸Þ½ iui¹|fzkÁnu½ Y¹f|h{ku 
_í|e{kuÜ j»hÍ²Ò½ i_qu» U¼iÚ \í¹f|l 
zl¢lq¹fvÁ {iu·Ü q|f²_vmu» Y»muÁ Sq¿_Â 
za¾fví²_vm iui½ zlu½iø½ ik³_ljukÌíºfví²_ 
{q¸Ü½- S¼iÚ¼i·dq¿_ô²Ò³Ód fut½ 
fÑl·Ü½, fui½ feÌk·Ü½ Y»ð gv|h¹à SfÀ_uh 
qpv|k´ zauÁ_vmà- g½ f¿j auÆ¹l½- 

 



zi¢¹f jf½, _vmvÆfq jf½ jufvü g½ jf¹fvÁ 
bÑq_uí¸k¹à²Ò é²_vk¹àq½ flqÌÁ|n Y»ð 
f¼iu_ gv|h²_vmq¿_Â U|fzkÁnu½ _qhÍ²_ 
{q¸Ü½- 

 

{qfauÆ¹l³_oÍÁ fuhf¿j½ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

{qf, auÆ¹l³_oÍÁ fuh f¿j½ 

 

' Y¸ gu»Ò Sm½' Y»ð é»{h zau»h 
é¼i¹fvl¸Ü j·ÜjvÁnujÁ {qf auÆfvl³_oÍÁ 
Zluojuh fuh³_|o´ zauÁnvkÌí²_vmà- 
luÅ·lÓd luµk¹fvÁ é²kjuh Æfuh¹fvÁ Uíºf 
{tju¹ü Y»mq¿ Uºf fuh³_|ozkÁnu½ 
zfuÒ¹à \í çÆf_½ YöfvkÌí²_vmu¿- ''fuh 
{tju¹ü'' Y»{m SfÀÒ¼ zik¿- Yöãð 
qír³_ô²Ò é» Yöfvk Uºf¼ çÆf_¹à²Ò 
Tful½ SfÀÒ½ Uíãð qír³_Â éºfv 
nÈjÏfl¿ Yöfvk '²í¹k _Áifí'. U¼{iuà '_{huµ' 
Y»_vm _u»kÒ¼b¹fvÁ qsv¹fq¿ Uºf nÈjÏfl¿- 
Sfv{n zauÁnuf fuh{j UÁ|n- 'qÌ¹ku fuh½' 

Y»ð iÚ¼ç¹ fíqà, S|e_Â _·Ú bh³_ô²Ò 
Wi_ul½ i¸Þqà éfnuh {surÁ s¿qÑÆ 
YÁnuqÀ|më{j SfvÁ fuh½ i¸Þqà Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmà- 
 

{qf¹fvò½ fuh jtv|j Y³Ò iu¿¹fuò½ 
zauÁnvkÌí²_vmà- {qf avlsuh Wigvr¹à²_oÍÁ 



zlu½i¼ ziüauhà '¼ítful¸k_½ '- Sºf¼ {ií²Ò 
S¿¹f{j 'ziük _uÜ' Y»ià- S¼iÚ² _udu_ qÌüºf 
Sºf Wigvr¹fvÁ '5.2) \í _|f qí_vmà- 
Wigvr¹à²_oÍÁ f¹q³_Â 'RiÌnusRiÌ( S¼iÚ{k 
z_u·Ú² _vd¼ià j·ÜjvÁ|n;gÜgÜ{q lsjuh 
_|f_Â qí½- Uºf² _|f_oÍ» êné½ \í ziük 
f¹q½ iÌl_uav²Ò½- S¼iÚ '¼ítful¸k_ '¹fvÁ 
z_u|d|k¼ iÀmv \í _|f qí_vmà- 

 

{fq¿_Â, Ssxl¿_Â, jâÅk¿_Â YÁnuí{j 
iÌl½juø²Ò \{l jufvü Òpº|f_Âfu½- 
ilju¹juø²Ò in fvåsuh nÏ|n 
{q¸ÚkÌí²_vmà- gÁnà z_·dà_|o {jufqÌ·Ü 
{qÚ²|_ iu¿²_ {q¸ÚkÌí²_vmà- SfÀ_u_ Sq¿ 
iÌl½ju|q² z_u¸Ü {fqbufv, Ssxlbufv, 

jâÅkbufv éfnuh|q_|o ÆíÅÚ²_´ 
za¾_vmu¿- Uºf ê»ð bufv²Ò½ gÁn|f´ zauÁn 
iÌl½ju _d|j¼i·Úí²_vmu¿- 

 

\í sjk½ {fq¿_Â YÁ{nuí½ iÌl½juqÌd½ 
{iu¾, ''Y³_ô²Ò´ Öí²_ju_ \í Wi{fa½ 
i¸Þ³_Â '' Y»ð ¼lu¿¹fv¹à² z_u¸du¿_Â- 

 

¼l½ju,''f''Y»m \{l \í S¯l¹|f j·Ü½ 
zauÁnvqÌ·Ü, ''Uàfu» Wi{fa½- UfÀÒ S¿¹f½ 
çüºà z_u¸Û¿_ou?'' Y»mu¿- 

 

g½jvd¹fv{n Uí²_vm f¼ç gj²{_ g»mu_¹ 
zfüëjuhfuÁ kuluqà zlu½i sxÈjju_, 



sxa|hku_ YÜ¹à² _u·ÚhuÁÓd Wd{h çüºà 
z_u¸Ü qÌÜ{qu½- 

 

Uºf ýfvkÌÁ {fq¿_ô²Ò, ¼l½ju ''f'' Y»ð 
zau»hød{h{k SfÀÒ U»hàfu» S¿¹fju_ 
Uí²Ò½ Y»ð çüºàqÌ·dà- {fq¿_oÍd½ Uí²_vm 
ziük {_uouð Uº¹ük gv²lt½ 'çnhd²_½( 
UÁnufàfu»- {f{nu_½ Thºf {nu_jÁnqu? 

S³{_ sx_qusv_ou_ jh½{iuhiÚ Uí¼ià 
{fq¿_oÍ» qp²_½- ThiÚkuÁ, ''Uº¹ük³_|o² 
_·Ü¼iÜ¹fv² z_uÂô³_Â'' Y»ðfu» ¼l½ju 
i¸Þ_vmu¿ 'Òmv¼iuÁ We¿¹à_vmu¿( Y»ð çüºà 
z_u¸du¿_Â- 

 

''çüºàqÌ·dà- 'fu½kf' Y»ð fu³_Â 
Wi{fav¹àqÌ·du¿_Â'' Y»ð iÌl½juqÌd½ 
zau»hu¿_Â 
 

fj½, aj½ Y»ð Ul Ü̧ W¸Ü- Ul¸Ü½ 
Sd²_¹|f² Òmv¼ià- çnhd²_½, jhsd²_½ Y»m 
Ul¸|d² Òmv¼iÌd fj½, aj½ Y»ð \{l 
'Sd²_'¹fvÀ_uh Ul¸Ü qu¿¹|f_|o´ zauÁqà- 
aj½ fj½ éfnuh Tð Òe³_|o ''ajufv r·_ 
s½i¹" Y»ð zikü·Ü suf_¿_ô²z_Ánu½ g½ 
i_q¹iufuÂ qÌfv¹fví²_vmu¿- aj¹{fuÜ ÓÚk 
gv|nfu» auºfv- fj¹fvÁ Sd³_vkÌí¼ià fuºfv- 
\»|m j·Ü½ zau»huÁ Sà{q UleÜqÌf 
Sd²_¹|fë½ Òmv²Ò½- 

 



''fu½kf'' Y»muÁ ''fj¹|f´ za¾ë³_Â- Sfuqà 
Uº¹ük³_|oë½ jh|së½ _·Ü¼iuÜ 'control) 

i¸eÌ² z_uÂô³_Â'' Y»ð S¿¹f½- 

 

¼í½ju ''f''Y»ð zau»hà 'fu½kf'ø²Ò abbreviation 

(Öí²_½( Y»ð {fq¿_Â S¿¹f½ i¸eÌ² 
z_u¸du¿_Â- 

 

\í éö qu¿¹|f|k´ zauÁq|fqÌd SfvÁ éfÁ 
Yö¹|f j·Ü½ zau»huÁ SfÀÒ buÆfv a²fv 
Uí²_vmà- a¿´avÁÓd '' qÌ" Riu¿ qÌ²dü '' Y»ð 
zauÁnv, Y³{_ iu¿¹fuò½ Sºf 'qÌ'|k jº¹l½ 
jufvü¼ il¼iÌhu¿- 

 

''gÑ³_Â S¿¹f½ i¸eÌ² z_u¸dà süfu»'' Y»ð 
zauÁnv ¼l½ju {fq¿_|o Så¼iÌhu¿- 

 

jâÅk¿_ô²Ò½ U{fjufvü Wi{fa½ qu³_v² 
z_uÂ_vm T|a qºfà- 
 

Sq¿_ô½ è¿q_un¹fvÁ ¼l½ju|q zgí³_² 
ÓÚkq¿_ou_ Uíºfu¿_Â- SfhuÁ Sqüd½ {iu¾, 

''Wi{fa½ i¸Þ³_Â''Y»ð {q¸Ú² z_u¸du¿_Â- 

 

jðiÚë½ ¼l½ju ''f''Y»m S{f a¼f¹|f j·Ü½ 
zau»hu¿- 

 

jâÅk¿_ô²Ò½ f³_Â ÒÀm½ WÂô²ÒÂ Wð¹fv² 
z_u¸ÚíºffuÁ, f³_ô²Ò S¹kuq´kjuh Wi{fa½ 
U»hà Y»ð ioÍ´za»ð çüºà z_u¸du¿_Â- 

 



''S¿¹f½ zfüºffu?''Y»ð ¼l½ju {_·død», 

 

''zfüºà z_u¸{du½ - 'f¹f' Y»ð Wi{fa½ 
i¸eÌkÌí²_vmÑ¿_Â''Y»mh¿- 
 

''f¹f'' Y»muÁ ''z_uÜ'', ''fuh½ i¸Þ ''Y»ð S¿¹f½- 
'f¹f½ i¸Þqà ', f¹à z_uÜ¼ià'éfnuh 
qu¿¹|f_Â qp²_¹fvÁÓd Uí²_v»mh{q! 

 

''Tju½, gÑ³_Â süku_¼ çüºà z_u¸Úí²_vmÑ¿_Â'' 

Y»ð ¼l½ju jâÅk bufvkÌd½ zauÁnv Så¼iÌ 
|q¹fu¿- 
 

{fq¿_ô½ jâÅk¿_ô½ Wi{fa½ qu³_v² 
z_u¸duÁ Ssxl¿_Â j·Ü½ Ö½jukÌí¼iu¿_ou? 

Sq¿_ô½ ¼l½juqÌd½ qºà Wi{fa½ {_·du¿_Â- 
Sqí½ i|pkiÚ Sºf '²ü¼Ú²' (Öí²_juh( ''f'' 

Wi{fa¹|f i¸eÌhu¿- ''çüºffu?'' Y»ð {_·du¿- 

 

Ssxl¿_ô½ Wd{h, ''çüºà qÌ·dà 'fk¹q½' Y»ð 
Wi{fa½ i¸eÌqÌ·Û¿_Â'' Y»mh¿- 
 

¼l½juø½, ''Tju½'' Y»mu¿- 

 

'fk¹q½' Y»muÁ 'f|k{kuÜ Uí³_Â' Y»ð S¿¹f½- 

 

Ul²_jvÁnufq¿_|o¹fu{h Sl²_¿ Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmà? z_u¶a½Ód fku fu¯v¸k½ 
UÁnuf ²îl Æqiuq½fu» Ssxl¿_oÍ» UkÀ|_- 
SfhuÁ 'f'ø²Ò U¼iÚ S¿¹f½ i¸eÌ² 
z_u¸du¿_Â- 



 

UÚ UÚ²_vm{iuà ''fff''Y»_vm jufvü a¼f½ {_·Ò½- 
''fu½kf - f¹f - fk¹q½'' Y»iàfu» Sºf ê»ð 'f'. 

Uà ¼ítful¸k_ Wigvr¹fvÁ qí_vm _|f- 

 

g½ a³_l i_q¹ iufuÂ UfÀÒ iuÅk½ 
Yöà_vm{iuà, ''U³{_ {fq¿ Ssxl¿ Y»ð 
zau»hzfÁnué½, jâÅk¿_ô²Ò {qmÁn¿- 
jhÍf¿_oÍ{n{k YÁnu gÁn Òeé½ Uíºà½ 
çnhd²_½ UÁnufq¿_Â {fq¿_Â; z_uÜ²_vm 
Æiuq{jkÌÁnujÁ {nui Òe¹{fuÜ Uí¼iq¿_Â 
SsÁ jâÅk¿_Â ; tv½|s i¸eÌ²z_u¸Ü 
²îlju_ Uí²_vm jhÍf¿_{o Ssxl¿_Â- ThfuÁ 
ê»ð Wi{fa³ô½ gj²{_ ZÀi·d|q Y»ðfu» 
gu½ S¿¹f½ i¸eÌ²z_uÂo {q¸Ü½'' Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmu¿- 

 

quÆfqºfu»- Thuò½ U³{_ 
zauÁnvkÌí¼ifvnvíºà jhÍfq¿²_¹à²Ò Y»ð 
¼l¹{k_ju_ Uí²_vm ziük Ò|miuÜ 
{nuiÌ¹fh½fu» Y»ð zfü_vmà- Uº¹ük j{hu 
gv²lt½ i¸eÌhq¿_ou_ø½, ²îl Æqiuq½ 
àoÍ²Ód UÁnujò½Ód jhÍf¿_Â f³_|o 
Wk¿¹fv²z_u¸Ü qÌdnu½- ThuÁ 
U¼iÚ¼i·dq¿_ÂÓd¼ ziuí|o YÜ¹à² z_uÜ¼ià, 

fuh½ za¾qà Y»muÁ z_u¶a½ iÌ»{hfu» 
gvÀ_vmu¿_Â- ziuíoÍÁ iÀ|m qÌÜqà fu» 
jâÅkå²Ò jtu _Ådju_ Uí²_vmà- 
UfhuÁfu» jhÍfå²Ò é²kju_ '' f¹f - fuh½ 



i¸Þ '' Y»ð {qf¹fv» éÚqÌÁ Uí²_¼i·d 
Wigvr¹{f Wi{fa½ i¸Þ_vmà- 

 

g½jvÁ \Äzquíq¿ \Äzquí jº¹l¹|f Wi{fa½ 
qu³_v² z_uÂ_v{mu½- avn¿ 'avq( i¶au¯ý YÜ¹à² 
z_uÂ_vmu¿_Â- avn¿ 'guluke( SÅdu¯ý YÜ¹à² 
z_uÂ_vmu¿_Â- U¼iÚ{k 'éí_å²_uh( rd¯ý, 

luj jº¹l½, ²íÅe jº¹l½, S½iuÂ jº¹l³_Â 
Y»ð in Uí²_v»mh- UqÀ|m Sqlq¿ f³_Â 
UÅd¼iÚ YÜ¹à² z_uÂ_vmu¿_Â- Thuò½ g½ 
S¹f|h {ií²Ò½, jâÅk b»ju YÜ¹f 
s_ní²Ò½ , {qf avlsuh Wigvr¹fv{n{k 
Wi{fav¹àÂo jº¹l½ '' f¹f 9 - fuh½ i¸Þ ; gÁn 
z_u|dkuoÍku_ Uí''Y»iàfu»- g½ UÅd½, 

UÅdjvÁ|n Y»ifÀz_Ánu½ UdjvÁnujÁ, Uà 
gj²Ò {qf½ {iu·Úí²_vm Tµ|c!jÀm 
jº¹l³_|o biÌ²_ {q¸Ü½- Uºf ''f¹f'' jº¹l¹|f² 
_uük¹fvÁ i¸eÌ² _u·d {q¸Ü½- 

 

Uºf Wi{fa½ qí_vm ¼ítful¸k_ Wigvr¹ 
Y»ià Ö²n kbx¿ {qf¹|f´ {a¿ºfà- guò 
{qf³_ô²ÒÂ U»ð {fa½ éö²_ zlu½iø½ 
SâÅduh¹fvnví¼ià kbx¿{qf½fu»- SfvÁ Ö²n½, 

²íÅe½ Y»ð Ul¸Ü iÌüø W¸Ü- qd Uºfvku 
éöqfvò½ zií½iuò½ SâÅduh¹fvÁ Uí¼ià 
Ö²n kbxÆ;zf»hÍºfvkuqÌÁ zlu½iø½ 
Sâsü²_¼iÜqà ²íÅekbxÆ- Ö²n kbx|s´ 
{a¿ºf ¼ítful¸k_ Wigvr¹fvnvíºà fuh¹|f¼ 



iÀmv zau»{h»- U{fjufvü ²íÅe kbxsvÁ WÂo 
|f¹fvý{kuigvr¹fvò½ '1.11.3) fuh¹|f¼ iÀmv´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

Sà Y»h zauÁ_vmà? ''avl¹|f{kuÜ fuh½ z_uÜ²_ 
{q¸Ü½- Savl¹|f{kuÜ z_uÜ²_² Óduà'' Y»_vmà- 
ú|k 'Sfuqà zaÁq¹|f( ² z_uÜ²Ò½{iu{f 
jh|s úku_ 'nÈjÏ_lju_, j³_oju_, 
sº{furju_( |q¹à²z_u¸Ü z_uÜ²_ {q¸Ü½ 
Y»_vmà- é_¹|f´ ÖoÍ²_ujÁ z_uÜ²_ {q¸Ü½- 
úkÌ» gv|møfu» '´{lkÆ' Y»ià- jhsvÁ úëd», 
jhjn¿´avëd», z_uÜ¹fuÁ Uºf fuh¹fv» inhu_ 
'´{lkÆ' _v|d²_vmà- U»h½ buÆfv z_uÜ¼ifÀÒ 
g½juÁ éÚkqÌÁ|n{k Y»ð zq·_¹{fuÜ 
z_uÜ²_ {q¸Ü½- Çýëd» z_uÜ Y»_vmà 
Wigvr¹- 'Çý ' Y»muÁ zq·_½, nµ|b Y»ð 
S¿¹f½- çír sy²f¹fvÁ i_quå²Ò tý , ú  
'nÈjv( Y»ð Ul¸Ü i¹hÍ_Â Uí¼ifu_´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- U³{_ë½ nÈjv|k, Sfuqà 
ziuí|o¹ fí½{iuà, ''ú{kuÜ z_uÜ'', ''Çý{kuÜ 
z_uÜ'' Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- zq·_½ Ul¸Ü 
_ule¹à²_u_- \»ð, U»å½ buÆfv 
fléÚkqÌÁ|n{k Y»ð; Ul¸duqà , fuh½ 
i¸Þqà zqoÍkÌ{n{k zfük²Óduà Y»m 
z_hlqjuh Ó´a½- zqoÍkÌÁ zfüºfuÁ 
jÀmq¿_ô½ '{ftv' Y»ð iÌÜ³Òqu¿_{ou Y»ifuÁ 
SÁn- Uq» f¿jvÅd» Y»ð guò {ií²Ò¹ 
zfüºà g½|j Æ{fu¹l½ i¸e Tl½iÌ¹fuÁ gj²Ò 



St½iuq½ qºàqÌÜ½- Sà fuh¹fv» 
in|hzkÁnu½ au¼iÌ·Ü qÌ·Ü¼ {iu¾qÌÜ½- 

 

fuh½ i¸eÌqÌ·Ü gu½ g½ zik|l¼ {i¼iüÁ 
{iu·Ü² z_uÂoujÁ Uí²_nu½- Thuò½, 

'Y¼iÚkuqà guò {ií²Ò gu½ fuh½ i¸eÌh|f 
|gsu_¹ zfük¼iÜ¹f {q¸Ü½' Y»_vm Y¸e½ 
WÂõl UíºfuÁ Sàø½ {fur½fu»- Sºf 
guò{i¿ gu½ fuh½ i¸eÌhfÀ_u_ \í i³Ò 
z_u¸duÚhuÁ, S{fuÜ, ''i¸eÌh fuh¹|f 
zqoÍkÌ{n{k zfüqÌ²_ujÁ Y¹f|h W¹fjjuh 
Òe½!'' Y»ð i¹à i³Ò Æ{fu¹fvl½ i¸Þqu¿_Â- 
jhsx²ÒÂ gu½ Uºf Æ{fu¹fvl¹à²Ò 
T|a¼i·ÜqÌ·duÁ, {i¼iüÁ {iu·Ü² z_uÂq|fqÌd 
Uà{q ziük {furju_vqÌÜ½- Thuò½ 
U¼iÚzkÁnu½ T|a, _w|a 
f|ná²_v²z_u¸Üfu{h Uí²_vmà? Sà f|n|k¹ 
á²_zqu·dujÁ Sö¹fv |q²_ Y»h i¸enu½? 

\»ð i¸enu½ Y»ð {fu»ð_vmà- Sfuqà, 

'fuh½ qu³Ò_vmq» gj²Ò Sºgvk» UÁ|n ; 

g½jq{hfu»' Y»m We¿´av|k g»mu_ 
qo¿¹à²z_u¸ÜqÌ·duÁ z_uÜ¹f|f zqoÍkÌÁ 
zauÁn{q {fu»muà- g½ Òpº|f²Ò SÁnà 
zgí³_vk iºà²_ô²Ò gu½ Zfuqà za¾fuÁ S|f 
zqoÍkÌÁ qÌo½il½ za¾à z_uÂ{quju? S{f 
jufvüfu» Yqí½ gj²Ò iºàfu»- s_n 
bºà²_ô½ \{l iu¿qfv il{jÆqluoÍ» 
Òpº|f_Âfu»- SfhuÁ gu½ 'fuh½ z_uÜ²_v{mu½' 



Y»m qu¿¹|f|k´ zauÁqàÓd¹ f¼çfu»- 'i_qu» 
g½|j² z_uÜ²Ò½iÚ |q¹fu»- z_uÜ¹{fu½' Y»ð 
Sd³_v, iÄkju_² z_uÜ²_ {q¸Ü½- Y³{_ Ufvò½ 
]¿ St³_ul½ qºàqÌÜ{ju Y»ð ikºà z_u¸Ü 
z_uÜ²_ {q¸Ü½- '' iÌku {fk½ '' Y»_vmà Wigvrf½- 
''iÌku'' Y»muÁ, 'ikºàz_u¸Ü' Y»ð S¿¹f½- 
sufuleju_, qu³Ò_vmq»fu» ikºà z_u¸Ü 
gvÀiu»;z_uÜ²_vmq» Sf·Ú²z_u¸Ü z_uÜ¼iu»- 
quÆfq¹fvÁ z_uÜ²_vmq»fu» ik¼id {q¸Ü½ 
Y»_vmà Wigvr¹- _|davku_, 'cuh¹{fuÜ' z_uÜ²_ 
{q¸Ü½ Y»ð éÚ²_vmà- 's½qÌ¹àd» Y»ð 
zauÁ_vmà- 's½qÌ¹' Y»muÁ 'gv|mºf cuh½' 

z_uÜ²_vmq», qu³_v² z_uÂ_vmq» Ul¸Ü 
{i¿qpv_ô½ quÆfq¹fvÁ \íq{hfu» Y»m 
Smvøfu» Sºf 's½qÌ¹'. 

 

{qf¹fvÁ z_u|d|k¼ iÀmv UÄqoø 
zauÁnvkÌí²_vm jufvü{k _w|fkÌò½ 'S¹-17) i_qu» 
zauÁnvkÌí²_vmu¿- Sq¿ fuh¹fvÁ ê»ð fvåsx 
zauÁnvkÌí²_vmu¿- \»ð su¹qÌ_½ - 
W¹fjjuhà;Ul¸duqà lubs½ - 
j¹kjjuhà;ê»muqà fujs½ - Sfjjuhà- 
àoÍ²Ód ¼lfv Wi_ul¹|f Yfv¿iu¿²_ujÁ, fÒºf 
iu¹fvl¹à²Ò¹ fÒºf Ud¹fvÁ, fÒºf _un¹fvÁ 
fíqàfu» 'su¹qÌ_½'. fuh½ za¾qfuÁ _v|d²_vm 
ç¸k in|hë½ , fuh½ qu³_vhq» za¾_vm ¼lfv 
Wi_ul¹|fë½ gv|h¹à²z_u¸Ü, ziuíoÍÁ iÀð¼ 
{iu_uffuÁ WÂô²ÒÂ z_u¶a½ _Åd¼i·Ü² 



z_u¸{d z_uÜ²_vm fuh½ 'lubs½'Y»m q|_|k´ 
{a¿ºfà- iu¹fvljvÁnufq¿_ô²Ò¹ f_uf Ud¹fvÁ, 

f_uf _un¹fvÁ, Sqjuh¼ iÜ¹fv² z_uÜ¼ià 
'fujs½' U¼iÚ ²íÅe ilju¹ju fuh¹fv{n{k 
distinguish (iuÒiuÜ( i¸Þ_vmu¿- 
 

çlue³_oÍò½ Y³Ò iu¿¹fuò½ fuh¹fv» jtv|j 
zauÁnvkÌí²_vmà- U»h jus¹fvÁ, U»h Ud¹fvÁ, 
U»huí²Ò U»h fuh½ i¸eÌhuÁ U»h in» 
Y»ð gv|m|k´ zauÁnvkÌí²_vmà - ànu 
jus¹fvÁ fuh½ qÌ{ar½;_³_ufÑl¹fvÁ fuh½ 
qÌ{ar½ Y»_vmuÀ{iun f¿j auÆ¹l³oÍò½, 
fví²ÒmÂ, T¹fv×Ú éfnuh gÑfv ãÁ_oÍò½ 
S¼iÚ{k V|_kÌ» avm¼|i qÌÆfulju_´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- V|_, fuh½ Y»izfÁnu½ Y»h? 

i{lui_ul¹fv» \í îi½ fu{h? 

 

ThiÚkuÁ, 'tvºà jf¹fvÁ i{lui_ul¹|f¼ iÀmv 
\»ðjvÁ|n - Taul½, SâÅduh½ , è|b , {ku_½, 
T¹jqÌaul½ Uà_Âfu» W¸Ü' Y»ð gv|h¼ià 
z_u¶a½Ód sükÌÁ|n- 

qÌfvqÌn²_uhq¿_Â 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

qÌfv qÌn²_uhq¿_Â 

 

|qfv_² ÒÜ²|__Â, jÚs¶av_Â Y»ð jÀmq¿_Â 
fv·Ü_vm jufvü avn¿ bÑq_uí¸k½ UÁnujÁ 
zqð{j _¿ju, i²fv Y»ð i¸eÌ² z_u¸ÚíºfuÁ 



Sà sükÌÁ|nfu»- Thuò½Ód Uq¿_Â 
We¿ºfuò½, WeluqÌ·duò½, Uºf ku_kµc½, 
fvqs½, f¿¼ie½, è|b YÁnué½Ód, Sff» 
WÂo¿¹f¹|f² _qhÍ¹fuÁ {surÁ s¿qÑÆfu»- 
{nu_¹fv» sjÆf bÑqluav_ô²Ò½ {¯j¹|f 
W¸du²_v² z_uÜ¼iàfu» ku_ jº¹l³_Â, ad³Ò_Â 
T_vkqÀmv» fu¹i¿k½- Uºf {nu_¹fvÁ WÂo 
bÑqluav_oÍÁ za¹à¼{iuh g½ iÌ¹í²_ô½ Y³{_{ku 
iÌmºàfu{h Uí²_vmu¿_Â?Sq¿_Â Yºf Ud¹fvÁ 
Yºf îi¹fvÁ iÌmºfvíºfuò½ Sq¿_ô²Ò {¯j½ 
W¸duqfÀÒ¹fu» iÌ¹í {fq|f_ô²Ò¹ 
f¿¼ieufv, avlu¹f½ éfnuhà_|o´ za¾_v{mu½- 

 

{nu_ {¯j¹à²_u{qfu» i_qu|h¼ è|b 
i¸Þqà½- ''b_¹tvfuk ²íÅeuk'' Sfuqà, 

Wn_zjÁnu½ _Åd½ fÑ¿ºà sº{furju_ Uí²_ 
ú²íÅe ilju¹ju|q¼ ¼lu¿¹fv¹à¹fu» è|b|k 
Tl½iÌ¹à, éÚ²_vm{iuà ''{nu_u9sjÆfu9 sx_v{hu 
iqºà'' Sfuqà, |qk_é½ àk¿ fÑ¿_{q!' Y»ð 
éÚ²_v{mu½- 

 

{ku_½, cuh½ Y»ð bh³_|o{k qÌ·ÜqÌ·Ü 
Y³{_{ku Ò|_kÌÁ W·_u¿ºàz_u¸Ü ê²|_¼ 
iÌÚ¹à² z_u¸Úí²_vmu{h Sq» _|f Y»h ? 

'U¼iÚ¼i·dqå²Ò iÌ|¯ {iudu{f- Sq» 
{surÁ s¿qÑÆ Y»h za¾_vmu»? sêt¹|f¼ 
iÌÜ³_v fv»_vmu» 'parasite) Y»zmÁnu½Ód Uºf 
guoÍÁ {_ur½ {iuÜ_vmu¿_Â- T¸Ú, i¸dul½, 



sºgvkusv Y»ð _vo½iÌkÌí¼iq¿_oÍÁ {qr½ 
{iuÜiq¿_ô½ Uí¼iu¿_Âfu»- Sà {qð qÌrk½- 
ThuÁ quÆfqju_{q \í¹f» T¹j SiÌqÌí¹fv 
S|dqfÀ_u_ Z_uºfju_, sêt¹|f qÌ·Ü , \í 
zfupvò½ za¾kujÁ Uí²_vmu» Y»muÁ Sq» 
sêt¹à²Ò¼ iÌl{kubh½ UÁnufq»fuhu? 

 

U¼iÚ gv|h¼ià éö¼ iÌaÒ- \Äzquí bÑqå½ f» 
jh|s Ö¹f¼iÜ¹fv²z_u¸Ü, S|f VÆql{huÜ 
VÆqlhu_´ {a¿¹à² _|m²_vm Soø²Ò 
Wk¿qfÀ_u_¼ iuÜid¹fu» {q¸Ü½- jÀm 
bÑqluav_ô²Ò´ za¾_vm i{lui_ul³Ód 
Sq¿_|oë½ _|davkÌÁ U¼iÚ T¹ju¿¹fju_ 
Wk¿¹fuqÌ·duÁ, S¹f|h Wi_ul¹fuò½ 
¼l{kubh½ \»ðjvÁ|n- T|_kÌhuÁ g½jvÁ 
\í¹f» S¼iÚ Wkl¼ iuÜiÜ_vmu» Y»muÁ Sà{q 
gj²Ò sº{fur½ fl¹fu» {q¸Ü½- g½ jufvü 
s½sul¹fvÁ Wp»ðz_u¸Ü _Åd¼idujÁ, 

Ufvnvíºà f¼iÌ²_vmfÀÒ \í fÑl» ékÀav 
i¸Þ_vmu» Y»muÁ Sq|h¼ iu¿¹à gu½ 
zií|jfu» id{q¸Ü½- Sqå|dk aýl ku¹fv|l 
gd¼ifÀÒ S¹kuq´kjuh stuk¹|f gu½ za¾à 
z_uÜ²_¹fu» {q¸Ü½- S¼çm½ Sq» gÁn 
i²Òq½ S|dºà {ku_ sv¹fhu_, SÁnà è¿e 
cuhÍku_ T_vqÌ·du» Y»muÁ, Sf»iÌ»å½ Sq» 
_u¿k¹fvÁ {surÁ s¿qÑÆ Y»ð i¸e{q 
{q¸du½- f»hu{n{k SqhÍdjvíºà bh³_oÍ» 
fui³_|ozkÁnu½ fÑ¿²_vm a²fv zqoÍ¼iÜ½; radiate 



TÒ½- bh³_oÍ» jhsx²Ò¹ fui auºfv 
W¸du²Òq|f qÌd¼ziük sêt {s|q Yàø½ 
UÁ|n- \í jtuhÍ» f¿ah¹fuÁ _v|d²_vm Uºf 
auºfv, qÌ´luºfv fuÀ_unv_ju_ UíºfuÁÓd, Sà 
ziük {surÁ s¿qÑÆfu»- S¼iÚ¼ iu¿¹fuÁ Yºf 
{surÁ s¿qÑÆfu» au´qfjukÌí²_vmà? 

YÁnu{j fuÀ_unv_½fu»- f¿j TÆi¹fvü |q¹à 
\í qÌkufv²Ò jíºà z_uÜ¹à sü i¸eÌhuò½ 
S¼çm½ U»zhuí qÌkufv ql¹fu» qí_vmà- S»h 
a¹fvl½ |q¹à \í{q|o auf½ {iu·duÁ, 

SÜ¹f{q|o iav²_¹fu» iav²_vmà- SfhuÁ Uºf 
{nu_¹fvÁ YÁnu{j fuÀ_unv_½fu»- 

 

\í¹f» è¿e¹q½ S|dºàqÌ·duÁ jÀmq¿_oÍ» 
jhsv» _Åd¹|f¼ {iu²Òqà, S|f 
Ö¹f¼iÜ¹àqà fqÌl, Sq» Sq¿_ô|dk 
zno _v_juh {q¸ÜfÁ_|o²Ód gv|m{qÀð_vm 
Sâ²lt a²fvë½ ziÀðqÌÜ_vmu»- 

 

Yºf qÌfv 'rule) Uíºfuò½, SfÀÒ \í qÌn²Ò ' 
exception ) Uí²_¹fu» za¾ë½- S½jufvü S¹ku¹j 
ju¿²_¹fvÁ {iu_vmq¿_|o - i²fv, {ku_½, T¹j 
qÌaul½ Y»ð fÑqÌlju_ Uí²_vmq¿_|o - {surÁ  
s¿qÑsvÁ Uö²_²Óduà; Sq¿_|o 'iul|s·' Y»ð 
fv·d²Óduà Y»ifÀ_u_´ zauÁ_v{m»- 

 

fuh Y¸e¹|fë½ fuh½ za¾_ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 



fuh Y¸e¹|fë½ fuh½ za¾_ ! 

 

{qf½ Y»mu{n éfnvÁ cui_½ qíqà ku_½fu»- 
ku_é½ ¹ku_é½ \»ðfu»- U³_vnÏrvÁÓd ku_½, 

¹ku_½ Ul¸|dë½ 'su²üR|iÆ' Y»ðfu{h 
zauÁ_vmu¿_Â? ThfuÁ , |qfv_½ Y»ià f»hn{j 
_íàqà Y»_vm SiÌ¼luk½ SÚ{kuÜ iÌaÒ- 
f»hn¹|f éö²_ ¹ku_½ i¸Þqàfu» sgufh 
f¿j¹fv» nÈk½- U³{_ 'f¿j½'Y»i{f jf½- {qf 
f¿j½, tvºà f¿j½ Y»mu{n {qfjf½, tvºà jf½ 
Y»ðfu» S¿¹f½- U{f 'f¿j½' i{lui_ul³_oÍÁ 
\»muh V|_ku_ gv|h²_¼iÜq|f é»{i 
zau»{h»- SfhuÁ g½ jf{j i{lui_uljuhàfu»- 

 

ku_¹fv{n zgí¼iÌÁ qÆà²_|o, W|d|j_|o¼ 
{iu·Ü ¹ku_½ i¸eÌhuÁ {fq a²fv_ô²Ò ¼ýfv 
W¸du_vmà- Sq¿_Â {nu_¹à²Ò j|p, sxiÌ¯½ 
gÁn Y¸e½ YÁnuqÀ|më½ Sâ²lt½ 
i¸Þ_vmu¿_Â- \íq» f» W|d|j|k {qÂqÌ¹ 
fÑkÌÁ ¹ku_½ i¸eÌ U¼iÚ {nu_ {¯j¹|f´ 
za¾k {q¸Ü½- 
 

zau¹à Æqfºfvl³_|o gu{j |q¹à²z_u¸Ü 
SâiqÌ¼ifvÁ zið_vm sx_½ zlu½iø½ 
fuÀ_unv_juhà Uºf¹ fuÀ_unv_ sx_½ gv¹k 
zso²_vkjuh T¹juiÌqÌí¹fv²Ò tuhÍku_ø½ 
T_vmà- ThuÁ U{f W|d|j_|o gu½ 
|q¹à²z_u¸Ü SâiqÌ¼i|fqÌd, z_uÜ¹à 
SâiqÌ¹fuÁ, Uà{q ilj Thºf¹|f fí_vmà; 



auÆqf zso²k¹à²Ò½ qpv{_uò_vmà- 
UfhuÁfu» Wigvr¹à²_oÍÁ éfnuqfuh 
''VauquÆk'' ¹fvÁ éfÁ jº¹l¹fv{n{k, ''¹ku_½ 
i¸eÌ SâiqÌ'' Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- _uºfvÓd 
UfvÁfu» f½é|dk RiÌnusRiÌ éö²_ Uí²_vmà 
Y»ð zauÁnv, Uºf Wigvr¹|f f|n²Ò {j{n 
|q¹à²z_u¸Ü Æ{nu_v¹à qºfu¿- 

 

z_uÜ²_ {q¸Ü½- Sàfu» ¹ku_½- S|f¹fu» 
{qf½ Y³{_ iu¿¹fuò½ qÀçð¹à_vmà- Yºf² 
_¿juø½ za¾à éÚ²Ò½{iuà, ''gu» fu» _¿¹fu 
Y»ifuÁ Uf» ¼l{kubh½ éöà½ Yh²{_ 
qºàqÌd¼ {iu_vm{f! S¼iÚ Y» \í¹få²Ò j·Ü½ 
in» _v|d¹àqÌd² Óduà'' Y»_vm ilj ¹ku_ 
ç¹fvkÌÁ ''g jj'' - ''YhfvÁ|n; Yh²_vÁ|n'' Y»ð Sf» 
in|h {nu_ {¯ju¿¹f½ ¹ku_½ i¸e´ 
zauÁ_vmà g½é|dk jf½- 

 

jÀm qÆà²_|o z_uÜ¹àqÌ·Ü, ''gu» z_uÜ¹{f»'' 

Y»m Y¸e¹|f j·Ü½ |q¹à²z_u¸{d UíºfuÁ 
Uºf St³_uljuhà ¹ku_¹fuò½ fuh¹fuò½ 
_v|d²_vm T¹juiÌqÌí¹fv|k S¼iÚ{k Z¼i½ 
qÌ·ÜqÌÜ½- ¹ku_½ i¸e{q¸Ü½; S|fqÌd 
é²kju_ ¹ku_½ i¸eÌ{h» Y»m Y¸e¹|fë½ 
¹ku_½ i¸eÌqÌd {q¸Ü½- 

 

jtuinv gv|mk² z_uÜ¹fu»; quü quü² 
z_uÜ¹fu»- ThuÁ fu» z_uÜ²_v{mu½ Y»m 
St³_ul¹|f Sq» i_quå²Ò inv 



z_uÜ²_qÌÁ|n- UfuhuÁfu» i_qu{h SqhÍd½ 
Uºf St³_ul¹|f kua_ju_¼ ziÀð,St³_ul 
gua¹à²Ò S|dkuoju_¹ f|nkÌ{n _uÁ 
|q¹fu»- 
 

''{surÁ s¿qÑÆ i¸Þ_v{m»'' Y»ð 
zauÁnv²z_u¸Ü zqoÍkÌÁ Z{f{fu i¸eÌ² 
z_u¸Ü St³_ul¹|f² _|l²_ujÁ UíºfuÁ 
Uqå²Ò½ ¼l{kubhjvÁ|n; Uqå|dk s¿qÑsuÁ 
{nu_¹à²Ò½ ¼l{kubhjvluà- fuÀ_unv_ju_ Z{fu 
g»|j gdºfà{iuÁ idu{duiju_¹ zfüknu½; 

ThuÁ Sà gv»ð gv|n¹à qÌo³_uà- 

 

çmuqÌ» ¹ku_½ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

çmuqÌ» ¹ku_½ 

 

''Y»ç½ Wük¿ iÌm¿²Ò'' Y»ð ÒmÂ zau»h jufvü, 

f³_ô|dk s¿q¹|fë½ i{lui_ulju_ ¹ku_½ 
i¸e{q¸Ü½- aviÌkÌ» _|f YÁ{nuí²Ò½ 
zfüë½- \í çmuø²_u_¹ f» aýl¹|f{k, 

¼lue|h{k ¹ku_½ za¾k éÀi·d jtuçír» 
Sq»- g½ jf¹fvÁ bÑq_uí¸k¹à²Ò¹ fºfví²_vm 
é²kjuh Æfuh¹à²Ò aviÌ _|f \»{m {iuà½- 
{qf èjvkuh Uºf iulf èjvkÌ» qÌ{ar½ 
jâÅkå²_u_ j·ÜjvÁnujÁ jÀm bÑqluav_ô²Ò½, 

è´av ziu·Ü_ô²Ò³Ód {¯j¹|f² {_uü ¹ku_½ 
i¸e´ zauÁqà- UfvÁ U»zhuí i²_½, Uºf 



j¸eÌ» qÌ{ar¹fuÁ jÀm bÑqluav_ô²Ò³Ód 
U¼iÚ¼i·d i{lui_ul avºf|hë½, ¹ku_ ç¹fvë½ 
Uí¼ifu_´ zauÁ_vm çlue qÌí¹fuºf³_|o¼ 
iu¿²_v{mu½- çmuø²_u_ ¹ku_½ za¾f aviÌ|k¼ 
iÀmv ́zau»{h»- çmu²_{o za¾f ilj ¹ku_¹|f² 
'_{iuf Wiu²kuh½' zauÁò_vmà- '_{iuf½' Y»muÁ 
çmu Y»ð S¿¹f½- 'Wiu²kuh½' Y»muÁ av»h²_|f 
Y»ð S¿¹f½- Uºf¼ çmu²_oÍ» _|f jh|s 
zlu½iø½ Wí²Òqà- 

 

{qd» \í¹f» Uíºfu»- Sq» _u·Ú{n q|n 
qÑav \í zi¸ çmu|q¼ iÌÚ¹fu»- S¼{iuà \{l 
UÚë½ j|pëju_ qºfà- Uºf¼ çmuø½ Sf» 
{buÚkuh T¸ çmuø½ qsv¹f jl¹fÚkÌ{n{k 
Sq» \¸Ú²z_u¸du»- j|p gv»m{iuà gÁn 
Uí·du_v qÌ·dà- \{l ÒoÍ¿ {qð- {qdhuÁ 
S³_víºà çm¼id éÚkqÌÁ|n- ÒoÍüÁ 
Wd½ziÁnu½ gÜ³_ S³{_{k \Ü³_v W·_u¿ºà 
qÌ·du»- 

 

U|f¼ iu¿¹f jl¹fv» {jnvíºf T¸ çmu 
f»å|dk ¼ük i¹hÍ|k¼ iÌÚ¹f iuiÌ g»mu_ 
SqÆ|f¼ id·Ü½ Y»ð gv|h²_qÌÁ|n- {g¿ 
jumu_, g½ {fa¹fv» qÌíº{fu½iÁ i¸ç éöà½ 
Sºf´ av»h i¯vkÌd½ fvl¸Ü qºàqÌ·dà- gu½ 
qsv²_vm jl¹fv» _wÃ Uq» qºàqÌ·du»- SfhuÁ 
Uq» g½ qÑ·Ü²Ò qºàqÌ·d jufvü 'Sfvfv {f{qu 
iq'- qÌíºfuoÍ|k zf¾qju_ gv|h' Y»ià {qf 



T²|c- Yh{q, Uºf Sfvfv²Ò¹ f»hunuh 
\¹fu|a|k´ za¾k {q¸Ü½' Y»ð gv|h¹fà- 

 

éfnvÁ, ÒoÍüÁ gÜ³Ò_vmqå²Ò² _e¼ç ê·d 
{q¸Ü½ Y»ð gv|h¹fà- f» Ó·|d{k iÌü¹à 
Sfvnvíºf _u¾ºf Ò´av_|o {qdå²Ò é»huÁ 
z_u¸Ü qºà {iu·dà- f» qÑÜ {iuhuò½ sü, 

Sqå²Ò zso_¿k½ i¸eÌ¹ fl {q¸Ü½ Y»m 
W¹fjjuh Y¸e½- 

 

'av_vé_v' _Á Y»ð \»ð W¸Ü- 'av²_vé²_v' Y»ð 
{i´Ö qp²_vÁ zauÁò_vmu¿_Â- 'av_v' Y»muÁ zgí¼ç 
Y»ð S¿¹f½- 'av|_' WÂozfÁnu½ 'av_v' fu»- 
av|_|k qÌü¹à² z_u¸Ü TÜ_vm jufvüfu{h 
zgí¼ç µqu|n gu²Ò_|o gÑ·Ú²z_u¸Ü z_uöºà 
qÌ·Ü Yü_vmà? 'é_½ ' Y»muÁ qu¾- qukÌÁ zgí¼|i 
W|dk _Áfu», Sfuqà {f¾¹fuÁ zgí¼|i 
WjvÃ_vm _Áfu» 'av_vé_v'. 

U¼iÚ¼i·d av_vé_v² _À_|o¼ çmu {fÚ²z_u¸Ü 
qºà {iu·dà- 

 

{qd» SqÀ|m \»{muzdu»ð f·Ú zgí¼ç 
W¸du²_v Sºf zgí¼iÌÁ ÖÂoÍ_|o¼ iÀm |q¹à² 
ÒoÍ¿ _u¾ºfu»- 

 

fh²Ò¼ çmu U¹f|h Wi_ul½ za¾fà½ 
{qdå|dk ²îl Æqiuq½Ód jumv jhÆ 
Uo_vqÌ·dà- fu» iÌÚ¹fvíºf Sfå|dk {i|d|k 
qÌ·Ü qÌ·du»- 

 



'qÌíº{fu½iÁ Y»muÁ é²kju_ Sfvfv²Ò´ au¼iuÜ 
{iuÜqàfu»- Uºf {qd» U³{_ g½ qÌíºfuoÍku_ 
qºà qÌ·Ü¼ i·ÚhÍ _vdºfuÁ SfhuÁ gj²Ò 
jtuiui½ ZÀiÜ½- Uqå|dk iav|k TÀðq{f 
g½ éfÁ f¿j½'Y»ð zi¸ çmu gv|h¹fà- 

 

Sqå|dk Ttul¹à²_u_ Sà {qð Y³{_{ku 
{iu¾¹ {fdqÌÁ|n- fu{h Uí²Ò½{iuà {qð 
Ttul½ {fÜqu{h» Y»ð gv|h¹fà- Wd{h{k 
z_u¶a³Ód {kuav²_ujÁ, ilj sº{fur¹{fuÜ, 

Sºf S²hÍkÌÁ fu{h qÌöºà ¼lue¹fuk_½ i¸eÌ 
qÌ·dà- zgí¼iÌÁ zqºà i²qjuh f»|h Sq» 
çbv²_·Ü½ Y»m W¹fj avº|f- 

 

U|f¼ iu¿¹à² z_u¸Úíºf Sfå|dk {buÚ¼ 
i¯vë½ Sºf zgí¼iÌ{n{k qÌöºà f»|h qf²_v² 
z_u¸dà- 
 

'' Y»ç½ Wük¿ iÌm¿²Ò '' Y»m jufvü U¼iÚ 
WkÌ|l{k fºfuqà U»zhuí¹fí²Ò Wi_ü²_ 
{q¸Ü½ Y»m f¹àq¹|f g½ jf 
²lf³_oÍznÁnu½ gv|mk´ zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

kjå½ S¶avhu»! 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

kjå½ S¶avhu» ! 

 

Sfvfv|k zf¾qju_ gv|h¼ià, Sq|h² 
_qhÍ²_uqÌ·duÁ zf¾q² ÒÀm½ za¾f jufvü 



ik¼iÜqà, UzfÁnu½ g½ jf¹fv» é²kjuh 
S½a³_ouÒ½- kj» Y»muÁ gu½ YÁ{nuí½ _fv 
_n³Ò_v{mu½- S¼iÚ¼i·d kj{h _fv_n³_v 
qÌ·dfu_² _{duigvr¹fvÁ \í _|fkÌÁ qí_vmà- 
Sq» kuüd½ ik¼i·du»? \í av»h iÌlu½je¼ 
iÌÂ|okÌd½ fu» ik¼i·du»! Z» ik¼i·du»? 

Uºf¼ |ik» kjå|dk ²ít¹à²Ò qºà ê»ð 
gu·_Â Yàø½ au¼iÌdujÁ i·ÚhÍ _vdºàqÌ·du»! 
'Sq» Z» qºfu» Y»ià {qð _|f( 
SfvfvzkuíqhÍ» qkÌÀð²Ò¼ {iuduqÌ·duÁ Sà 
jtu SiauljuÒ{j Y»ðfu» su¯u¹ kj{h 
ikºà qÌ·du»- s¿q {nu_¹|fë½ gÜ³_´ 
za¾_vmq» Uºf qu¸Ü¼ iknvd½ gÜ³_v² z_u¸Ü 
qºà, ''Y» ²ít¹fvÁ gÑ ê»ð lu¹fvü au¼iÌdujÁ 
Uíºà qÌ·du¾- UfhuÁ Yh²Ò {fur½ 
W¸du_jÁ Uí²_ Wh²Ò gjÆ_ul½ i¸Þ_v{m» 
S¼iu- \Äzquí guÂ i·ÚhÍ UíºffÀÒ½ Vdu_ 
\Äzquí ql½ qÑf½ Y»hÍd½ gÑ ê»ð ql½ 
qu³_v² z_uÂ'' Y»ð ¼lu¿¹fv¹ffu_ Wigvr¹ 
zauÁ_vmà- 

 

U³z_Ánu½ 'i{lui_ul½' Y»ð za¾_vm{iuà 
Uí²_²ÓÚk 'sxiÐükuüÚ' jh¼iu»|j UÁnujÁ, 
Wi_ul¹à²Ò¼ iu¹fvlhu_vmqhÍd½ ikºà ikºà 
fuÃºà, zf¾q¹à²Ò¼ è|b za¾_vm jufvü 
Sqå²_uh|f´ za¾q|f{k iu¿²_v{mu½- 

 



i{lui_ul¹fvÁ \í é²kjuh S³_juh V|_kÌÁ 
avmºfq¿_|o g½ f¿j¹fvÁ f|n²Ò{jÁ |q¹à² 
z_u¸Ü z_u¸duÜ_v{mu½- Y¹f|h{ku à¿Òe³_Â 
UíºfuÁÓd _¿e» {iu»mq¿_|o² 
z_u|d²_u_{q {iuÀð_v{mu½- 

 

fjvÃgu·Ü qÂoÁ_Â 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

fjvÃ gu·Ü qÂoÁ_Â 

 

fjvÃ {fa¹fvò½ qÂoÁ_Â Y»ð Uq¿_|o 
zf¾q¹à²Ò sjuhju_² z_u¸duÜ_vm qp²_½ 
zfu»ð zfu·Ü Uíºà qºfví²_vmà-'' éfznö -
U|dzkö -_|dzkö qÂoÁ_Â'' Y»ð Òje» , 

Sfvkju» éfnuh 21{i|l ´nu_v¹à´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

_uü, iuü ]ü Y»zmÁnu½ Zö {i|l² _|dzkö 
qÂoÁ_Â Y»iu¿_Â- iuü qÂoÁ éÁ|n² z_uÚ 
idíqfÀ_u_¹ f» {f|l{k z_uÜ¹f _|f 
YÁ{nuí²Ò½ zfüë½- U»zhuí¹f» '{i_»( 
jkÌÁ ÒoÍüÁ gÜ³Ò_vm{f Y»ð f» 
W¹fýk¹|f{k YÜ¹à SfÀÒ¼ {iu¿¹fvhuhu½- 

 

Sfvkjuå²Ò avl¶bÑqÌ¹q¹|f¹ fl²ÓÚk 
zgÁnv²_hÍ _v|d¹fà- 'gu½ avl¶bÑqÌku_ Uíºà 
Y»h sufv²_¼ {iu_v{mu½? SÄ|q¼ iu·Ú 
Uí²_vmu{o, sfuø½ {nu_ {¯j¹|f¼ i¸eÌ² 



z_u¸Ü, X¿ Xlu_ ]Ú Òpº|f_ô²Ò Wi{fa½ 
za¾à qí_vmu{o, SqÂ fvd_u¹fvl¹{fuÜ Y¹f|h 
TkÖ Uíºfuò½ Sàfu» {nu_¹à²Ò gÁnà' Y»ð 
Sq» gv|h¹à Sqô²{_ Sºf zgÁnv²_hÍ|k 
fuh½ i¸eÌqÌ·du»- 

 

'Sfvkju» i¸eÌkà ç¹fvaunv¹fhju_ Uí²_vmà- 
ThuÁ éÁ|n²Ò¹ {fluqà? jkÌò²Ò Y³{_kuqà 
ÒoÍíju? SfÀÒ¼ i·Ü¼ iÐfu½il¹|f¼ 
{iu¿¹fquqà? UzfÁnu½ ç¹fv UÁnuf _u¿kju_ 
SÁnqu Uí²_vmà?' Y»ð {_·_nu½- Y»|h² 
{_·duÁ, U¼iÚ ç¹fv²Ò {q|n{k UÁnujÁ 
é·duÂfh½ jufvü Ód¹ {fu»ð_vm _u¿k³_|o´ 
za¾qàfu» gvbjuh S»|i, gvbjuh ¹ku_¹|f² 
_u·Ü_vmà Y»{i»- S»ç iÐmv²z_u¸Ü qí_vm{iuà 
ê|okÌhuÁ SfÀÒ gvkuk Sgvkuk³_Â iu¿²_ 
éÚkuà- U¼iÚ¹fu», guk»ju¿_|o¼ iu¿¹fuÁ 
zi¸du·Ú|k{k \í¹f¿ fuh½ i¸eÌhu¿, 

U»zhuí¹f¿ iÌÂ|o|k{k _mv i¸eÌ¼ {iu·du¿ 
Y»_vm{iuà, UzfÁnu½ êd¹fh½, We¿´av² 
_·Ü¼iuÚÁnuf _u¿k½ Y»ð zauÁn²Óduà- 
Sq¿_ô²Ò Y¼iÚ¼i·d ¹ku_ avºf|h Uíºfà 
Y»iàfu» é²k½- ê|okuÁ sjufuh½ zauÁn 
{q¸Ü½ Y»m Y¸e{j UÁnujÁ Wí·Ú¼ çl·Ú² 
z_u¸Ü qºàqÌ·d ¹ku_½fu» gvbjuh ¹ku_½ 
Y»ð Y» SiÌ¼luk½- 

 



U½jufvü T{qaju_¼ i{lui_ul½ i¸eÌh 
ziükq¿_Â g½ {fa¹fvÁ Tfv_un¹fvnvíºà 
SqÌ´av»hju_ 'zfud¿ émvkujÁ( qºà z_u¸{d 
Uíºfví²_vmu¿_Â- 

 

sgufh f¿j sul½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

sgufh f¿j sul½ 

 

|qfv_ f¿j¹à²Ò sulju_ Uí¼ià i¶a 
jtukµc³_Â Y»m [ºà {qÂqÌ_Â- UqÀmvÁ 
'¼l½jkµc½' Y»ià {qf½ ]àfÁ, ]àqÌ¹fÁ- 
Uà{q gvbjuh qÌ¹ku fuhju_vk ziük i{lui_ul½- 
'iÌ¹í kµc½' Y»ià é»h{j zau»huÀ{iuÁ 
êfu|f_ô²Ò´ za¾ë½ f¿¼ie½- '{fq kµc½' 
Y»ià VÆql Tlufh½- Uà fu» jÀm YÁnu fuh 
f¿j³_ô²Ò½ è¿¹fv Æfuh½- 'èf kµc½' Y»ià 
guë½, _u²|_ë½ WÂid YÁnu bÑqluav_ô²Ò½ inv 
{iuÜqà- 'ºí kµc½' Y»ià Sfvfv|k Wiaul½ 
i¸Þqà- i¶a jtukµc³_|o¼ iu¿¹fuÁ g½ 
{qf jf¹|f¼ {iuÁ i{lui_ul¹|f² _u¿k¹fvÁ 
_·dukju_ qÌfv¹fví²_vm jf½ {qð UÁ|n Y»{m 
{fu»ð_vmà- ÆíÅÚkÌÁ \í iÌü|q²Ód 
qÌdujÁ Wi_ul½ i¸eÌ |q¼ià i¶a jtu 
kµc½- 
 



Uà fqÌl 'è¿¹f½' Y»m ziküÁ {surÁ 
s¿qÑ|s¼ iÀmv f¿j auÆfvl³_oÍÁ gv|mk´ 
zauÁnvkÌí²_vmà- 

 

è¿¹f f¿j½; in¿ ÓÚ¼ ziuà¼ ieÌ  
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

" è¿¹f f¿j½ " 9 in¿ ÓÚ¼ ziuà¼ieÌ 

 

è¿¹f½ _ufufv _¿j k¹ Y»ð s½Æ²íf 
Ú²¯hükuh 'Sjl'¹fvÁ zauÁnvkÌí²_vmà- '_uf½' 
éfnuh _¿ju²_Â è¿¹f½ TÒ½ Y»ð S¿¹f½- 

 

_uf½ Y»muÁ zq·Üqà ; Sfuqà Òo{ju, _ve{mu, 
qu¾²_u{nu zq·Ú Wi_ul½ i¸Þqà- 
auÆfvl³_oÍÁ qÌ{arv¹à´ zauÁnvkÌí²_vm Uºf¼ 
è¿¹f f¿j¹|f jmºfuÁfu» bn²_Åd½ 'Water scarcity) 

Y»ð ]kujÁ SqÆ|f¼ iÜ_v{mu½- Sºf² 
_un¹fvÁ Uºf² _u¿k½ zlu½iø½ é²kju_² 
_íf¼i·dfuÁfu» gu½ Ó¼iÌ·Ü \í¹f» 
qlqÌÁ|n Y»muÁ, ''Sq» S³{_ Y»h zq·Ú² 
z_u¸Úí²_vmu{hu?'' Y»ð {_·_vm qp²_½ 
qºfví²_vmà- Sfuqà Sq» zq·Ú² 
z_u¸ÚíºfuÁ j·Ü½ gu½ Y¹f|h Sqsl¹fvÁ 
Ó¼iÌ·duò½ qlujnví²_nu½ Y»ð S¿¹fju_vmà! 

 

U¼{iuà zq·Ü_vm _u¿k½ {iu¾, á¿¼ià fu» 
é²kjuh _u¿kju_ Uí²_vmà! ÒpukÌÁ f¸eÑ¿ 
gv»ðqÌ·du{nu SÁnà è´avë½ çöøju_² Òpu¾ 



bn½ qí½{iu{fu, ''Z¸du Òo¹|f¹ á¿¹{fu½, 

_veÀ|m êÚ{hu½?'' Y»ð à²_ju_ qí_vmà- 

 

é» ziÁnu½ \í Òo½ Y»muÁ qu¾²_uÁ_Â, 

qÚ_uÁ_Â Y»zmÁnu½ {iu·Ü zqÒ Ö¹fju_ 
|q¹à² z_uÂqu¿_Â- _veð Y»muÁ Uö²_¹ 
zfüºf jâÅkå²Ò j·Ü½fu» Sà 
¼l{kubhjuÒ½- Òojuhu{nu qukÌÁnu 
¼lueÌ_ô²Ò½-- _u²_u¾, ÒíqÌ éfÀz_u¸Ü s_n 
bÑqluav_ô²Ò½-- Sà ik»iÜ½- 
 

iu|f {iuÜqà \í f¿j½- Äí¯½ |q¼ià 
U»zhuí f¿j½- çfvfu_ |q¼i{fuÜ, Uí²Ò½ 
Äí¯³_|o zq·dujÁ iu¿¹à²z_uÂo {q¸Ü½- 
çfvfu_ |q²_vm zaÚ²Ò fvh½ bn½ qÌ·Ü, Sà 
Äí¯ju_ qol¼ i¸e {q¸Ü½- 
''qhj{tu¹ sq½ '' Y»ð U»|m²Ò¼ ziük 
jâr¿_Â qºà zaÚ g·ÜqÌ·Ü gu|o²{_ SfÀÒ 
bn½ qÌd TÂ UÁnujÁ Sà i·Ü¼{iuhuÁ Y»h 
¼l{kubh½? Uàjufvü zdju»Æ·{lr», 

zqoÍ{qr½ gj²Ò½ Wfquà, {nu_¹à²Ò½ Wfquà- 
UfÀÒ¼ ifvÁ kuí²Ò½ zfükujÁ \í¹f» Z{fu 
\í \À|mkÚ¼ iu|fkÌÁ WÂo éÂ|o, 

_¸euÚ|k S¼çm¼iÜ¹fv qºfuÁ, Sà{q 
jÀmq¿_ô²Ò qpv|k Ö¹fv i¸Þq{fuÜ 
Uqå²Ò½ av¹f Ö¹fv|k² z_uÜ¹àqÌÜ½- 

 

\Ä{qu¿ Sqkq¹fuò½ ZÀid²ÓÚk {fur¹|f¼ 
{iu²_v²z_uÂo Sºf Sqkq¹fu{n{k za¾k²ÓÚk 



ç¸k _¿ju²_Â Uí²_v»mh- Ò¼|i¹ zfu·Úkuh 
jh|s Ö¹f½ i¸e Sºf jhsu{n{k ¹kuh½ 
za¾k éÚ_vmà- _¸d|f¼ {iÖ_vm gu²|_ 
Ö¹f¼iÜ¹fv² z_uÂo Sºf gu²_u{n{k 
i_qºguju|q´ zauÁn éÚ_vmà- Òë²fv YÁnu½ 
i¸Þ½ ê|o|k Ö¹fju²_v² z_uÂo Sºf 
ê|oku{n{k f¹q Tlu¾´av i¸e éÚ_vmà- 
U¼iÚ{k, Uºf aýl¹fuÁ - |_kuò½, _unuò½, 
Wd½iuò½ Y¹f|h{ku f¼ç f¸du 
i¸Þ_v{mujÁnqu? S|f Uºf aýl¹fu{n{k fu» 
Ö¹f¼iÜ¹fv²z_uÂo {q¸Ü½- aýl¼ 
iÌlku|sku{n{k i¸eÌ²z_uÂô½ Uºf Ö¹fvfu» 
ziuà²_u¿k³_ouh è¿¹f f¿j³_Â-{surÁ 
s¿qÑÆ-S¹f|hë½ , aýl¼ iÌlku|sku{n{k Uà 
av¹f Ö¹fv|kë½ fl²ÓÚkà- Zzh»muÁ aýl¹fuÁ 
za¾_vm Uºf² _u¿k³_ô²Ò ênju_¼ i{lui_ul½ 
Y»m Y¸e½ g½ av¹f¹fvÁ Uí¼iàfu»- 

 

f|k Y»ià \Äzquíq¿ jhsvò½ Uí²_ 
{q¸Úk Wk¿ºf Òe½- Sºf f|k²Ò 
Wí²z_uÜ²Ò½iÚkuh \í _u¿k¹|f aýl¹fvhuò½ 
Sqavk½ za¾k {q¸Ü½- 

 
* * * 
 

qÌ{guiu '´l½fu»' (´lj fuh½( Y»ð zauÁnv 
qí_vmu{l, U|f¹fu» è¿¹f f¿j½ Y»ð g½ 
auÆ¹l³_oÍÁ zauÁnvkÌí²_vmà- qul¹fvÁ \í 
guouqà Uºf aýl |_³_¿k¹|f s_n bh³_ô½ 



i¸e {q¸Ü½ Y»ià Y» T|a- kulukÌíºfuò½ 
qul¹à²Ò \í guÂ tunv{d 'qÌÜé|m( 
Uí²_vmfÁnqu? S»|m²Ò {nu{_ui_ulju_ 
aýl¹fuÁ \í ziuà¼ieÌ za¾k {q¸Ü½- 
jh¼è¿¹fvëd», SÁnà jh¼ è¿¹fv²_u_ è¿¹f 
f¿j½ i¸e {q¸Ü½- 
 

Sqlqí²Ò½ Y¹f|h{ku ÒÜ½i² _u¿k³_Â 
Uí²Ò½ Y»ià quÆfq½fu»- Uºf² _u¿k³_|o 
nÏø guoÍÁ iu¿¹à² z_uÂonu½ Y»ðfu» 
|q¹fví¼iu¿_Â- Thuò½ U{fuÜÓd iu¿qfÑ-
il{jÆqluoÍ» ziük {nu_ ÒÜ½i¹à²Ò½ 
f»hunuh|f \í '·ì·Ú'ku_ za¾k¹fu» 
{q¸Ü½- UfÀ_u_ S|fë½ qÌd²Óduà- SfÀ_u_ 
U|fë½ qÌd²Óduà- z_u¶a {gljuqà Uºf¼ 
i{lui_ul¼ ieÌ çük {q¸Ü½- 

 

aýl |_³_¿k½ Wd½ç²{_ \í gÁn exercise 

(S¼kus½( - S{fuÜ i{lui_ulju_¼ i¸Þ_vm {iuà 
jhsx²Ò½ Snufvkuh W¹sut½ Uí²Ò½- 
éÚqÌÁ av¹f Ö¹fv|k¹ fí½- 

 

s³_ju_´ za¾k {q¸Ü½- Wfvü Wfvüku_ 
Sqlq¿_Â za¾q|fqÌd YÁnuí½ {a¿ºà za¾fuÁ 
buÆfv Wi_ul½ i¸e éÚë½- 

 

Sàø½ Uºf² _nv_un¹fvÁ in¿ ÓÚ¼ 
i¸Þqàfu» in»  fí½- _zn¢ s³{_ a²fv 9 
Y»{m qahjví²_vmà- é» ë_³_oÍÁ individual -T_ 



\Äzquí¹få²Ò½ {ft, j{hu a²fv_Â 
Sfv_jvíºfh- U¼{iuà Sà {iu¾qÌ·dà- 
SfhuÁfu» gué½ iu¿²_v{mu½, YÁnu mass movement -

_ou_{q 'zqÒbh Uk²_³_ou_{q( Uí¼i|f 
S{g_ju_, '_nv' Y»mu{n a¸|d, a´alø Y»ð 
S¿¹fjví¼ifÀÒ¼ ziuí¹fju_ Uºf s³_ a²fv 
jmvkÁ '\pv_' X¿qn½ gd¹àqà, lkÌ|n² 
z_uô¹àqà éfnuh _uük³_ô²Ò¹fu» 
iÌl{kubh¼iÜ_vmà! 

 

Uºf s³_ a²fv|k UhÍ{jnuqà gu½ gÁnfÀÒ 
channelise i¸eÌ sêt¼ ieÌ_|o qÌí¹fv za¾k 
{q¸Ü½- 

 

s³_ju_´ {a¿ºà zfu¸Ü za¾_vmq¿_ô²Ò 
S¹kuqavkjukÌí²_ {q¸Úk {ku²kfu½a³_Â9 
Sq¿_ô²Ò² _·Ü¼iuÜ 'gvkj½( zlu½iø½ {f|q- 
YÜ¹à²z_u¸d {q|nkÌÁ z_u¶a½Ód¼ ziuð¼ç 
Ò|mk²Óduà- s¹fvké½, Sºfl³_ Ö¹fé½ 
Uà{iun¹ {f|q- S»{iuÜ jàlju_¼ {iaø½ 
ip_ø½ {q¸Ü½- ie¹|f² |_kuôqfvÁ 
S¼iö²_vÁnufq¿_Â Y»m g½iÌ²|_|k W¸Ü 
i¸e²ÓÚkq¿_ou_ Uí²_Þ½- gvkukju_ 
sº{ft¼iÜiq¿_oÍd½ ziuð¼iÌÁnuj{nu, 

ziuð|jkÌpº{fu ifvÁ zauÁn²Óduà- S{f 
sjk¹fvÁ S{g_ sº{ft¼ iÌlueÌ_Â Zfuqà 
îj¿ _vo¼iÌ² z_u¸Úí²_vmu¿_{o Y»ifÀ_u_ 
''gj²z_»h¹à²Ò Xlu» iuÜ?'' Y»ð ziuà¹ 



zfu¸|d qÌ·Ü qÌdø½ Óduà- Sfuqà Æqkjuh 
Sqjuh³_|o iulu·Ú² z_u¸Úluf jh¼iu»|j 
{q¸Ü½- g_ljuhuÁ \í {i·|dkÌÁ 
Uí¼iq¿_zoÁnu½ {a¿ºà za¾knu½- ²lujjuhuÁ 
guò ²luj¹à bh³_Â \»ðÓÚ¼ i¸enu½- 

 

g tv buhif½ à 9 _½ Z_ 9 {auavà½ S¿tfv Y»ð 
\í qah½ Uí²_vmà- ''X¿² _Åd¹|f¼ iÀmv 
\í¹f» qÌaul¼i·Ü¼ iÌl{kubhjvÁ|n'' Y»ð 
UfÀÒ S¿¹f½ i¸eÌ²z_u¸Ü , g½ jf¹fvÁ sêt 
{squ We¿´av|k UÁ|n Y»ð zauÁ_vmu¿_Â- 
Uà sükÌÁ|n- quÆfq¹fvÁ Uf» S¿¹f½ 
U¼iÚkÌÁ|n- '' Z_ 9 - \í¹f» '' Y»m qu¿¹|ffu» 
U³{_ é²kjuhà- fhÍ \í¹fhu_ Uíºàz_u¸Ü 
X¿² _Åd¹|f¼ iu¿¹àqÌ·Ü Uqå½ Sq¿_{ouÜ 
{a¿ºà SöqfvÁ ¼l{kubh½ UÁ|n; in {ilu_´ 
{a¿ºà Sºf² _Åd¹|f gvÄí¹fv i¸e² _u¿k 
îi¹fvÁ ékÀav za¾k {q¸Ü½ Y»i{f Uf» 
S¿¹f½- \»ð, zqð{j qÌaul½ j·Ü½ id²Óduà; 

_u¿k¹fvÁ Um³_ {q¸Ü½- Ul¸duqà, fhÍku_¼ 
i¸eÌhuÁ YÜiduà- in¿ s³_ju_´ {al 
{q¸Ü½- 

 

iÌm¹fvku|h² _Åd¼iÜ¹fvkuqà Æqk_u¿k¹|f 
sufv¹à² z_uÂqzf»i{f ziuà¹ Òeju_ WÂo 
gu½ U¼iÚ¼ iní²Òjuh _u¿k¹|f¼ in{luÜ 
{a¿ºà Æqk ´lj¹|f¼ iulujÁ S»iÌhuÁ 
\»ði·Ü´ za¾_vm{iuà S|d_vm ák Thºf½ 



fhÍkuhà- _u¿k½ gvÀ_vmà½ gvÀ_ufà½ \í i²_½ 
Uí²_·Ü½- S|f´ za¾ë½ {iuà in¿ ¼{l|jkÌÁ 
\»ð ÓÜ½ U»i½ Uí²_vm{f, Sà{q \í ziük 
ik»- 
 

fÑ¿¹f f¿j½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

fÑ¿¹f f¿j½ 

 

è¿¹f f¿j¹fvÁ fÑ¿¹f f¿j¹|f qÌ{arju_´ 
zau»{h»- zlu½i bn² _ÅdéÂo Ud¹fvÁ _veð, 

Òo½ zq·Üq|f zlu½iø½ ziük f¿jju_ 
TfvguoÍnvíºà Ænu_v¹à´ zauÁnvkÌí²_vmà- 
U¼{iuà lubÆfu» Æ{d·ÚÁ {a¿ºàqÌ·d 
lubçfh½ \{l iu|nqh¼ iÌl{fa½ SÁnqu? S³{_ 
Zzp·Ü |jò²Ò \í Ud¹fvÁfu» Yqhuqà 
lubu{qu iÌlç{qu _veð zq·ÚkÌí¼iu»- zlu½i 
Tp¹fvÁ, 'Tfv{ar» f|nq|l²Ò½' Y»iu¿_{o, 
S¼iÚ¼ iufuo½ q|l²Ò½ {fu¸Ú²z_u¸{d 
{iu¾fu» U¼iÚ Sè¿qju_ Y³{_kuqà _veð 
zq·ÚkÌí²Ò½- Sºf² _veÀð² _·|d_oÍÁ Uºf 
jtu ziük f¿j¹|f U»hu», U»h lubu 
_un¹fvÁ i¸eÌhu» Y»_vm details YÁnu½ 
s½Æ²íf¹fvÁ _Ázq·Ü_ou_¼ ziumv¹fví²Ò½- 
g½é|dk tvÆdü , _Á´a¿ UqÀ|m '{r¼' 

i¸ÞqfÀÒ zlu½iø½ WfqÌkuëÂo Uºf² 
_Ázq·Ü²_ô²Ò 'quiÐ ¼laÆfv' Y»ð {i¿- 'quiÐ' 



Y»muÁ _veð; '¼laÆfv' Y»muÁ ç_Ãzjupv- 
U¼{iuà½ lubÆfuhÍk¿_ouh ju¿quü_Â - 
Sq¿_ô²Ò bn²_Åd½ g»mu_¹ zfüëjufnuÁ - 
_veð zq·Ü½ f¿j¹fvÁ qÌ{arju_ 
VÜi·Úí²_vmu¿_Â- 

 

²luj¼ çm³_oÍÁ YÁnuí½ {a¿ºà Òo½ zq·dnu½- 
Uí²_vm Òo³_|o¹ á¿ quü Ö¹f½ i¸enu½- 
ziükq» avmvkq» Y»mvÁnujÁ YÁ{nuí½ {a¿ºà 
i¸Þqà é²k½- {_uÛÆqlhuhuò½, ziük 
i¸|ekuluhuò½ Sqå½ j¸ zq·Ú² z_u¸Ü 
qºà {iud {q¸Ü½- auÆ¹l³_oÍÁ S¼iÚ¹fu» 
YöfvkÌí²_vmà- SÆfvqul² _Á gu·Üqà, {d¼ 
zq·Üqà éfnuhà_Â auÆ¹l¹fvÁ UÁ|n- 
Y¹f|h ziükqhuhuò½ Sqå½ quÆfqju_{q 
Wd½ç {q¿²_ jÀmq¿_{ouÜ sü sjju_¼ è¿¹f 
f¿j½ i¸e{q¸Ü½- l{fu¹sq¹fvÁ YÁnu 
bufv²_ul¿_ô½ \»mu_´ {a¿ºà qd½ iÌÚ¹à 
Uö²_vm jufvüfu» Uàø½- 

 

zf¾q¼ ieÌë½ j²_· ieÌë½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

zf¾q¼ ieÌë½ j²_· ieÌë½ 

 

l{fu¹sq¹|f qÌ·ÜqÌ·Ü {surÁ s¿qÑsx²Ò 
quí³_Â Y»ð zauÁqà f¼ç- gj²Ò Ul¸Ü½ 
{q¸Ü½- U¼{iuzfÁnu½ zf¾q _u¿k¹|f qÌ·Ü 



qÌ·Ü sêt {s|q za¾k {q¸Ü½ Y»iq¿_Â 
fvíên¿ fvíjºfvl¹|f {jÀ{_uÂ _u·Ü_vmu¿_Â- 

 

gdjud² {_ukÌÁ g½i¿² z_u»mÑkÌÁ 

 

idjud² {_ukÌÁ i_qÀ_fu{j- 

 

Y»m fvíjºfvl¹|f quote za¾_vmu¿_Â- 

 

'j²_ô²Ò´ za¾_vm fuh f¿j³_Â i_quå²Ò¼ 
i̧ Þ_vm è|bkuÒ½' Y»ð UfÀÒ S¿¹f½ - 
új¹iu_qf¹fvò½ i_qu»- {nu_¹|fzkÁnu½ 
i_q¹ Æqîiju_ iu¿¹à {s|q za¾qà½ 
è|bfu» Y»_vmu¿)- 

 

U¼iÚ´ zau»hfuÁ è|b Óduà, W¹sq½Óduà 
Y»ð S¿¹fjvÁ|n- i{lui_ul½ i¸eÌ bh³_ô²Ò 
au¼iuÜ½, àeÌë½ jÀm zso_¿k³_ô½ _v|d²_vm 
jufvü za¾àqÌ·Ü, Sq¿_Â fv»ð fv»ð Y»|m²{_u 
\íguÂ ilju¿¹f s¹k¹|f¹ zfüºà z_uÂouj{n 
aü_vm jufvü qÌ·Ü qÌ·duÁ Y»h ¼l{kubh½? 

fvíên{lu, ²íÅe{lu U¼iÚ qÌ·Ü qÌd{q¸Ü½ 
Y»ð SiÌ¼luk¼iÜ_vmq¿_Â SÁn- au´qf 
¼l{kubh½ i_qu|h² _u·Ú² z_uÜ¼iàfu»- Uºf 
Wd½ç²Ò {auð {iu·Ü, UfÀÒ qÌkufv qºfuÁ 
av_v¹|s i¸eÌ, Smv|q qo¿²Ò½ iÚkuh 
_ÁqÌ|k¹ fºà Wi_ul½ i¸ÞqzfÁnu½- Tnk 
f¿ah½, W¹squfv_Â éfnvkqÀ|m g»mu_ 
SâiqÌ¹à¼ ik» S|dqfÀÒ¹fu» jÀm {surÁ 
s¿qÑÆ YÁnu{j- ''guÆfv_å²Ò |q¹k½ i¸eÌ 



Të|s gÑÚ²_¼i¸eÌhuÁ Sq» {jò½ guÆfv_ 
iui¹|f Äí¹fv za¾àz_uÂo Ud½ fíqfu_ 
TqfuÁ Sqå²Ò |q¹k½ i¸eu{f!'' Y»ð 
Të¿{qf auÆfvl¹fvÁ zauÁnvkÌí²_vmà- 
ThiÚkuÁ j²_Â ieÌzkÁnu½ Sºf j²_|o 
i_quhÍd½ {a¿¼ifÀÒ¹fu»- SfhuÁ, YÁ{nuíju_´ 
{a¿ºà Tnk¹ fví¼ieÌ za¾fuÁ zj¾ qí¹fv \í 
{_ukÌò²Ò jfvÁ _·ÚhuÁ, Sàfu» bh³_ô²_uh 
jtu ziük ´ljfuh½- 

 

T¹ju¿¹fju_{q avn sêt {s|q_Â W¸Ü- 
Wfuleju_, jtu» _ô|dk ãÁ_Â , jtu»_|o¼ 
iÀmvk ãÁ_Â, çlue³_Â, Æ{fu¹l ²lºf³_Â, 

àfv¼iudÁ_Â éfnvkqÀ|m S´av·Ü zbkÌnvÁ 
Uí²_vmq¿_ô²Ò½ TÆi¹fvükÌÁ 
Uí²_vmq¿_ô²Ò½ Unqaju_² z_uÜ¼ià \í 
ziük i{lui_ul½- Sºfºf SfuüÚ 'gv¿qu_v_Â( 
Såjfv¹fuÁ Uºf Ud³_oÍÁ jf s½iºfjuh 
{i´Ö, ib|h , _un{¯i½ UzfÁnu½ gd¹fnu½- 

*W-½ _iÌn Sqful¹fvÁ Wi{fa½ '111.29) 

zfu¸Ú» W·ik»_Â; fví¼ieÌ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

zfu¸Ú» W·ik»_Â ; 'fví'¼ieÌ 
 

UfhuznÁnu½ Y»h ziük ¼l{kubh½ qºàqÌd¼ 
{iu_vmà Y»ð gv|h²_² Óduà- lujuke SeÌÁ 
gj²z_Ánu½ é»åfule½- S¹fhu½ ziük {sà 



iºf¹fvÁ, 'gu½ SÁi bºà, Y»h ziük stuk½ 
i¸eéÚë½ ?' Y»ð Sà gv|h¹ffu? Sà i¸eÌh 
{s|q lují²Ò Y»h Wi_ul½ i¸eÌÀ{mu 
i¸eqÌÁ|n{ku, SfÀ{_ ziük Wi_ul½ i¸eÌ 
qÌ·dà - úlujhÍ» _í|e|k, _l Æiüa¹|f 
s½iufv¹à¹ fºàqÌ·dà- U¼iÚ 'gu½ Y»h i¸eÌ 
_vpv²_¼ {iu_v{mu½?' Y»ð \à³_vkÌÁnujÁ, 

g½junuh zfu¸Ü za¾fuÁ, jÀmqí²Ò g½juÁ 
gÁnà gdºfuò½ gd²_uqÌ·duò½ gj²Ò VÆql¼ 
iÌlsuf½ _v|d¹à av¹f Ö¹fv niÌ¹àqÌÜ½- 

 

lujuke SeÌÁ jufvü Ul¸Ü {i|l Y» lifetime -Á 
gv|h²_v{m»- '1944 iÌ¼lqükÌÁ( _u¶awçl¹fvÁ 
_uju¯v²Ò¼ ziüau_² Ò½iuiÌ{r_½ i¸eÌh{iuà, 

fvízgÁ{qnvkÌÁ Z{fu av»h _|d |q¹fvíºf 
\íq¿, 'Y»huÁ UfÀÒ{jÁ i¸e´ a²fv 
UÁ|n{k!' Y»ð jhsul qí¹f¼i·Ü gÑoju_ 
Yh²Ò \í _ÚfuÖ Yöfv, \í îiu¾ jeÌT¿d¿ 
i¸eÌkÌíºfu¿- U{fjufvü U|oku¹f³ÒÚkÌÁ 
zlu½i¼ ziüau éfÁ sfÆ '1962 g|dziÀm T_j-
avÁi-Äkus iulf-_vluj_nu-qÌ¹q¹-sfÆ( 
gd¹fvh{iuà za»|hkÌnvíºà \í¹f¿ [ºà îiu¾ 
Så¼iÌ |q¹à, ziük zdu{hr»_{ouÜÓd Uºf 
SÁi² _ueÌ²|_|kë½ S³_w_ü²_ {q¸Ü½ Y»ð 
iÌlu¿¹fv¹à² z_u¸Úíºfu¿- ziük 
zdu{hrzhÁnu½ jmºà {iuhuò½, Sºf \í 
îiuë½, Uºf S¶Ö îiuë½ Y» jh|s qÌ·Ü¼ 
{iu_qÌÁ|n- 



 

é»{h{k gu» fví½i¹ fví½i´ zau»h jufvü 
g½é|dk fuh½, zfu¸Ü UqÀmuÁ jÀmq¿_Â 
nuij|dºfuò½, S|dkuqÌ·duò½ g½é|dk 
jhsv» St³_ul½ gv´akju_² Ò|më½- 
s³_ju_ YÁnuí½ {aíqfuÁ sêt¹fvÁ 
zsob»k½ W¸duÒ½- YÁnuí½ {a¿ºà Òo½ 
zq·ÚhuÁ, S¼{iuà z_u¶a½ z_u¶a½ g½ 
St½iuq¹|fë½ zq·Ú YÜ²_v{mu½- Òo¹fvÁ 
bn½ qíq|fqÌd g½ zg¶avÁ Vl½ qí_vm{f, Sà 
{iuà½! Uºf Vl½, S»ç, SíÂ ilju¹j Æqîi¹|f 
gu½ WeíqfÀÒ¼ iÌl{kubhjuÒ½- 'i_quhÍd¹fvÁ 
i²fv ql{q¸Ü½, SqhíÂ _v|d²_ {q¸Ü½' 
Y»muÁ Y¼iÚ qí½? i{lui_ul½ i¸eÌ jhÆ 
i²ÒqjuhuÁfu» gvb i²fv qí½- 
VÆqluâ²lté½ qí½- 

 

Sgu|f² Òpº|f_oÍ» s½l¯|e, fv²_Àm 
Z|p_ô²Ò {squsfh½ |q¼ià, ¼lueÌ 
q|f|k¹ fÜ¼ià iÖ qo¿¼ià, iav²_Åd½ 
kuí²Ò½ qlujÁ Wiaü¼ià Y»mv¼iÚ Yºzfºf 
qÌf¹fvÁ éÚë{ju S¼iÚ g½ S»|i, zqð½ 
{i´au_ UÁnujÁ, _u¿k¹fvÁ _u·ÚhuÁ 
il{jÆqlhÍ» S»ç gj²Ò½ _v|d²Ò½- 

 

VÆqluâ²lt½ Y³{_ë½ ¼lqut½ jufvü 
]Ú²z_u¸{d»fu» Uí²_vmà- ThuÁ g½ jhÆ 
_Ánu_ UíºfuÁ, _Áò²ÒÂ bn½ Xmuf jufvü 
Sâ²lt¹|f g½juÁ zfüºàz_uÂo éÚqfvÁ|n- 



Sà{q \í àeÌ|k zqÂo¹fvÁ {iu·duÁ 
Sàfu{h qÌüºà bn¹|f Uö¹à² z_uÂ_vmà- 
àeÌ|k zqoÍ{k Uö¹à¼ iÌpvºfuÁ bn½ 
z_uÜ²_vmà- _Á jh|s¼ i{lui_ul¹fvÁ U¼iÚ 
{nau_¹ àeÌ jufvü T²_v² z_u¸duÁ Y¼{iuà½ 
g½|j´ ×Ãºfví²_vm Sâ²lt¹|f g»mu_ Wmv¶av² 
z_uÂonu½- bÑqå²Ò´ za¾_vm ziük Wi_ul½ 
Sqå²Ò² _íeuê¿¹fvkuh VahÍd½ iÌÚ¼ç 
ZÀiÜ¹fv¹ fí_vm fví¼ieÌfu»- 

 

ieÌ Y»muÁ s¿qÑÆ- ÆÓÁ |q¼ià, TÆi¹fvü 
_·Üqà, bn qsfv i¸eÌ¹ fíqà YÁnu½ 
s¿qÑÆfu»- gu½ {surÁ s¿qÑÆ-sêt¼ ieÌ -
Y»mu{n Uà_|o¹fu» gv|h²_v{mu½- ThuÁ 
Uºf¼ ieÌzkÁnu½ U|mieÌkÌÁ z_u¸Ü 
{a¿¹fuÁfu» gv|møÂofuÒ½ Y»ð gj²Ò¼ çük 
|q²_vmfÀ_u_¹fu» VÆql s½iºfjuh ieÌ²{_ 
'fví' Y»ð S|dzjupv z_uÜ¹à 'fví¼ieÌ' Y»ð {i¿ 
|q¹fví²_vmu¿_Â- 'fví¼ieÌ' Y»_vm qu¿¹|f YÁnu 
s¿qÑsx²Ò½ W´av Sàfu» Y»ð S¿¹f½ 
z_uÜ²_vmà- 

 

Z|p UºfvkuqÌòÂo U¹f|h iÌl½ju¸djuh 
{_ukÌÁ_|ó a½io¹à²_u_ bh³_Â _·dqÌÁ|n- 
lubu²_Â {_ukÌÁ _·Úh zfupvnuoÍ_ô²Ò gv|mk² 
z_uÜ¹fà quÆfq½- ThuÁ Uq¿_Â 
s¿qÑsu_¹fu» za¾fu¿_Â- Uq¿_ô|dk 
_un{¯i½ gd²_ {q¸Ü½ Y»ð lubu fuhu_¼ 



ziuíÂ z_uÜ¹fu»- Sºf guÂ zsu|s·ÚkÌ» 
zs· -S¼, Y_uhjv YÁnu{j {q{m- bh¹zfu|_ 
Ò|m´aÁ, {auÀð²Ò½ àeÌ²Ò½, bu|_²Ò½ 
_Åd{jkÌÁ|n- S¹kuqavk³_Â fqÌl n²¯ü_Â, 

avhÍju, Sà Uà Y»ð zanøjvÁ|n- U»|m²Ò 
jufvü Riu²dü_ô½, du½_ô½ _·d{q¸Úk 
Sqavk½ lubu³_¹à²Ò UÁ|n- |s»k¹|f 
|q ¹à l¯v²_vm \í zanø fqÌl, jÀmiÚ Welfare State 

Y»ð U¼{iuà sêt SiÌqÌí¹fv²Ò´ zanqpv²_vm 
S{g_´ zanqÌh³_Â lubuø²Ò UÁ|n- SfhuÁ 
U»|m²Ò WÂo Riu²dü, du½ YÁnuqÀ|më½ 
{a¿¹à |q¹à² {_ukÌÁ {_ukÌnu_² _·Úhu»- 
çfvfu_² _·Üqà, ip|a qÌÆfü¼ià Y»ð 
bh³_ô²Ò ]kujÁ {q|n z_uÜ¹à, a½ioé½ 
z_uÜ¹à qup |q¼ifÀÒ² {_ukÌÁ fví¼ieÌfu» 
é²kju_ gdºà qºfà- UfhuÁ {q|n za¾_vm 
bh³_oÍ» jhsx½ VÆql ilju_¼ {iuhfvÁ 
Sq¿_Â gÁn i²fv{kuÜ, auºf¿_ou_ Uíºà 
qºfu¿_Â- {fa{j {¯jju_ Uíºfà- zqð½ 
ieÌku_ UÁnujÁ fví¼ieÌku_ UíºffuÁ, 

'|l·'{_·ià, 'Æ·|l² ' i¸Þqà Y»izfÁnu½ 
UÁnujÁ, jh¼è¿qju_ W|p¹fu¿_Â- _u¿k½ 
\ö³_u_ gdºà, U»|m²Ò½ {nu_{j ¼ljv²Ò½ 
iÚku_ Y³{_ iu¿¹fuò½ {_ukÌò½ {_uçléju_ 
Uí²_vmà! U¼{iuà U¹f|h bh³_Â, Y»bvhÑkü³ 
é»{hÀm½ YÁnu½ Uíºà½, SqÀ|m¼ 
iöàiu¿²_²Ód gj²Ò a²fvkÌÁ|n! 



''j²_ô²Ò´ za¾q{f j{taå²Ò´ za¾qà'' Y»ð 
zqð½ qu¾¼ {i´au_´ zauÁnv²z_u¸Ü, j{ta|h 
jmºà U¼{iuà _u¿k³_|o¼ i¸Þ½{iuà Y»h 
TkÌí²_vmà? zf¾q s½iºfjvÁnujÁ ieÌ|k² 
_¹fü¹à qÌ·Úí¼ifuÁ, gÁn Òmv²{_u{ouÜ 
i¸ÞqzfÁnu{j Sh¿¹f³_|o² z_u¸Ü qºà 
qÌÜ_vmà- 

 

i|pk guoÍÁ i²fvkuÁ {fa¹fvÁ 
_»kuÒjuükÌnvíºà _uÅjÏ¿ q|l YÁnu 
bh³_ô½ Z{_uiÌ¹fvíºffuÁ, qd²{_ {_ukÌÁ 
_·Ü_vmu¿_ou, zfÀ{_ {_ukÌÁ _·Ü_vmu¿_ou Y»ð 
a¸|d {iudujÁ, qd²_¹fv²_ul» zf»{fa¹à² 
{_ukÌÁ_ô²Ò½, zfÀ_¹fv²_ul» qd{fa² 
{_ukÌÁ_ô²Ò½ {iuhu»- U¼{iu{fu lubu³_½ Yºf 
du½ _·d·Ü½, Yºf Riu²dü |q²_·Ü½, Wd{h 
S¹f|h Æ{d·_ul¿_ô½, f³_Â f³_Â Æ{d·ÚÁ 
fu» S|f² _·d {q¸Ü½ Y»ð a¸|d²Ò 
Tl½iÌ²_vmu¿_Â- 

 

YÁnuí²Ò½ iÚ¼ç Y»ð zauÁnv² z_uÜ²_vmu¿_Â 
gÁn Y¸e¹fvÁfu» za¾_vmu¿_Â- ThuÁ 'zf¾q 
s½iºf{j Uí²_²Óduà; S¼iÚkÌíºfuÁ g½ 
zs²ìnüs¹à²Ò 'jf´au¿iÌ»|j²Ò( 
_o³_ju¾qÌÜ½'Y»ð gv|h¹à zqð½ Smvø 
Äí¹fv|k j·Ü½ iÚ¼iÌhuÁ W¸du²_v¹ 
fí_vmu¿_Â- UfhuÁ iÚ¼imvqÌÁnuqÌ·duÁ suà 
bh³_ou_ Uí²_² ÓÚkq¿_ô²Ò½ R{iu¿bü 



jufvü S{g_ f¼ç¹ f¸du²_|oë½ , 

ç¹fvaunv¹fh¹fuÁ za¾k²ÓÚk S{g_ 
\ö³_wh³_|oë½ _Àð² z_uÜ¹ffu_{q T_vmà- 

 

Y³{_ iu¿¹fuò½ TÆi¹fvü Y»ð |q¹à S{f 
sjk¹fvÁ jfuâÅduh¹fu{n{k W¸du_vm 
_·Ü¼iuÜ_Â UÁnujÁ bh³_|o SqÌÃ¹à 
qÌ·Úí¼ifuò½ Sh¿¹f³_Â W¸du_v»mh- 
'ÒÚ²_nu½, Y|f {q¸Üjuhuò½ fv»hnu½- 
'Siu¿r»' jufvü U»å½ ziük f¼ç_ô½ 
i¸enu½ - UfhuznÁnu½ z_Üfv qlujÁ 
|q¹k½ i¸eÌ²z_u¸Ü qÌdnu½' Y»ð 
bh³_ô²Ò¹ àeÌ´aÁ z_uÜ¹à¼ {iu_vmà- 

 

sêt gn» Y»ð ²luj½ ²lujju_ iu³Ò_Â 
|q¹à fuluoju_² _d» fí_vmu¿_zo»muÁ, Wd{h 
S|f qu³ÒqfÀÒ Y¹f|h ziu¾ iÌ¹fnu·d½ 
W¸{du S¹f|hkÌò½ bh³_|o Uö¹à 
qÌÜqfu_ø½ T_vmà- U¼iÚ¼ in{i¿ S¼oÍ{_r» 
{iuÜqfvÁ, avní²Ò¹fu» suf_ju_vmà Y»_vm 
{iuà Sfv_uü_Â n¶a XpÁ, iuli ½̄ YÁnu½ 
{a¿_vmà- 

 

f¼iÌ¼ {iuhq¿_ô²Ò s_n qafv_ôd» 
{squsfh½ |q²_vmzf»i{f, jh²_·Ü¼iuÜ 
{iufufq¿_|o U»hé½ fo¿ºà z_uÜ²_¹ 
àeÌ´aÁ S|dëjuð za¾knu½- 

 



T|_kuÁ zf¾q¼ ieÌ|k qÌ·ÜqÌ·Ü {fa¼ieÌ, 

j²_·ieÌ Y»ð çm¼iÜqà f¼ç- 

 

Ufv{n gj²z_Ánu½ qpv_u·Úhq¿ S¼i¿ 
Æqujv_Â- ''Y» _d» ieÌ za¾à _vd¼i{f'' Y»m 
Sq¿ Y»h za¾fu¿?' iuÜ½ ieÌ'kÌhuÁ s_n 
bh³_oÍ» zg¶aé½ Wí_v¼ il{jÆqlhÍd½ 
{aíjuð i¸eÌ|q¹fà Sq¿ za¾f qu² 
|_³_¿k½- Sà fqÌl aýl |_³_¿kju_, \í 
Wpqul¼i|d|k |q¹à²z_u¸Ü {_ukÌÁ 
{_ukÌnu¾¼ {iu¾ S³{_ ¼lu_ul¹fvÁ é|o¹fvíºf 
çÁ|n´ zaà²_v² z_u¸Úíºfví²_vmu¿- 
Wn_¹fvòÂo bÑq¿_ô²Ò´ za¾_vm zfu¸Ú{n{k, 

Wn_ bÑq¿ YÁ{nuí²Ò½ S½|jk¼ihuh 
il½ziuíô²Ò´ za¾_vm zfu¸|dë½ {a¿¹à 
bh³_oÍ» W¾zgmv²Ò Wi_ul½ i¸eÌk{f S¼iü» 
zií|j- 
 

S¼i¿ _u·Ú² z_uÜ¹fiÚ S½|jk¼iüd½ i²fv 
|q¹à , YÁnuí½ Sºf \íqhÍ» Òpº|f_Â Y»_vm 
S»iÌÁ \»ði·Ü´ {a¿ºà {s|q za¾_vm 
{iuàfu» ¹{qr½, _·av´a¸|d, ZjuÀð, zqð½ 
gÚ¼iuh 'U»d²{lr»' (\í|j¼iuÜ( U|q U»mv 
_o³_jvÁnuf iüÖ¹f \Àð|jë½, W¹sut¹{fuÜ 
W|p²_vm jh¼iu»|jë½ ZÀiÜ½- ziük ziük 
_u¿k³_|ozkÁnu½ sxniju_ sufv²_nu½- Sºf´ 
×Ãgv|nkÌ{n{k Thºf¹fv» sx_ºf¹ zf»mÁ 
qÑÖ½- z_·dà_oÍ» qu|d{k S³Ò f|n _u·duà- 

 



Taul³_|oë½, f¿j auÆ¹l² _·Ü¼iuÜ_|oë½ 
qÌ·Ü qÌn_v qÌn_v¼ {iu_vmàfu» {surÁ s¿qÑÆ 
Y»mvÁnujÁ, SqÀmvÁ U»h½ _v·{d _v·{d {iu¾ 
\·Ú²z_uÂ_vm jufvü zf¾q s½iºf¹àd»fu» 
{fa¼ieÌ za¾k {q¸Ü½- 

 

f³_ô²Ò½ sêt¹à ²Ò½ \»ð 
za¾àz_uÂqfÀÒ é»huÁ, i_quå²Ò YÁnuí½ 
{a¿ºà za¾k {q¸Ü½- fÑiuqoÍ Y»muÁ fu³_Â 
Y¸ze¾ {f¾¹à² z_uÂqà, çà qÆ¹l½ _·Ú² 
z_uÂq{fuÜ Z|p iu|p_ô²Ò½ Y¸ze¾, 

awk²_u¾, àeÌ z_uÜ²_ {q¸Ü½- Sà j·Ü½ 
{iufuà- YÁnuí½ {a¿ºà éfnvÁ {_ukÌnvÁ WÂo 
Sði¹à êq¿ WÂid YÁnu ê¿¹fv_ô²Ò½ |fn½ 
au¹fv, çà qÆ¹l½ SeÌqÌ¼ifvÁfu» 
z_u¸du·d¹|f Tl½iÌ²_ {q¸Ü½- U¼iÚ{k 
ziu³_Á Y»muÁ Sqlq¿ qÑ·Ü²Ò´ Ö¸eu½ç 
SÚ¹à Ö¹f¼iÜ¹àq{fuÜ, qafvkÌÁnufq¿_ô²Ò½ 
Uºf WfqÌ|k¼ i¸Þq{fuÜ, qafvëÂoq¿, 
qafvkÌÁnufq¿ YÁnuí{j \»ð ÓÚ¼ 
i²_¹fvòÂo Tnk³_oÍÁ _|o iÌÜ³_v, {f¾¹à 
zjö_v Sn½iÌqÌ·Ü, ziu²|_ ziu|m_|o S|d²_ 
{q¸Ü½- 

 

U¼{iuà gj²Ò WÂ{o Uí²_vm Sö²Ò½ 
éÂôºfu» {_ukÌnvÁ Sö²_u_ø½ éÂou_ø½ 
îi½ YÜ¹fví²_vmà! {_ukÌnvÁ zaà²_v, zjö_v 
Ö¹f¼iÜ¹à_vm{iuà g½ jhsv» éÂ|oë½ 



Sö²|_ë½ S_Àmv¹ à¼çlqu²_v² z_u¸Ü 
qÌÜ{qu½- S¼{iuà g½ jh{s f³_ju_vqÌÜ½- 
Sºf² _h_s|ikÌÁ S»{i Wíquh avq½ qºà 
ÒÚz_u Ü̧ gu{j Tnkju_v qÌÜ{qu½- 

 

gdjuÜ½ jhÍfí²Ò´ za¾q{f idjuÜ½ iljå²Ò´ 
za¾ffuÒ½ Y»ð zauÁò½ S{f fvíên¿ éfnvÁ 
VÆqlå²Ò i¹l S¿´a|h|k´ zauÁnvqÌ·Ü 
S¼çm½fu» iÖø²Ò¼ çÁ, iÌÀiuÜ 'U¼{iuà gu» 
iÌÚküav¹) fv·d½ Y»ð zauÁnv² 
z_u¸Úí²_v{m{h S½jufvü( Z|p bh³_ô²Ò \í 
_qo½ S»h½ UqÀ|m´ zauÁnvqÌ·Ü éÚqu_, 

U¼iÚ² |_kuÁ ziuíou_ Wi_ul½ 
i¸euqÌ·duò½, qukunuqà s_nüdé½ 
jàlju_¼ {iav Wi_ul½ i¸e{q¸Üzj»ð 
zauÁ_vmu¿- 

 

kuq¿²Òju½ U|mq¿²z_uí i´av|n 

 

kuq¿²Òju½ iÖø²z_uí quë|m 

 

kuq¿²Òju½ W¸Þ½{iuzfuí |_¼iÌÚ 

 

kuq¿²Òju½ iÌm¿² 'Ò( U»å|l fu{h- 

 

T_ VÆql {s|qkÌÁnujÁ jâÅk {s|q 
Y»ifvÁ|n- 

 

sêt {s|që½ zf¾q¼ieÌë½ |_{_u¿¹à 
gd²_ {q¸Üzj»ðfu» újd zfu¸Ü s|i 
Y»ifu_ jf s½iºfju_¹ à¸Ü¼ iÌlÖl½ 



{iuÜiq¿_|oë½ ziuà¹zfu¸Ü za¾ë½ újd 
é¹lufv_uü_{ouÜ {a¿¹à qÌ·dà- 

 

''i_qu» g½|j² _¸ fvmºà iu¿²_ {q¸Ü½'' Y»ð 
YÁnuí½ Ò|mi·Ü² z_uÂ_v{mu½- 
_í|e²_dnuh VÆql» _¸|e¹ fvmºà 
iu¿¹à²z_u¸{dfu» Uí²_vmu»- Z» Sq» gu½ 
UÅd¼iÜ_vm jufvü gj²Ò zshiu²k³_|o¹ 
flqÌÁ|n Y»muÁ, gu½ _¸|e¹ fvmºà {nu_¹fv» 
_Åd³_|o¼ iu¿¹àSà gvÄí¹fvkuqfÀÒ 
g½junuh Wi_ul¹|f¼ i¸eujnví¼ifuÁfu» g½ 
jhÆ jÀmq¿_oÍd½ f|kkuÁ gvl½iÌhuÁ, Wd{h 
_í|e{k Wíqjuh VÆqlå½ gj²Ò¹ f|k 
çüqu»- ThfuÁ, _¸|e¹ fvmºà iu¿²_ 
{q¸Úkà gu½fu»; i_quhÁn- 
 

_¸|e¹ fvmºà in fvåsu_² 
_Åd¼iÜiq¿_|oë½ iu¿¹à g½junuhq|lkÌÁ 
S|f gvÄí¹fv i¸e {q¸Ü½- Sà j·Ü½ 
{iufuà- Sq¿_ô½ f³_Â _¸|e¹ fvmºàz_u¸Ü, 

U¹f|h _Åd gvÄí¹fv²Ò½ Yq»fu» 
ên_ule{ju, Yqå|dk _íqÌ ju¹fvlju_{qfu» 
gu½ zfu¸Ü za¾qfÁnu{ju - Sq|h¼ iu¿¹à, 
Uºf² _Åd½ sx_½ YÁnuqÀ|më½qÌd¼ ziüÖ 
Sq|h S|dqàfu» Yhð Weí½iÚku_¼ i¸e 
{q¸Úk{f g½é|dk f|nkuk ieÌ- 
 

g½ jf¹fvÁ ziuà¹zfu¸Ü W¸du Y»ð 
{_·iq¿_Â {_·ÜqÌ·Ü¼ {iu_·Ü½ gu» 



zauÁ_v{m» U¼{iuà g½ jf¹à²{_ zfu¸duÁfu» 
iu¿¹à²z_uÂo {q¸Ü½- tvºàjf½ {qnv UÁnuf 
f¿_uÆà gvn½ jufvü² _vd²_vmà- Uºf gv|n|j 
jumv Uºf jf¹|f² _qhÍ²_ jâÅk¿_Â 
Uí²_vmu¿_Â Y»m g½iÌ²|_|k W¸Ü i¸e 
{q¸Ü½- Æqk jüku|fëd» g½ jf¹fvÁ 
Uí²_nu½ Y»ð s_n qÒ¼iÌhí²Ò½ 
g½iÌ²|_|k W¸Üi¸Þqà YÁ{nuí½ 
s³_ju_² ÓÚ´ za¾_vm ziuà¹zfu¸Ü fu»- 
Uºf¹ zfu¸Ü_|o S¼çm½ zauÁ_v{m»- U¼iÚ 
s_n tvºà²_ô½ {a¿ºà z_u¸Ü, za¾q{f g½ 
jf¹à²Ò {qnvku_v, Uà 'f¿_uÆà'gvnjvÁ|n Y»ð 
T²Ò½- 'g½é|dk zauºf jf½' Y»m SiÌjuh½ 
YÁnu qÒ¼iuí²Ò½ W¸du_v qÌÜjufnuÁ {qð 
ku¿ {q¸Üjuhuò½ Ufvnví²_vmq¿_|o 
ÆqufÑh½ i¸eÌ²z_uÂonu½ Y»m gv|n|j 
{iuÒ½- jfjuÀm½ ZÀidujÁ tvºà²_oÍ» 
gv|n|j|k juÀm gu½ Yfv¿ iÌlaul½ i¸eÌ´ 
a¸|d W¸du²_ {q¸ÚkfvÁ|n- g½é|dk 
Sa·|dë½, _Úhé½ {iu¾ gu½ jhjuÀm½ 
S|dºà g½ bh³_|ozkÁnu½ i{lui_ul¹fvÁ 
S|e¹à² z_u¸du{n jfjuÀm½ gv»ð 
{iu¾qÌÜ½- Uàfu» tvºà sêt¹|f tvºà 
sêtju_{q |q¹à² _u¼iuÀðqfÀÒ auºfjuh 
qpv- jf¹à²_u_ ulterior motive -]Ü 'WÂ {gu²_¹{fuÜ( 
gu½ i{lui_ul½ i¸eujÁ S»iÌ» gv|mø²_u_{q 
i¸eÌ , side by side jf¹|fë½ l¯v²_ {q¸Ü½- Yh²Ò 
Wiaul½ i¸eÌ¼ è¿eÒ½i½ z_uÜ¹à ju|n 



{iuÜq|fqÌd U¼iÚ tvºà²_Â S|hqí½ 
zfu¸ÚhuÁ \»ð {a¿ºà jf¹|f l¯v¹à¹ 
fíqàfu» Yh²Ò gÑ³_Â i¸Þ_vm ziük Wiaul½, 

Wi_ul½ YÁnué½- 

* "zf¾q¹fv» ÒlÁ " éfÀiÒfvkÌÁ "i{lui_ul½" 
Y»m W|l- 
é¹ lufv_uü¹ fv·d½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

é¹lufv_uü¹ fv·d½ 

 

\í¹f» sükuhiÚ sgufh f¿j¹|f¼ çüºà 
z_u¸Ü, SâÅÚ¹à² _u·ÚhuÁ Sqå|dk Taul½, 

SâÅduh½ , qÌlf½ s½iu¹k½ éfnuh Yàø{j 
f»hnå²_u_ UÁ|n- ThuÁ Uºf Wk¿ºf 
f¹àq½-zqð½ f¹qju_ çÆf_¹fvò½ ê|okÌò½ 
j·Ü½ Uíºà z_u¸Úí²_ujÁ quÃ²|_kÌ{n 
¼l_uav¹à² z_u¸Úíºf f¿j½ - Y¼iÚ{ku 
iÌÀ_un¹fvÁ qÑeu_vqÌ·dà- U|f jðiÚ 
ç¹àkÌî·d {q¸Ü½- Uºf W¹{fa¹{fuÜfu» 
1940nvíºà 'é¹lufv_uü_Â'Y»ð f¶auù¿ bvÁnuqÌÁ 
S{g_ju_ YÁnu ²luj³_oÍò½ g½ jd¹fv{n{k 
\Äzquí¹fí²Ò Sfv_ul½ fºà Sq¿ ékÀavkÌÁ 
bh³_Â YÁ{nuí½ \»ð {a¿ºà ziuàgn¼ 
ieÌ_Â za¾k ZÀiuÜ za¾{fu½- Sfv{n è¿¹f 
f¿j½ Y»ð {j{n zau»h Òo½, _veð zq·Ü_vm 
_uük³_{ouÜ, Uºf f¿jzjÁnu½ è¿¹fvku_vm i_q¹ 
|_³_¿k³_ou_vm {fqnuk¼ iuà_u¼ç, Z_ufav çlue 



idh½ éfnvkhø½ g»mu_ gdºà qºfh- {_ukÌÁ 
{_uçl³_oÍò½ j¸di³_oÍò½ é|o¹fví²Ò½ 
jl½, zaÚ_|o¼ iÌÜ³Òqà, ¼lu_ul¹fvÁ zgÜ¶avéÂ 
éfnuhà_|o S¼çm¼iÜ¹àqà éfnuh 
_u¿k³_Â {fqnuk¼ iuà_u¼iu_´ za¾k¼i·dh- 

 
  

{_u s½l¯|e  

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

{_u s½l¯|e  

 

tvºàqu_¼ iÌmºf \Äzquíqå½ \Äzquí 
guô½ \í iÖ²_uqà \í iÌÚ çÁ z_uÜ²_ 
{q¸Ü½ ; {fu·d½ WÂo YÁ{nuí½ SfvÁ 
z_u¶ajuqà ju·Ü²{_Àm S_¹fv²_w|l 
{iud{q¸Ü½ Y»zmÁnu½ ZÀiuÜ za¾à 
Sf»iÚ{k zlu½i¼ {i¿ gd¹fv qºfu¿_Â- ju·Ü²Ò 
\í iÌÚ Y»i|f '' {_u ²lus½ '' Y»ð 
zauÁnvkÌí²_vmà- Ufvnvíºàfu» U³_vnÏrvÁ 
çÁò²Ò ''²luÆ'' Y»ð {i¿ qºf{fu Y»h{qu? 

{j¾´aÁ gvnzjÁnu½ ÒÚk|j¼iuë½, fu¿ 
{luduë½ jumv qíqfuÁ g½ z_uÁ|nkÌ{n{k 
à¸Ü UdjvíºfuÁ SfvÁ T¹fv, SðÒ |q¹à² 
_uÁg|d_ô²Ò² z_uÜ²_ {q¸Ü½- 

 

UfÀz_Ánujuqà z_u¶a½ zanø, ¹ku_½ i¸e 
{q¸ÚkÌí²_vmà- UàÓd UÁnujÁ, g½ S_¹fvÁ 
_mv_u¾ éfnvkqÀ|m gð²Ò½ {iuà {fu|n 



qÑeu_¹fu{h {iuÜ_v{mu½? S¼iÚ¼{iudujÁ, avn¿ 
qÑÜqÑdu_¼{iu¾ Uºf¹ {fu|n YÁnu½ '_zn²·' 
i¸eÌ juÜ_ô²Ò¼ {iud ZÀiuÜ i¸eÌ{hu½- gu» 
fví½i¹ fví½i´ zauÁnv´ zauÁnv S{g_ Ud³_oÍÁ 
Uºf² _u¿k½ gdºfà- U¼{iuà½Ód¼ in Ud³_oÍÁ 
zfud¿ºà gd²_vmà- 

 

W¸Ú qukÌ{n zj_uhÍ_nu_¼ ie¹|f¼ {iuÜqà 
ziüavÁ|n- Sàø½ U¼{iuà Uí²_vm inflation -Á 
Yqí½ Z{fu z_u¶a½ W¸ÚkÌÁ {iu·Ü qÌ·Ü¼ 
{iu¾qÌdnu½- Sàø½ i¸e{q¸Úkà fu»- 
Thuò½ U¼iÚ zj_uhÍ_nu_ W¸Ú qukÌÁ 
{iuÜq|fqÌd, \í zanø½ gj²Ò UÁnuj{n 
_mv_u¾¹ {fuÁ_|o {g{l WkÌíÂo \í iÖ 
qu¾²Ò¼ {iu·Ü, Sà fv»i|f¼ iu¿¹fuÁ, UfvÁ 
gj²Ò² _v|d²_vm WÂo gv|m{q Snufv Y»ð 
zfüë½- {s|qkÌ{n Uàfu» é²kjuh 
S½a½;SfvÁ ieé½ W|p¼ç½ {iÖq|fqÌd 
bÑq{huÜ bÑq» {ia {q¸Ü½- 

 

{s|q za¾_vmq¿_Â s³_ju_ \»ð ÓÜ½{iuà 
U¼iÚ WkÌ¿¹ zfud¿ç ZÀiÜqà j·Üjv»mv, 

{s|q²Ò¼ iu¹fvlju_vmq¿_|oë½ {g{l f³{ouÜ 
zfud¿ç iÜ¹fv²z_uÂo {q¸Ü½- \{l 
VÆql»fu{h U¹f|h bÑq»_ôju_vkÌí¼ià? 

bÑq{nu_¹à²Ò´ zauü_vm S»iÌhuÁ, {s|qkuÁ 
Sºf VÆql¹q¹|f SâiqÌ¹à Sqå²Ò 



qpviudu_{q U|f´ za¾qàfu» {s|qkÌ» 
sul½- 
 

_m|q gv»m juÜ_|o SÚju·Ü²_u_ qÌÀ_ujÁ 
bÑqÌk _un½q|l SqÀ|m² _u¼iuÀm qpv 
za¾k{q¸Úkà½ g½ \Äzquíqí²Ò½ WÂo 
_d|j - fukuí²Ò´ za¾k{q¸Úk _d|j²Ò 
sj|fkuh _d|j- i_q¹ ÆíÅÚkÌ{n{k f» 
_»ð²Ò {q¸Úk|fqÌd Wiüku_ 
jÀmq¿_ô²z_»ð½ iu|n´ Öl²_vm iÖ 
gj²z_Ánu½ fuku¿fu»- 

TR¼_uhÍÆfu» jufvükuh àí²_ luµk³_oÍÁ 
Ód¼ in qír³_Â é»{i {_ut¹fv|k ban 

za¾fví²_vmu¿_Â- g½ {fa¹fvÁ iÌü·ÚÅ_ul¿_Â 
UfvÁ {q¸Üzj»{m jf ¹{qr³_|o¹ á¸Ú 
qÌ·Úíºfu¿_Â- Yºf s¿²_u¿ Uíºfuò½, Yºf´ 
a·d½ qºfuò½, qluqÌ·duò½ iÖ²_Â _au¼ç² 
_|d²Ò¼ {iu_ujÁ iu¿¹à² z_uÂo {q¸Úkà g½ 
çhÍfjuh _d|j Y»ð gu½ Uíº{fujuhuÁ 
{_ujufuø²Ò tuhÍ UÁ|n- Ufv{n gu½ Òblu¹fv, 

ju¿quü_|o¼ iu¿¹à Sq¿_oÍdjvíºà 
_Àð²z_uÂo {q¸Ü½- {_uiun²íÅe» qus½ 
i¸eÌh iÌl{fajuhfuÁ {iunví²_vmà Uq¿_ô²Ò 
{_u l¯e¹fvÁ Snufv¼iÀð Uí²_vmà! 

 

é»_un³_oÍÁ ' iÖ jd½ ' Y»ð |q¹à g½ 
²lujzjÁnu½ {iurv²_¼i·d Uºf f¿j¹fvÁ iÌÀiuÜ 
gu½ ´l¹|f UpºàqÌ·{du½- ThuÁ "iÌ¶al{iuÁ", 



{_uaunu Y»ð |q¹à Uºf qd²_¹fv²_ul¿_Â 
Y¹f|h qu¹sÁk¹{fuÜ i²fv{kuÜ iÖ²_|o¼ 
ilujü²_vmu¿_Â? 

 

{_uq|f Óduà Y»ð a·d½ i¸eÌqÌdnu½- 
ThuÁ _m|q²Ò½ Wpø²Ò½ ¼l{kubhjv¡Ánuf 
juÜ_|o¼ ilujü²_ j²_ouh gu½ f²_ ZÀiuÜ 
i¸euqÌ·duÁ S|q qkÌð _u¾ºà ÒÀðkÌí½ 
Ò|n WkÌíju_² _Åd¼id {q¸Ú¹fu» qí½- 
{_u-l¯e ½ Y»ià bÑq_uí¸k¹à²Ò 
bÑq_uí¸k½; Sà{q \í ziük nÈjv è|bë½ 
TÒ½- 

 

Òo½ zq·Ü½ ieÌ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

Òo½ zq·Ü½ ieÌ 
 

éfnvÁ gu» zau»hjufvü, gu{h ²luj½ ²lujju_¼ 
{iu¾ Uºf² _uük³_|o emphasize za¾f{iuà, gÁn 
response Uíºfà- Sàø½, UqÀmvÁ Òo½ zq·Ü_vm 
|_³_¿k¹|f¼ iu¿²Ò½{iuà Yh²{_ zlu½i 
gv|mqu_ Uíºfà- Ónv²Ò {q|nku_ UÁnujÁ 
S»ç¼ ieÌku_ Uà gd²_ {q¸Ü½ Y»ðfu» 
ZÀiuÜ- ThuÁ zlu½iø½ Z|p_ou_ Uí²_¼i·d 
ÒÚkuh bh³_ô²Ò´ au¼iuÜ {iuÜqà Y»ð 
|q¹fvíº{fu½- Uíºfuò½, S{g_ Ud³_oÍÁ Sºf¼ 
ilj Z|p_ÂÓd¹ fu³_{o {auð _·Ú² 
z_u¸Üqºà W¹sut¹{fuÜ Òo½ zq·Úk|f¼ 



iu¿²_vm{iuà, 'g½ {fa Z|p_ô²Ò U»h½ gÁn 
i¸ç_Â {iu_qÌÁ|n; gu½fu» S|f süku_² 
_u¿k¹fvÁ z_u¸Ü qlqÌÁ|n' Y»ð zfüºfà- 
l{fu¹sq½ jufvü, ziük ziük jvluÆfuünvíºà 
Sºf jvlusvÁ _|davku_ gvÀ_vm i¸|ekuÂ 
q|lkÌÁ, ´zl¢fv_oÍ» i¹fvhÍkÌnvíºà çÁò² 
_·Ü²_uü q|lkÌÁ YÁnuí½ \»mu_´ {a¿ºà 
è¿¹f f¿j½ za¾fà _¸z_uÂou² _u·avku_ 
Uíºfà- ''S¼çm½ gd²_vm i{lui_ul½ Uí²_·Ü½; 

U¼{iuà U¼iÚ sêt½ éö²_ [²kju_´ 
{a¿ºfví²_vm{f, Uà{q {iuà½; Y»ð Uíºfà- \í 
fd|q gÁn zi¢¿ejv lu¹fvü- Sºf gvnu 
zqoÍ´a¹fv{n jukql¹à²Ò² _v·{d U¼iÚ¹fu» 
s_n bh³_ô½ \í jhsu_´ {a¿ºà Òo½ 
zq·Úhu¿_Â- gu{h {iu¾² Ód Uíºà iu¿¹à² 
z_u¸{d»- zq·Üqà bvÁzn»ð Òo½; 

aºfvü|_ë½ bvÁzn»ð q¿rv¹à² z_u¸Úíºfà; 

zfu¸Ü îiju_ S¹f|h WÂo³_ô½ bvÁzn»ð 
S»|i q¿rv¹à² z_u¸Úíºfh- U¼{iuà 
gv|h¹fuò½ zg¶Ö ÒoÍ¿_vmà- S¼çm½ gu» 
ãmukÌl½ _u¿k¹|f |q¹à²z_u¸Ü Y³z_³{_u 
ÖÀm¼{iuhfvÁ Sq¿_ô²Ò W¹sut½ z_u¶a½ 
z_u¶aju_² Ò|mºàqÌ·dà- U|f qÌ·Ü qÌ·Ü¼ 
{iuhà Y» f¼ç¹fu»- 

 

f¶auù¿ bvÁnuqÌÁ ju¹fvl½ Ul¸dukÌl½ 
s³_³_Â {iuÁ gvðqÌ, \Äzqu»ð²Ò½ \í 
é¹fvlufv_uü_|oë½ Wi é¹fvlufv_uü|kë½ 



zfu¸d¿_|oë½ gvkjh½ i¸eÌkÌíº{fu½- 
fuò_u _jv·Ú, {_u·d_² _jv·Ú, ²luj´ a³_½ Y»ð 
U|f ê»mu_¼ iÌü¹fvíº{fu½- 'guò ²luj½ {a¿ºà 
\í {_uÅd½, SÁnà {_u·d_½ Y»ð 
|q¹fvíº{fu½( i·de³_oÍÁ zfíø²Ò \í 
é¹fvlufv_uüÓd¼ {iu·{du½- S{g_ju_ f¶auù¿ 
bvÁnu ²luj³_oÍÁ YÁnu½ jd¹à²z_»{m 
i·dkju»k½ Y»ð \í à¸Ü gvn½ Uí²Ò½- 
SqÀmv» qíjuh¹|f YÁnu½ 
é¹fvlufv_uü_oÍd{j \¼i|d¹à Uºf bÑqu¹j 
|_³_¿k f¿j³_|o¼ i¸e´ za¾{fu½- Öju¿ 5000 
zfu¸d¿_Â {a¿ºà, zlu½i VÜiu·{duÜ ieÌ_Â 
za¾à qºfu¿_Â- sy¿{kufk¹fvnvíºà 
sy¿kuÆfjh½ q|l, zi¢¿ejvkuhuÁ lu¹fvü 
èluø½ X¿bh³_Â YÁnuí½ Z_ jhsu_ i_qº 
guju|q´ zauÁnv² z_u¸Ü Òo½ zq·Úkà 
U¼{iuà Ód² _¸ é»huÁ gvÀ_vmà- 

 

\Äzquí ²luj¹fvò½ Uí²_vmq¿_Â \»ð 
{a¿ºfà j·ÜjvÁ|n- guò guò ²luj bh³_ou_´ 
{a¿ºà \í qír½ \í ²luj¹fvÁ Òo½ zq·d 
{q¸Ü½ Uí²_vm Òo¹|f á¿ qul {q¸Ü½; 

SÜ¹f qír½ Uq¿_Â Sºf gunvÁ U»zhuí 
²luj¹fvÁ Uºf¼ ieÌ|k´ za¾k {q¸Ü½; 

SfÀ_Ü¹f qír½ ê»muqà ²luj¹fvÁ, SfÀÒ½ 
SÜ¹f qír¹fvÁ gunuqà ²luj¹fvÁ i¸e 
{q¸Ü½ Y»ð |q¹ffuÁ {_u·d_ 
bh³_ô²ÒÂ{o \Àð|j , \¹à|p¼ç 



W¸duh{fuÜ, Sà fuÀ_nv_ju¾ Uíºà iÌÖiÌÖ¹à 
qÌdujÁ, guò qírjuqà WkÌ{luÜ gÑÚ¹à qºfà- 
f¶auù¿ bvÁnuqÌÁ guò [ºà jus½ bn½ 
Uí²_ufufnuÁ '_uf½' Y»_vm Uºf² Òo½ zq·Ü_vm 
ieÌ²Ò gv|mk Sqavk½ W¸Ü- {aükÌò½ zq·d 
{q¸Ü½ , U»å½ bh³_ô²Ò Y»{m UÁnujÁ 
TÜ juÜ_ou²_u_ø½ Xí²Ò zqoÍkÌÁ {j¾´aÁ 
èjvkÌÁ zq·d {q¸Ü½ Y»zmÁnu½ ZÀiuÜ 
i¸eÌ S¼iÚ{k gdºà qºfà- zqkÌnvÁ 
_Åd¼iÜ_vm qukÌÁnu bÑq»_ô²Ò¹ f¸eÑ¿ 
|__³_¿k½ za¾qà W¹fjjuh f¿j½- 

 

auÆfvl¹fvÁ, ÒoÍ²_¼ {iu_vm \Äzquíqå½ 
Òo¹fvnvíºà guò |_ j¸ SÂoÍ¼{iu·Ü qÌ·Ü² 
ÒoÍ²_ {q¸Ü½ Y»ð syÈjju_´ 
zauÁnvkÌí²_vm ÆqÁi f¿j¹|f¼ iÌ»iÀmvhuÁ 
bn² _Åd½ YÄqo{qu Ò|më½- 

 

{_u{hülubçl¹fvÁ \í ¼lu½je ÒÜ½i½- Sq¿_Â 
Y³{_ Òo½ zq·Úhuò½ SfÀÒ¼ iufv¼ ie½ 
z_uÜ¼iu¿_Â- ThuÁ \í _¸Úr» zauÁqu¿_Â- 
Sfuqà, Òo¹à²Ò \í i²_½ iÚ¹à|m _·dujÁ, 

gvn¹|f{k bn j·d½ q|l aü¹àqÌd {q¸Ü½ 
Y»iu¿_Â- Zzh»muÁ, TÜ juÜ_ô²Ò¼ iÚ_oÍÁ 
zso _¿kju_ Um³_vqºà gv»ð bn½ ÒÚ²_¹ 
zfükuà- Yh²Ò T|a, tübh³_ô½ ÒÚkuh 
bh³_ô½ g½j jd¹à¼ iÌlfvgvfv_ou_² {_u·d_½ 



{fuð½ _uÁg|d_ô²z_»ð Òo½ zq·d{q¸Ü½ 
Y»ð- 
 

i·Ü²{_u·|d fuò_u fqÌl bvÁnu éö²_ U¼iÚ 
gv|mk´ za¾{fu½- i·Ü²{_u·|dkÌÁ \Äzquí 
qÑÜ{j \í _udu_ Uí²Ò½- UÜ¼ioø zq·Úhu{n 
bné½ qºfqÌÜ½- \í i¸|eku¿ qÑÜ Y»muÁ 
i¸|ekuÂ qÑÜ WÂid YÁnu½ Sºf {qnv²ÒÂ{o 
Uí²Ò½- SfhuÁ Sqhq» iu·Ü²Ò bn½ 
WÂ{o{k _v|d²Ò½- UfhuÁ S³{_ j·Ü½ '_uf'¹ 
fví¼ieÌ za¾kujÁ YÁ{nuíju_ {a¿ºà {luÜ 
{iu·du¿_Â- 

 

ziuàqu_, é¹lufv_uü_Â fv·d¹fvÁ jus¹fvÁ 
Ul¸Ü Z_ufavë½ çlue idh½, qír¹fvÁ \í 
{_u·d_¹fvÁ \í Òo½ zq·Üqà Y»m Ul¸Ü½ 
g»mu_ g|dziÀmh- 

 

iÌÀiuÜ sêt¹à²Ò \í g»|j _v|d¼ià 
iÌÀiuÜ Uºf jufvü W|p¼{i \í¹få²Ò av¹fÖ¹fv 
fíqà YÁnuqÀð²Ò½ {jnu_, S¼{iu{f 
U½jufvü² _u¿k³_Â in bh³_|o bufv, 'Æ{ddÆ ' 

a¸|d_oÍÁnujÁ \í ÒÜ½iju_´ {a¿¹à 
|q¹f|f¼ iu¿¹ffvnvíºà fhÍ¹fhÍku_¼ 
i{lui_ul½ za¾q|fqÌd¼ in¿ {a¿ºà s³_ju_´ 
za¾qà zlu½i qÌ{arjuhà Y»ð zfüºfà- _p_½, 

_½ìhÍs½ YÁnuqÀð²Ò½ ziük juÀð jíºà, 

z_u¶a³Ód SlavkÁ qu|d{k UÁnuf ziuàgn¼ 
ieÌfu» Y»ð½ zfüºfà- 



 

in¿ {al{q¸Ü½ Y»ifÀ_u_ U|f \í 
S{susv{kr» Y»ð zauÁnv übvÆd¿ i¸eÌ, 

{a¿j», zs²ldü, _q¿hÍ³ iuÚ Sà Uà Y»ð 
zauÁnv²z_u¸Ü, 'Æfuh³_Â ', SfÀ_u_ a¸|d 
{iu·Ú Y»ð T_vqÌd²Óduà- i{lui_ul¹fv» ziük 
inhu_ St½iuq gua{j UfhuÁ SÚ¼i·Ü¼ 
{iu¾qÌÜ½- SfhuÁ Ufv{n 'TRiÐÆ' Y|fë½ WÂ{o 
qÌd²Óduà- 

 

qul qpviuÜ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

qul qpviuÜ 

 

'qul qpviu·Ü´ a³_½' Y»ð Xí²Ò X¿ Uí²_ 
{q¸Ü½ Y»ð gu» ]kujÁ zauÁnv qíqà 
W³_ô²Ò¹ zfüºfví²Ò½- qul¹fvÁ \íguÂ 
bh³_|ozkÁnu½ \»ð {a¿¹à² {_ukÌnvÁ 
qpviuÜ gd¹f {q¸Ü½ Y»iàfu» Uf» {gu²_½- 
Ufl jfÆf¿_Â S¹f|h{ií½ U|f kuí½ 
zauÁnuj{n fu³_ou_´ za¾à qí_vmu¿_Â- Uf» 
¼l¹k¯ a²fvkuÁfu» Sq¿_ô²Ò¼ çà Æqfºfvl 
{fa{j éfÀz_u¸Ü _v|d²_vmà! gj²{_u {nu_½ 
éö²_ ZÀ_h{q Uíºf z_¢lqé½ guô²Ò guÂ 
Ò|mºà z_u¸Úí²_vmà! g½ bh³_Â YÁnuí½ 
qul¹fvÁ \í guouqà \»ð {a¿ºà f³_Â {_ueu 
jueu|qzkÁnu½ qÌ·ÜqÌ·Ü i_quhÍd½ z_u¶a½ 
jh|s² _|l¹fuÁfu» Uºf {fa¹à²Ò Zfuqà 



gÁnà iÌm²_ éÚë½ Y»ðfu» 'qul qpviu·Ü´ 
a³_½' gvðq´ zauÁnv S{g_ Ud³_oÍÁ 
Tl½iÌ¹fví²_vmu¿_Â- Uq¿_{o {j{n zau»h jÀm 
i{lui_ul, bÑqu¹j |_³_¿k¼ ieÌ_|oë½ YÜ¹à 
gd¹f {q¸Ü½- fhÍ T¿_|h{sr» Yàø½ 
{q¸du½- 
 

jukql¹fvnví²_vm fví¼iu|q-fvízq½iu|q² Òö 
U½jufvü S{g_¼ ieÌ_|o¹ fv·d½ {iu·Ü´ za¾à 
qí_vmà- Sf» é²k {gu²_½ iu|q jtuguÜ 
gd¹àqà½, iu|q¼ çÆf_³_|o¼ iÂoÍ²Ód¼ 
ia³_ô²Ò R¼ýku_ ÚÆ·ü¼ì· za¾à iý|¯ 
i¸eÌ , ¼|lÆ fíqà½fu»- UqÀ{muÜÓd '1) 

zbkÌÁ |_fv_ô²Ò i²fv ãÁ_Â z_uÜ¼ià; 

Sq¿_|o ib|h i¸e |q¼ià, (2) TÆi¹fvü 
{gukuoÍ_ô²Ò¼ iÌlsufé½, Æ{fu¹l¼ 
çÆf_³_ô½ qÌgv{ku_v¼ià, (3) s¹s³_½ ku¿ 
ZÀiÜ¹fv¹ zfüqÌ¹fuò½ Sq¿_ô²Ò jf 
s½iºfjuh iÌlÖl³_Â Så¼çqà, (4) Sgu|f¼ iÌ{lf 
s½Æ_ul½ i¸Þqà , (5) zq·d zqoÍkÌÁ 
{_ukÌnvÁnujÁ Uí²_vm ê¿¹fv_ô²Ò½, UÚºà 
iupuh {_ukÌnvòÂo ê¿¹fv_ô²Ò½ z_u·d|_ 
{iu·Ü, S³{_, è|b²Ò ZÀiuÜ i¸e 
éÚkuqÌ·duò½, \í S_|nkuqà ZÀmv |q²_¼ 
i¸Þqà , (6) , {_ukÌÁ gºfqh³_|o¼ ilujü¼ià, (7) 

iÖ²_ô²Ò {j¾´aÁ fvdÁ qo¿¼ià; Sà_Â 
zaumvºà z_uÂo² _Á gu·Üqà , (8) Ö|jfu³_v 
gu·Üqà, (9) qul qpviuÜ Y»_vm{h, Sf»iÚ 



iÌlfvqulé½ \í _vp|jkÌÁ i_qº guj ib|hëd» 
WÂõü{nu, zqoÍìü{nu Sí{_ëÂo \í 
{_ukÌò²Ò¼ {iu¾¼ iÌlf¯ve½ i¸eÌ {_uçl 
quanvÁ z_u¶a½ z_u¶a½ gupv zj¢h½, ¹kuh½, 

guj Æjle½, s³_w¿¹fh½, iÌlqah½ éfnvkh 
i¸Þqà - Y»ð in _uük³_|o za¾_vmu¿_Â- 

 

''qul¹fvÁ \í guÂ Ó·Ü qpviuÜ, qul¹fvÁ \í guÂ 
ziuà¼ieÌ Y»muÁ Y¼iÚ éÚë½? \í guÂ fu{h 
'nÏÄ'Uí²_vmà?'' Y»ð {_·iÐ¿_Â- Sºf \í 
guoÍ{n{kfu» Ul¸|dë½ {a¿¹à´ za¾k´ 
zauÁ_v{m»- zf¾q¼ieÌ, sêt¼ieÌ Ul¸|dë½ 
\»mu_´ {a¿¹à cukÌÀð²_vp|j {fuð½ za¾k 
{q¸Ü½- 

 

éfnvÁ {_uqÌÁ quanvÁ YÁnu bh³_ô½ {a¿ºà 
qpvi·Ü, S¹f|h {ií½ Sºf \{l ilua²fvkÌ» 
Òpº|f_ou_´ {a¿ºà i_qº guj¹àdh{k 
{_uqÌ|n¼ iÌlf¯ve½ i¸eÌ² z_u¸Ü {iu¾² 
Òo½ zq·Üq|f{ku, {luÜ {iuÜq|f{ku, gºfqh½ 
qo¿¼i|f{ku za¾k {q¸Ü½- {q|nzkÁnu½ 
éÚºf iÌ»å½ {_uqÌò²{_ fví½iÌqºà, ''W» 
²í|ikuÁ U»|m²Ò z_u¶a½ iui¹|f² _öqÌ² 
z_uÂo éÚºfà;aýl½ YÜ¹ffÀÒ¼ ikhu_ ]¿ 
Wi_ul½ i¸e éÚºfà'' Y»ð gjÆ_ul½ za¾k 
{q¸Ü½- z_u¶a½ ib|h - \í i¹à gvjvr½ 
UíºfuÁ Ód¼ {iuà½ - z_u¶a½ Wiºkus½ 
gd¹fv qÌ·Ü YÁnuí½ _|nk {q¸Ü½- 



Sði¹fvêq¿ SÁnà TÃqulufv_Â SÁnà i²f 
qÌbk¹fvÁ qí½ jtu»_Â Uq¿_|o¼ iÀmvk 
Wiºkusju_ UíºfuÁ, g½ jufvü jhÍf¿_ou_ 
Uíºfq¿_{o Y¼iÚzkÁnu½ ¹ku_¹fuò½, 

¼{l|jkuò½ zf¾qju_ Wk¿ºfví²_vmu¿_Â Y»ð 
jhsvÁ Tp¼ ifvë½- 

zanø qÌrk½; bu²l|f {f|q 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

zanø qÌrk½ ; bu²l|f {f|q 
 

zanø²Ò Y»h za¾qzf»muÁ, ie²_ul|h¹ fu» 
g½iÌ² z_u¸Úí¼ià Y»mvÁnujÁ, Sqhqå½ \í 
_uneuquqà z_uÜ²_ {q¸Ü½- ie²_ulå½ 
aýl¹fuÁ W|p²_ {q¸Ü½; Z|pë½ fvlqÌk¹fuÁ 
àoÍ WfqÌ i¸e {q¸Ü½- Uàfu» gvbjuh 
¹ku_½- ie²_ul|h Sfv_¼ ie½ {_·_{q Óduà 
Y»ð Yh²Ò SiÌ¼luk½- _ule½ zauÁ_v{m»- 

 

{kuav¹à¼ iu¿¹fuÁ ie²_ul» iuÜfu» zlu½i 
_Åd½ Y»ð {fu»ð_vmà- SºfÆà 'status), {i¿ 
UqÀð²_u_ Sq» S{g_ _u¿k³_|o UÅd½ 
Uíºfuò½ UÁnuqÌ·duò½ za¾k{q¸Úkfu_ 
Uí²_vmà- Uà \Äzqu»ð²_u_ø½ f¸d½ 
Sp{q¸ÚkÌí²_vmà- ziük jâr» Y»ð zfük 
{q¸ÜjuhuÁ SfÀÒ S{g_ '_vo¼'_oÍÁ zj½ilu_ 
{q¸Ü½- SfÀ_u_ 's¼Æ_ví¼r» ' zanø_Â- 
S¼çm½ Zfuqà Ul¸Ü ÆÓÁ, _u{nbvnuqà 



Y¸{duzj»· |q¹à ¼|lÆ z_uÜ²_´ za¾k 
{q¸ÚkÌí²_vmà- UfÀ_¼çm½ |d·ÚÁ, _v¾·ÚÁ 
qu³ÒqfÀ_u_ '{g{l S¼iÚ¹ zfüëjuÁ( in 
fvåsx_oÍÁ zanø za¾k {q¸Ü½- _u¿, i³_ou 
ÚlÆ , ziuöà{iu²Ò´ zanø_Â {qð- Uqå|dk 
_½zihÍ{ku i¸|e{ku g»mu_ gd²_ {q¸Ü{j, 

S|f W¹{fav¹à zqoÍkÌÁ zauÁn² ÓÚkà½ 
zauÁn² Ódufàju_¼ inqÌf³_oÍÁ zanø za¾k 
{q¸Ü½- Uà ]loø²Ò² _d|j jufvü{k 
T_vqÌÜ_vmà- UzfÁnu½ {iufuà Y»ð 'SlavkÁ( 
_·av_Â {qð zdu{hrå²Ò qí_v»mh- Sfvò½ 
Uqå²Ò quÆfq¹fv{n{k \í _·avkÌdºfu» 
SiÌjuh½, Sà UíºfuÁfu» fh²Ò gÁnà Y»ð 
{fu»mvhuÁÓd SfÀÒ j·Ü½ zdu{hr» 
z_uÜ¼i{fuÜ {iu_ ju·{d» Y»_vmà- Uqå²Ò¼ 
iÌÚ¹fuò½ iÌÚ²_uqÌ·duò½, \í sjk¹fvÁ 
kuüd½ gv¿qut½ Uí²_vm{fu, Sq¿_Â Uq» 
f|nkÌÁ |_ |q²_ujnví¼ifÀ_u_ Sºf² 
_·av²Ò½ gv|mk² z_uÜ¹à¹ fví¼fv¼iÜ¹f 
{q¸ÚkÌí²_vmà! U»å½ S_¹fvÁ _Ákue½, 

_u¿¹fv|_, RiÐÆ·, Sà Uà Y»ð½ quüqÌd 
{q¸ÚkÌí²_vmà- qü_Â {qð!zanø za¾qfÀÒ½, 

fuh½ 'gift) i¸ÞqfÀÒ½ Ód qü z_uÜ²_ 
{q¸ÚkÌí²_vmà- Uºf gv|nkÌÁ iuq½, jhsul 
Uq» Yºf gn ieÌ_ô²Ò² z_uÜ²_ 
T|a¼iÜ_vmu{hu, SfÀÒ¹fu» zlu½i² 
Ò|m´anu_² z_uÜ²Ò½iÚku_ T_vmà- {i¿, ç_Ã, 
jufvükuh sjuaul³_Â, ''iÌsvhÆ U»dlÆ·'' 



éfnuhà_Â S¹kuqavkju_v qÌÜ_v»mh- U¼iÚ 
Uí²_ {q¸du{j!' Y»ð gu½ zauÁnv¼ 
iÌl{kubhjvÁ|n- gu{j Sºf¼ ie²_ulhu_ 
Uíºfuò½ U¼iÚ¹fu» za¾{qu½- U½jufvü 
{q¸duffÀÒ´ zanqpv¹àqÌ·Ü, {q¸ÚkfÀÒ´ 
zanø za¾k éÚkuf{iuà, Sqå²{_ guilty -ku_¹ 
fu» Uí²Ò½- 'Uºf sjk¹fvÁ gu½ {qð {iu¾ 
SqhÍd½ kua_½ {_·Ü Sq|h² 
_Åd¼iÜ¹àqu{h»? fh²Ò¼ iÌÚ¹f _u¿k¹à²{_ 
jhsul² z_uÜ²_ éÚkuf iüfuijuh ÆfvfvkÌÁ 
Sq|h² z_u¸Ü{iu¾ gu½ |q¼iu{h»?' Y»ð 
Yh²Ò¹ {fu»ð_vmà- 

 

sêt² _u¿k³_Â Y»muÁ Y¹f|h{ku 
Uí²_v»mh- ThuÁ Uºf² _u¿k³_ô²Ò {i·lhu_ 
Uí²_²ÓÚk ie²_ul¿_Â ku¿ Y»ð iu¿¹fuÁ 
\Äzquí X¿ SÁnà {i·|dkÌò½ \í i¹à, 

i»hÍl¸Ü {i¿fu» Uí¼iu¿_Â- Uq¿_oÍd{j 
\Äzquí _u¿k¹à²Ò½ lawà¼ çÆf_¹|f¹ á²_v² 
z_u¸Ü ]ÚhuÁ Sq¿_ôºfu» Y»h za¾qu¿_Â? 

\»ð , {q¸du zqð¼iu_² z_uÜ¼iu¿_Â- SÁnà 
qÌí¼i½ Uíºà½Ód gv|mk² z_uÜ²_ 
éÚkqÌÁ|n{k Y»ð à²_¼iÜqu¿_Â- 

 

gj²Ò½ {kua|h qí_vmà; Sºf¼ ie½ _e²_vÁ 
qºffu, qluffu; _e²_vÁ qlufà Y»muÁ Sºf 
jufvü¼ ie¹|f f¿j¹à²Ò¼ iÌl{kubh¼iÜ¹fv² 
z_uÂonuju Y»zmÁnu½ {kua|h qí_vmà- 

 



ThfuÁ , ie²_ul¿_|o g½iÌ¹fu» {surÁ 
s¿qÑÆ Y»ð |q¹à² z_uÂo{q Óduà- 
Sq¿_ou_{q _ufvÁ qÌöºà Ó¼iÌ·Ü² z_uÜ¹fuÁ 
fuluoju_{q qu³_v² z_uÂonu½- guju_¼ {iu¾ 
iÌÜ³_v YÜ²_² Óduà Y»ð {fu»ð_vmà- 

 

UfvÁ U»zhu»ðÓd- avn ie²_ul¿_{o Sfv_¼ 
i³Ò zanø ZÀ_vmu¿_Â Y»muÁ Sfhu{n{k 
Sq¿_ô²Ò s³_¹fvÁ Sfv_ '|l·'W¸du_vqÌÜ½- 
Sq¿_ô²Ò jÀmq¿_Â iÄk¼iÜ½iÚku_ TÒ½- 
Yfvò½ Sq¿_Â zauÁòqàfu» éÚø 
Y»mu_vqÌÜ½- Uà Óduà- 

 

ziuàqu_{q ie¹fv» 'd '́ (Æiüa½( qºà qÌ·duÁ 
S{fuÜ \í _uük¹fvÁ S{g_² z_ÜfÁ_ô½ 
qºàqÌÜ½- ziuà¹zfu¸Ü za¾k¼ çm¼iÜ_vmq¿_Â 
ieqÌrk¹fvÁ zlu½iø½ bu²_vl|fkukÌí²_ 
{q¸Ü½- gÁn Tflø fvlqÌk stukju_ø½ g½ 
_u¿k¹à²Ò² _v|d¹fuÁÓd SfhuÁ over-enthusiastic T_v 
'SfÑf W¹sut½ S|dºà( , U¼{iuà Uºfvku 
_q¿zj»· za¾_vm jufvü ambitious planning (Sfv T|a¹ 
fv·d½( {iu·Ü¼ gv|mk¼ ie½ '_zn²·'i¸e 
Tl½iÌ²_² Óduà- U¼iÚ Tl½iÌ¹fuÁ SfÀÒ \í 
éÚ{q Uí²_uà- Ufhu{n i{lui_ul½ Y»_vm S»ç 
Y¸e¹|fë½ , SfvÁ S³_ju_´ za¾_vm {fqunk 
|_³_¿k³_oÍ» i²fv Y¸e¹|fë³Ód 'q×Á 
Y¸e½ 'éö³_vqÌÜ½- Y¼{iuà iu¿¹fuò½ lawà 
çÆf_é½ |_ëju_ S|nqà½, '{i¼i¿_ul¿_|o¼ 



iÌÚ¹à S¼iÐÁ i¸enuju, S·q¿|dÆzj»· 
iÌÚ¹à {suqhÑ¿ {iudnuju?'Y»i{f avº|fku_¹ 
fqÌ¹à² z_u¸Úí²Ò½iÚë½ TÒ½- gv|mk¼ ie½ 
{a¿ºà S|f² |_kuo {q¸ÚkÌí²Ò½{iuà gu{j 
Y¼iÚ jumv¼ {iu¾qÌÜ{qu{ju Y»m ik½ sfuø½ 
Uí²_Þ½- SàøjvÁnujÁ, zlu½iø½ ie½ 
{a¿ºfuÁ Xünví¼iq¿_ô²Ò½ Sà süku_¼ 
iÌl{kubhju_vmfu Y»m sº{ft½ Yö½ç½- 
U{fuÜÓd, aÀðé» zau»h jufvü, 

UÅdjvÁnufq|hë½ gv¿¼iºf¼iÜ¹fv qu³Òqà½, 

U¼iÚ qu³_vqÌ·dfuÁ S¼çm½ SqhÍd½ iÄk¼i·Ü 
gvÀià½ g½ ieÌ|k{k SÖ¹f½ za¾àqÌÜ½- 
ThfuÁ Yºf gÁn _uükjuhuò½ 'Sfv'ku_ S|f² 
z_u¸Ü{iu¾qÌdujÁ Sqavk¹{fuÜ 
gvð¹fv²z_u¸Ü, za·Ü½ _·Ü½ av²_héju_{q 
SfÀ_uh qlø zanø_|o gv¿qtv²_ {q¸Ü½- 

 

ziuà¹ zfu¸Ü²Ò ên in½ ie½ UÁ|n, 

[²k¼i·d jh½fu» Y»ð çüºàz_uÂo {q¸Ü½- 
ie½ z_uÜ¹fq» Y»ð Yq|hë½ iÌl_dh¼iÜ¹fv, 

SfhuÁ Sqå|dk ç¸kin» {iu¾qÌÜ½iÚku_´ 
za¾à qÌd²Óduà- fví¼èºà|m S¾khu¿ 
{_ukÌnvÁ Òo½ zq·Úh{iuà ie½ q×nv¹à, Ónv 
z_uÜ¹à, '_uj{_uÚ' i¹fvü|_kÌò½ 
g»z_u|d²_ul¿_oÍ» zik|l¼ {iu·Ü qÌ·du¿_Â- 
SÜ¹f 'UÅì 'qÌ{n{k gu» z_u·|d Yö¹fvÁ, 

''UhÍ{jÁ U¼iÚ¼ ie in¹fvÁ i¸eujÁ, T·_oÍ» 
S»ç in¹fv{n{k i¸e {q¸Ü½ 



Y»ifÀ_u_¹fu» S¼iÚ¼ {iu·{du½'' Y»ð gu×²_u_ 
j»hÍ¼ç, i´au¹fui½ zfüqÌ²_vm jufvü 'i¼oÍÅ' 
i¸e |q¹{f»- 

 

fvlqÌk½, {ft½ Ul¸duò½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

fvlqÌk½, {ft½ Ul¸duò½ 

 

_uÁ _uÖ [{qbvkÌÁnujÁfu» avq» sjÏi¹fvÁ 
Uíºfví²_vmu¿- ThuÁ Sq¿ zikü{n{k 
'S»hfuh ' Y»ià \·Ú²z_uÂ_vm jufvü, jtu 
{¯¹fvl³_oÍÁ gdºf j{tu¹sq³_oÍznÁnu½ 
n¯²_e²_uh  bh³_ô²Ò é·d é·d qÌíºà´ 
au¼iuÜ {iu·Úí²_vmu¿- ilj ¹ku_vku_ Uíºà 
z_u¸Ü, _·Úh à¸{duÜ X¿ Xlu_¼ {iu¾ Uq¿ 
fhÍ_¿_|o, jvluÆfu¿_|o, i¸|eku¿_|o¼ 
iu¿¹à, ''U¹f|h ê·|d Süav Så¼ç; U¹f|h 
á²Ò çoÍ Så¼ç'' Y»ð zau»huÁ S|f \í 
iu²kju_, T²|cku_ gv|h¹à Sq¿_ô½ Så¼iÌ 
qÌÜqu¿_Â- W¹sq¹à²Ò qºfq¿_ô²z_Ánu½ 
qkÌmul S»hfuh½ i¸eÌ qÌÜqu¿- ThuÁ Sq¿ 
fu½ ju¹fvl½ Uºf qÌíºà´ au¼iu·|d¹ zfud{q 
ju·du¿- Z{fu z_u¶a½ i|pk|fffuh guò qu¾ 
Wí·Ú¼ {iu·Ü² z_uÂqu¿- SfhuÁfu» Sq¿ 
auju»_|o² z_uÜ¹f fhÍ_¿_ô²Ò iÄk¼idujÁ 
Uí²_ éÚºfà- Sq¿_Â Uqüd½ |_ _·Ú²z_u¸Ü 
gv»mu¿_Â- i{lui_ul½ Y»ð qí½{iuà ie¹|f² 



_u·Ú \í sxiÐükuüÚ ZÀiÜ¹fv² z_uÂoujÁ 
iu¿¹à²z_uÂo {q¸Úkà zlu½iø½ Sq´k½ 
Y»ifÀ_u_´ zau»{h»- 

 

ie²_ul¿_Â ilj ¹ku_v_ou_, trustees (f¿j_¿¹fu²_Â( 
jufvü, f³_Â ie¹|f sêt² 
_uük³_ô²_u_¹fu» ¼l{kubh¼iÜ¹f {q¸Ü½ 
Y»i{f g½ f¿j½- jâ, fvíqÂôq¿ guoÍnvíºà 
_uºfvq|l U¼iÚ¹fu» zauÁnv qºfví²_vmu¿_Â- 
Uà quÆfq¹fvÁ gdºfuÁ _½ìhÍs½, zlqÁìr» 
Yàø{j UÁnujÁ {nu_zjÁnu½ sº{furju_ 
auºfju_ Uí²Ò½- UzfÁnu½ Yh²Ò¹ zfükujÁ 
{iu_qÌÁ|n- Thuò½ Sq¿_Â fu³_ou_ f¿j 
avº|f|k qo¿¹à²z_u¸Ü, iÌük¼i·Ü Wi_ul½ 
za¾k¹fu» gu½ áÜ̧fnu_¼ iÌlaul½ za¾k 
{q¸Ü{j fqÌl Sq¿_|o¼ {iu¾ gv¿¼iºf¼iÜ¹f 
{q¸du½- Y»ð {fu»mvkfuÁ zau»{h»- iufv 
s Ðüks u_ø½ iufv qÌ|oku·du_ø½ zau»{h»- 
 

U»zhu»ðÓd gu» qÌ|oku·du_´ zauÁqà¸Ü- 
ziuà² _u¿k½ za¾_vmq¿_Â U¼{iuà éfnvÁ 
U»hÍ»hu¿ gv|mk Wfq²ÓÜ½ Y»ð 'nvÆ·' 

{iu·Ü²z_u¸Ü Sºf qü|a¼iÚ _znÈå²Ò¼ 
{iu_vmu¿_Â SÁnqu? UfvÁ S{g_ju_ 
ZjuÀm³_Âfu» W¸du_v»mh- gu½ zlu½iø½ 
fulouju_² z_uÜ¼iu» Y»ð gv|h²_vmqå²Ò 
Zfuqà ´ljjví²_vmà- SÁnà jhsvÁ|n- |_|k 
qÌü¹àqÌÜ_vmu»- SÁnà ê²_uÁ Söàz_u¸Ü 



ÖÅ_ju_² z_uÜ²_vmu»- Wd{h gj²Ò¼ 
ieÌkÌ{n{k W¹sut½ Ò|mºàqÌÜ_vmà- Sºf 
Taujv|k¹ áÀm Tl½iÌ²_v{mu½- UfÀÒ¼ ifvnu_ 
gu» Y»h zauÁ_v{m» Y»muÁ, kulu¿ g»z_u|d 
fl ju·du¿_Â Y»ð {fu»ð_vm{fu Sq¿_|o \í 
nvÆ· {iu·Ü² z_uÂô³_Â, éfnvÁ 
U¼iÚ¼i·dq¿_|o¼ {iu¾¼ iuí³_Â- Sq¿_Â 
|_|k qÌü¹à qÌ·duÁ SfÀ_u_ gj²Ò jhÆ 
fol¼ {iuqfvÁ|n- Zzh»muÁ Uà gu{j 
Yfv¿iu¿¹fà fu{h? jumu_ Sq¿_Â Z{fu 
z_uÜ¹fuò½ z_uÜ²_nu½- avn ajk½ SÂoÍë½ 
z_uÜ²_nu½- U¼iÚ² z_uÜ²_ {gü·duÁ gj²Ò 
W¹sut½ _|l_dºàqÌÜ½! ieÌkÌÁ U»å½ 
fÑqÌlju_ Um³Ò{qu½- U¼iÚ Y» qu¿¹|f¼iÚ, 

z_uÜ²_ujÁ Uí²_²ÓÚkq¿_oÍ» nvÆ|d¼ 
{iu·Ü²z_u¸Ü éfnvÁ Sq¿_oÍd½ q×ò²Ò¼ 
{iu¾, S¼çm½ z_uÜ²_² ÓÚkq¿_|o¼ iu¿¹fq¿_Â, 

iÌÀiuÜ Y»hÍd½ qºà '|s_nubv_'nu_ UfvÁ 
f³_ô²Ò zlu½iø½ ¹í¼fvë½, W¹suté½ 
W¸duhfu_´ zauÁnvkÌí²_vmu¿_Â- kua_² 
_|nkÌÁ U¼iÚ¼ in '·ü²Ò'_Â Uí²_v»mh! 

 

gu» zauÁn qºfà Y»hzq»muÁ, Z|p{ku, 
iu|p{ku, s êt¹fvÁ WÂo S¹f|h {ií½ \í 
_uneu S|lkeuquqà {iu·Ü YÁ{nuíju_´ 
{a¿º{f ziuà² _uük³_ô²_uh zanø_|o ZÀ_ 
{q¸Ü½- ie²_ul» ie½ j·Ü½ z_uÜ¹àqÌ·Ü, 

aýl¹fuÁ W|p²_ujnvíºfu» Y»ð Uí²_²Óduà; 



Z|p aýl¹fuÁ j·Ü½ W|p¹à qÌ·Ü¼ ie½ 
z_uÜ²_ujnvíºfu» Y»ð½ Uí²_² Óduà- 
ie²_ul» îiu¾ fíqà½, Z|p aýl |_³_¿k½ 
za¾qà½ ziük ¹ku_jvÁ|n- ie²_ul» 
Z|p_{ouÜ qºà gv»ðz_u¸Ü j¸zq·Ú YÜ¹à 
zq·d {q¸Ü½; Z|p f» Óö²Ò \í jvo_u¾ 
qu³_v² z_uÂqfÀÒ¼ ifvnu_ _uneu zdu{hr» 
z_uÜ²_ {q¸Ü½- Sàfu» ziüÖ- {surÁ 
s¿qÑÆ i¸Þ½{iu{f i¸Þ_vmq¿_Â jhsvÁ 
Wk¿ºà qol {q¸ÜjuhuÁ zanø, W|p¼ç 
Ul¸Úò{j \Äzquí¹få²Ò½ i³Ò Uí²_ 
{q¸Ü½- ´ljfuh¹à²Ò intÑh¿_Â j·Ü½ 
Y²zs¼r» 'qÌfvqÌn²Ò( - 

 

Yh²Ò zfüºf \í ¼lu½je¿- Ul¸{d Ul¸Ü 
zf»h jl½ WÂo èjvfu» Sqí²Ò Tl½i¹fvÁ 
Uíºfà- SfvÁ fu{h j¸zq·Ú iÌÚ¹à {q|n 
i¸eÌhu¿- auÆfl¼ iÌl_ul½ i¸e {q¸Úkà 
Y|fë½ UfÀ_u_ qÌ·ÜqÌdqÌÁ|n- _u|nkÌÁ 
Yöºà S²hÍ {tu¹l½, è|b YÁnu½ za¾qu¿- 
S¼çm½ j¸zq·Úë½ |_ëju_¼ {iu¾ {q|n 
Tl½iÌ¹à qÌÜqu¿- Sºf {q|n éÚºf S¼çm½ 
ju¹ku»tv_ Æguh½ za¾à, iu²_v 
_¿juâÅduh³_ô½ i¸eÌqÌ·Ü´ au¼iÌÜqu¿- 
U¼iÚ f» |_ku{n{k W|p¹à Ul·|d¹ zf»h 
jl èjv|k¹ zf»hº {fu¼iu_{q juÀmvqÌ·du¿ 
ia³_ô²Ò U¼iÚ gÁn è Æfvfv {fÚ |q¹fu¿- 
gÁn qÌí¹fu¼k½ qºf iÌÀiuÜ½, Y¸ià 



Y¸i¹|fºà qksx q|l²Ò½Ód¹ {fu¼ç²Ò¹ 
fvhé½ {iu¾¹ f» |_kuÁ zq·Ú z_u¹fv {q|n 
za¾q|f Sq¿ gvð¹fqÌÁ|n- U¼{iuà fvlqÌk 
zso _¿k½ ZÀi·Ü, Uq¿ W|p¹à¹fu» T_ 
{q¸Ü½ Y»ð UÁnuqÌ·duò³Ód, ''Uºf² 
_u¿k½fu{h gj²Ò U¹f|h SiÌÄí¹fv|k¹ fºfà? 

U|f qÌd¼iduà'' Y»ð aýl W|p¼iÌÁ i²fv 
qÌ´qus½ |q¹à au_vmq|l i¸eÌ qºfu¿- 

 

Sq¿ zauºf gvn¹fvÁ {q|n za¾à S|dºf 
sº{fur¹|fqÌd buÆfvku_{q 
ziuà¹zfu¸Ü_oÍÁ aýl¹|f avlj¼iÜ¹fv {q|n 
i¸ÞqfvÁ gv|mø _v|d²Ò½- i¸eÌ¼ iu¿¹fuÁ 
zfüë½- 
z_u¶a {gljuqà Òo½ zq·Üqà, Tnk¹fvÁ 
gºfqh½ |q¼ià Y»_vm jufvü Z{fu \»mvÁ 
{ft¹|f VÜiÜ¹f {q¸Ü½- z_u¶a½ _uauqà 
U½jufvü _u¿k³_ô²Ò´ zanqpv²_ {q¸Ü½- Z|p 
qÌ¹ku¿¹fv²Ò \í in¼i½ qu³_v² z_uÜ²_nu½; 

guò iÌ´|a_ul¿_ô²Ò² ÓÃ qu¿²_nu½; {ju¿¹ 
f¸eÌkuqà g½ zanqÌÁ z_uÜ²_nu½- 

 

Yºf TRiÐsuhuò½ Riu²dükuhuò½ qul¹fvÁ 
\íguÂ nÏÄ Uí²_vmfÁnqu? iÂoÍ²Ód½, {_u¿· 
éfnvkqÀmvÁ qul¹à²Ò Ul¸Ü guÂ nÏÄÓd 
Uí²_vmà- Uºf nÏÄ gu·_zoÁnu½ ziuà¹ 
zfu¸Ü²Ò Y»{m i_qu» z_uÜ¹fví¼ià Y»ð 
gv|h¹à, Ó·du_´ {a¿ºà {s|q za¾k{q¸Ü½- 



jhÆ j·Ü½ UíºàqÌ·duÁ, za¾qfÀÒ 
Y¹f|h{ku ieÌ_Â Uí²_v»mh- 

 

bufv S½ajvÁnuf {s|q {f|q 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

bufv S½ajvÁnuf {s|q {f|q 

 

gu» zau»h S{g_ i{lui_ul¼ ieÌ_ô²Ò¼ ie½ 
{q¸Ü½ , W|p¼ç {q¸Ü½- S{fuÜ jf 
s½iºfjuh qÌrk½ zfüºfq¿_Â {q¸Ü½- 
Sq¿_Â f³_ô²Ò¹ zfüºf|f jÀmq¿_ô²Ò 
YÜ¹à´ zauÁn {q¸Ü½- ib|h i¸e¹ 
zfüºfq¿_Â jÀmq¿_|oë½ Ó·Ú, i_qºguju|q¼ 
iud¼ i¸e {q¸Ü½- 
 

U¼{iuà Xí²Ò X¿, {i·|d²Ò¼ {i·|d ib|h 
{_uÅÚ Uí²_vmà- Uºf {_uÅÚ²_ul¿_{o qul 
qpviu·|dë½ jÀm i{lui_ul _u¿k³_|oë½ YÜ¹f 
gd¹f {q¸Ü½- ´l¹|fku_ W|p²_ ÓÚkq¿_Â, 

ieqÌrk¹fvÁ guekju_ Uí²_² ÓÚkq¿_Â, 

'Uq¿_Â Ö¹fjuhq¿_Â' Y»ð sêt¹à²Ò 
g½i_ju_ Uí²_vmq¿_Â \í i¹à {i¿ S³_³{_ 
{a¿ºà qÌ·duÁ {iuà½- X¿ Wn_¹fvÁ \í 
Ò|mqÌÁnujÁ ziuàgn² _u¿k³_Â bu½ bu½ 
Y»ð gdºàqÌÜ½- 

 

ieÌkÌÁ {a¿_vmq¿_Â, ieÌkuÁ ikh|d_vmq¿_Â 
'beneficiaries) Ul¸Úò½ 'bufv' Y»m S½a{j Uí²_² 



Óduà- ie²_ul»-Z|p, iÚ¹fq»-iÚ²_ufq» 
YÁ{nuí½ \»ð {a¿ºà za¾_vm é|mkÌÁ Uà 
\»mvnuqà {glu_{qu, j|mé_{qu '_½ìhÁ 
zl¼lzs»{dr»' (bufvquü¼ iÌlfvgvfv¹q½( 
UÁnujÁ _u¿k½ gd²_ {q¸Ü½- 

 

bufv_|ozkÁnu½ \»mu²_ {q¸Ü½ Y»ð 
Tl½iÌ¹fuÁfu» a¸|d buÆfvku_vmà! Tük»-
fvluqÌd» {ifjvÁ|n Y»ð zauÁnv 
zsob»k¹|f W¸du²_ {q Ü̧½ Y»ð 
gÁzn¸e¹{fuÜ Tl½iÌ¹fuÁÓd, Wd{h UfÀÒ 
tvÆduü_nu_ 'aü¹fvl è¿qju_( , Y¹hunubv_nu_ 
'Uh-UkÁ - ýfvkÌÁ( T{¯i|e_Â qºà \{l quf´ 
a¸|dku_vmà!ThfuÁ q¿f¹fuÁ \Àð|j|k 
ÆfuiÌ²_ k¹fh½ za¾kjuÁ, \Àð|j²_u_¼ 
iuÜiÜ_v{mu½ Y»ðÓd UÁnujÁ, U¼iÚ¼ in 
ziuà² _u¿k³_|o YÜ¹à¼ {iu·Ü² z_u¸Ü 
YÁnuí½ {a¿ºà SqÀ|m´ za¾fu{n f»huÁ 
\Àð|jë½ S»ç½ zsob»ké½ W¸du_vqÌÜ½- 

bÑq{huiuk¹zfupv|n f¿j Wiukju²Ò_! 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

bÑq{huiuk¹ zfupv|n f¿j Wiukju²Ò_ ! 

 

s³_ju_´ za¾q{fuÜ fhÍ¹fhÍku_ SqlqluÁ 
éÚºf Wi_ul³_|o´ za¾k {q¸Ü½- s¿²_u¿ 
W¹{ku_½, _½zihÍ W¹{ku_½ Y»mvlujÁ 
Æqfºfvlju_ S{g_½ {i¿ Y|f qí¹fvku_ 



'bÑq{huiuk¹ zfupvnu_( |q¹à² 
z_u¸Úí²_vmu¿_{ou, S|f{k s½iu¹kjvÁnujÁ, 

z_u¶a½ Unqaju_ø½ za¾k {q¸Ü½ Y»ià Y» 
T|a- éÚ_vm zfupvÁ_oÍÁ W¹{ku_Æf¿_ô½Ód 
¼Rý s¿qÑÆ i¸e {q¸Ü½- 

 

kÁni{s gvb _¿{juiu¹f½ 

 

qÌ¹f½ {fg qÌ{gufk av¹f½ 

 

Y»ð Tau¿kuÂ ''ib{_uqÌºf'¹fvÁ( 
zauÁnvkÌí²_vmu¿- Sfuqà, 'fh²z_»ð ZÀi·d 
zfupvnuÁ Y»h s½iufv²_vmu{ku, SfhuÁ 
'Wd½|i qo¿¹à² z_uÂqà j·Üjv»mv, 

fuhf¿j³_Â i¸eÌ( WÂo¹|fë½ 
Wk¿¹fv²z_uÂ'Y»_vmu¿- 

 

Uà \í [ÚkÁ Uà SâÅÚ²_¼id {q¸Úk{f- 
Sqlq¿ zfupv{n UfvÁ T¹juiÌÄí¹fv²Ò¼ 
iÌl{kubhju_vmà- ThuÁ U¼{iuà _un¹fv» 
{_uouÀmvÁ, S{g_¹ zfupvÁ_oÍ{n{k fqÌ¿²_ 
éÚkujÁ iuié½ {furé½ qºà 
{aí_vm{f!'{surÁ |nRiÌ'» YÁnu S½a³_oÍò½ 
_nv{fur½ '_l¼r'hu_ 'n¶a Xpnu_( qºà çÒºà 
z_u¸Ü U¼iÚ T_vkÌí²_vm{f! U¼iÚku_, 

s½iufv¹f fvlqÌk¹fv{n{k {furé½ z_u¶ajuqà 
\·Ú² z_u¸Úí²_vm{iuà, Uºf fvlqÌk¹fuÁ fuh 
f¿j½ za¾àqÌ·duÁ j·Ü½ {iuàju?Sà{q tainted 

money -ku_ø½ '_o³_éÀm ieju_ø½( z_u¶ajuqà 



Uí²_vm{f! Tau¿kuÂ SíÂ jh{suÜ, 'Wh²_uh 
zfupv|n¼ i¸ÞqfvÁ s½iufv; Sfv{n f¼ç 
UÁ|n ;ThuÁ s½iufvk¹|f T¹j ´{lksx²Ò¼ 
iÌl{kubhju²_v² z_uÂ'Y»m{iuà, U¼iÚ Sfv{n{k 
\í _l¼r» S½a½ qºà {aí½ Y»ð 
gv|h¹fví²_ju·du¿- Uºf {fur¹à²Ò Yh²Ò \í 
iütulºfu» {fu»ð_vmà- Sfuqà Sqlq¿ 
zfupvò²Òük s½iu¹k¹|f¼ ziðqfvÁ f¼iÌÁ|n 
Y»ð Tau¿kuÂ zau»huò½, U¼{iu|fk _l¼r» 
zs· -S¼iÌÁ Sqlqí½ z_u¶ajuqà s½iu¹k{j 
UÁnujÁ, fÒºf iu¹fvl¹à²_u_ R¼ý s¿qÑÆ 
i¸Þqàfu» iütul½ Y»ð gv|h²_v{m»- 
zfupvnuÁ s½iufv¹à S¼çm½ Sºf s½iu¹k¹fuÁ 
fuhf¿j½ i¸Þq{fuÜÓd, zfupv|n{k 
s½iu¹kjvÁnujò½ z_u¶a½ Unqaju_´ za¾k 
{q¸Ü½ Y»_v{m»- \í zfupvnvÁ ZÀiÜ_vm 
_l¼r» _o³_¹à²Ò¼ iÌluk´av¹fju_ Sºf¹ 
zfupv|n{k fu» z_u¶a½ fvku_ju_, i{lui_ulj_´ 
za¾k {q¸Ü½ Y»ð gv|h²_v{m»- _l¼r» 
s½iºf{jkÌÁnujÁ Ö¹fju_¹ zfupvÁ 
za¾_vmq¿_ô½ S|f ]loquqà fvlqÌk nui 
S½a{j _n²_ujÁ Wi_ulju_¼ i¸eÌhuÁ 
S¹f|h²_¹f|h ç¸eÌkºfu»- 

 

gÑ \í du²dlu? gÑ RiÐÆ qu³_v²z_u¸Ü |q¹k½ 
i¸Þqà½ i{lui_ul½fu»- ThuÁ UfvÁ Wh²{_ 
Æq{kui_uljuh T¹jÖ¹fv _v|d²_uà- 
Sàj·ÜjvÁ|n fqÌ¿²_ éÚkujÁ avn {i¿ 'sv² 



nÏÄ' {_·_vm{iuà, gÑ ziu¾ s¿ÚRiÌ{_· fí½iÚ 
T_vkÌí²_nu½- U¼iÚ{k ziu¾ku_ 'zjÚ_Á 
RiÌ·zhÆ s¿ÚRiÌ{_·'Ü½ avn {ií²Ò² 
z_uÜ¹fví¼iu¾- UfhuznÁnu½ T¹ju Ö¹fv 
zimufà j·ÜjvÁnujÁ SfvÁ çà Sö²Ò½ 
iÚºfví²Ò½- ¹ku_ {s|qfu» Uºf Sö²|_ 
Sn½iÌd éÚë½- T|_kuÁ fvhé½ \í 
Z|p²_uqà Uhuju_ |q¹k½ i¸Þ- W» 
b»juqÌÁ \íqå²_uqà, qÑ·ÚÁ _Àð²z_uÜ²_² 
ÓÚk SoqÌÁ gÑ ip_vk |q¹k é|m|k² _Àð² 
z_uÜ- Sq» S|f éÚºf q|lkÌÁ 
¼l{kubh¼iÜ¹fv² z_uÂo·Ü½- 

 

gÑ kul¼iu? q²_wnu? sü- jus¹à²Ò \í {_suqà 
f¿j gvkukéÂofu_¼ iu¿¹à, fÒºf iu¹fvl¹à²_u_ 
R¼ýku_ gd¹à- S{f jufvü \í qÌkuµk{jå½ 
{_u¿·Ü²Ò zqoÍkÌ{n{k lubvkuÒ½ iÚ¼ i¸Þ- 
q²_wÁ zfupvnvÁ ZÀiÜ_vm f¼ç²_ouÁ Wh²Ò¼ 
iuié¸du_ujÁ f¼iÌ²_ U¼iÚ¼ i{lui_ul½ i¸Þ- 
iui½ {iuqà j·Üjv»mv, Uºfjufvü´ avn qír½ 
gvkj¹àd» za¾à qºfukuhuÁ, Wh²Ò i¼oÍ²_vÁ 
gÁn zik¿ ZÀiÜ½- Sºf gÁn zikühuò½ S{g_ 
ziuàgn² _uük³_ô²Ò WfqÌ i¸eÌ¼ ç¸k½ 
s½iufv²_nu½- 

 

gÑ \í s³_wf qÌ¹qu» Y»muÁ f¿j² _´{aü 
i¸eÌ \í ieÌ²Ò¼ ie½ q×nu_ Wfqnu½- 
Yö¹fuohuhuÁ sjk Æfuih³_ô²Ò s¹ 



qÌrk³_Â z_u¶a½ Unqaju_ Yöfv² 
z_uÜ²_nu½- çÆf_ i¼oÍr¿ Y»muÁ Z|p 
jueq¿_ô²Ò¼ çÆf_³_Â Unqaju_¹ 
flnu½;SÁnà W¹fjjuh ²lf³_Â 
\»mvl¸|dkuqà 'R¼ýku_ UÁnuqÌ·duò½( 
Sd²_ qÌ|n²Ò qÌÀ_nu½- s¹ qÌrkju_ à¸Ü¼ 
iÌlÖl³_Â Uhuju_{q S´av·Ü qÌgv{ku_v²_nu½- 
U¼iÚ Yºf¹ zfupvnuhuò½ S|f Äí¹fv'vritti)²_u_ 
UÁnujÁ T¹j SiÌÄí¹fv 'vriddhi) ²_u_ø½ ]loø 
¼l{kubh¼iÜ¹f {q¸Ü½- 

 

''gu» zlu½iø½ sufule¼i·d |d¼iÌÆ· T´{a!'' 

Y»_vmuku?ilqukÌÁ|n, Sfv_ju_{q i{lui_ul½ 
i¸e éÚë½- W¹{ku_jvÁnujÁ Y¹f|h Z|p¼ 
ia³_Â fv¸duÜ_vmu¿_Â?Sq¿_oÍÁ Tð 
jus¹à²Ò \í |ik» qÑf½ ]loø '\¿_v³ 
guzn·µ' zið_vm jufvü |d¼ SÚ²_ ·zlkÌ» 
i¸Þ- Uºf WfqÌ|k Uhuj_¼ i¸Þ- UfhuÁ 
Sq¿_ô²Ò TëÆ_un½ èluø²Ò½ bÑq{huiuk½ 
_v|d²_ qpv ZÀiÜ½- Sq¿_ô|dk g»mvë½ 
quÃ¹à½ W»|h U½|jkÌò½ jð|jkÌò½ 
l¯v²Ò½- 
 

U¼iÚ Sqlqí½ Zfuqà \í fvåsvÁ fhÍ¹f 
é|mkÌÁ f³_Â zfupv|n²z_u¸Ü Wi_ul½ i¸e 
éÚë½- _u¿k¹fuÁ, fvlqÌk¹fuÁ \»ð{j i¸e 
éÚkuqÌ·duò½, Ò|mºf i¯½ fvíên¿ 
zau»huÀ{iuÁ, ''kuq¿²Ò½ U»å|l'' Y»miÚ 



¼ükju_¼ {iav² _Åd¹fvÁ TðfÁ fí_vm 
WfqÌ|kkuqà i¸Þ³_Â- 
ü|dk¿ Thq¿_ô²Ò 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

ü|dk¿ Thq¿_ô²Ò 

 

''gu³_Â 'ü|dk¿' Th _vp³_ou´{a!zfupv|n qÌ·Ü 
qÌ·dq¿_ou´{a! Y³_ouÁ Y»h WfqÌ i¸e 
éÚë½ ?'' Y»_vmÑ¿_ou? W³_ouÁ éÚkufu? 

W³_ouÁfu» buÆfv éÚë½ Y»ð W³_|o¹fu» 
U¹f|h gupv Yfv¿iu¿¹à² z_u¸Úíº{f»- gÑ³_Â 
W³_|o¼ i·Ü¼ {iuh jl½ Y»ð gv|h²_ 
{q¸du½- jhÆ |q¹fuÁ gÑ³_Â fu» Uºf 
{fa¹|f {fq{nu_ju²_² ÓÚk _Ái_ Äí¯³_Â 
Y»ð gu» gv|h²_v{m»- zf¾q in¹|f fh²_u_ 
UÁnujÁ, Wn_¹à²_u_´ za¾fuÁ _vp¹fh¹fv» 
intÑhé½ ]¾´aò½ UÁnujÁ ëq¿_|oqÌd 
W¹sutju_¼ i¸enu½- _vpq» gu{h 
zauÁ_v{m»- 

 

jÀmq¿_Â TRiÐÆ _uük½ {iu_ jv¶avk z_u¶a½ 
{iufvÁfu» ziuà¹zfu¸Ü i¸e éÚëzj»muÁ 
ü|dkluh gÑ³_{ou çÁ |dé½ {surÁ s¿qÑÆ 
i¸Þ_vm iu²k½ ziÀmví²_vmÑ¿_Â- TRiÐsx²Ò¼ 
{iu¾qºf _un¹fvÁ W³_ô²Ò² ÒÜ½i ziuð¼ç½ 
Sfv_½ Uíºfà- U¼{iuà Sà_|o² ÓÚkq|lkÌÁ 
Ò|m¹à² z_uÂo {q¸Ü½- S{g_ju_ ü|dk¿ 



T_vm qksvÁ \í¹få²Ò {g¿ ziuð¼ç WÂo 
iÌÂ|o_oÍ» iÚ¼ç, zi¸eÌ» qÌqut½ éfnuh 
_u¿k³_Â éÚºfví²Ò½-SfÀ_¼çmé½ {il» iÚ¼ç, 

{i¹fv _Ákue½ Y»zmÁnu½ Uö¹à¼ {iu·Ü² 
z_u¸{dkÌíºfuÁ SfÀÒ éÚ{q Uí²_uà- 
ü|dkluhq¿_ô½ ÒÜ½i qÌaul½ Y»ð Söà 
z_u¸ÚíºfuÁ , jÀmq¿_ô½ U|f{k gv|h¹à² 
z_u¸Ü ¼lnuiÌ²_ {q¸Úkàfu»- ]loø qksuh 
iÌÀiuduqà qÌ{q_ |qlu²kufv_|o¼ ip_ 
{q¸duju? z_u¶ajuqà quh¼lÆfu´ljv_|o¼ 
{iun, qÑ·Ü¼ ziuð¼ç²_|oSÜ¹f f|né|m²Ò 
qÌ·Ü qÌ·Ü¹ f³_Â f³_Â T¹ju|q _qhÍ¹à² 
z_uÂo {qu¸Ü½- W¹{ku_ _un½ éÚºf iÌ» 
zauºf iÌsvhÆ i¸enuju, Riu²dü |q²_nuju, 
Riu¿½ |q²_nuju, Y²Æzd»rå²Ò '·|l' 

i¸enuju Y»ð fqÌ¹à² z_u¸Úí²_ujÁ, 

f»|h² _|d¹{fÀmv² z_uÂqfÀ_uh qpv_|o¹ 
{fd {q¸Ü½- Æq{kui_uljvÁnujÁ 
i{lui_uljvÁ|n Y»{m{h! SfhuÁ, UfÀÒ 
é»huÁ zfüºà z_u¸Ü, SqÀmv»iÚ Uàq|l 
i¸euf SâÅduh³_|o U¼{iufuqà i¸e 
Tl½iÌ²_ {q¸Ü½- 

 

UzfÁnu½ i¸eÌhuò½ W´av¼ziuöà²Ò S¼çm½ 
gv|mk Sq_ua½ Uí²Ò½- SfvÁ i{lui_ul³_Â 
i¸e {q¸Ü½-  

 



Uí²_vm ]¾|q g»mu_¼ 
iÌl{kubh¼iÜ¹fv²z_u¸Ü s¹ qÌrk³_|o¹ 
fu³_Â iÚ¹à½ {_·Ü½ zfüºà z_uÂq{fuÜ 
jÀmq¿_ô²Ò½ SqÀ|m YÜ¹à´ zauÁqà ziük 
Wi_ul½- 

 

Sà fqÌl gÑ³_Â Yºf¹ zfupvÁ za¾fÑ¿_{ou, S|f 
guò Z|p U|ocí²Ò R¼ýku_´ zauÁnv² z_uÜ¹à 
Sg¹ W¹{ku_¹à²_uh iý|¯_ô²Ò Sq¿_Â 
{iu_vmfÀÒ WfqÌ za¾ë³_Â- z_u¶a½ qafvku_¼ 
zi»r» qu³Ò_vmq¿_oukÌíºfuÁ U¼iÚ 
qÌ¹kufuh½ za¾qà ju¹fvljvÁnujÁ Sq¿_oÍÁ 
]ül¸Ü {ií²_uqà S»hfuhé½ {a¿¹à¼ 
i¸Þ³_Â- zauºf² ÒÜ½i¹à²Ò zau¹à´ {a¿¹à 
|q¹fuÁ j·Ü½ {iufuà- zqoÍ jâÅkuÂ Ul¸Ü 
{i¿ qkÌð½ ÒoÍl¼ i¸Þ³_Â- U¼iÚ 
TflqÌÁnufq¿_ô²Ò sêt¹fv{n{k fví·Ü, 

çl·Ü YÄqo{qu Ò|më½- UÁnu|jkuÁfu» 
'qafvkÌí²_vmq¿_ô²Ò jhjvÁnu|jkuòºfu»!( 
S{g_¿ ZjuÀð²_ul¿_ou_ø½ fvíd¿_ou_ø½ 
T_vmu¿_Â- 

Taul¹|f² _u²_ WfqÌ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

Taul¹|f² _u²_ WfqÌ 

 

gu» zauÁ_vmà YÁ{nuí²Ò½fu» Y»muò½ 
¼lu½je¿_oÍÁ qafvëÂo zi»rh¿_ô²Ò U|f² 



Òmv¼iu_´ zauÁ_v{m»- jÀm sêt³_oÍÁ 
gvluflquh U|oc¿_|o Tfü²_ Sºfºf 
sêt¹fvÁ qafvëÂoq¿_Â gvl½i ZÀiuÜ_Â 
za¾fví²_vmu¿_Â- ¼luje¿_ô²Ò¹fu» Sºf 
'ÆiÌü·' UÁ|n- _u{nµ S·jvr», W¹{ku_½ 
ziðqà YÁnuqÀmvò{j _½ìhÁ bÑ-]- qºf guou_ 
¼lu½je¼ ia³_Â Sfv_² _Åd f|akÌÁ Uí²_vm 
U¼{iuà½ Sºf sêt¹fvÁ zso_¿kéÂoq¿_Â 
U|f _qhÍ²_ujnví¼ià gvkukjvÁ|n- 

 

\í _un¹fvÁ ¼lu½je¼ ia³_|o _u{nµ 
S·jvr», S¼iukÌ»·zj»· YÁnuqÀmvò½ s¿²_u¿ 
_pv¹à² _·Üq|f¼ iu¿¹à gu» 
sº{fur¼i·dàÓd W¸Ü- Tju½, sº{furºfu» 
i·{d»! Zzh»muÁ, ''Uq» fh²_uh {qf 
qÌ¹|k|kë½, YoÍk quÃ²|_|kë½ qÌ·ÜqÌ·Ü¼ 
ie{j Òmvku_ àluaul¹fvÁ Um³_vkÌí¼ifÀÒ Uºf 
U³_vnÏÅ iÚ¼ç½, W¹{ku_é½fu{h _ule½? 

Uqhu_ Uà_|o qÌduqÌ·duò½, jÀmq¿_ô½ 
s¿²_uí½ {a¿ºà Uqå²Ò Uà_Â _v|dkuà Y»ð 
qÌl·Ú SÚ¼ifuÁ, U¼{iufuqà {qð qpvkÌÁ|n 
Y»ð S¹kkh¹à²Ò¹ fví½iÌ, WÂo{f {iuà½ Y»ð 
¹í¼fhu_ ¼lu½je n¯e¼iÚ ²luj¹{fuÜ 
Uíºàz_u¸Ü sv½iÌ_ou_ qup 
Tl½iÌ¼iuhÁnqu?'' Y»ð jh¼iuÁ ÒÚ¹à¹fu» 
sº{fur¼i·{d»- 
 



ThuÁ gdºfà Y»h Y»muÁ, Uqå²Ò {jÁ 
iÚ¼iÌÁ|n, Sö²Ò¼iduf W¹{ku_jvÁ|n Y»mà½, 

Uq» f» ¼luawh bÑqÌf é|m²Ò¹ fví½iujÁ, 

U»h½ iÜ{juaju_¹ àluaul¹fv{n{k Um³_ 
Tl½iÌ¹à qÌ·du»- svhÍjuqÌÁ {a¿qà, jvnvdükÌÁ 
{a¿ºà jà ju½sufv_|o´ au¼iÌÜqà, {tu·dnvÁ 
{a¿ºà z_u¶a½Ód Ttul Ö¹fjvÁnujÁ fv»ià 
Y»zmÁnu½ Tl½iÌ¹à qÌ·du»- U|f¼ iu¿¹f 
iÌ»fu» Yh²Ò U|fqÌd Uq|h {qð qÌf¹fvÁ 
U³_vnÏÅ iÚ¼ç½ zn¢_v_juh zfupvò½ zið½iÚ¼ 
i¸eÌqÌ·Ü, S{fuÜ Ód¹fu» éÚºf j·Ü½ 
¼lu½je f¿j³_|o SâÅÚ²_´ za¾k {q¸Ü½ 
Y»ð {fu»mvkÌí²_vmà- UfvÁfu» zi»rh¿_oÍ» 
stuk¹|f² {_·_v{m»- 

éfnvÁ ¼lu½je» f|nkÌÁ |_|q¹fà ilqÌ¼ 
ilqÌ U¼{iuà 'Riu¿q¿· _½ìhÍÛÆ' Y»ð {i¿ 
|q²_¼i·d za·Úju¿, éfnvku¿, iÌÂ|oju¿ Y»ð 
\Äzquí sêtju_² _u{nµ S·jvr», s¿²_u¿ 
W¹{ku_½ YÁnuqÀmvò½ iÌ»huÁ fÂo¼iÜqfvÁ 
éÚºfví²_vmiÚkuÁ, Uq¿_Â YÁnuí½ Yfv¿_un¹ 
f|né|m_Â qÌrk¹fvÁ qÌpv¼{iuÜ ZÀiuÜ za¾k 
{q¸Ü½- iÌ»f³_vk qÒ¼iÌh¿ Y»iq¿_ô²Ò½ 
g½junuh s_n Wi_ulé½ za¾k¹fu» {q¸Ü½- 
i{lui_ul¹fvÁ {jÁ bufv, _wÃ bufv Y»_vm Y¸e{j 
f¼ç Y»iàfu» g½ motto -qu_ 'n¯vk qua_ju_( 
Uí²_ {q¸ÜjukÌå½, Uºf iÚ¼ç, W¹{ku_½ T_vk 
qÌrk³_oÍÁ, avn qÒ¼iuí²Ò Wük|fë½ 
çm²_eÌ¹à s¿²_u{l iÌÀi·d qÒ¼iuí²Ò 



Sfv_¼iÚ aò|_ _u·ÜqfuÁfu», Uºf qÌrk¹fvÁ 
j·Ü½ gu» z_u¶a½ _½ìhÁ-{isvsvÁ 'qÒ¼ç 
SÚ¼i|dkÌÁ( {iavku_ {q¸ÚkÌí²_vmà- Y»ð 
zauÁ_vmu¿_{o, Sºf fuÃ¹f¼i·dq¿_|o gvkukj_ 
é»{hÀðq|f gu» T{¯iÌ²_qÌÁ|n- ThuÁ 
U¼iÚ´ zauÁnv²z_u¸Ü za¾_vm _uük³_Â 
jÀmq¿_|o i¸eÌ¹ fuÃ¹fv |q¼ifÀ_u_ 
T_vm{iuà Uq¿_Â fu³_ou_{q {j{n 
Yö½çqfÀÒ ékÀav i¸e {q¸Ü½ Y»_v{m»- 
Uºf Uh¹fvÁ j·Ü½ f³_Â qÒ¼ç²Ò¹ fhÍku_ 
Wi_ul½ i¸eÌ²z_uÂo {q¸Ü½ Y»_v{m»- 

 

Sfuqà s¿²_uí½ |_qÌ·Ü, zauºf sêt¹fvò½ 
{iufvk Tflø Uàq|l zimuf ¼lu½je¼ 
ia³_ô²Ò² Òmv¼iu_ø½, jÀm é»{hmvk qÒ¼iÌh¿ 
YÁ{nuí²Ò{j ziuàqu_ø½ Uºf sêt³_|o´ 
{a¿ºf zi»rh¿_Â \»ð {a¿ºà ·ì{duükÁ 
_u{nµ |q¹à¼ inqÌfjuh zfupvÁ_ô½ 
zauÁnv²z_uÜ²_ {q¸Ü½- zi»rh¿_Â 
f³_ô²Ò´ a½io½ qu³_v² z_uÂoujÁ UqÀmvÁ 
Tavük¿_ou_´ zauÁnv² z_uÜ¹fuÁ qÌ{ar½- 
Thuò½ , \í _u{nµ Y»ð gd¹fvhuÁ Ufl 
zanø_Â, maintenance charges TÒjÁnqu ? SfhuÁ, 

Sqavk´ zanø²Ò j·Ü½ _·Ü¼iÚ T_vmjufvü 
Ò|m´aÁ RiÐÆ qu³_nu½- Uf»ên½ 
é»{hmvkfu_´ zauÁn¼iÜ½ bufv²_ul¼ iÌÂ|o_Â, 

UÄqoø ál½ f³_|o itvÅ_ü²_uf zs»·lÁ 
s¿qÑÆ, iu³Ò, _½zihÍ_Â T_vkqÀmvÁ {q|n²Ò¼ 



{iuqfÀ{_u, Æqfºfvlju_ \í zfupvÁ za¾à 
iÌ|p¹à¼ {iu_{qu qpvza¾ffuÒ½- ·ì{duükÁ 
_u{nbvÁ iÚ¹fuÁ S¼çm½ ¼|l{q·du_ S{g_ 
ìhÍq¿svÚ_oÍÁ iü|¯ Yöfv Ú_vü 
qu³_nujÁnqu? zlÒn¿ _u{nµ_oÍÁfu» s¿²_u¿ 
s Ð· üs ¿{qr » |q¹à Uq¿_|o 
qÌl·Ü_vm{f!SfhuÁfu» Uºf {kua|h- 

 

in à|m_oÍÁ SâiqÆf¿_ouh ziükq¿_Â 
ü|dklu_v ]¾qÌÁ Uí²_vmÑ¿_oÁnqu? gÑ³_Â \»ð 
{a¿ºà _eÌf½, RiÌsv²Æ, z_jvÆ·ü, jÀð½ çà 
sk»Æ_Â , Y»bvhÑkü³, S²_ø»d»sv- U»h½ 
U¼{iuà ZÀi·Úí²_vm S{g_ zd²hnubv_Á 
s¼zb²·_Â, qÑqÌ³ 'zgaø( {iu»m|q Ód¹fu», 

s³_wf qu¹k³_Â quav¼i|f² Ód´ {a¿¹à² 
z_uÂonu½-Uºf YÁnuqÀmvò½ ikÌÀav fíqfÀÒ¼ 
iÌ|l{q·du_ ·ì·{duükÁ _u{nµ Tl½iÌë³_Â) 
{iuf_¿, {iur_¿ Ul¸du_ø½ UqÀmvÁ ieÌza¾à 
Ul·Ú¼ç¼ ç¸k½ zið³_Â- _Àm qÌ¹|f|k, 

W³_ô²Ò U¹f|h guÂ s½iu¹ké½ U¼{iuà 
zi»rå½ qu³_v² z_uÜ²_vm qÌ¹|f|k, fvh½ 
\íjeÌ Ul¸ÜjeÌ iÌmí²Ò Wi_ulju_´ zauÁnv¹ 
fl²Ódufu? UfhuÁ \í ziük sêt ¼l´|h 
fÑlø½ WfqÌ za¾ffu_vmà- 

 

zqðj{h zfupvò²_uh iÚ¼iu_ ju¹fvljvÁnujÁ, 

Uºf ·ì{duükÁ _u{nµ_oÍÁ Sqlq¿ _nuaul 



é|m¼iÚ² z_u¶a½ sjk² _ÁqÌë½, SâÅduh 
{iuf|hë³Ód² z_uÜ²_nu½- 

 

Uºf sjk² _ÁqÌ {iuf|hkÌÁ iÌÀi·d 
qÒ¼ç²_ul¿_ô²Ò½ é»{hmvk qÒ¼ç²_ul¿_Â 
ZÀiuÜ za¾à fl{q¸Ü½- s¿²_uü» ZÀiu·ÚÁ 
Sq¿_ô²Ò zf¾qi²fv W¸du²_ YàøjvÁ|n- Sà 
j·ÜjvÁnujÁ Sq¿_ô²_u_¼ {iuluÜqfu_´ 
zauÁnv²z_uÂ_vm guÆfv_² _·av_oÍ» q|nkÌò½ 
Sq¿_Â qÌp¼ iu¿²_vmu¿_Â- U{f sjk¹fvÁ 
Sq¿_|o¼ iÚ¼ç, ifqÌ, UqÀmvò½ á²_vqÌ·Ü, 

Wü|j , Æ·|l² , \¹à|pku|j Y»zmÁnu½ {qð 
zauÁnv² z_uÜ¼ifuÁ, f|né|m f|né|mku_ 
Sq¿_ô²Ò qºfí²_vm Æqiuqjuh i²fvë½, 

Sd²_¼ i¸ç½ j|mºà{iu¾ Sq¿_Â fmvz_·Ü¼ 
{iuÒ½iÚkuh gv|n W¸du_vkÌí²_vmà- 
ThiÚkuÁ Sq¿_|oë½ zf¾q¹fv» i²_½ fví¼i 
{q¸Úk _d|j bh séfuk½ éöqfÀÒ{j 
Uí²_vmà- Sà \í i²_½ Uí²_·Ü½- 

 

U³{_ Y»h zau»{hzh»muÁ, sj qu¾¼ç Upºà 
qÌ·dq¿_ô²_u_ |q²_vm ·ì·{duükÁ 
_u{nµ_oÍÁ Sqlq¿ Ònuaul¼iÚ sjk²_ÁqÌ, 

SâÅduh³_|oë½ {iufv²_nu½ Y»ià- U¼{iuà 
{nu_½ Uí²_vm Uí¼iÌÁ, U|f '_½iÁsü 'ku_¼ 
i¸eÌhuÁ, U½jufvü _u{nbvÁ {al qí_vmq¿_{o 
Ò|mºà {iu¾qÌÜqu¿_{ou Y»ð ikjukÌí²_vmà! 
ThiÚkuÁ U|f 'T¼rh 'nu_ |q²_nu½- _·duk¼ 



iudju_ UÁnuffu{n{k 'UfvÁ Y»hfu» Uí²Ò? 

iu¿¼{iu{j!' Y»ð iní²Ò T¿q½ ZÀi·Ü UÅd 
iudju_ YÜ¹à² z_uÂonu½- 

 

_u|o¼ iíq¹fvÁ Ttul Ö¹fv UÁnujÁ _¸diÚ´ 
au¼iÌ·Ü jueq¿_Â jhÆ qÌ_ul¼iÜq|f¹ 
fÜ¼ifu_, Uºf² _u{nµ_oÍÁ auÆfvl 
s½¼lfuk¼iÚkuh tuÆdÁ_ô½ |q²_nu½- 

 

TtulÖ¹fv T¹j Ö¹fv²{_ SÆfvqul½ jufvü- Sà 
U¼{iuà zlu½iø½ aw¿z_·Ü¼ {iukÌí²_vmà- 
_¸d|f¹ fv»ifÀÒ² _¸d UdzjÁnu½ {tu·dÁ 
jkjukÌí²_vmà- é»{h {tu·dÁ Y»i{f 
Y»hzq»ð g½ sêt¹à²Ò¹ zfükuà- 
{tu·dÁ |q¹à² _uÖ qu³_v² z_u¸Ü S»h 
qÌ²lkj za¾qà 'We|q qÌÀià( g½ auÆfvl¼iÚ 
iui{jkuÒ½- é»zhÁnu½ Xí²Ò X¿ 
UfhuÁfu» ku¹ü_¿_ô²_u_ a¹fvl½ Y»ð 
f¿jau|n Uíºfà- Sfv{n auÆfvl¼iÚkuh 
Ttul{j , guÂ _vp|j_oÍò½ Älf Wiqus 
fvh³_oÍò½ Y¼iÚ¼ {iudÞ{ju S¼iÚ{k {iu·Ü 
qºfu¿_Â- ku¹ü_¿_Â U½jufvü {iubh½ 
i¸ÞqfvÁ Sq¿_ô²Ò ''ZÀià U_Ã´av'' Y»ià 
UÁnuj{n, a¹fvl½ gd¹à_vmq¿_ô²Ò j·Ü½ 
V|_kÌ» ç¸k½ _v|d¹à qºfà! 

 

jÀmq¿_|o qÌdø½, qÌ¹ku¼kus½ za¾_vm Uo½ 
iíq¹fvnv¼iq¿_|o q{ku {aÅ|dkuÁ ç¹fv 
qÌ_ul¼idujÁ l¯v²_ {q¸Úkà zlu½iø½ 



SqavkjuhfuÁ Sq¿_ô²_u_ auÆ¹ýkjuh 
tuÆdÁ_Â |q¹à Ö¹fjuh Ttul½ {iuÜq|f 
é²kju_² _qh¹fvÁ z_uÂo {q¸Ü½- 

 

quÃ²|_kÌ» _|dav ÆfvfvkÌÁ Uí²Ò½ 
zi»rh¿_ouh gÑ³_{o {kuav¹à¼ iuí³_Â- 
Y¹f|h{ku TkÌl½ qírju_ g½ ziü{ku¿_Â 
l¯v¹à²z_uÜ¹f Taul, Ttul Ö¹fv_Â 
U»hzq»{m zfükujÁ Uoºff|né|mkÌhluÁ 
fu|l qu¿²_¼id qÌdnuju? qÌd²Óduà Y»muÁ, 

ku|l² z_u¸Ü U|f¼ i¸Þqà? lubufu» 
é»_un³_oÍÁ f¿j l¯e¹|f _qhÍ¹à² 
z_u¸dà- ThuÁ U¼{iuàÂo s¿²_u|l² z_u¸Ü 
Taul SiÌqÌí¹fv²Ò 'îÁ ' {iud¼ i¸e gv|h¼i{f 
iütus½ SÁnqu ? {glu_ Uºf Taul³_|o¹ 
fu³_{o gua½ i¸Þq{fu SÁnà iÌm¿ gua½ 
i¸Þ½ {iufuqà 'Ttu ' Y»ð {qÚ²|_ iu¿¹à² 
z_u¸Ü Uí¼i{fufu» g½ {fa¹fvÁ 
'éÀ{iu²Ò²_ul¿'_oÍ» z_uÂ|_ku_ Uí²_vmà- 
Sq¿_|o jÏmv g½é|dk 'zs²ìn¿ 'lubu³_é½ 
{iu_uà- T|_kuÁ g½é|dk çlufh f¿j³_|o² 
_u¼iuÀm gu{jfu» Th|f´ za¾k {q¸Ü½ 
Yh{q W³_oÍÁ _Àmmvºà, S{g_ Ud³_oÍÁ gÁn 
ifqÌ_Â q_v¹à ]loø zaÁqé½ zaÁqu²Ò½ 
ziÀð fÀ{iuà gv|mk suq_ua½ ziÀðÂo 
zi»r¿_ouh ziü{ku¿_{o Uºf qÌrk¹fvÁ 
f³_ounvk»m ziuð¼|i YÜ¹à²z_uÂo {q¸Ü½- 

 
  



 

* _½¼ì·d¿ a_u¼f½ iÌm¼ifÀÒ é» Ómvkà- Yh{q 
Sºf¼ ikÌÀav|kë½ {a¿¹à² z_uÂo {q¸Ü½- 

iÂoÍ¼iÚ¼{iuÜ i¸|dk auÆ¹l³_Â 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

iÂoÍ¼iÚ¼{iuÜ i¸|dk auÆ¹l³_Â 

 

Unqaju_ {qf auÆ¹l½ _Àð² z_uÜ²_v{mu½ 
Y»ð Tl½iÌ¹fuÁÓd SfÀÒ zlÆiu»Æ 
'ql{qÀç( UÁ|n- {qf auÆ¹l½ j·ÜjvÁ|n 
fví²ÒmÂ, {fqul-fvÄk ¼liºf½, SÁnà g½ 
{fa¹fvÁ gÑ¸d_unju_ Uíºà U¼{iuà gav¹àqí½ 
sv¹f¿ auÆ¹l½ éfnuhqÀmvÁÓd Unqa qÒ¼ç 
gd¹f´ avn ziü{ku¿_Â YÜ¹f gÁn ékÀav_Â 
in» flqÌÁ|n- Uºf¼ iÚ¼iÌ{n {iuhuÁ, 

W¹{ku_¹à²Ò WfqÌ za¾_vm ÆÓÁ iÚ¼ç²Ò 
iuf_ju_vmà Y»ð bh³_Â UqÀ|m Tfü²_uj{n 
qÌ·ÜqÌÜ_vmu¿_Â- SfhuÁ Yh²Ò Y»h 
{fu»ð_vmà Y»muÁ ÆÓÁ iud¹|f qÌdujÁ, 

S{fu{d{k {qfu¼kus¹à²Ò Wükq¿_ô²Ò 
{qf¹|fë½, jÀmq¿_ô²Ò Ufl çlufh 
auÆ¹l³_Â, _|n_Â UqÀ|më½ {a¿¹à² _Àð² 
z_uÜ¼ifÀ_u_ ¼|l{q· ÆÓÁ_Â Tl½iÌ²_nu½- 
fvhé½ S|l jeÌ, \í jeÌ ÆÓÁ dk¹|f gÑ·Ú, 

nÏÄ gu·_|oë½ z_u¶a½ Ò|m¹à² z_u¸duÁ 
Uºf jufvü zlÒn¿ svni{suÜ Ód{q 
auÆ¹l³_Â, {favk² _|n_Â UqÀ|më½ zauÁnv² 



z_uÜ²_ éÚë½- U¼iÚ¼ ia³_|o¹ fku¿ i¸eÌ² 
_un qÌlkjvÁnuj{n 'zj·ü²'iý|¯²Ò 
Så¼çqfu_ ZÀiuÜ za¾fuÁ S{g_¼ ziÀ{mu¿_Â 
f³_Â Òpº|f_|o U¼iÚ¼i·d ÆÓÁ_oÍÁ {a¿²_ 
é» qíqu¿_Â- 
 

zi»rh¿_Â ju¹fvlºfu» U|f´ za¾k 
{q¸Üzj»ifvÁ|n- YÁnuí½ {a¿ºà za¾knu½- 
jh¼è¿qju_ VÜi·Ü, ''iÌÀiuÜ Ú²ü, Ú¼o{juø²Ò 
tuhÍkÌÁnuj{n, g½é|dk çlufh auÆ¹l³_Â, 

i²fv ãÁ_Â, gÑfv ãÁ_Â, _|n_Â T_vk|q Spvºà 
{iu_ujÁ zauÁnv² z_uÜ²_v{mu½'' Y»ð ziuà 
bh³_ô²Ò YÜ¹à´ zau»huÁ, Sq¿_Â gv´ak½ 
f³_Â iÌÂ|o_|o U¼iÂoÍ²Ód³_oÍÁ {a¿¼iu¿_Â- 
g½é|dk zfu»ð zfu·d jt¹fuh gu_ü_¹à²Ò 
quüau_ qí³_un¼ iÌl|b_|o Wíqu²Ò_vm 
{iíi_ul½ Uà- 

 

Uºf gu_ü_¹à²Ò SÚ{qüÁ bn½ qÌÜ_vm 
jufvükuh f¿j½ Yàzq»muÁ {qf½ iÚ²_ 
qÌí¼iéÂoq¿_ô²Ò½, _Àð²z_uÜ²_ é» 
qí_vmq¿_ô²Ò½ _ÅdjvÁnujÁ bÑqh½ 
gd¹àqfÀ_uh zso_¿k³_|o¼ i¸eÌ¹ 
fíqfuÒ½- 
 

Yqí½ f»hunuh Yºf f¿j¹|fë½ za¾k 
{q¸Ü½ Y»ià ziuà qÌfvkuhuò½, Òmv¼iu_ 
qÌ¹kufuh½ ¼lu½jeí²Ò½, {_us½l¯|e 
|q´k¿_ô²Ò½ Sqavk² _d|j{k T_vmà- 



 

qÌ¹kufuh½ Y»_vm{iuà, g½é|dk {fa quÃø²Ò 
WkÌ¿gv|nku_ WÂo {qf qÌ¹|k²Ò½, g½é|dk 
jf¹à²Ò é²k iu|rku_ Uí²_vm s½Æ_víf¼ 
iÚ¼ç²Ò½ éfÁ Ud½ z_uÜ¹à WfqÌ çük 
{q¸Ü½- Yh²Ò \»ð {fu»ð_vmà- 
_»kufuh¹|fë½, qÌ¹kufuh¹|fë½ qÌ{arju_´ 
zauÁ_vmu¿_Â SÁnqu?_»kufuh qÌrk½ S¼çm½ 
zauÁ_v{m»- Uºf Ul¸Ü²_u_ø½ g½ jd¹fvÁ 
SiÌjuhéÂoq¿_Â U»r̈l»Æ iunvsv_Â YÜ¹à² 
z_uÂo {q¸Ü½- UfÀ_u_² '_»kufuh ·lÆ·', 
'{qf l¯e gÑfv ·lÆ·'Y»ð Ul¸Ü ·lÆ· 
Tl½iÌ²_v{mu½- UqÀmv» ·lÆÚ_|o gvkjv²_ Uºf 
jd¹fv» Æqujv_ô²Ò Sfv_uljví²Ò½- jd¹à²Ò 
·lÆÚ_Â _e²Ò² _u·Üqu¿_Â- jÀmiÚ ·lÆ·_Â 
Æ{q{k´|aku_{q gd²Ò½- Uºf ·lÆ·_|o 
nominee -_ou_ 'zfu|_ ziðiq¿_ou_(¼ {iu·Ü jd¹à 
i²f¿_Â U»ryl»Æ iunvsv_Â YÜ¹à² 
z_uÂonu½- éö¹ zfu|_ë½ ·lÆ|d´ 
{aí½iÚku_¼ {iud {q¸Ü½ Y»ifvÁ|n- 
iufv¹zfu|_ U»ryl»Æ YÜ¹à² z_u¸dqü» 
ÒÜ½i¹à²Ò´ {aí½iÚku_ø½, jÏfv¼ iufv ·lÆ|d´ 
{aí½iÚku_ø½ i¸eÌhuÁ {iuà½- Òpº|f_Â 
Uí²_vmq¿_Â f³_Â zi¸ Òpº|fkÌ» {iüÁ 
_»kufuh iunvsvë½ T¸ Òpº|fkÌ» {iüÁ 
{qfqÌ¹kufuh iunvsvë½ YÜ¹à² z_uÂonu½- 
·lÆÚ» ên½ {qð ku{lu \í _»ku² 
Òpº|f²Ò² _Ákueé½, {qð ku{lu \í 



iÌÂ|o²Ò {qfcuhé½ ZÀiÜ_vm ç¸k½ iunvsv 
{tuÁd¿_ouh Òpº|f_|o´ {aí½- UfhuÁ 
gvb¹fvÁ ¼ýjvk½ _·Ü_vm f_¼ihu¿ fu» Sºf¼ 
zi¸Òpº|f|k üàjfvkuqfÀÒ é»{i _»ku 
fuh½ i¸eÌ² z_uÜ²_uf {fur¹à²Ò½, Sºf¼ 
iÌÂ|o|k S¹kkh¹à²Ò qÌduf {fur¹à²Ò½ 
z_u¶a½ iütul½ za¾à z_u¸dfu_ø½ TÒ½- 
f³_Â Òpº|f_ô²Ò auÆfv{lu²fju_´ za¾k 
{q¸Úk|f´ za¾fq¿_ô²Ò½ Uºf² _»ku, qÌ¹ku 
fuh³_|o´ za¾fuÁ Ul·Ú¼ç¼ ç¸k½! 

 
  

Ú²ü UÁnuj{n jfv¼ç¼ zim  

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

'Ú²ü' UÁnuj{n jfv¼ç¼ zim 

 

ü|dkluhq¿_Â f³_|o j·_¼ i¸eÌ² z_u¸Ü 
W·_ulujÁ, _vô_vôzq»ð _Ái_ Äí¯³_ou_v, 

sêt¹à²Ò gvpò½ ipé½ z_uÜ¹à Tfü²_ 
éÚë½ , Tfü²_ {q¸Ü½ Y»ð zauÁn qº{f»- 
\í ü|dk¿· Y»bÑhÍk¿ Ul¸Ü |ik»_ô²Ò 
]q¿s Ðk¿ iÚ¼ç²Ò s jju_ q Ñ·Ú{n{k 'é ÚºfuÁ 
S»hé½ {iu·Ü( iÚ²_² _Àð² z_uÜ¹fuÁ, 

Sq¿_Â Ú²ü qu³_ {q¸Üzj»iàÓd UÁ|n; 

U»h ziükqüd½ iÚ¹fu¿_Â Y»ifu{n{k 
Sqí|dk s¿ÚRiÌ{_·|d¼ iu¿¹{f, ¼|l{q· 
_u»·lu²d¿_Â Sq¿_|o {q|n²Ò YÜ¹à² 
z_uÂqu¿_Â- Y»bÑhÍký³ _u{nbvÁ fh²Ò Ud½ 



_v|d²_qÌÁ|n{k Y»ð forward community jueq» Sp 
Udjví²_uà- U¼{iuà s³_wf¹fvÁ \í¹fhÍ» 
Ú²ü|k{ku Ú¼{ouju|q{ku iu¿²_ujÁ, U»hu¿ 
avÅk» Y»ðfu{h _´{aü²Ò siu²_ul¿_Â 
Ó¼iÌÜ_vmu¿_Â? S¼iÚ{k forward community-[´ {a¿ºf 
qunvi¿_Â jÀm¹ à|m_oÍò½ _u{nµ iÚ¼|i 
Yfv¿iu¿²_ujÁ U»huí|dk av|¯kÌÁ 
_Àð²z_u¸du» Y»ifu{n{k ¼|l{q· Riu²dü_Â, 

_½zihÍ_Â T_vkqÀmvÁ W¹{ku_½ zim²ÓÚk 
jtu Wi_ul½ g»jfv¼ç ziÀm SâiqÆf¿_ouh 
zi»rh¿_Â \»ðÓÚ qÌ¹kufuh½ za¾qfuÁ 
ZÀiÜ½- U¼{iuà s Ð-Z-, Sºf 'zd²', Uºf 'zd²' Y»ð 
Y¹f|h iÚ¼ç_Â fhÍku¿ Æfuih³_ouÁ 
gd¹f¼i·d {iufvò½ ìhÍq¿svÚ Ú²ü_|oqÌd 
Wa¹fvku_ s¿²_u¿ WÂid YÁnuluò½ 
gv|h²_¼iÜ_v»mh?S½jufvü Uàø½ Äí¹fvku_ 
éÚë½- 

zi¸_ô²_uh ieÌ_Â 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

zi¸_ô²_uh ieÌ_Â 
 

zi¸_Â i_nvÁ \pvø Uí²_vm{iuà {a¿ºà gÁn 
jf ãÁ_|o¼ iÚ¹à jÀm Æfvý_ô²Ò´ zauÁnv² 
z_uÜ²_nu½- s½Æ_víf¹fvò½ fjvpvò½ gj²Ò 
Uí²_vm Æ{fu¹l³_Â k{fÅd½- zi¸_Â \»ð 
{a¿ºà UqÀ|m¼ iud½ i¸enu½- jd½, {_ukÌÁ 



jufvükuhqÀð²Ò Ö¹fjuh j¶aÂ Ò³Òj½ 
i¸eÌ² z_uÜ²_nu½- 

 

[Ò³Òj½ Y¼iÚ´ za¾qà Y»ifÀÒ \íé|m ú 
ziükq¿_{o z_uÜ¹f Òmv¼ç9 é¼ià {funu 
z_·Úkuh Wí¸|d j¶aÂ YÜ¹à´ avð 
à¸ d³_ou_ gð²_v² z_uÂ_- UfÀÒ sj Y|d 
Yòjv´a½ ip´auð qÌ|fkÌÁnujÁ qÚ_·Ú YÜ¹à² 
z_uÂ_- 'j¶aÂ éfnvkh _|dkÌÁ {funu² 
_e²_vÁ Y|d{iu·Ü qu³Òqà{iuÁ, Yòjv´a¶ 
auÀð²Ò qÑ·ÚÁ Y|d iu¿¼ià éÚkuà- SfhuÁ 
é_¹fÁ So|qkÌÁ qÑ·ÚÁ Uí²_²ÓÚk Sø»Æ 
²ousvÁ Soºà {iuÜ_vm qÌf¹fvÁ zau»huÁ, 

ifvhuð Sø»Æ Yòjv´a½ ip´auð YÜ¹à² 
z_uÂo {q¸Ü½-( Uºf¼ ip´auÀmvÁ g»mu_¼ 
ziuÚ¹f zq³_ulé½ iÚ²_ulé½ \Äzqu»ð½ 
ê»ð {funu {iu·Ü² _|l²_ø½- j¶aÂ 
à¸d³_|o UfvÁ {iu·Ü² _n²_v² z_uÂoø½- 
quk_»m, Vk½ èavk iu¹fvl¹fvÁ |q¼ià W¹fj½- 
U|f \íguoÍÁ ê»ð fd|q g»mu_² _vomø½- 
ip´auð j¶aoÍÁ {a¿ºà Ö¸ÚkiÌmÒ gvpnv{n{k 
g»mu_² _uk |q²_ø½- S¼çm½ WlnvÁ UÚ¹à 
qÆfvluke½ za¾kø½- 'zjÁnvk àeÌkÌÁ 
ziuÚ|k qÚ_·Üq{f qÆfvluke½ SÁnà 
qÆfvl_uk½-( U¼iÚ qÌö_vm Ö¹fjuh j¶a· 
Ò³Òj¹|f quk_»m buÚkÌÁ i¹fvl¼iÜ¹fø½- 
Ò³Òj¹fvÁ \»ð SÁnà Ul¸Ü {f²_l¸Ú 'tea-

spoon) Ö¹f iÖ zg¾qÌ·Ü, _·Ú f·dujÁ, g»mu_² 



_n²_´ za¾à |q¹fuÁ _u¼ç½ ' preservative) TÒ½ ; 

çhÍfé½ TÒ½- Ö¹fjuh iÖzg¾ _v|d¹fuÁ 
j·Ü{j {a¿²_ø½- al²|_¼iÀmv² z_u¶a½ 
sº{ftjvíºfuÁÓd zg¾{k {a¿²_uqÌ·duò½ 
iuf_jvÁ|n-B 

 

Æqujv fÑi¹à²Ò S_¹fv{n{k Ö¹fju_ zq¸ze¾ 
_u¾´av, iÖ½ zg¾ YÜ¹à¹ flnu½- é|hémvkuf 
S¯|f_Â ziuð²_v Så¼iÌ |q²_nu½- ''S¯|f '' 

Y»mu{n ''émvkufà'' Y»ð S¿¹f½- ThuÁ U¼{iuà 
jº¹lu¯|f Y»ð {iuÜqfvÁ iufv zgu¾ jufvü 
áou_¹fu{h Uí²_vmà? jº¹lu¯|f éöau_ 
UíºfuÁfu» SfhuÁ j³_o½ _v|d²Ò½- 
Y³_víº{fu- 'Ú» 'hÍÁ S|d¹à qí_vm zg¾kÌÁ 
Zfuqà z_uö¼ç² _nºfvíºfuÁ, S|f Æqujv 
fÑi¹à²Ò¼ {iuÜ½ {iuà W¹{fav¹f {¯j½ 
W¸du_uj{n {iu¾qÌÜ½- gu» 
{_ÂqÌ¼idÚí²_v{m»9 é»ziÁnu½ kuluqà \í 
{tuj½ , kµc½ Y»ð za¾fuÁ qÌ{lufv_Â S|f 
gvÅinhu²ÒqfÀÒ \í fºfvl½ i¸Þqu¿_ou½- 
Sfuqà {tuj½ i¸Þ_vmqhÍd½ zlu½iø½ 
Æ{gt½ qºàqÌ·dà {iuÁ gÚ¼iu¿_ou½- 
'{tuj¹à²Ò gu³_Â zg¾ |_³_¿k½ za¾_v{mu½' 

Y»ð zauÁnv²z_u¸Ü zg¾kÌÁ z_u¶a½ i»mv² 
z_uö¼|i² _nºà z_uÜ¹àqÌÜqu¿_ou½- 
SÄqoøfu»! Uºf jufvü SÖ¹f zg¾kÌhuÁ 
{tuj½ i¸eÌhuÁ i¸Þ_vmq¿_ô²Ò gÁn 
in» _v|d²_ujÁ {iu¾qÌÜ½ Y»i{fuÜ, qÌiýf 



in» {qð W¸duÒ½- {tuj½ SÁnà Æqujv 
fÑi¹à²_uh zg¾, jº¹lu¯|f, Ò³Òj½ éfnvk|q 
Ö¹fju_ Uí²_{q¸Ü½- UqÀmvÁ _|d´ al²Ò_|o 
g½çq|fqÌd¼ zi¸_Â {a¿ºà |_³_¿kju_´ 
za¾fuÁ ´nu²kju_ Uí²Ò½- 

 

jÀm {surÁ s¿qÑÆ_|oqÌd zf¾q 
s½iºfjuh, jf s½iºfjuh U¼iÚ¼i·d 
ieÌ_|o¼ zi¸_Â é²kju_´ za¾knu½- 

 

i·Ü¼çd|q, |ql½ U»å½ {qð 'fu½á½' 

zanø_Â za¾kujnví¼ifÀÒ Æfvý_Â \í 
¼lfv²|c i¸eÌ² z_u¸duÁ Sà{q ziük 
Wi_uljuÒ½- i·Ü¹àeÌ {q¸du½ Y»ð 
|q¼ifuÁ, n¯²_e²_uh i·Ü¼è´av_|o´ 
au_ujÁ _u¼iuÀmvk ç¸k½ _v|d²Ò½- S{fuÜ, 

'Uí²_vmq¿'_Â U¼iÚ´ zanø za¾q|f¼ iu¿¹à, 

'UÁnufq¿'_ô²Ò½ T|a W¸du_vm{f; _d» _Æfv 
qu³_vkuqà Sq¿_Â T|a|k¼ è¿¹fv za¾à 
z_uÂ_vmu¿_{o, U¼iÚ Sq¿_ô²Ò¹ f¼iuh 
qpv_u·Ú Si_ul½ i¸eujnví¼i{f Wi_ulºfu»- 
Uºf Td½il³_Â {iu¾, _u¼iÌ²Ò¼ ifvÁ {ju¿²_¶av 
au¼iÌÜqà Y»mu_vqÌ·duÁ YÁnu² ÒÜ½i¹fvò½ 
iufv´ zanø jv¶Ö½- _d» qu³_v² ÒÚ¹fh½ 
za¾iq¿_Â _d» qu³_ujÁ _un½ fÂonu½- 

 

zi¸_ô½ avljfuhé½ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 



zi¸_ô²_uh ieÌ_Â 
 

zi¸_Â i_nvÁ \pvø Uí²_vm{iuà {a¿ºà gÁn 
jf ãÁ_|o¼ iÚ¹à jÀm Æfvý_ô²Ò´ zauÁnv² 
z_uÜ²_nu½- s½Æ_víf¹fvò½ fjvpvò½ gj²Ò 
Uí²_vm Æ{fu¹l³_Â k{fÅd½- zi¸_Â \»ð 
{a¿ºà UqÀ|m¼ iud½ i¸enu½- jd½, {_ukÌÁ 
jufvükuhqÀð²Ò Ö¹fjuh j¶aÂ Ò³Òj½ 
i¸eÌ² z_uÜ²_nu½- 

 

(Ò³Òj½ Y¼iÚ´ za¾qà Y»ifÀÒ \íé|m ú 
ziükq¿_{o z_uÜ¹f Òmv¼ç9é¼ià {funu 
z_·Úkuh Wí¸|d j¶aÂ YÜ¹à´ avð 
à¸d³_ou_ gð²_v² z_uÂ_- UfÀÒ sj Y|d 
Yòjv´a½ ip´auð qÌ|fkÌÁnujÁ qÚ_·Ú YÜ¹à² 
z_uÂ_- 'j¶aÂ éfnvkh _|dkÌÁ {funu² 
_e²_vÁ Y|d{iu·Ü qu³Òqà{iuÁ, Yòjv´a¶ 
auÀð²Ò qÑ·ÚÁ Y|d iu¿¼ià éÚkuà- SfhuÁ 
é_¹fÁ So|qkÌÁ qÑ·ÚÁ Uí²_²ÓÚk Sø»Æ 
²ousvÁ Soºà {iuÜ_vm qÌf¹fvÁ zau»huÁ, 

ifvhuð Sø»Æ Yòjv´a½ ip´auð YÜ¹à² 
z_uÂo {q¸Ü½-( Uºf¼ ip´auÀmvÁ g»mu_¼ 
ziuÚ¹f zq³_ulé½ iÚ²_ulé½ \Äzqu»ð½ 
ê»ð {funu {iu·Ü² _|l²_ø½- j¶aÂ 
à¸d³_|o UfvÁ {iu·Ü² _n²_v² z_uÂoø½- 
quk_»m, Vk½ èavk iu¹fvl¹fvÁ |q¼ià W¹fj½- 
U|f \íguoÍÁ ê»ð fd|q g»mu_² _vomø½- 
ip´auð j¶aoÍÁ {a¿ºà Ö¸ÚkiÌmÒ gvpnv{n{k 



g»mu_² _uk |q²_ø½- S¼im½ WlnvÁ UÚ¹à 
qÆfvluke½ za¾kø½- 'zjÁnvk àeÌkÌÁ 
ziuÚ-|k qÚ²_·Üq{f qÆfvluke½ SÁnà 
qÆfvl_uk½-( U¼iÚ qÌö_vm Ö¹fjuh j¶a· 
Ò³Òj¹|f quk_»m buÚkÌÁ i¹fvl¼iÜ¹fø½- 
Ò³Òj¹fvÁ \»ð SÁnà Ul¸Ü {f²_l¸Ú 'tea-

spoon) Ö¹f iÖ zg¾qÌ·Ü, _·Ú f·dujÁ, g»mu_² 
_n²_´ za¾à |q¹fuÁ _u¼ç½ ' preservative) 

TÒ½ ;çhÍfé½ TÒ½- Ö¹fjuh iÖzg¾ _v|d¹fuÁ 
j·Ü{j {a¿²_ø½- al²|_¼iÀmv² z_u¶a½ 
sº{ftjvíºfuÁÓd zg¾{k {a¿²_uqÌ·duò½ 
iuf_jvÁ|n-( 

 

Æqujv fÑi¹à²Ò S_¹fv{n{k Ö¹fju_ zq¸ze¾ 
_u¾´av, iÖ½ zg¾ YÜ¹à¹ flnu½- é|hémvkuf 
S¯|f_Â ziuð²_v Så¼iÌ |q²_nu½- 
''S¯|f ''Y»mu{n ''émvkufà''Y»ð S¿¹f½- ThuÁ 
U¼{iuà jº¹lu¯|f Y»ð {iuÜqfvÁ iufv zgu¾ 
jufvü áou_¹fu{h Uí²_vmà?jº¹lu¯|f 
éöau_ UíºfuÁfu» SfhuÁ j³_o½ _v|d²Ò½- 
Y³_víº{fu- 'Ú» 'hÍÁ S|d¹à qí_vm zg¾kÌÁ 
Zfuqà z_uö¼ç² _nºfvíºfuÁ, S|f Æqujv 
fÑi¹à²Ò¼ {iuÜ½ {iuà W¹{fav¹f {¯j½ 
W¸du_uj{n {iu¾qÌÜ½- gu» 
{_ÂqÌ¼idÚí²_v{m»9é»ziÁnu½ kuluqà \í 
{tuj½ , kµc½ Y»ð za¾fuÁ qÌ{lufv_Â S|f 
gvÅinhu²ÒqfÀÒ \í fºfvl½ i¸Þqu¿_ou½- 



Sfuqà {tuj½ i¸Þ_vmqhÍd½ zlu½iø½ 
Æ{gt½ qºàqÌ·dà {iuÁ gÚ¼iu¿_ou½- 

 

'{tuj¹à²Ò gu³_Â zg¾ |_³_¿k½ 
za¾_v{mu½'Y»ð zauÁnv²z_u¸Ü zg¾kÌÁ 
z_u¶a½ i»mv² z_uö¼|i² _nºà 
z_uÜ¹àqÌÜqu¿_ou½- SÄqoøfu»!Uºf jufvü 
SÖ¹f zg¾kÌhuÁ {tuj½ i¸eÌhuÁ 
i¸Þ_vmq¿_ô²Ò gÁn in» _v|d²_ujÁ 
{iu¾qÌÜ½ Y»i{fuÜ, qÌiýf in» {qð W¸duÒ½- 
{tuj½ SÁnà Æqujv fÑi¹à²_uh zg¾, 

jº¹lu¯|f, Ò³Òj½ éfnvk|q Ö¹fju_ 
Uí²_{q¸Ü½- UqÀmvÁ _|d´ al²Ò_|o 
g½çq|fqÌd¼ zi¸_Â {a¿ºà |_³_¿kju_´ 
za¾fuÁ ´nu²kju_ Uí²Ò½- 

 

jÀm {surÁ s¿qÑÆ_|oqÌd zf¾q 
s½iºfjuh, jf s½iºfjuh U¼iÚ¼i·d 
ieÌ_|o¼ zi¸_Â é²kju_´ za¾knu½- 

 

i·Ü¼çd|q, |ql½ U»å½ {qð 'fu½á½'zanø_Â 
za¾kujnví¼ifÀÒ Æfvý_Â \í ¼lfv²|c 
i¸eÌ² z_u¸duÁ Sà{q ziük Wi_uljuÒ½- 
i·Ü¹àeÌ {q¸du½ Y»ð |q¼ifuÁ, 

n¯²_e²_uh i·Ü¼è´av_|o´ au_ujÁ 
_u¼iuÀmvk ç¸k½ _v|d²Ò½- S{fuÜ, 

'Uí²_vmq¿'_Â U¼iÚ´ zanø za¾q|f¼ iu¿¹à, 

'UÁnufq¿'_ô²Ò½ T|a W¸du_vm{f;_d» _Æfv 
qu³_vkuqà Sq¿_Â T|a|k¼ è¿¹fv za¾à 



z_uÂ_vmu¿_{o, U¼iÚ Sq¿_ô²Ò¹ f¼iuh 
qpv_u·Ú Si_ul½ i¸eujnví¼i{f Wi_ulºfu»- 
Uºf Td½il³_Â {iu¾, _u¼iÌ²Ò¼ ifvÁ {ju¿²_¶av 
au¼iÌÜqà Y»mu_vqÌ·duÁ YÁnu² ÒÜ½i¹fvò½ 
iufv´ zanø jv¶Ö½- _d» qu³_v² ÒÚ¹fh½ 
za¾iq¿_Â _d» qu³_ujÁ _un½ fÂonu½- 

 

aýl W|p¼ç½ sºffvë½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

aýl W|p¼ç½ sºffvë½ 

 

çír¿_Â aýl W|p¼|i² Ò|m¹à² 
z_u¸dfvnvíºàfu» T¸ iÌl|b_Â iÌm¼ià 
Ò|mºà qí_vmà- U¼iÚ² Ò|mºfuÁfu» , al²Ò 
Sfv_½ _v|d²_uqÌ·duÁ qÌ|n ÓÚqÌÜ½ Y»m 
ziuíouful qÌfv¼iÚ, qlf¯v|e , aw¿ Y»ð iÌÂ|o 
qÑ·Ü²_ul» Z_ju_ qu³Òqfu_ø½, SfhuÁ g½ 
sêt f¿j{j Òomv¼ {iuqfu_ø½ 
s½iqÌ¹fví²_vmà- Y²hujv²ÆiÚ '_vlu²_v' ku_vqÌ·d 
TÞ²Ò dowry z_uÜ¼izf»ià g½ jf¹à²{_ 
tuhÍkÌÁ z_u¸Ü qÌ·Úí²_vmà- 

 

é»zhÁnu½ , iÌlu½jehÍ» 
gv¹k_¿juâÅduh³_ô½, jÀm bufvku¿_oÍ» 
iul½i¿k¹ zfupvÁ_ô½ g»mu_ Sq¿_Â UÜ¼|i 
émv¹àqÌÜ½- 'émv¹àqÌÜ½' Y»ð {fu»mvhuò½ 
Sà{q W¸|jkÌÁ in½ fºfà! Sºf guÂ 
Ttul¹fvò½ s¹à buÆfv- 



 

iÌÀiuÜfu», éfnvÁ iÌlu½jeå½ S¼çm½ Uq|h¼ 
iu¿¹à jÀmq¿_ô½ white-collared job,sedentary job 

Y»_vmu¿_{o, S¼iÚ Sö²Ò¼i·Ü² z_uÂoujÁ 
TiÐsvÁ i³²_uø²Ò² _w{p W·_u¿ºà z_u¸Ü 
{q|n iu¿¼iàfu» zií|j Y»ð Thà- UfhuÁ 
ZÀi·d jÀm Sh¿¹f³_Â Uí²_·Ü½- 
{qfqÌ¹|kë½ |qfv_uâÅduhé½ q¿eu´ljé½ 
{iu¾, Z_¼i·d {iu·Ú, ziumu|j, bufv ¹{qr½, Uh 
¹{qr½ YÁnu½ qºffÀ{_ U¼iÚ s¿²_u¿ 
W¹{ku_ {jut¹fvÁ iÌlu½je» _vluj¹|f qÌ·Ü 
]Ú qºfà fu» qÌ|f {iu·dà Sºf¼ ziük 
Sh¿¹f½ \í i²_½ Uí²_·Ü½ --  U¼iÚ aýl¹fuÁ 
za¾ë½ {q|n|k² Ò|m¹à² z_u¸df» 
U»zhuí Sh¿¹f½ zi¢ír½ gÅdjuhà- 
U¼{iuà Ttulé½ çÅÚ²_uhfu_ UÁ|n- 
z_jv_Á Rzi¿Ú|ns¿ qÌ|o´a|n 
buÆfvku²_nu½; ThuÁ qÌ|oziuíoÍ» s¹à 
UfvÁ zlu½i² Ò|mºà qÌÜ_vmà- {iufuffÀÒ 
T{lu²k¹à²Ò tuhÍ i¸eÌ, gl½ç¹ fo¿´av|k 
W¸Üi¸Þ_vm _uiÌ éfnvk iuh³_Â {qð qºà 
{a¿ºfví²_v»mh- ê|o²Ò {q|n 
buÆfvku_vkÌí²_vmà; '{ihu Wpø' 
buÆfvku_vkÌí²_vmà- Uà süku¾ gd²_ 
{q¸ÜjuhuÁ ç¹fv Ö¹fju_ø½, s¹qju_ø½, 

auºfju_ø½ Uíºfu_ {q¸Ü½- ThuÁ 
×Ãgv|n{ku svhÍju²_Â, guqÁ_Â, i¹fvü|__Â 
T_vkqÀmuÁ jâÅk|h² _uj {q_¹fvò½; 



iunvÚ²suò½ inqÌf q¿²_¼ {iulu·d³_ouò½ 
²{luf {q_¹fvò½ fÂoÍ Uqå|dk ç¹fv|kë½ 
gl½|ië½ zlu½i intÑh¼iÜ¹àqfukÌí²_v»mh- 
ifv|hºà qksu_vqÌ·duÁ ê²Ò² _¸euÚ 
{q¸Ü½ , guÀià qksx ThuÁ blood pressure-Ò¹ 
f¼iÌ²_vmq» Yq{hu \í¹f»fu» Y»_vm jufvü 
Sgu{lu²k½ s¿qqÌkui_ju_ ZÀi·Úí²_vmà- 
zju¹f¹fvÁ, ]ÚkuÚ W|p²_ujÁ W·_u¿ºà {q|n 
za¾ffvÁ zi¢ír½ {iu¾qÌ·dà- SfhuÁ, iÌm²_vm 
Òpº|f_oÍò½ çír ¼l|b_Â Ò|mºàqÌ·dh- 

Wdò|p¼iu{n{k T¸|j 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

Wdò|p¼iu{n{k T¸|j 

 

aýl W|p¼iuÁ {ft a²fv|k qÌí¹fv za¾à 
z_u¸Ü zi¢ír½ ziðq{f jhsv» 
zi¢ír¹à²Ò½ _uleju_ TÒ½- U¼{iuà 
{i¼i|l¼ iÚ¹à qÌ·Ü² _ulsulju_ qu¾ 
qu¿¹|fkÌÁ S²lj³_|o² _¸Ú²_v{mu{j fqÌl, 

gvbjuh T¸|j{kuÜ g½ f¿j¹|f² 
_u¼iuÀðqfÀ_u_ WkÌ|l {q¸Üjuhuò½ 
z_uÜ¼ià Y»ð _u¿k¹fvÁ Um³Ò_vm fÑl½ {iu¾ 
qÌ·Úí²_vmà- U¼iÚ, \í i²_½ Æ¹ý_Â 
çír¿_ou_v² z_u¸Ü qí½{iu{f U»zhuí i²_½ 
çír¿_ô²Ò Æ¹ý¹q½ qÌí¹fvku_v qí_vmà! 

 



gÁn s¹ qÌrk³_oÍÁ iÌÚjuh½, iÚ¼ç, ikÌÀav, i²fv, 
è|b , ¹kuh½ WÂoq¿_|o¹ fqÌl jÀm 
zií½iunuü» jhsx z_·dà_oÍÁ {iu_ujÁ 
fÜ¼ifÀÒ´ aýl W|p¼çfu» sufhju_vmà- 
guÀ_unvkÌÁ W·_u¿ºà z_u¸Ü Z{fu Yöà_v{mu½, 

{kua|h i¸Þ_v{muzj»muÁ S¼{iuà½ jhÆ 
Sà iu·Ü²Ò SÄq¼{iuà U|f qÌ·ÜqÌ·Ü ]Ú² 
z_u¸ÜfuhÍí²Ò½- Sà{q aýl¹fuÁ _u¿k½ 
za¾_v{muzj»muÁ S¼{iuà S¼iÚ¼i·d 
_u¿k¹fv{n{k jhÆ Sfv_½ VÜi·ÜqÌÜ_vmà- 
SfhuÁ _¸d _¸d gv|h¼ç_ô²Ò 
]dujnví²_vmà- Sfuqà aýl W|p¼iuÁ av¹f½ 
z_·dfvÁ {iu_qÌÁ|n{k fqÌl, gÁnfvÁ VÜi·Ü 
W¹fj Sâiq³_|o¼ 'iusvÚÄ'-T_¼ 
zimqÌÁ|nfu»- ThuÁ éfnvÁ Uºf zg_ÚÄ 
Æzd¼iÌÁ SÚ |q¹à¹ fu» iusvÚ²Ò¼ 
{iuku_{q¸ÚkÌí²_vmà- Tau¿kuÂ SfhuÁfu» 
éfnvÁ _¿juâÅduh½, S¼çm½ UfhuÁ ZÀiÜ½ 
av¹fÖ¹fvkÌhuÁ jhÆ W¹fjju_{q {iu_vm i²fv, 

SfÀ_¼çm½ jh{s {iu¾qÌÜ_vm cuh½ Y»ð 
iÚqü|a {iu·Ü² z_uÜ¹fu¿- 

aýlsuf|h, T¹j suf|h Ul¸Ü½ {q¸Ü½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

aýl suf|h, T¹j suf|h Ul¸Ü½ {q¸Ü½ 

 

b»ju èlu \í¹f» Z{fu juÜjufvü {ft¹fuÁ 
S|nºà fvüºà, |_|kë½ _u|në½ T·Ú² 



z_u¸ÚíºàqÌ·Ü, auºfju_ zso²_vkju_ VÆql 
iljuh, T¹ju¿¹fjuh qÌrk³_|o¹ zfüºà 
z_uÂoujò½ i²fv, fvkuh½ Yàø{j UÁnujò½ 
bÑq|h qÌ·duzh»muÁ Sq» jâÅk b»ju 
YÜ¹{f ¼l{kubhjvÁ|nfu»- ThuÁ za¾k 
{q¸Úk gv|nkÌÁ aýl W|p¼ç¼ i¸eÌ{kku_ 
{q¸Ü½- ziuàqu_ U¼i{iuà bh³_Â Uí²_vm 
{nu_ukfjuh, Si²qjuh ÆfvfvkÌÁ Sq¿_oÍÁ 
zií½iunu¿ gÑ¸d _un¹à²Ò aýl¹fuÁ W|p¹à 
W|p¹{f av¹fÖ¹fv zim {q¸Úkq¿_ou²_ufu» 
Uí²_vmu¿_Â- 

 

ê|okuÁ j·Ü½ {q|n za¾_vmqå²Ò½, {ihu 
{q|n_ulå²Ò½ aýl¹fuÁ W|p¼iq|h¼ {iun 
Saºà á²_½ qí_vm{fu? á²_½ qluqÌ·duÁ jhÆ 
Y³{_kuqà fvüºàz_u¸{d Sö²|_´ 
{a¿¹à²z_uÂ_vmà- g»mu_ W|p¹àqÌ·Ü qºfq» 
U¼iÚzkÁnu½ z_·d avºf|h_oÍÁ {iu_ujÁ 
g»mu_¹ á³Ò_vmu»- SfhuÁ {ft in½, ç¹fv 
in½ Ul¸Ü½ W¸du_vmà- {ft¹|fë½ 
ç¹fv|kë½ '_zh²·' i¸Þ_vm nervous system-[ Sq» 
iuÃ i¸eÌ²z_uÂ_vmfvÁ|n- 

 

aýl W|p¼iÌÁfu» Tl½iÌ¹fu_ {q¸ÚkÌí²_vmà- 
ThuÁ aýl¹{fuÜ gv»ðqÌdujÁ Sºf Tl½i 
guoÍnvíº{f VÆqliljuh qÌrk_³oÍò½ 'd '́ 

|q¹à² z_u¸{dku_ {q¸Ü½- {iu_¼ {iu_ 'd '́ 

i¸eÌhuÁ j·Ü½ {iufuà, 'd '́ i¸Þq|f |_kÌÁ 



iÌÚ¹à |q¹à²z_uÂoø½ ¼lk¹h¼id {q¸Ü½- 
S¹ku¹j sjuaul³_oÍÁ Sfv_½ VÜid {q¸Ü½- 
ThuÁ U¼{iuà½, Uq» T¹juiÌqÌí¹fvkÌÁ 
W´aueÌ² z_u½ç²{_ {iu¾qÌ·duò½ S¼{iuà³Ód, 

aýl¼ ieÌkÌÁ Uq» 'd '́|a SÚ{kuÜ qÌ·ÜqÌd² 
Óduà- bÑq»é²f» Y»ð Y»h{qu 
zauÁ_vmu¿_{o, gj²z_Ánu½ S¼iÚ¼i·d Æfvfv 
çüqàÓd² _ÅdjukÌí²_vm{f, Sºf Æfvfv qºà 
gj²z_»ð jhsvÁ|n, Y¸ejvÁ|n , '¼ou»' 

UÁ|n Y»ð T_vmj·Ü½, guju_ WdÀzfu¸|d 
SÚ{kuÜ qÌ·{duzj»ð Uí²_{q Óduà- 
SfhuÁfu» ziü{ku¿_Â, ''\í |_kuÁ VÆql|h¼ 
iÌÚ¹à²z_u¸{d U»zhuí |_kuÁ {nu_ 
_u¿k³_|o¼ i¸Þ'' Y¸Þ_vmu¿_Â- 

 

éfnvÁ aýl {q|n buÆfv, T¹ju¿¹f avºf|h 
Ò|m´aÁ; iÌmÒ Ul¸Ü½ sj½; S¼çm½ T¹ju¿¹f½ 
buÆfv, aýl {q|n Ò|m´aÁ Y»ð Sfuqà YÁnu 
Æ{dbvò½ Ul¸ÚÁ Yºf \»ð{j UÁ|n Y»ð 
UÁnujÁ Uí²_ {q¸Ü½- UfÀÒ½ S¼çm½ 
VÆql{h g½|j gd¹fv |q¼ià zfüë½- Sºf 
ÆfvfvkÌÁ iljcuhÍ_ou_ Uíºà z_u¸{d ]kujÁ 
\pvkujÁ _uük½ i¸eÌhq¿_ô½ W¸Ü- {nu_{j 
zfükujÁ _Áò jufvü² _vdºfq¿_ô½ W¸Ü- 
S³{_ {iu_vm j·Ü½ zj¾ qíºfv¼ i{lui_ulju_ 
YÁnuí½ W|p²_¹fu» {q¸Ü½- intÑh¿_Â 
fqÌl jÀm YÁnuí½ aýl |_³_¿k½ gv|mk¼ 



i¸e¹ fu» {q¸Ü½- intÑh¿_Â UfÀÒ Vdu_ 
jÀm fvåÖ_oÍÁ ziuà¼ieÌ za¾k {q¸Ü½- 

 
  

ifv-i¹fvhÍ \¹à|p¼ç 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

ifv-i¹fvhÍ \¹à|p¼ç 

 

´ljfuh½ jufvü{k YÁnuí½ 's½i¹fv fu»' Y»_vm 
ie fuhé½ àoÍkuqà i¸e {q¸Ü½- Y¹f|h 
Ò|m´aÁ qíjuhjuhuò½ Sfvò½ \í 
_uneuquqà fh²z_»ð UÁnujÁ f¿j¹à²Ò¼ 
{iu_Þ½- Ufv{n Æfvý_ouÁ T_²ÓÚkà gv|mk 
Uí²_vmà- g|_, àeÌ, svhÍju´ zanø, qlf¯v|e 
aw¿ zah¹fv T|a UqÀmuÁ Æ¹ý_Âfu» 
çír¿_|o qÌd fuh f¿j½ éÚkuf Æfvfv|k 
ZÀiÜ¹fv qÌÜ_vmu¿_Â- {lÆ, aw·Ü, ÒÚ, sv_zl· 
éfnuh à»ju¿²_´ zanø_Â çír¿_Âfu» 
za¾_vmu¿_zo»ð Yh²Ò¹ zfüëjuhuò½, 

Sq¿_|o qÌdø½ zi¸ b»ju YÜ¹fq¿_Âfu» 
YÁnu WkÌ¿_ô²Ò½ fuku_, fvku_v_ou_ Wi_ü¼ifvÁ 
Wfuleju_ Uí²_ {q¸Ü½ Y»ifuÁ zauÁ_v{m» 
S_é|dku» , zi¸du·Ú Uíqí½ \¹à|p¹à, 
f¿j½ za¾qfÀz_»{m jÀm´ zanø_|o² 
Ò|m¹à²z_u¸Ü z_u¶ajuqà jv´a½ iÌÚ²_ 
{q¸Ü½- 

 



Uí²_vmq¿'_ô½ UfÀz_Ánu½ T_vm zan|q´ 
{ajv¹à¼ i{lui_ul¹à²Ò¼ ikhu²_ {q¸Ü½- 
fh²Ò jv¶av¹ f¿j½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

fh²Ò¹ jv¶av¹ f¿j½ 

 

'' fh²Ò¹ jv¶av¹ f¿j½'' Y»ifÀÒ gu» çà 
qÌku²kuh½ za¾_v{m» 9 Yà WkÌ¿ quÃqfÀÒ 
S¹kuq´k{ju, YzfÁnu½ UÁnuqÌ·duÁ WkÌ¿ qup 
éÚku{fu, Sºf bare necessities-²Ò¹ {fqkuh|f¹ fu» 
'fh²Ò' Y»ð U³{_ zauÁnvkÌí¼ifu_¼ çüºà 
z_uÂo {q¸Ü½- UÁnuqÌ·duÁ, 'fh²Ò'Y»ð 
zauÁnv²z_u¸Ü, Td½il´ zanø_Â i¸eÌ² 
z_u¸{d {iu¾ Y¹f|h qíjuh½ qºfuò½ fuh½ 
i¸e \»ð{j UÁnujÁ T²_v² z_uÂqfu_¹fu» 
é Úë½- zsuºf´ zanø_|o Sqavk¹fvÀÒ 
Sfv_ju_ Yqí½ |q¹à²z_uÂouqÌ·duÁfu» 
fh²Ò jv¶av² |_kÌÁ f¿j¹à²Ò¼ ie{j Uí²Ò½- 
éÚqÌÁnujÁ fh²z_»ð Td½il {iu²k³_|o 
'n²¯ü_|o(¼ zií²_v² z_u¸{d {iu¾qÌ·Ü, 

''fh²Ò jv¶av¹ f¿j½ i¸e Yàø{j UÁ|n'' Y»ð 
|_qÌü¹fuÁ Sà gvkukjvÁ|n- ThfuÁ, 

fh²z_»ð YÄqoø Ò|mqu_´ zanqpv²_ 
éÚë{ju, S¼iÚ YoÍ|jku_ quÃºà, jv´a½ iÌÚ¹à, 

S|f¹ f¿j¹à²Ò´ zanqpv¼iàfu» ''fh²Ò jv¶av¹ 
f¿j½''. ''f¿j½ i¸eÌ{k T_{q¸Ü{j! {qf¹fvÁ 
'f¿j½ al' Y»ð½ , iÚ¼ç Tl½i¹fv{n{k SÄ|q 



'Sm½ zak qÌí½ç' Y»ð½ zauÁnvkÌí¼i|f´ 
za¾{fku_ {q¸Ü{j! ThfuÁ, gj²Ò qí½iÚ 
YÄqoø Ò|m´anukÌíºfuò½ SfÀÒÂ f¿j½ 
i¸Þ½iÚku_ø½ zan|q² _·Ü¼iÜ¹fv²z_u¸Ü 
'fh²Ò jv´Ö½' iÚ¼ i¸e {q¸Ü½ '' Y»{m Uºf 
qah¹|f S¿¹f½ i¸eÌ²z_uÂo {q¸Ü½) 
S¼iÚ´ za¾fuÁ Yqå{j f¿j¹à²_u_´ 
{ajv¹à¹fu» T_{q¸Ü½ Y»muÒ½- Sfuqà, 

Yqå{j _d»idju·du»! Uà \í ziük Æqk 
Wi_ul½! 

 

U¼{iuà s¿²_u{l _d» qu³Òqfu_ 
T_vqÌ·Úí²_vmà! S{f qpvkÌÁ {q¸duf 
qÆà²_|ozkÁnu½ bh³_ô½ S¹kuq´kju²_v² 
z_u¸duÁ YÁnuí½ _dhuoÍku_ {q¸Úkàfu»- 
_d» qu³_ujnví¼i{f ziük Wi_ul½- Zzh»muÁ 
gu½ _d» qu³_v´ zanqpv²_vm{iuà, gu½ f¿j½ 
i¸e éÚkuà Y»i{fuÜ jÀmq¿_|oë½ _d» 
qu³_v du½iÐ_½ za¾k¹ á¸Ü_v{mu½- 
iÌm¹fvkuí²Ò½ su¹kjvÁnuf T|a_|o² 
_vo¼iÌqÌÜ_vm qÌf¹fvÁ Yqzhuí¹få½ du½iÐ_ju_ 
quÃ_vmàfu» ziük sêt ¹{lutjuh _u¿k½- 
Sgufvkuh g½ auÆ¹l³_oÍnvíºà {gÀð _uºfv 
q|lkÌÁ zauÁnv qºf YoÍk quÃ²|_|k 'simple living) 

qafvëÂoq¿_ô½ {jÀz_u¸duÁ Yºf² 
_½ìhÍsé½ , q¿²_¼ {iulu·dé½ ql{q qluà- 
YoÍk quÃ²|_kuÁ Uq» gv|mk jv´a½ iÌÚ¹à 
f¿jé½ i{lui_ulé½ za¾qà \í i²_½; U|fqÌd 



é²kju_ jÀmq¿_ô²Ò T|a Ssy|k, _d» 
UqÀ|m ZÀiÜ¹fujÁ Uí²_vmu{h, Uàfu» ziük 
Wi_ul½- 'ql{q avð¹à, zan{q zií_vhuÁ Sà 
fvíÜ' Y»{m T»{mu¿ zjupv Uí²_vmà- _d» 
qu³_vh ie½ U»zhuí¹få|dkàfu{h? Sºf¼ 
ie½ fh²Ò qíju, qíju Y»ð Uq» fví¼iÌ² 
z_uÜ²_vm q|lkÌÁ Sq» fví·Ü² z_uÜ¹àqÌ·dà 
{iun SqÆ|f¼ i·Ü² z_u¸Üfu{h Uí¼iu»? 

SfhuÁfu» U|f¹ fvíÜ Y»{m zauÁnvkÌí²_vmà- 
''_d» i·du¿ zg¶a½'' j·ÜjvÁnujÁ ''_d» 
z_uÜ¹fu¿ zg¶a''é½ _n³Ò½iÚku_ U¼iÚ Ul¸Ü 
auluí²Ò½ Si_ul½ i¸Þ_vm UlqÁ ip²_¹|f 
qÌÜq{f ziük Wi_ulºfu»- 
 
  

* U{f qah¹fvÀÒ {q{muí qÌfjuh qÌo²_½ 
'av²_hé½ i{lui_ul½' Y»m W|lkÌÁ 'fh²Ò jv¶av' 

Y»m iÌüqÌÁ _u¸_- 

qlf¯v|e zií½ z_uÜ|j 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

qlf¯v|e zií½ z_uÜ|j 
 

gu½ Xfuü¹fhju_ zanø za¾à iÌm|lë½ Uºf 
qpvkÌÁ {iuqfÀÒ´ ain¼iÜ¹fv² _dhuoÍku²Òqà 
f¼ç Y»muÁ, gu½ Yºf´ zanø½ za¾kjuÁ, 

U»zhuí¹f|h g½ ziuí·du_{q ziük zanø²Ò 
T·iÜ¹fv² _dhuoÍku²Òq{fu S|f qÌd¹ f¼ç; 

iui½ Y»{m zauÁnÞ½- qlf¯v|ekuò½ 



idu{dui² _Ákue¹fuò½ Y¹f|h{ku 
ÒÜ½i³_|o² _dhuoÍku_¼ i¸eÌkÌí¼ià g½ 
séfuk¹à²{_ ziük Sqjuh½- |qfv_ 
S½a³_ô²Ò ju¹fvl{j é²_vk¹àq½ fºà 
_Ákue´ zan|q YÄqoø²z_Äqoø Ò|m²_ 
éÚë{ju S¼iÚ¼ i¸eÌ, du½iÐ_{j UÁnujÁ 
sv½¼oÍR|i za¾k {q¸Ü½ Y»ð guå½ ]kujÁ 
zauÁnv² z_u¸{dfuhÍí²_v{m»- {_·_vmq¿_Âfu» 
Sè¿qjukÌí²_vmu¿_Â qlf¯v|eë½ aw¿ 
zah¹fvë½ {_·ià iui½ Y»_vm We¿´av 
iÌÂ|o|k¼ ziÀmq¿_ô²Ò W¸du_ {q¸Ü½- \í 
zi¸eÌ» _Ákue½ Y»muÁ U¼iÚ¼ ifvhukÌl² 
_e²_vÁ zanqpv²_ {q¸ÚkÌí¼ifuÁfu», Sºf¼ 
zi¸_|o{k {q|n²Ò qÌÜqà Y»ð Tl½iÌ¹à, 

S¼çm½ Uà{q Riurhu_v, g½é|dk Æfvý 
f¿j¹à²{_ zlu½iø½ z_ÜfÁ ZÀi·Ü² 
z_u¸Úí²_vmà- \í TëÆ_un {sjv¼ç½ 
{iufujÁ _d» _Æfv qu³_v¹fu» _Ákue½ i¸e 
{q¸Ü½ Y»m gv|nkÌÁ S{g_² ÒÜ½i³_|o 
|q¹fví²_vm q|lkÌÁ gj²Ò jÀm i{lui_ul¹ 
zfu¸Ü_Â, bÑqu¹j |_³_¿k³_|o¼ iÀmv¼ {ia{q 
nuk²_vÁ|n Y»ð {fu»ð_vmà- 

 

zqkÌÁ _un¹fvÁ qÌavmv, Ò|d fuh½; ÒoÍ¿ _un¹fvÁ 
_½ioÍfuh½; i¶a_un¹fvÁ S»hfuh½ Y»zmÁnu½ 
auÆfvl³_oÍÁ avm¼iÌ¹à´ zauÁnvkÌí²_vm YÁnu 
fuh³_oë½qÌd, 'qlf¯v|e ' Y»ð Sfv_ul¼ 
iÌ´|aku_ fuh½ qu³Òq|f gvð¹àqàfu» ziük 



fuh½ Y»ð Yh²Ò¹ {fu»ð_vmà- jÀmzfÁnu½ 
\í iÐükÜ²Ò @_un _·d¹à²ÒB j·Ü½fu» 
ikhuqà- qlf¯v|e{ku U»|m²Ò 
\í¹få|dk quÃguÂ éöq|fë½ 'zi¸|e¼ 
ziÀmq|h¹fu» zauÁ_v{m»( iufv¼i{fuÜ, 

Yfv¿_un½ èluø²Ò½ g½é|dk auÆfvýkjuh 
quÃ²|_ é|m|kë½, au´qfjuh Æ¹ý 
f¿j¹|fë½ iufv¼ifu_ Uí²_vmà- ThiÚkuÁ 
qlf¯v|e qu³_ujnví¼ià gvlºfl f¿jfuh½ 
Y»ð zauÁnnu½- 

 

\í i²_½ Td½il² _Ákue½, U»zhuí i²_½ 
_Ákue¹à²Ò iejvÁ|n Y»ifuÁ zi¸_|o 
{q|n²Ò qÌÜqà, _d»iÜqà Y»_vm jufvü² 
_Åd½ ZÀidqÌ·Ú¼ià z_u¶a³Ód gvkukjvÁ|n- 

 

UfÀ_u_¹fu» aÀðé» _»kufuh ·lÆ· Y»ð 
\»|m´ zauÁnv, SfvÁ f³_Â U»rxl»Æ mature 

TÒ½{iuà iufv¹zfu|_ {aí½iÚku_¼ iunvsv 
YÜ¹à² z_uÂonuzj»ð zau»{h»- Sºf¹ 
zfu|_|k \í Z|p¼ zi¸|e² ÓÚkj·ÚÁ Yºf 
av»h qksvÁ _Ákue½ za¾à z_uÜ²_ éÚë{ju 
S¼iÚ² z_uÜ²_vm ziÀ{mu¿ SÁnà _u¿ÚkhÍd½ 
qÌqut´ zanø²_u_ ·lÆÚ²_Â z_uÜ¼iu¿_Â- 
Marriageable age (fvíje¹à²Òük qkà( Y»ð s¿²_u¿ 
gv¿ek½ za¾ë½ qkÖ qºfiÌ»fu» ql{h {fd 
Tl½iÌ¼ià Y»ð |q¹à²z_u¸duÁ, ql» 
fv|_k{q SfÀ_¼çm½ \í qír½, Ul¸Ü qír½ 



Y»ð T_vmà- UfÀÒÂ SqÂ zqðj{h 
Uí¼iu{h» Y»ð _u{nbvÁ iÚ²_ |q¼ifvÁ, 

Sqô²Ò {j{n {iuÆ· ²lubx{q·, SÁnà 
iÌzt´-Ú i¸eÌh qlhu_¹ {fÜqà, SfÀ_u_ 
{jò½ \í qír½ , Ul¸Ü qír½ TqfÀÒÂ 
Uq|o´ Ö½ju S_¹fvÁ W·_u¿¹fv |q¼iu{h» 
Y»ð W¹{ku_¹à²Ò Så¼çqà; SfhuÁ Sºf 
iÌzt´-Ú²_ul» Uqô²Ò {j{n ziük 
TiÐslu_ø½ Uí²_ {q¸Üzj»ð jðiÚë½ ql» 
{fÜqà Y»mv¼iÚ¼ {iuqfvÁ '_»hÍ|_' Y»iqÂ 
jujv{k T_vqÌÜ_vmuÂ! U¼iÚzkÁnujvÁnujÁ 
a·d¼iÚ gv¿ekÌ²_¼iÜ½ jvhÍj½ qksx²Ò Ul¸Ü 
qír½ é»hunvíº{f ql»{fd Tl½iÌ¹fuÁ Sºf 
nvjv·|d¼ zi¸ ²luÆ i¸eÌhød{hkuqà 
_Ákue¹|f´ za¾à qÌdnu½- 

 

zlu½iø½ qk{smv¼ {iuh zi¸Þ²Ò² 
_Ákuejuq{f avljju_vmà; U¼iÚ qÌÜqfuÁfu» 
Yh²Ò zauÁn{q _ÅdjukÌí²_vmà --- Uºf 
{fa¹fv{n, gÜ s|ikÌ{n, Tau¿kiÐd½ 
{iu·Ü²z_u¸Ü W·_u¿ºfví²Ò½ gu» zauÁnqu 
Y»ð Uí²_vmà --- delinquent, qö²_v qÌöºfqu, að²_v 
qÌöºfqu Y»ð Y»zh»h{qu zauÁ_vmu¿_{o, 

S¼iÚzkÁnu½ ZÀi·Ü g½é|dk çlufh 
f¿j¹à²Ò¼ ziük _o³_½ W¸du_vmà- 
qafvkÌÁnufq¿_Â éÚºfj·Ü½ sükuh qksvÁ 
_Ákue½ za¾qfÀ_u_ grant, U»rxl»Æ 
Y»zmÁnu½ z_u¶a½ _eÌaju_{q gu» {_·_v{m» 



Y»ð {fu»mnu½- ThuÁ Uºf´ zanø za¾fuÁ 
{j{n zau»{h{h, S¼iÚ¼i·dq¿_ô²_u_ S{g_ 
{squsfh³_Â |q¹à¼ ilujü²_vm zanø 
ziíjoø Ò|mºàqÌÜ½ Y»i|f gv|h¹à¼ iu¿²_ 
{q¸Ü½- f¼ç qpvkÌ{n {iu_vmq¿_oÍdé½ fkø 
_u·d¹fu» {q¸Ü½- i_quå²{_ ifvf iuqh» 
Y»iàfu» zií|j- Thuò½ zlu½iø½ f·Ú² 
z_uÜ¹à, zso_¿k½ za¾à fºà {squ 
sfh³_oÍÁ |q¹à {iur|e i¸Þqà ; gqë_ 
Yö¹fuo¿_Â Y»ð zauÁnv²z_u¸Ü f¼iÌ¼ 
{iuqfÀ{_ |s_unbv, ÇìjhÍs½ Y»_vm 
zik¿_oÍÁ gvkuk½ _ÀiÌ¹à Yöàqà --  
UfhuznÁnu½ f¼ç i¸ÞqfÀ{_ 'U»zs»ÚÄ ' 

z_uÜ¹f jufvü U¼{iuà é|mz_·Ü gd²_vmà- 
Uà_ô²Ò Yfvlu_ Uºf² _»kufh qÌrk¹fvÁ 
jd¹|f T´lkÌ¹fq¿_Â fÑqÌlju_ VÜid {q¸Ü½- 

 

Ufv{në½ sü, jÀm in qÌrk³_oÍò½ sü, 'jvÚÁ 
²ouÆ' (j¹kfl qÒ¼ç( bh³_Âfu» 
_Åd¼iÜ_vmu¿_Â- ie²_ul¿_Â _Ákue¹fvÁ 
Td½il½ za¾fuÁ tuhÍ S|dqfvÁ|n- Sq¿_Â 
''gu³_Â sv½iÌÂ ju{lµ za¾_v{mu½'' Y»ð 
Tl½iÌ¹fuò½ sêt½ Sq¿_|o² 
z_u¸duÜ_vmà- zlu½iø½ Z|p²Ò Yq{hu WfqÌ 
i¸eÌqÌ·Ü¼ {iu_vmu»- Sq» Y¹f|h sv½iÌou_¼ 
i¸eÌhuò½ , ''[{ku iuq½, SqhuÁ éÚºfà 
Sàfu»'' Y»ð {nu_½ Sâfui¼iÜ_vmà- jvÚÁ 
²ouÆ_ul»fu» Ul¸Ü³z_·duhu_, Td½il½ 



za¾kø½ qafvkÌÁnujÁ, sv½iÌou_´ za¾fuò½ 
jÀmq¿_oÍ» fv·|d qu³_v²z_u¸Ü 
SqÆ|f¼iÜ_vmu»- Uq» j·Ü½, ''fv·ÚhuÁ 
fv·d·Ü½'' Y»ð ziu¾ SºfÆà z_u¸duÚ² 
z_uÂoujÁ, YoÍ|jku_¹fu» Uí¼ià Y»ð 
Tl½iÌ¹àqÌ·duÁ YÁnu½ süku¾qÌÜ½- 

 

YoÍk quÃ²|_ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

YoÍk quÃ²|_ 

 

' gu½ Y¼iÚ quÃ_v{mu{ju S¼iÚ{k jÀmq¿_ô½ 
qup {q¸Ü½ 'Y»ð gv|h¼ià W¹fjjuh Y¸e½- 
ThuÁ Y¸e½ W¹fjjukÌíºà qÌ·duÁ {iuàju? 

gu½ du½iÐ_ju_ quÃ²|_ gd¹fv² z_u¸Ü 
jÀmq¿_ô½ S¼iÚ Uí²_ {q¸Ü½ Y»ð 
T|a¼i·duÁ Sà gd²Òju? S¼iÚ{k gdºà, 

Szjü²_u jufvü YÁnuí½ 'n¯xüksu_ ' qup 
éÚºfuò½ Sà gÁnàfuhu? zn¢_v_juh 
zso²k³_Â buÆfvku_ T_ T¹juiÌqÌí¹fv²{_ 
qpvkÌÁnujÁfu{h T_vkÌí²_vmà? Y¹f|h 
{iu·duò½ ¹í¼fvkÌÁnujÁ _ioÑ_l½ i¸Þ_vm 
zgí¼ç jufvü¹fu» Uºf T|a Y»ià- Sà 
YÄqoø zso_¿k½ Uíºfuò½ ¹í¼fv¼idujÁ 
U»å½ çfvÖ çfvau_ zso²k sufh³_|o¹ {fÚ² 
z_u¸Üfu» Uí²Ò½- S¹í¼fv, ÒÀm³_Â 
U¹kufv|k¹fu» Szjü²_uqÌÁ iu¿²_v{mu½- 



zso²k sufh³_Â Y»ð gv|h²_vm|q_|o 
qÌ·duÁfu» auºfv _v|d²Ò½ Y»ð S³{_ 
ç¹fvaunv_ou_ Uí²_¼i·dq¿_Â çüºàz_u¸Üfu» 
¹kuh½, {ku_½, ib|h Y»ð _vo½iÌkÌí²_vmu¿_Â- 

 

jâÅkhÍ» T¹juiÌqÌí¹fv²Ò ¼lfvÓnju_ zqð½ 
zn¢_v_ ýfvkÌÁ za¾_vm Yºf Wi_ulé½ 
Wi_ul{jkÌÁ|n, Si_ul½fu»- Y¹f|h²z_¹f|h 
YoÍ|jku_ quÃ_v{mu{ju S¹f|h²_¹f|h 
T¹j{¯j½- ThfuÁ jÀmq¿_Â YoÍk 
quÃ²|_kÌÁ Uí²Ò½iÚku_¼ i¸Þqàfu» 
gvbjuh Wi_ul½- U|f Y¼iÚ¼ i¸Þqà? gu½ 
du½iÐ_ju_ quÃºà z_u¸Ü Sq¿_ô²Ò Wi{fa½ 
za¾fuÁ gd²Òju? T|_kuÁ gu{j YoÍ|jku_ 
quÃºà_u·d {q¸Ü½- Sfuqà, 'gu½ Y¼iÚ 
quÃ_v{mu{ju, S¼iÚ{k iÌmí½ qup{q¸Ü½' Y»ð 
gv|h¼ifÀÒ éºfv, gu½ Y¼iÚ qup{q¸Ü½ 
Y»i|fë½ fÑ¿juh½ i¸eÌ² z_uÂo {q¸Ü½- 
'Z|p_Â WÂid jÀmq¿_Â YÁ{nuí½ Y¼iÚ qup 
éÚë{ju, Y¼iÚ quÃºfuÁfu» T¹juiÌqÌí¹fv²Ò 
gÁn{fu, S¼iÚ¹fu» gué½ qup{q¸Ü½; Sfuqà 
zlu½i sv½iÌou_ qup{q¸Ü½'Y»ð éfnvÁ 
fÑ¿juh½ i¸eÌ²z_uÂo {q¸Ü½- 

 

qkÌð zlu½i´ au¼iuÜ, juh¹|f² _u¼iuÀm¹ àeÌ, 

Uí¼ifÀÒ \í Ò´Ö qÑÜ --  U½jufvükuh 
SÚ¼i|d 'basic) {f|q_Â YÁ{nuí²Ò½ è¿¹fvku_ 
{q¸Ü½- UfÀÒ{jÁ T|a²Ò{jÁ T|a, 



{f|q²Ò{jÁ {f|q Y»ð im²_ {q¸ÚkfvÁ|n- 
S¼iÚ jÀmq¿_|o¼ im²_ujÁ Uí²_´ 
za¾qfÀ_u_ gué½ YoÍ|jku_ qup{q¸Ü½- 

 

WÀmé½ ÖÀmé½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

WÀmé½ ÖÀmé½ 

 

Z|p{ku, ie²_ul{hu YÁnu¿ ÒÜ½i¹fvò½ 
_Ákue½ jufvükuh Öi _uük³_Â, auø jufvükuh 
SÖi _uük³_Â qí_v»mh- UqÀð²_u_ Yqå½ 
_d»iÜ_vm jufvü gu½ qÌ·duÁ Sà gj²Ò¼ ziük 
{fur½- Sqlqí½ f»hunuh|f [º{fu, i¹{fu 
Z|p¼i·d iºà²_oÍ» ÖiuÖi _u¿k³_ô²Ò Wfq 
{q¸Úkà \í ziük _d|j- U|f 
é»_un³_oÍznÁnu½ stbju_´ za¾à 
qºfu¿_Â- 'i{lui_ul½' Y»ð ku{lu ê»mu½ 
jhÍf¿_ô²Ò´ za¾qfÀÒ é»huÁ, 'iºà¹q'¹{fuÜ 
g½é|dk Z|p¼i·d WmqÌh¿_ô²Ò WfqÌ za¾k 
{q¸Ü½- Ul¸Ü f|né|m²Ò éºfv U|f´ 
zauÁn {q¸Úk Sq´k{j Uí²_qÌÁ|n- 

 

S¼{iuà '_vpq¿ ilujü¼ç UÁn½'' qÌf|q qÌÜfv' 

Y»zmÁnu½ |q²_ {q¸Úk Sq´k{j 
UÁnufvíºffÀÒ Y»h _ule½? iºà²_{o 
Uq¿_|o¼ ilujü¹à qºfàfu»- S{g_ju_ YÁnu 
qÑÜ_oÍò½ \í S¹|f¼ iu·Ú, ê»ð f|né|m 
qÌ·Ü \í juju fu¹fu Y»_vm jufvü _vp³_Â 



Uí²Ò½! fÀ_un¹fvÁ zlu½iø½ ie²_ul¿_ô½Ód 
zqð½ '{ru'qu_ iu¿·Úë½ RiÐÆÜ½ z_uÜ²_vmu¿_Â 
SÁnà {i¼iüÁ {iuÜ_vm jufvü zdu{hr» 
z_uÜ²_vmu¿_Â; ThuÁ iºà¹q¹{fuÜ f³_Â 
ÒÜ½i¹fv{n{k qafv UÁnufq¿_|o s½l¯v¼ià 
Y»ià U¼{iuà S{g_ju_¼ {iu{k {iu¾qÌ·dà- 

 

SqÌi²f ÒÜ½ié|m 'Joint- family system ) {iuhiÌ» 
S¸e» f½iÌ Y»i{f {iu¾qÌ·dà- é»ziÁnu½ 
U¼iÚ bukÌ»·-Riujvnvku_ Uí²Ò½{iuà, fuku¿-
f_¼ihu¿, avÀm¼iu ziük¼iuju¿_Â, Sq¿_ô|dk 
i¹hÍ_Â, iÌÂ|o_Â, ju·Ü¼zi¸_Â, {il²Òpº|f_Â 
Y»ð \í qÑ·Ú{n{k 20, 25 {i¿ Uí¼iu¿_Â- 
UÄqoø {i¿ Uí²_vm{iuà, Sguflquh ál 
iºà²_Â gu|nºà {i|l² Ód |q¹à²z_u¸Ü 
{auð {iuÜqà \í iulju_{q zfükqÌÁ|n- 
U¼{iu{fu Sqhqå½ zi¸du·Ú{kuÜ 
_¹fvü¹à²z_u¸Ü fhÍ²ÒÚ¹fh½ Y»ð {iuqfuÁ 
Ód \í¹f|l |q¹à²z_uÂqà Y»muÁÓd´ 
Ö|jku_¹ zfü_vmà- Y¹f|h{ku TkÌl½, 

ifvhukÌl½ qír³_ou_ Uíºà qºf ZÀiuÜ_Â 
Uºf Ul¸Ü, ê»ð f|né|m_oÍÁ qÑeu_¼{iu¾, 

U³_vnÏÅ Riur» qºffvÁ, Wk¿ºf f¿j³_Â 
YÁnu½ gav¹à¼ {iu¾qÌ·dh- 

 

éfnvÁ Z|pkuh iºà²_|o² _qhÍ²_ {q¸Ü½- 
ÖiuÖi _u¿k³_ô²Ò gu½ zanqpv¹à²z_u¸Ü 
{güÁ {iu_{q¸Ü½ Y»ià Ód UÁ|n- Uºf´ 



zan|që½ {a¿¹à Sºf qafv UÁnuf 
Wmø²_ulå²Ò Så¼iÌ |q¹fuÁ Sqå²Ò 
Y¹f|h{ku WfqÌku_ Uí²Ò½- 

 

_Ákue¹fvÁ gu½ i¸Þ_vm 
Td½il³_|ozkÁnu½, '{qÆ· '_|ozkÁnu½ 
Ò|m²_ {q¸Ü½- U¼{iuà \í _Ákue½ Y»muÁ 
SfÀÒ Sq´kjuh |qfv_ f¯v|e_ô²Ò² 
z_uÜ¼ifvÁfu» ÖÅ_½ iÌÚ²_v{mu½! iu·Ü² _´{aü, 

du»Æ _´{aü, gukh½, iu»· X¿qn½ Y»ð 
{q¸duf qÌrk³_ô²Ò quüqÌÜ_v{mu½- 

 

|qfv_ é|m_Â qol Wi_ul½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

|qfv_ é|m_Â qol Wi_ul½ 

 

_Ákue½, Wigkh½ éfnvkqÀmvÁ Ò|mqÌÁnujÁ 
f¯v|e fíqà j·Üjv»mv¼ ziuàqu_{q 
|qfv_¿_ô²Ò Wi_ul½ za¾_vm Y¸e½ qol 
{q¸Ü½- Uà UÁnuffuÁfu» SÜ¹f 
f|né|m²Ò |qfv_ _u¿k½ za¾à |q²_{q TÂ 
_v|d²_uf jufvü´ za¾fví²_v{mu½- {qf 
s½iºfjuh _u¿k³_Â {nu_¹fvÁ z_u¶a¹à²Ò² 
z_u¶ajuqà Uíºà z_u¸Úí²Ò½iÚ 
i¸Þq|fqÌd bh sêt¹à²Ò¼ ziük 
i{lui_ul½ Yàø½ UÁ|n- U¼{iuà qÌ{guiu 'èfu»' 

Y»ð zauÁqfÀÒ é»{huÚ i|pk _un¹fvÁ 



lubu²_ô½, iÌlç²_ô½ {qf qÌ¹à²_ô²Ò gvn½ 
juhÍk½ i¸eÌhàfu»- 

 

ilj fü¹l¿_ô½ auÆfl¼ iÌl_ul½ ÖiuÖi³_|o´ 
za¾k gu½ Wi_ü²_ {q¸Ü½- '{ru' UÁnujÁ 
auÆ¹l¼iÚ j·Ü½ za¾qfÀÒ gv|mk´ zan{q 
Uluà- 
 

Y» i{lui_ul nvÆ· gÑ¸Ü²z_u¸{d qí_vmà- 
Sfv{n \Äzquí 'znu_unvÚ'kÌò½ ilj Z|p_ô½ 
zauÀi qud|_kÌÁ ziðjuð \í _Ákue j¸di½, 

\í Sil _uük Æfn½ @W¹l ²ü|k_Â za¾ëjvd½B 
ZÀiÜ¹àq|fë½ {a¿¹à²z_uÂo {q¸Ü½- 

 

gÑ¹fu¿ _d» 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

gÑ¹fu¿ _d» 
 

fvqs½, f¿¼ie½ éfnuh iÌ¹í _uük³_ô½ 
i{lui_ul¹|f´ {a¿ºf|qfu» Y»ð gv|mk´ 
zauÁnvkukÌÀð- avlu¹f½ éfnuh|q iÌ¹í²_Â 
Y³{_, Y¼iÚ¼i·d b»ju YÜ¹fvíºfuò½ S³{_ 
Sq¿_ô²Ò ¹í¼fv W¸du²Ò½ Y»ð zau»{h»- 

 

\í¹f¿ za¹à¼ {iuhød{h{k iÌ¹í {nu_½{iu¾ 
qÌÜqfvÁ|n; U»zhuí b»ju YÜ¹à qÌÜqfvÁ|n; 

Umºà {iuhqhÍ» bÑq» \í qír½ iÌlkue½ 
i¸eÌ¹fu» iÌ¹í Æfuh¹|f S|d_vmà- U|f g½ 
auÆ¹l³_oÍÁ zauÁnvkÌí²_vm jufvü{k ²ý² 



|jfunbv éfnuh jfuºfl³_oÍò½ 
zauÁnvkÌí²_vmà- bÑq» |qfleÌ gfv|k² _dºà 
kj i·de½ {iu_{q¸Ü½ Y»ð gu½ zauÁ_vm 
jufvü{k Sq¿_ô½ \í gfv|k 'Styx) zauÁnv S|f¹ 
fu¸Ú jð{nu_¹à²Ò 'Hades) {iu_ {q¸Ü½ 
Y»_vmu¿_Â- gu½ zauÁ_vm jufvü{k kj i·de¹fvÁ 
Uí²_vm _uqÁ gu¾{iun Sq¿_ô½ \»|m @Cerberus] 

zauÁ_vmu¿_Â- \í bÑq» il{nu_½ zaÁqfÀÒ¼ 
iÌÚ²_vm Uºf \í qír¹fvÁfu» Sf» ¹í¼fv²_u_ 
jusu jus½ avn ad³Ò_|o´ za¾qà- U½jufvü 
il{nu_ ku¹fv|lkÌÁ qpv²Òeø fíq|f²Ód 
Ufl jf³_oÍò½ zauÁnvkÌí¼ifu_² 
{_·Úí²_v{m»- Y»ð Viaticum _vmvÆàq¿_Â zauÁqà 
Uàfu» {iunví²_vmà- iÌÂ|o Ò·Ú 
UÁnufq¿_ô²Ò½ gu½ _|k, i¹ü {iu»m 
Ud³_oÍÁ iÌ¸d½ {iuÜqà {iun{q, _vmvÆàq¿_Â 
All-Souls'Day Y»ð \í guoÍÁ YÁnu T¹ju²_oÍ» 
¹í¼fv²_u_ø½ qpviuÜ gd¹à_vmu¿_Â- {nu_½ 
èluø½ U¼iÚ \í g½iÌ²|_, SiÌ¼luk½ Uí²_vmà 
Y»muÁ Sà s¹kju_¹fu» Uí²_ {q¸Ü½- 

 

iÌ¹í _uük³_Â, 'W¹fl²ü|k' Y»m {iüÁ YÁnu 
bufv²_ul¿_ô½ za¾ë½ Sil _uük³_Â T_vkh 
k{fu²fju_ gd²_ zso_¿k½ za¾à fl{q¸Ü½- 
Ufv{n éfnvÁ qíqà ¼{lf s½Æ_ul½- Sfuqà 
Umºà {iuhqü» Wd|n Sqlq¿ Ònuaul¼iÚ 
fth{ju , Sd²_{ju za¾qà- Uà zlu½iø½ 
Sq´kjuh _¿ju- 



¼{lf s½Æ_ul½9 aýl¹fv» avm¼ç 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

¼{lf s½Æ_ul½ 9 aýl¹fv» avm¼ç 

 

\í {_ÂqÌ {fu»ð½, Wd½|i qÌ·Ü¼ {iuh 
bÑqhÍ» ¹í¼fv²_u_ ´lu¹f½ éfnuh|q za¾qà 
i{lui_ul½ Y»muÁ süfu»- ThuÁ bÑq» 'WkÌ¿( 
{iuh Uºf zqð½ Wd½ç²Ò YfÀÒ s½Æ_ul½ 
Y»ð {fu»mnu½- 

 

''WkÌ{luÜ Uí²_vmq¿_ô²{_ Wi_ul½ 
i¸eéÚkujnví²_vmà- za¹à¼{iuhiÌ» 
iÌe¹à²Ò Y»h {s|q {q¸Ú² _vd²_vmà? Z{fu 
s½iÌlfuk½ Y»ð qºàqÌ·dfuÁ, S|f qÌÜqfÀÒ 
ikjukÌí¼ifuÁ SquoquÂ qÑ·ÚÁ jle½ gdºfuÁ 
¼{lf s½Æ_ul½ i¸e¹fu» {q¸ÚkÌí²_vmà- 
Uà {iufuzf»ð, ku{lu Sgu|f 
{iu¾qÌ·duzh»muÁ, Sq» Wd½|i 
éhÍsviunvÚ²_ul¿_Â Sd²_½ za¾k¼ {iuÒ½{iuà, 

guzjfÀÒ qòqÌ{n fÜ¹à, 's½Æ_ul½ ' 

i¸Þ_v{m» Y»ð Uö¹à qÌ·Ü²z_uÂo {q¸Ü½? 

iÌ{lfzj»mu{n \í ik½, Ó´a½ Uí²_vmà- UfvÁ 
s½iºfjvÁnuf|f YfÀ_u_ guju_ YÜ¹à¼{iu·Ü² 
z_uÂo{q̧Ü½ ? WkÌ¿{iuh zqð½ _·|dkuh 
Wd½ç²Ò Y»h i{lui_ul½ {q¸ÚkÌí²_vmà?'' Y»ð 
{_·_nu½- 

 



auÆfvl³_|o² Ó¿ºà iu¿¹fuÁ \í bÑq» 
aýl¹|f qÌ·Ü¼ {iu¾qÌ·duò½, Sf» S³_³_oÍÁ 
_¸eÌÁ sy¿k», qukÌÁ S²hÍ, |_kÌÁ Uºfvl» 
Y»zmÁnu½jví²Ò½ {fqu½a³_Â Wd{h Sfhf» 
ênÆfuh¹à²Ò¼ {iu¾qÌdqÌÁ|n Y»ð 
zfü_vmà- iÌ{lf s½Æ_ul¹fv» ên½fu» SqÀ|m 
Sfhf» Æfuh¹à²Ò Så¼iÌ |q²_v{mu½- Sil 
jº¹l³_|o¼ iu¿¹fuÁ zfüë½- 

 

bÑqu¹ju Y»_vm çír» ifvhuð _|n WÂoq» 
Y»iu¿_Â- UfvÁ ifv|hºà _|n_Â j·Ü{j 
WkÌlu_ Uí¼ià Y»ð½, Wd½ç½ \í _|n Y»ð½, 
Yh{q WkÌ¿ {iuh iÌ»å½ \í _|n WÂo Sºf 
Wd|n VÆqlu¿¼ieju²_{q iÌ{lf s½Æ_ul½ 
{f|q¼iÜ_vmà Y»ð½ \í SiÌ¼luk½ W¸Ü- 

 

auÆ¹l³_oÍÁ fth½ i¸Þq|f 'Sº¹{kÅÚ'- 

Sºfvk UÅÚ - Sfuqà 'Uðfvkuh {qÂqÌ' Y»{m 
zlu½iø½ Wk¿¹fv´ zauÁnvkÌí²_vmà- _¿¼i½ 
fü¼iÌnvíºà \í bÑq|h \Äzquí iíq¹fvò½ 
Y¼iÚ Ö¹fv i¸e {q¸Ü½ Y»ifÀ_u_ 
auÆ¹l³_oÍÁ guÀià s½Æ_ul³_|o´ 
zauÁnvkÌí²_vmà-) 's½Æ_ul½ 'Y»muÁ 'g»mu_ 
T²Òqà ' Y»ð S¿¹f½- ''g»mu_ T²_¼i·d' 

iu|rfu» 's½Æ²íf½ '.) Wigkh½, qÌqut½ 
T_vk YÁnu{j bÑq|h Sºfºf gv|nkÌÁ 
i²Òq¼iÜ¹àqfÀ_u_ ZÀi·d s½Æ_ul³_Âfu»- 
quÃguÂ _¿ju éöq|fë½ {qÂqÌku_ 



VÆqlhÍd½ Ttyfv za¾àz_u¸{d Uí²_vm 
ýfvkÌÁ Uºf guÀià s½Æ_ul³_Â 
qÒ²_¼i·Úí²_v»mh- U¼iÚ quÃ²|_|k{k 
ku_ju_´ za¾f \í¹få²Ò, quÃ²|_ éÚºfiÌmÒ 
_|davkÌÁ jÀmq¿_Â za¾_vm ku_½fu» - Sfuqà 
Sºfvk UÅÚ{k ¼{lf s½Æ_uljuÒ½- Yºf 
Wd½|i |q¹à²z_u¸Ü iu²_v kµc³_|o 
\í¹f» i¸eÌhu{hu, Sºf Wd½|i{k avfu²hÍ 
@av|f¹ fÑB kÌÁ {tuj½ i¸eÌqÌÜqàfu» Uà- 
¼{lf s½Æ_ul jº¹l³_oÍÁ S¼iÚ¹fu» 
zauÁnvkÌí²_vmà- {tuj¹à²Òük jÀm 
qÆà²_|o zg¾kÌhuÁ Ö¹fv za¾à S²hÍkÌÁ 
{iuÜ_vm jufvü¹fu» ¼{lf¹|fë½ Ö¹f½ i¸eÌ, 

fth½ za¾k´ zauÁnvkÌí²_vmà- Wd½ç 
VÆqlå²Ò S¿¼ie½ za¾k¼iÜ_vmà- j¸eÌÁ 
Sd²_½ i¸Þqfuhuò½ VÆqlu¿¼ie{j T_vmà- 

 

U|f¼iÀmv U»å½ z_u¶a½ zauÁ_v{m»- 

 

'{ft½ zlu½i Upvquhà- Ufvnvíºà 
qÌÜid{q¸Ü½'Y»ð ziükq¿_Â iuÚ 
|q¹fví¼izfÁnu½ W¸|jfu»- ThuÁ U»zhuí 
gv|nkÌÁ iu¿¹fuÁ Uºf {ft½ Y»ià \í jtu 
S¹çfjuh zjrvhu_ Uí²_vmà- \{l zjrvhÍÁ 
\Äzquí iu_½ \Äzquí fvåsuh _u¿k¹|f´ 
za¾_vmà- _¸ Y»ð \»ð zqoÍ´a¹|fë½, 

q¿e³_|oë½ iu¿²_vmà- _uà Y»ð \»ð 
a¼f³_|o² {_·_vmà- Uí²_vmzfÁnu½ \{l T¹ju 



-  U¹f|h Sqkq³_ô²ÒÂ{oë½ \{l bÑq»fu» 
Uí²_vmà Y»muò½, _¸Þ½ , _uà½ _v·d²_v·d 
Uíºà³Ód _¸euÁ {_·_ éÚqfvÁ|n; _ufuÁ 
iu¿²_ éÚqfvÁ|n! i²_¹fv{n{k qu¾ Y»ð \»ð 
SfÀÒ¹fu» íav zfü_vmà- {iÖ_vm a²fvë½ SfÀ{_ 
Uí²_vmà- zfu¸|dkÌÁ in fvåsu_² _uÀ|m¼ 
çl·Ú Sp_u_ _uh½ za¾k éÚ_vmà- in 
qÆà²_|o¼ iÌÚ¼ifÀÒ ZÀmjufvü |_ë½ 
qÌlÁ_ô½ S|jºfví²_v»mh- Uºf S|j¼ç 
z_u¶a½ {qðqÌfju_ Uíºfuò½ U¼{iuà gu½ 
i¸Þ_vm _u¿k³_|o¼ i¸e éÚkuà- SÚ YÜ¹à 
|q¹à {j{n {iuqfÀÒ qafvku_² _unv» S|j¼ç 
Uí²_vmà- gd²_vm{iuà ÓÚkj·Ü½ bÑqluav_Â 
gÖ³_ufiÚ, èlu» jufvükuhqÀmv» {j{n{k gu½ 
iuf¹|f |q¹fuÁÓd S|q zgoÍºàz_u¸Ü ]d 
qafvku_ WÂo³_uÁ_oÍÁ Òpv¹fuÀ{iu»m ZÀiuÜ, 

a¼ie½ Ó·Ú W·_ul qafvku_ ép³_unvÁ Yò½ç 
gl½ç_oÍ» S|j¼ç - Y»ð U¼iÚ \Äzqu»|m¼ 
iu¿¹fuò½ ilua²fv Y¹f|h syÈjjuh 
_Ái|h{kuÜ \í aýl¹|f¼ i¸eÌkÌí²_vmuÂ 
Y»ð T´aükju_ Uí²_vmà! Ttul¹|f zbü²_ 
\í S³_½, zbü¹f|f l¹fju²_ \í S³_½- 
ê´ÖqÌd \»ð, l¹f¹|f 'i½¼' i¸e \»ð -
YÁnuqÀð²Ò½ {j{n s_n _u¿k³_|oë½ 
|dl²· i¸eÌ _»·{luÁ i¸Þ½ ê|o - 
Y»zmÁnu½ qÌav¹l qÌav¹lju_ i_qu» aýl¹|f² 
_ÁiÌ¹fví²_vmu»- a|f, l¹f½, jsvÁÆ , gl½ç, Yò½ç 
Y»m \Äzqu»ð²Ò½ \í 'i¿iÆ'Uí²_vmà- 



Yò½ç²ÒÂ{oÓd jµ|b Y»m bÑqs¹à ]Üqà 
\í Sfvak½- jhÍf aýl¹fvÁ Uí²Ò½ 
{_uÚ²_e²_uh zsÁ_oÍÁ \Äzqu»ð½ \í 
S¹çf {nu_½- U¼iÚ¹ fhÍ¹fhÍku_ \Äzquí 
iu_é½ \í S¹çfjuh zjrvhu_ Uí¼i{fuÜ 
j·ÜjÁnujÁ, YÁnuju_ \»ð²z_u»ð U|aqu_ 
stuk½ za¾à {iurv¹à² z_uÂqà½ jtu 
Sfvakju_ Uí²_vmà- ThiÚkuÁ, Yq{hu 
n¯¹fvÁ \íq» {ft½ ziu¾, jhÆ ziu¾ Y»ð 
çüºàz_uÂô½ cuhÍku_ Thuò½, iu²_v YÁnuí½ 
i_qu» fºfví²_vm Uºf S¹çfjuh zjrv|h 
|q¹à²z_u¸Ü f¿jju_ qup¹fu» ékÀav i¸e 
{q¸Úkq¿_ou_ Uí²_v{mu½- Uºf f¿j 
quÃ²|_kÌnvíºàfu» S¼çm½ cuh¹à²Ò¼{iu_ 
{q¸Úkq¿_oukÌí²_v{mu½- 

 

{kuav¹à¼iu¿¹fuÁ, aýl¹|f Z» j·d½ Y»ð 
fv·d{q¸Ü½? Sà Y»h i¸Þ_vmà? Sà jhsv» 
_íqÌ j·Ü½fu{h? |_|kë½ _u|në½ 
_¸|eë½ qu|kë½ jhÆ gÁniÚ ZqÌhuÁ 
aýl½ gÁn{f za¾ë½- |_ i{lui_ul½ i¸Þ½; 

SÁnà S¿´a|h i¸Þ½- _uÁ {_ukÌò²Ò¼ 
{iuÒ½- _¸ Æqujv f¿ah½ i¸Þ½, qu¾ 
Æ {fu¹l½ zauÁò½, SÁnà YÁ{nuí²Ò½ ¼ük 
qah½ zauÁò½- ThfuÁ 'gvrv¹f½' Y»ð aýl¹|f² 
fv·ÜqàÓd f¼ç¹fu»- ''f¿j¹|f´ za¾k 
aýl½fu{h sufhjukÌí²_vmà?''-- aýl½ T¹k½ _ò 
f¿j sufh½ --  Y»ð qah{j Uí²_vmà- '' {f{tu 



{fqunk 9 ¼{lu²fu" WÂ{o Uí²_vm ilju¹juø²Ò 
Uºf Wd½{i Tnk½ Y»_v{mu½- ' _uk{j {_ukÌnu_ 
' Y»ð S¼ií½ zau»hu¿- fvíêní½ U¼iÚ{k, 

''é»{h Wd½ç zlu½i gvrv¹f½ Y»ð j·dju_ 
gv|h¹{f»- S¼çm½ SfÀÒÂfu» VÆql» 
ÒÚz_u¸Úí²_vmu» Y»ð zfüºàz_u¸dà½, 

Wd½|i ]½inu{h»'' Y»ð fvíjºfvl¹fvÁ 
zauÁ_vmu¿)- 

 

ThfuÁ U¼iÚ¼i·d S¹ifjuh, i_qu» z_uÜ¹f 
zjrv|h qÌ·Ü WkÌ¿ {iuhà½ S|f² 
_»huiÌ»hu Y»ð 'ÚÆ{iuÆ ' i¸e²Óduàfu»- 
jtu ´juauhqusvkuh il{jÆqlå²Ò¹fu» 
S|f Ttyfv i¸e {q¸Ü½- Yq» Uºf 
Wd½|i² z_uÜ¹fu{hu Sqå²{_ S|f¹ fví¼iÌ² 
z_uÜ²_ {q¸Ü½- Wn_¹fvÁ Yºf {fa¹fvòéÂo 
_u·Ü²ÒÚ_Â WÂid YÁ{nuí½ Z{fu \í fvåsvÁ 
U|f¹zfüºà z_u¸Úí¼ifuÁfu» Y³{_ 
iu¿¹fuò½ ¼{lf s½Æ_ul½ Y»ià \í ziük 
sjk´ ad³_u_ Uí²_vmà- 

 

za¹à¼{iuhiÌ» \í Wd½ç²ÒÂ {fqfu½a³_Â 
\·Ú²z_u¸Úí¼ifu_ g½iuqÌ·duò³Ód \»|m 
gv|h¹à¼ iu¿²_ {q¸Ü½- U¹f|h guÂ SfÀÒÂ 
Uíºf bÑq» VÆql |af»k¹fv» \í 
fvq|nkÁnqu? Y¼{iu{fu Æqujv qÌ²lt½ |q¹f 
ç|m Y»muÁÓd, U¼{iuà½ SfvÁ _¸d 
_¸dà_|o |q²_ujÁ \í S_|n ZÀmv|q²_ 



{q¸Ü½ Y»ð fu{h {fu»ð_vmà? S¼iÚkÌí²_ 
VÆql |af»k¹fv» S½a½ Uíºf body-[ jüku|f 
fºà jº¹lè¿qju_fu{h dispose za¾k {q¸Ü½? 

 

\í¹f» f»å|dk aýl¹fuÁ S{g_ g»|j_|o´ 
za¾fuzh»muÁ , WkÌ¿{iuh iÌ»å½ Sºf aýl¹à²Ò 
jüku|f i¸e¹fu» {q¸Ü½- guÆfv_¿_ÂÓd¹ 
f³_Â f|nq¿_oÍ» ½íf aýl¹à²Ò jn¿q|ok½ 
|q²_vmu¿_{o! \íq» aýl¹|f² z_·d¹fvÀ{_ 
ik»iÜ¹fvhu» Y»muò½Ód, Sqå²Ò Sºf 
aýl¹|f Uk²_vkà VÆql a²fv Y»ð 
zfükuqÌ·duò½ gj²Ò¹ zfüqfuÁ SfÀÒük 
s½Æ_ul jüku|f|k¼ i¸e¹fu» {q¸Ü½- 
''Sqhu_ Uºf aýl¹|f² z_u¸Ü VÆqlu¿¼ieju_ 
Yºf gÁnà½ za¾kujÁ {iu¾qÌ·duò½, SfÀÒ½ 
Vdu_, ¼luk´av¹fju_ U¼{iuà gujuqà U|f{k 
VÆqlå²Ò S¿¼ie½ za¾{qu½'' Y»m 
Y¸e¹àd» s½Æ_ul½ i¸e{q¸Ü½-  

 

|aq sv¹fuºf¹fvÁ VÆql»fu» bÑqå²Ò¹ fâ, 

_le, çqh, {iu_³_|o¹ fí_vmu» Y»iu¿_Â- 
{nu_¹|f 'çqh¹|f( i|d¹à, SfvòÂo 
{iu_³_|o SâiqÌ¼ifÀ_u_{q jâÅk aýl¹|f 
'fâ|q( ÆíÅÚza¾à SfvÁ _le³_Â Y»m 
Uºfvük³_|o Sq» |q¹fví²_vmu»- _¿ju|q¹ 
fÑ¿¹à²z_uÂô½q|l {iu_³_|o SâiqÌ¹à¹fu» 
T_{q¸Ü½ Y»ð U¼iÚ |q¹fví²_vmu»- Yh{q 
Sqå|dk iÌlsufjuh fâ|q² _le³_Â ]¾ºf 



iÌÀiuÜ½ SfÀÒük z_¢lq¹|f² z_uÜ¹à 
s½Æ_ü¹à¹fu» SqhÍd½ {qÂqÌ¼ziuíou_¹ 
fví½i²z_uÜ²_ {q¸Ü½- 

 

Ufv{n \í qÌ¹kus½- jÀm {qÂqÌ_|o, 

UÅÚ_|o \í bÑq», fu{h i¸Þ_vmu»- ThuÁ 
za¹à¼{iuh iÌmÒ Wd½|i i_quå²Ò² z_uÜ²_vm 
Uºf Sºfvk 'UÅÚ '|k Sq» i¸eéÚkuà- jÀm 
s½Æ_ul³_|o¼ i¸Þqà ½, i¸eufà½ , SfhuÁ 
ç¸k iui³_|o s½iufv¼ià½ Sºfºf bÑqå|dk 
_u¿kºfu»- UqÀmvÁ jÀmq¿_ô²Ò ziuð¼ç 
UÁ|n- ThuÁ ¼{lf s½Æ_ul½ jÀmq¿_{o 
za¾k {q¸Úkà SÁnqu? SfhuÁ SfvÁ ziuð¼ç 
jÀmq¿_ô²Ò¹fu»- Yh{q U|f süku_´ 
za¾kuqÌ·duÁ gj²Ò¹fu» iui½- 

 

'WkÌ{luÜ Uí²_vmq|lkÌÁ Wi_ul½ i¸e 
{q¸Úkàfu» ; {iuh WkÌí½ {qð Y³{_u 
Uí²ÒjufnuÁ SfÀÒ ´lu¹fufv_Â i¸e 
{q¸Úkàfu» ; ThuÁ WkÌ¿{iuh Wdò²Ò YfÀÒ 
s½Æ_ul½?' Y»ð éfnvÁ {_·Ü²z_u¸{du½- 
U¼{iuà Snav¼ iu¿¹à² z_u¸dfv{nu i_quhÍ» 
iluj¹çf ÆíÅÚkuh aýl½ WkÌlÀm iÌmÒ³Ód 
SfÀ_uh jüku|f|k¼ ziÀð i_quhÍd{j 
{a¿¼iÌ²_¼id {q¸Ü½; Wd½ç²Ò´ za¾_vm Uºf 
s½Æ_ulºfu» éö²_ g½ ziuð¼iÌÁ Uí¼ià; 

SfhuÁ U|f´ za¾kuqÌ·du{n gj²Ò¼ ziük 
{fur½ Y»ð zfü_vmà! 



*"zf¾q¹fv» ÒlÁ", Ul¸du½ iÒfvkÌÁ "guÀià 
gjÆ_ul½" Y»{m éÒdjv·d _·Ü|lkÌÁ 
qÌql³_Â _ue¼iÜ½- 

*Wd½iÌ|h é»h½ Uö²z_» mvíº{f» 

Wd½iÌå² ÒÂ{o WðziuíÂ _¸{d» 

Wd½ç{o W¹fj» {_ukÌÁz_u¸ du»Y»'ð( 

Wd½iÌ|h kuhÍíº {fu½ç_v»{m{h- 

Sgu|f¼ iÌ{lf½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

Sgu|f¼ iÌ{lf½ 

 

Wmø²_ul¿_Â Y»muÁ Sil _u¿k½ Z{fu \í 
fvåsvÁ za¾àqÌÜ_v{mu½- za¾qfvÁ 
Ò|mkÌí²_nu½- ThuÁ SÚ{kuÜ za¾kuj{n 
qÌÜqfvÁ|n Sjuqu|s¹ f¿¼ie½, ´lu¹f½ 
é fnvkqÀ|m gvð¹fvqÌ·dq¿_ou_ Uíºfuò½, 

tvºà²_ou_¼ iÌmºfq¿_oÍÁ guÆfv_¿_|o¹ fqÌl 
Yqí½ iºà²_ô²Ò ¼{lf s½Æ_ul½ 'Sqlq¿ 
Ònuaul¼iÚ fth{ju, Sd²_{ju( za¾k j·Ü½ 
fqðqfvÁ|n- 
 

sü , Wmø²_ul¿_Â UÁnujÁ gvluflqu_ 
Uí²_vmq¿_oÍ», Um²_vmq¿_oÍ» _fv Y»h? 

Sgu|f_Â za¹à¼{iuÒ½{iuà, Sq¿_ô|dk aýl½ 
Y»_vm i_qu» i|d¹f zjrvhÍ» _fv Y»hqu_vmà? 

sêt{jfu» Uq¿_ô|dk ¼{lf s½Æ_ul¹à²Ò 
ZÀiuÜ i¸e{q¸Ü½ Y»ià auÆ¹l½- 

 



UÄqÌrk¹fvÁ g½ tvºà jf¹fv» Sqn gv|n|j 
Yh²Ò {qf|hku_ Uí²_vmà- U¼{iuà gu» 
zauÁnv´ zauÁnv² z_u¶a½ {qf|h 
feÌë½iÚkuh ZÀiuÜ_Â S³_³{_ gdºfuò½, Uà 
{iufuà- é»zhÁnu½ Yh²Ò U»hé½ zlu½i 
{qf|hku_ Uíºfví²_vmà- S¼{iuzfÁnu½ 
TÆi¹fvükÌ{nu, zbkÌnv{nu SÁnà gÜ¹zfí 
\»mv{nu \í tvºà Sgu|f za¹à¼{iuhu» 
Y»muÁ, YÜ¹à s½Æ_ul½ za¾k Yºf ZÀiuÜ½ 
UÁnujÁ Uíºfà- U¼{iuàÓd S{g_ X¿_oÍÁ 
U¼iÚ¹fu» Uí²_vmà- TÆi¹fvü²_ul¿_{o 
{iuÆ· ju¿d½ i¸eÌ, Tlu¾´av²_u_¼ i¸e 
{q¸Úk|f¼ i¸eÌ¼ ç|f¹àqÌÜqà, 

éhÍsviunvÚ SÁnà i¶auk¹à²_ul¿_Â 
z_u¸Ü{iu¾¼ ç|f¹àqÌÜqà Y»ðfu» 
gdºàqí_vmà- auÆ¹l ¼l_uljuh 
s½Æ_uljvÁnujÁ U¼iÚ \í aýl¹|f qÌÜqà 
g½ sêt¹à²{_ _o³_½, iui½- 

 

Ufl jfÆf¿_Â Uºf qÌrk¹fvÁ f²_ ZÀiuÜ_Â 
i¸eÌkÌí²_vmu¿_Â- Sq¿_ô|dk auÆ¹l¼iÚ 
i_quhÍd½ \í aýl¹|f \¼iÌ²_ujÁ qÌÜ_vm 
{fur½ Sºf sêt³_ô²Ò qíq{fkÌÁ|n- 
tvºà sêt¹fv» {fur½ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

tvºà sêt¹fv» {fur½ 
 



Yºf _·Ü¼iuÜ½ UÁnuf tvºà sêtºfu» 
Uºf¼ziük {fur¹à²Ò¼ iu¹fvlju_v² 
z_u¸Úí²_vmà- jÀm jfÆfí²Ò a²fv qu¾ºf 
T¿_|h{sr»_Â Uí²_vmjufvü g½ sêt¹|f 
_qhÍ²_ ku¿ Uí²_vmu¿_Â? jd½ Y»ð |q¹à² 
z_u¸Ü W³_Â ie¹|fzkÁnu½ qu³_v²z_u¸Ü, 

Òí Æfuh½ z_u¸duÚ² z_u¸Úí²_vm 
Y»huÁfu» Y»h ¼l{kubh½? T{sà tvjuan½, 

Uºf {fa¹fvÁ Y³{_ \í Sgu|f tvºà 
za¹à¼{iuhuò½ Sq» aýl¹|f auÆ¹l¼iÚ 
s½Æ_ul½ i¸ÞqfÀÒ \í ZÀiuÜ za¾k 
Yh²Ò² |_kunu_qÌÁ|n- Thuò½, UfvÁ Òí 
Æfuh½ Y»m zi¹f {i¿ Yh²Ò Uí¼ifuÁ, ziuð¼ç 
Yh²Ò¹fu» buÆfv Y»muqà zfüºà 
|q¹à²z_u¸Úí²_v{m»- Y»huÁ éÚºfà, g½ 
sêt¹fv» gv|n|j U¼iÚ Uí²_vm{f Y»ð 
gvbju_ à²_¼iÜ_v{m»- Y» qu¿¹|f|k² 
{_·_²ÓÚkq¿_Â Y»ð {fu»ð_vm W³_oÍd½ 
Y»huÁ éÚºfj·Ü½ zauÁ_v{m»- 

 

gÑ³_Â iui½ i¸eÌhuÁ, Sà W³_|o¹ fví¹fuj{n 
'Òí ' Y»ð {i¿ j·Ü½ |q¹à² z_u¸Úí²_vm 
Y»|h¹fu» {aí½- Yh²Ò gÑ³_Â gjÆ_ul½ 
i¸Þ_vmÑ¿_Â SÁnqu? SfhuÁ W³_Â iui¹|f¼ 
{iu²Ò_vm ziuð¼|ië½ Y»hÍdºfu» 
\¼i|d²_vmÑ¿_Â- 

 



'Sgu|f ¼{lf½' \í i²_½ Uí²_·Ü½ --  tvºà 
sêt{j Sgu|fku_ Uí²_vm U¼{iuà, Uºf 
sêt¹|f gufåÂofu²_v, Sà auÆ¹l¼iÚ 
çhÍfju_ qÌo³Ò½iÚ¼ i¸e{q¸Úk _d|j|k 
gu»fu» _¸Þ½ _í¹àju_ TÀmvku_ {q¸Ü½- 

 

Uºf Sgu|f ¼{lf s½Æ_ul¹à²_u_¹fu» 
\Ä{qu¿ Xüò½ 'tvºàjf bÑqu¹j |_³_¿k 
s³_½ ' Y»ð Tl½iÌ²_´ zauÁnv qº{f»- S{g_ 
X¿_oÍÁ S¼iÚ ZÀiuÜ i¸eÌ g»mu_ Wíqu_vë½ 
Uí²_vmà- é²kju_ Ò½i{_ue¹fvÁ Uºf s³_½ 
zlu½iø½ g»mu_ gdºà qí_vmà- 
TÆi¹fvü²_ul¿_ô½, éhÍsviunvÚ_ul¿_ô½, 

zbkÌÁ Sfv_uü_ô{j Uºf s³_¹à_ul¿_|o² 
Ó¼iÌ·Ü¹ f³_oÍd½ {aí½ Sgu|f ¼{lf¹|f 
\¼iÌ²_vm Soø²Ò S³{_ Uºf W¹fjjuh zfu¸Ü 
{q¿ iÌÚ¹àqÌ·dà- 

 

UfÀ_u_¹ fhÍ s³_½ UÁnuqÌ·duò½, Sºfºf X¿ 
ib|h {_uÅÚ_{o qulqpviuÜ½, jÀm 
ziuàgn¼ieÌ_ô½ i¸Þq{fuÜ Sgu|f ¼{lf 
s½Æ_ul¹|fë½ {a¿¹à²z_uÂo {q¸Ü½- 
ã{muÜ ãÀmvzku»ð Y»ð UÁnujÁ, fu³_Â 
za¾_vm jÀm YÁnu¼ ieÌ_|oë½qÌd Uà{q 
W¹²íÅdjuhà Y»m We¿{quÜ za¾k {q¸Ü½- 

 

Uàfu» SÆq{jf½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 



Uà fu» SÆq{jf½ 
 

i{lui_ul¹|f¼ iÀmv zn²a¿ SÚ²_ Tl½iÌ¹f{iuà, 

'g½ YÁ{nuluò½ SÆq{jf ku_½ i¸eéÚëju?' 

Y»ð \í {_ÂqÌ {_·{d»- S¼çm½ 'YfÀ_u_ 
SÆq{jf½ ?' Y»ð {_·{d»- '' tk{jf sj¿´avfu'' - 

''SÆq{jf¹fuÁ qÌ{arju_ qpvid¼iÜiqÂ'' Y»ð 
S½iuô²Ò \í zik¿ Uí²_vmà- ThfuÁ 
S½iÌ|_kÌ» è¿e Sâ²lt¹|f¼ ziðqfÀ_u_{q 
SÆq{jf½ za¾k{q¸Ü½ Y»ð ifvÁ zau»{h»- 
-ThuÁ Uºf² _nv_un¹fvÁ, zlu½iø½ gvkj³_Â 
{f|q¼iÜ½ SÆq{jf½ za¾qà 
Ssu¹kjukÌÀ{m, UfÀÒ Y»h i¸Þqà Y»ð 
{_·{d»- i{lui_ul³_oÍÁ \»|m i¸eÌhuÁ 
Sà{q SÆq{jf¹à²Ò sjuh½ Y»ð 
auÆ¹l³_oÍÁ zauÁnvkÌí²_vmà Y»ð½ T|_kuÁ 
Uºf¼ i{lui_ul¹|f¼ i¸eÌqÌ·duÁ gu½ 
S½iuoÍ» è¿euâ²lt¹|f¼ ziÀðqÌd éÚë½ 
Y»ð UfÀÒ ifvÁ zau»{h»- S¼çm½ 
i{lui_ul³_Â, bÑq_uí¸k¼ ieÌ_Â inqÀ|m¼ 
iÀmv² _|f Soºàz_u¸{d {iu{h»- ThuÁ 
Uàq|l SÆq{jf¹à²Ò sjjuh in|h¹ fí_vm 
Sºf \í ieÌ|k´ zauÁnqÌÁ|n- jÀm 
YÁnuqÀ|më½qÌd Wk¿ºffuh Sºf¼ ieÌ 
Y»hzq»muÁ Sàfu» Sgu|f ¼{lf s½Æ_ul½- 

 

Sguf ¼{lf s½Æ_ulu¹ 
 

SÆq{jf in½ n{i¹ 



 

Y»ià auÆ¹l qah½- 

 

il-Wi_ulju_, za¹à¼{iuh U»zhuí bÑqå²Ò 
UfhuÁ WfqÌ i¸Þ½{iu{f, gj²Ò¼ iui½ qlujÁ, 

_d|j|k´ za¾à, gj²Ò½ Wi_ul½ 
i¸eÌ²z_uÂ_v{mu½- 

 

du²d¿ \í¹f¿ {_·du¿, "Unclaimed bodies T_´ avn 
Sgu|f¼ iÌ{lf³_Â _v|d¼ifvò½ \í Wi_ul½ 
Uí²_vmà- Uºfjufvü¼ iÌe³_|o¹fu» gu³_Â 
{iuÆ·-ju¿·d½ i¸eÌ, iü{auf|h²_u_ 
Wð¼ç²_|o YÜ¹à²z_uÂo éÚ_vmà- zjÚ_Á 
_u{nµ, zjÚ_Á Y²sviÌr» éfnuhqÀmvÁ anatomy 

({f_ UkÁ( -[ qÌo²_ Uºf¼ iÌ{lf³_Âfu» 
Wfø_v»mh- UqÀ|më½ W³_Â bÑqu¹j 
|_³_¿k²_ul¿_Â qu³_v²z_u¸Ü {iu¾qÌ·duÁ 
zjÚ_Á sk»Æ SiÌqÌí¹fv Y»h Tqà?'' Y»ð 
{_·du¿- S¼iÚkuhuÁ du²d¿_Â {q¸ÜjuhuÁ 
fu³_Â {iuh iÌÀiuÜ f³_Â aýl¹|f¼ {iuÆ· 
ju¿d¹à²Ò² z_uÜ¹àqÌdnu½ Y»ð ifvÁ 
zau»{h»- auÆ¹{lu²fju_ UfvÁ z_u¶a½ 
{furjvíºfuò½, Ufv{n \í¹f» jhjmvºà, 

jh¼è¿qju_´ za¾_vm fvku_½ Uí¼ifuÁ {fur 
gvÄí¹fv Y»ð |q¹à²z_uÂonu½- S{fuÜÓd, 

é»{h , Sqhq» f» zfupvnvÁ ZÀiÜ_vm {fur½ 
{iu_ Sºf¹ zfupvnu{n{k fvku_ îiju_ WfqÌ 
za¾k {q¸Üzj»{m{h, SfvÁ {jò½ \íiÚku_, 

zfupvnuÁ iÌmí²Ò Wi_ü¹à j·ÜjvÁnujÁ, 



auqÌò½ f» zfupvò²Ò ênjuh qÌ¹|k²{_ 
Wi_ü¹ffu_ø½ Uà Uí²Ò½- 

 

'Ufl jfÆf¿_Â zbkÌnvò½, TÆi¹fvükÌò½, 
gÜ¹zfíqÌò½ s½iqÌ²Ò½ Sgu|f jle³_oÍÁ 
\»ðÓd qÌ·Ü¼{iu_ujÁ, f³_Â f³_Â jf¼iÚ 
s½Æ_ul½ za¾_vmu¿_Â; U¼iÚ¼i·d tvºà 
¼{lf³_Â ju¹fvl½ zií½iuò½ s¿²_u¿ 
av¼iºfv_ou{n{k \íqÌfjuh ad³Ò½ UÁnujÁ 
ç|f²_¼iÜ_v»mh' Y»_vm iuié½, Sqjuhé ½ 
g½|j´ {alujnví²_ U¼{iufuqà YÁnu 
X¿_oÍò½ fÒºf ZÀiuÜ i¸eÌku_ {q¸Ü½- 

lujå½ _¸eå½ _u·Úk qpv 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

lujå½ _¸eå½ _u·Úk qpv 

 

f¿j¹|f gj²z_Ánu½ gd¹fv²_u·d qºf 
úlujaº¹lê¿¹fv{k Uºf ¼{lf s½Æ_ul¹|f 
qÌ{arju_´ za¾à _u·ÚkÌí²_vmu¿- bduë 
jufvükuh \í i¯v²Ò²Ód Sq{l s½Æ_ul½ 
za¾fví²_vmu¿- Sàj·ÜjvÁ|n, qunv|kë½ ilj 
|qükuh luqe|hë³Ód Sq¿ q|f¹fød» 
S³_f|hë½ qÌiÐre|hë½ z_u¸Ü Sq¿_ô²Ò 
\í Ò|møjvÁnujÁ fth½ i¸e´ 
za¾fví²_vmu¿- Zzh»muÁ Sºf aýl³_ô²ÒÂ 
Uíºf jhÆfu» SqÀ|m àÅd¹fhju_ 
gd¹fvÀð- WkÌ{luÜÓd Sºf jhÆ zqoÍ{kmvk 



S¼çm½ Æqkju_² z_ÜfÁ UÁnuf, i_quå|dk 
S¹çf ÆíÅÚkuh Sºf Wd½ç_ô²Ò½ Wük 
jüku|f|k´ za¾qfvÁ luj{l _¸Þ½ _í¹àju_ 
Uíºà, k{fu²fju_ s½Æ_ul½ 
i¸ÞqÌ¹fví²_vmu¿- ²íÅe ilju¹juø½ 
z_¢lq¿_Â WÂid YÁnuí²Ò½ Òí{¯¹l¹fvÁ 
Sºfvj s½Æ_ul½ i¸ÞqÌ¹à, S¼çm½ 
¹ífluÅ·l|hë½ iu¸dq¿_|oë½ _³_ufÑl¹à²Ò 
S|p¹à² z_u¸Ü {iu¾ f¿¼ieufv_Â 
za¾qÌ¹fví²_vmu¿- 

 

ThfuÁ , Sgu|f ¼{lf s½Æ_ul qÌrk¹fvÁ 
_qh²Ò|mqu_ Uí¼ià g½é|dk tvºà 
sêt¹à²Ò WÂo ziük {fur½ --  j»hÍ²_ 
éÚkuf {fur½- UhÍ{jnuqà UfÀÒ \í ZÀiuÜ 
i¸eÌ¼ iÌluk´av¹f½ {fÚ²z_uÂo {q¸Ü½- 

 

Sgu|fku_ \íq» za¹à¼{iuhfu_¹ zfüºfuÁ, 

Sq» Y»h bufvku_ Uíºfuò½, fÑ¸dufqhu_ 
Uíºfuò½, Sqå|dk Ònuaul¼iÚ, Sqå|dk 
Òn¹|f´ {a¿ºfq¿_|o² z_u¸Ü, k{fu²fju_ 
s½Æ_ul½ za¾qfÀÒ¼ ziuíôfqÌ i¸e 
{q¸Ü½- UfÀ_u_¼ in¿ {a¿ºà ie½ {iu·Ü 
jhsul¼ ieÌ çük {q¸Ü½- Z_{faju_´ za¾k 
a²fvëÂo fhÍ_¿_Â U|f¼ ziük f¿j½ Y»ð 
çüºàz_u¸Ü qÌ{arju_ WfqÌ za¾k {q¸Ü½- 
S{g_ f¿j Æfuih³_Â, ·lÆ·Ü_Â g½ tvºà 
sêt¹fuluÁ ZÀiÜ¹f¼i·Úí²_v»mh- Sq¿_ô½ 



Sgu|f ¼{lf s½Æ_ul½ W¹fjjuh |_³_¿k½ 
Y»ð 'ÆzirÁ U»dzlÆ· ' YÜ¹à²z_u¸Ü, 
UfÀ_u_ fuluoju_¼ ziuíôfqÌ za¾k {q¸Ü½- 

 

avnlà _Åd½ iní²Ò¼ iý|¯ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

avnlà _Åd½ iní²Ò¼ iý|¯ 

 

{nu_¹fvÁ avn{i¿ Z» zlu½i² _Åd¼iÜ_vmu¿_Â 
Y»muÁ, jÀmq¿_Â Sq¿_ô²Ò¼ i{lui_ul½ 
za¾_vmu¿_ou Y»ð iu¿¼ifÀ_u_¹fu» VÆql» 
U¼iÚ¼ iý|¯ i¸Þ_vmu» Y»ð zauÁqà¸Ü- 
'Sqhq» f» _¿juø²_u_² _Åd¼iÜ_vmu»; gu½ 
WfqÌ i¸eÌhuò³Ód Sq» in» S|dk 
éÚkufiÚ _¿ju Òð²{_ gvÀ_nu½' Y»ià½ 
quÆfq½fu»- ThuÁ, g½ Wi_ul¹fuÁ Sq¿ _¿ju 
fÑí_vm{fu, fÑlqÌÁ|n{ku, g½junuh ¼lku|s|k 
gu½ i¸Þqàfu» jâÅk f¿j½- \í¹f|h² 
_¿juø²_u_ f¸Ú²_vm{iu{f VÆql» 
jÀmq¿_ô|dk i{lui_ul av¹f¹à²Ò½ S|f \í 
'zdÆ· 'du_ |q²_vmu» Y»ðfu» gu½ YÜ¹à² 
z_uÂo {q¸Ü½- gu½ Wi_ul½ i¸eÌë½ Sà 
Sqå²Ò ¼l{kubhju_uqÌ·duÁfu», _Åd½ Y»ià 
Sq» _¿juø²Ò¹ f¸d|h Y»ð zauÁnnu½- 
S{g_ sjk³_oÍÁ i{lui_ul¹fvhuÁ iÌm¹fvku¿ 
_Åd¹|f¼ {iu²_ø½ éÚ_vm{f! U¼iÚkuhuÁ 
Y»h S¿¹f½? gu½ i{lui_ul½ i¸eÌ Sq» 



_Åd¹|f¼ {iu²Ò_v{muju Y»ð i_qu» 'zdÆ· ' 

i¸eÌkfu_¹fu{h S¿¹f½? 

 

U{f jufvüfu», fhÍ jhÍfå²Ò² _Åd½ 
qí_vmà{iun{q, \í bh séfuk¹à²{_ i¶a½, 
zqÂo½, Yüj|n, è_½i½, fÑqÌi¹à éfnuh 
W¹iuf³_Â ZÀiÜqfvò½ jÀmq¿_ô|dk 
i{lui_ul avºf|h²Ò i_qu» |q²_vm iý|¯ë½ 
{a¿ºfví²Ò½- U½jufvü gvqule¼ ieÌ_|o¼iÀmv 
gu» Uàq|l zauÁnqÌÁ|n- qÌ{arju_ 
U|fiÀmv´ zauÁnv qÀçð¹f {q¸ÚkàjvÁ|n- 
U¼iÚ \í ziük _Åd½ in{ií²Ò ZÀiÜ_vmà 
Y»muÁ, kuí½ zauÁnuj{n ie¹fu{nu, 

aýl¹fu{nu WfqÌi¸e {q¸Ü½ Y»m Y¸e½ 
Sqlq¿²Ò½ ziu³_v²z_u¸Ü ql{q¸Ü½- s¿²_u¿, 

zl· ²luÆ, luj²íÅeu jvr» 
éfnuhq¿_{ou{du, SÁnà fu³_ou_{q 
s³_ju_´ {a¿º{fu, SÁnà fhÍ¼i·d é|mkÌ{nu, 

Y¼iÚkuhuò½ Uºf jufvükuh calamity-_oÍÁ 
\Äzquíqí½ ieÌza¾k {q¸Úkà Sqavk½)- 
fhÍ jhÍfhÍ» _Åd¹à²Ò ên_ule½ Sqå|dk 
è¿q _¿ju Y»_vmuÀ{iun{q, U¼iÚ¼i·d 
qÌi¹à²_|oë½ Natural calamity", ''UkÀ|_kÌ» awÀm½'' 

Y»ð Uºf guoÍÁ Yöfvhuò½, UzfÁnu½ ziuàqu_ 
jâÅk sêt½ éöà{j i¸Þ½ iui¹à²_u_ 
i_qu» fí_vm f¸d|hfu» Y»ð auÆ¹l½ 
zauÁò½- f¸d|hku_¼ ziÀð 
qí¹f¼i·Ü²z_u¸{dfu» Sºf¼ iui¹|f gu½ 



fÑ¿²_ {q¸Ü½ Y»mvÁ|n- U½jufvü sjk³_oÍÁ 
gu½ i¸Þ_vm jh¼è¿qjuh _Åd gvqule¹ 
zfu¸duò½ iu¼¹fvÁ iu²_vkÌí¼i|f¼ 
{iu²_v²z_u¸Ü qÌdnu½- U¼iÚ¹ zfu¸Ü 
za¾kujÁ _í³_Á jufvü UíºfuÁ Sà{q \í 
iui½- U»|m²Ò bh sêt¹fv» iÌlfvgvfvku_ 
U»zhuí¹f» qu³_v²z_u¸d f¸d|h, _Ájufvü 
Uí²_vm gj²{_ gu|o²Ò qí½- 

 

\í¹få|dk _Å d¹fvÁ U¼iÚ U»zhuí¹få²Ò 
zdÆ· Uí²_vmà- Sfv{n iuÆ i¸eÌhuÁ ¼|lÆ 
_v|d²Ò½- avn{i¿ zlu½iø½ iüfui_lju_- {_·iu¿ 
kuíjv»mv Sgu|fku_´ auqfv{n{k jÀmq¿_ô²Ò 
\í iý|¯ |q²_vmu» i_qu»- ''Uq¿_Â f»huÁ 
i|d²_¼i·d Sºf S¹çfjuh aýl zjrv|h 
SfÀÒÂo jüku|f z_uÜ¹à, s½Æ_ul½ i¸eÌ¹ 
f»hÍd½ {a¿²_vmu¿_ou?'' Y»ð il{jÆql» 
iu¿²_vmu»- iý|¯²Ò¼ iüÖ Y»hzq»muÁ 
il{fq|fkÌ» _du¯½- 

 

Sguf ¼{lf s½Æ_ulu¹ 

 

S´q{jf in½ n{i¹ 

 

Y»_vm{iuà, ]¿ Sgu|f ¼{lf¹à²Ò s½Æ_ul½ 
i¸ÞqÌ²_vmqå²Ò VÆql» ]¿ SÆq{jf½ 
i¸eÌhuÁ YÄqoø ç¸eÌk{ju SÄqoø 
ç¸k¹|f ¼|lsu_² z_uÜ¹àqÌÜ_vmu¿ Y»ð {g¿ 
S¿¹fjuhuò½ Uºf SÆq{jf{j S½iuô²Ò 



Tluf|h Y»ð '¹üafv'zauÁòqfuÁ Sqô|dk 
ilj_ví|i{k inhu_² _v|d²_vmà Y»ð½ 
S¿¹fju_vmà- 

 

gj²Ò {q¸Úk ziük ¼|lÆ su¯u¹ S½iuoÍ» 
Sâ²lt½fu»- SÆq{jf ç¸kinhu_ 
{fq{nu_¹à²{_u ¼l½j{nu_¹à²{_u {iu¾ gj²Ò 
\»ð½ T_{q¸du½- S³z_Ánu½ {iuhuò½ 
ç¸k½ fÑ¿ºf iÌ» --  îiu¾ zanqpv_vm jufvü, 

zanqpv¹f iÌ» --  è{nu_¹à²Ò¹ fví½iÌ qºàfu» 
T_{q¸Ü½- ThuÁ S½iuoÍ» aleul 
qÌºf³_ô²Ò¼ {iu{hujuhuÁ fví½i{q {q¸du½- 
gv¹kuhºf½ Y»m auÆqf zso²k½ Sàfu»- 

 

Sºf S½iuÂ Y¼iÚ Uí²_vmuÂ?' ¹üafv' qu²_vkiÚ ' 

tk{jf sj¿´avfu ' qu_ Uí²_vmuÂ- Sfuqà 
SÆq{jf½ za¾fuÁ S|f{k fh²Ò¼ ziük 
Tluf|hku_ YÜ¹à²z_u¸Ü Sâ²lt½ 
i¸Þ_vmqou_ Uí²_vmuÂ- gj²Ò¹fu» sxnijuh 
SÆq{jfju_ Sguf ¼{lf s½Æ_ul½ Uí²_vm{f! 
UfhuÁ _v|d²_vm in|h S½iuoÍ» Sâ²ltju_ 
Y²{s{a¶´ i¸eÌ²z_u¸duÁ Sà \íguô½ 
zanqpvkuf ç¸k² _l»svku_, S¯kju_ 
Uíºàz_u¸Ü g½|j Uºf {nu_¹à²Ò jðiÚë½ 
Så¼iujÁ _u¼iuÀð½- U»zhuí¹få²Ò´ za¾_vm 
jle s½Æ_ul{j g½|j bhh jle³_oÍnvíºà 
qÌÜqÌ²_² |_ z_uÜ²Ò½- 

 



ThfuÁ , Sguf ¼{lf s½Æ_ul¹fvÁ gu½ 
SnÈkju _ Uí²_v{muzj»muÁ gu½ SaÜ Y»ð 
S¿¹f½- ilju¹ju zlu½i sxniju_ \í iý|¯ 
|q¹à SÆq{jf in|h, S½iuoÍ» ¼ýfv|k gu½ 
S|d{quju Y»ð iu¿²_vm{iuà, gu½ U|f² 
{_u·|d qÌ·ÜqÌ·Ü gv»muÁ SaÜ Y»ðfu{h 
S¿¹f½? 

 

T|_kuÁ Yºf bufvkuhuò½ Sgu|f ¼{lf³_|o¼ 
iÀmv gj²Ò¹ zfük qºfuÁ, ''Uºf² |_³_¿k½ 
gj²Ò² _v|d¹f{f!'' Y»ð SfÀÒük 
s½Æ_ul¹|f¼ i¸ÞqÌ¹à, \í ziük SÆq{jf 
ku_ in|h S|dë½ sºf¿¼i¹|f¼ 
iÌl{kubh¼iÜ¹fv² z_uÂo {q¸Ü½- 

 

UhÍ{jÁ \í tvºà ¼{lf¹|f lubu³_ {sq_¿_Â 
\í ad³ÒjvÁnujÁ ç|f¹fu¿_Â Y»m Si²kufv 
gj²Ò Uí²_²Óduà- za¹à¼{iuh Wd½ç²Ò Y»h 
é²k½ Y»mvÁnujÁ, Uºf s½Æ_ul{j YÁnu¼ 
i{lui_ul¹à²Ò½ SÆfvqul½ Y»m We¿{quÜ 
Ufv{n S²_|m _u·d {q¸Ü½- 

 

' tk{jf sj¿´avfu ' Y»ð '¹üafv' kÌÁ S½iuô²Ò¼ 
zik¿ Uí¼ià{iuÁ 'stÆl guj '¹fvÁ "q¿eu´lj 
qÌfukÌhÑ'' Y»ð \í {i¿ Uí²_vmà- Uf»iÚ Sºfºf 
bÑqhÍ» Ònf¿j¼iÚ Sf» aýl½ s½Æ_ul½ 
TÒ½iÚ za¾fu{n S½iuoÍ» ¼ýfv²Ò¼ 
iu¹fvlju{qu½- újufuqÌ» ²í|ikuÁ Sqô|dk 
Òpº|f_ouh YÁnu bufv, q¿e , Òn , T´lj³_|o´ 



{a¿ºf bÑq{_uÚ_Â YÁ{nuí²Ò½ ilÆil½ 
W¸|jkuh s{tufl jh¼iu»|j ZÀi·Ü Sf» 
ên½ Wn_¹fvÁ S»ç½, ziuíô½, Síô½ 
Ò|mkuà qol{q¸Ü½- 
 

  *U½jufvü¼ ziük W¹iuf³_oÍÁ úziükq¿_oÍ» 
fvíWo¼iÚ _u¶av újd½ TÀmv qºàÂo 
Sí½ieÌ_Â Shºf½- 1924{n{k _uqÌü zqÂo½ 
ZÀi·d{iuà _Åd gvqule¼ieÌkÌÁ gjà jd½fu» 
é» gv»mà- 1961--Á ZÀi·d _uqÌü zqÂo¹fv»{iuà 
jd½ SÀçf¼ieÌ çüºfà j·Üjv»mv, U¼ieÌkÌÁ 
WfqÌk jÀm Æfuih³_ô²Ò Tav qp³_vk 
Tauük¿_Â, Ufv{n i³Òz_u¸d fv-_-, fvé_-|që½ 
Òmv¼iÌ·Ü g»mvë½ iulu·Ü½ zfüqÌ¹fu¿_Â- iunv 
è_½i¹fvò½ 'WÜ²|_ Upºfq» |_'ku_ 
Wdå²Òd» újd¹fv» WfqÌ|k 
SoÍ¹fví²_vmu¿_Â- 

TqÌ iÌüë½ _un¹fvÁ  

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

TqÌ iÌüë½ _un¹fvÁ 

WkÌ¿ {iuhiÌmÒ Wd½ç²Ò¼ i¸e {q¸Úk 
_u¿k¹|f´ zau»{h»- WkÌ¿ {iu_vm ajk¹fvÁ 
za¾k{q¸Úk ieÌ \»ð½ Uí²_vmà- U|fqÌd 
\í bÑqå²Ò´ za¾k²ÓÚk ziük i{lui_ul½ 
YàøjvÁ|n- Sà Y»h? 

 



²íÅe ilju¹ju S¿bxhhÍd½, ''Wd½ç {iuhuò½ 
T¹ju au_vmfvÁ|n- SfhuÁ \í ziük f¿j¹|f 
W¹{fav¹à gÑ ë¹f½ i¸e{q¸Úk _d|j, 

Æqf¿j½ Uí²_vm{iuà, 'iºàjv¹l¿_|o² 
z_uÁnju·{d»' Y»ð iÌ» qu³Òqà sükÌÁ|n'' 

Y»ð Wi{fa½ i¸eÌhu¿- Sºf Wi{faºfu» 
i_q¹_w|f- sü, T¹ju za¹à¼{iu_qÌÁ|n- Wd½ç 
{iuh iÌmÒ Sà Y»h T_vmà? YÁnu W-kÌ¿_ô½ 
Wd{h ilju¹juqÌd½ [²_vkju_v qÌÜ_vmfu? ²íÅe 
ilju¹ju S¼iÚ´ zauÁnqÌÁ|n- Sºf WkÌ¿ Sf» 
_¿j¹|f¼ ziuð¹à U»{hu¿ Wd½iÌÁ çh¿b»j½ 
YÜ²_vmà Y»ðfu» zauÁ_vmu¿- 'jtu ç¸kaunv_Â 
Æq¿²_¹à²Ò¼ {iu¾¼ ç¸k¼in|h SâiqÌ¹à 
qÌ·Ü, Sà fÑ¿ºfà½ jðiÚë½ Uºf èjvkÌ{n{k 
jâÅk¿_ou_¼ iÌm²_vmu¿_Â '9.21) ;¹{qré½ , 

²îlé½ iÌm¼ziÜ²Òjuð gu{h fÂô_v{m»' (16.19) 

Y»zmÁnu½ zauÁ_vmu¿- S¼iÚkuhuÁ Uºf bhh 
jle a²_l¹fvnvíºà jÏ·av{k UÁ|nku? Uí²_vmà- 
S|fë½ zauÁ_vmu¿- 

 

i²fv {ku_¹fu{nu cuh {ku_¹fu{nu f»|h 
Wiusv¼iq¿_|o jðiÚ Uºf {nu_¹à²Ò¹ 
fÂoujÁ ilju¹juquh f»hÍd{j Sd²_½ 
i¸eÌ²z_u¸Ü qÌÜqfu_ i_qu» zauÁ_vmu¿- 
i²f» cuhÍku_vqÌ·duÁ za¹à¼{iuh S¼çm½fu» 
ilju¹juqÌd½ [²kju_{q¸Ü½ Y»mvÁ|n- Sq» 
Uºf {nu_¹fvÁ Uí²_vm jufvü iÌm¹fvkuí²Ò¹ 
{fu»ð½{iu{f {ju¯¹fvÁfu» Uíºà 



z_u¸Úí¼iu»- s_n à²_³_oÍnvíºà½ qÌÜi·d 
sfuhºf gv|nfu» {ju¯½- U¼iÚ i²fv{ku_½, 

cuh{ku_½ S¼kus½ i¸ÞqfÀÒ i_qu» 
S¹kuk½ S¹kukju_ qpv zauÁnv² 
z_uÜ¹à²z_u¸{d {iu_vmu¿- ThuÁ Uºfjufvü¼ 
i¸eÌ bkÌ¹à jÏô_vmq» Y³{_kuqà {_uÚkÌÁ 
\í¹f»fu» Uí¼iu»- U|fë½ Sq{l zauÁ_vmu¿- 
'jâÅk¿_oÍÁ TkÌl¹fvÁ \í¹f»fu» sv¹fv²Ò 
ékÀav{k i¸Þqu»- Sfvò½ Sè¿qju_ 
Yq{hufu» ékÀavkÌÁ bkÌ¹à Y»|h 
qºf|d_vmu»' Y»_vmu¿ '7.3) . 

 

U¼iÚkuhuÁ Y»h i¸Þqà? YÁnuqÀð²Ò½ \í 
Òð²Òqpv Uí²_vm{f, Sºfjufvü s½sul¹fvnvíºà 
qÌÜiÜqfÀÒ short-cut UÁ|nku? 

 

\»{m \»ð Uí²_vm jufvü i_qu{h 
zauÁnvkÌí²_vmu¿ '\í¹f» za¹à¼{iu_vm 
sjk¹fvÁ Y|f gv|h¹à²z_u¸Ü Wd|n 
qÌÜ_vmu{hu, S|f{k jðb»juqÌÁ S|d_vmu»- 
Y»|h{k Æjü¹à²z_u¸Ü Yq» aýl¹|f 
qÌÜ_vmu{hu- Sq» Y»|h S|dºàqÌÜ_vmu»' 

Y»ð zauÁnv '' guÆfv S¹l s½ak 9'' - ''UfvÁ 
sº{ft{j UÁ|n '' Y»ð '_ul»Ú' 
z_uÜ¹fví²_vmu¿! 

 

'zlu½i sxnijuh qpvku_ Uí²{_ quÃ²|_ 
éö²_ Y¼iÚ² Ò·Ú´Öqlu_ gd¹fvhuò½ Sºfvj 
sjk¹fvÁ j·Üj i_qu|h gv|h¹à² z_u¸duÁ 



{iuàju{j! Sfhu{n{k Uºf bhh-jle´ 
a²_l¹fvnvíºà f¼iÌ¹à²z_u¸Ü qÌdéÚëju{j!' 

Y»ð {fu»ð_vmà- 

 

ThuÁ i_qu» U³{_ 'ziuÚ' |q¹à¼ {iÖ_vmu¿- 
'_|dav² _un¹fvÁ Y»|h gv|h¹à² z_u¸Ü' 

Y»ifÀÒ ' Sºf_u{n ju½ Æjl» ' Y»ð zau»huÁ 
{iuà½- ThuÁ i_qu» S¼iÚ´ zauÁnqÌÁ|n- 
'Sºf _u{n a ju½ Zq Æjl»' Y»ð \í' a ' ø½ ' 

Zq ' ø½ {iu·Ü s½sul gvÄí¹fv U¹f|h 
sxnijvÁ|nk¼iu Y»ð T²_vkÌí²_vmu¿! Uºf ' a ' 
ø²Ò½ ' Zq ' ø²Ò½ Y»h S¿¹f½?' Sºf _u{n ' a ' 
Y»muÁ 'au_vm sjk¹fvò½' Y»ð S¿¹f½- 'ju½ Zq 
' Y»muÁ 'Y»|h ' Y»ð j·Ü½ S¿¹fjvÁ|n;' Y»|h 
j·Ü{j' Y»ð S¿¹f½- 

 

Sq|l j·Ü{j Sºfvj¹fvò½ 'ÆzdÚ 'ku_ Æjü²_ 
{q¸Ü½- S¼{iuàfu» {ju¯½- 

 

g½ jhÆ n_u» UÁnuf Òfv|lku_ ]Ü_vm ]·d½ 
gj²Ò¹ zfüë½- Z{fu Uºf ¯e½ Sà S¼iÚ{k 
ilju¹juqÌ{n{k {fu¾ºà qÌ·duÀ{iun Uí²Ò½- 
iu¿¹fuÁ SÜ¹f ¯e{j Sà iÌ¾¹à² z_u¸Ü 
Zfuqà Ò¼|i¹ zfu·Ú²Ò¼ {iukÌí²Ò½- gj²{_ 
T´a¿kju_, fu³_éÚkuf Äkshju_ Uí²Ò½ - 
'SÄqoø gÁn auºf gv|nkÌÁ Uíº{fu{j; Uà 
Y¼iÚ S³{_kÌíºà Sð¹à²z_u¸Ü _vo½iÌÀð? 

Y»ð- U³_vnÏrvÁ fraction of a second Y»_vmu¿_{o, 

Sàjufvü, \í zs_¸ÚÁ qÑa½ iu_³Ód Uºf 



jhÆ \»mvÁ gv|n¹à gvÀ_ ju·{d» Y»_vmà- 
Yh{q, 'ju½ Zq Æjl»'- i_qu|h ju¹fvl{j 
gv|h¼ià - Y»ià zlu½i² _Åd½fu»- 

 

au_¹fu» {iu_v{mu½ Y»ð éfnvÁ zfük{q¸Ü½- 
SfÀ_¼çm½ SfÀ_u_ ikºà gÜ³_ujÁ, ç¹fv|k 
g»mu_¹ zfoÍø iÜ¹fv²z_uÂo {q¸Ü½- 
S¼iÚ¼i·d zfoÍ{quÜ, Uºf ¯e½ WkÌ¿ {iu_vmà 
Y»muÁÓd Sºf \í ¯e¹fvnuqà 
[_u²ük¹{fuÜ '\í é_juh avºf|h{kuÜ( 
i_qu|h j·Ü{j gv|h²_ {q¸Ü½- S¼iÚ \{l 
¯e¹fvÁ ¼lue» {iu¾qÌ·duÁ gÁnà- i_qu|h 
qÌ·Ü Æjl|e g_luf{iu{f WkÌ|lqÌ·Ü, 

SqhÍd{j {iu¾´{alnu½- ThuÁ U¼iÚ kuí½ 
au_²_u{eu{j!Ò¸Ü {iu·Ü´ Ö·duÁÓd \í [ºà 
i¹à gvjvr¹à²Ò S¼çm½fu{h WkÌ¿ {iu_vmà 
S¹f|h gupv -Sºf [ºà, i¹à gvjvré½ ¼lue 
¼lkue¹fv» jtu SqÆ|f_|o jmºà i_qu|h 
ÆzdÚku_ gv|h¹à²z_u¸Ü S¼iÚ{k ¼lue|h 
Sf» ên¹fvÁ _|l²_vmà su¹kju?' Yn²·ü² 
ru²' jufvü SÚ¹à Wd{h instantaneous auø qí_vmà 
Y»muÁ , Sºf 'U»Æd»· 'ÚÁ i_qu» gv|hø 
qºàqÌ·duÁ {iuà½- ThuÁ ql{q¸Ü{j! 
qluqÌ·duÁ? ik½ ql²Ódu{f! SÁnà, S¼iÚ{k 
We¿´av jl¹à¼{iu¾ ¼l²|ckÌÁnujò½ 
au_²Ódu{f! 

 



Wd{h ¼lue¸ {iu_ujÁ Yºf ¯eé½ {iu_nu½ 
Y»ð Sà iu·Ü²Ò Uö¹à¼ imv¹à² 
z_u¸ÚíºfuÁ, S¹f|h gupvë½ 'Sà guÂ _e²_vÁ 
Ód Uí²_nu½( i_qu|h{k gv|h¹fu_ {q¸Ü½; 

SÁnà gv|h²_vmfÀÒ²Ód Sq_ua½ fluf qÌf¹fvÁ 
jtu iÐfv|k{k àoÍì¸Ü gupv|_²ÒÂ fí_vm 
qÌf¹fvÁ - Yzn²·ü² ru² jufvü SÚ¹à´ 
auqfuhuò½, Sºf fraction of a second -ò½ i_q¹ 
Æjl|e è¿eju_ zlu½iÌ²z_u¸Ü qºà gvÀ_ 
{q¸Ü½- 

 

Uà fuhu_, Sºf ¼lueuqÆ|f sjk¹fvÁ 
|_ÓÜ_vm qÌrkju? UÁ|n- Sfhu{nfu» 'Sºf 
_u{n a'Y»ð \í 'a' {iu·du¿- U|f¼iÀmv {j{në½ 
zauÁ_vmu¿- 

 

TëÂ éöà½ za¾q{f Sºfvj¹fvÁ qí½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

TëÂ éöqà½ za¾q{f Sºfvj¹fvÁ qí½ 

quÃguÂ èluø½ Zfuqà \»mvÁ g½ jhÆ 
Sö¹fju_ Tpju_ VÜi·ÚíºfuÁfu» Sºf 
qÌrk{j ¼lue» {iu_vm sjk¹fvò½ _vo½iÌ qºà 
g½ jhÆ éöq|fë½  zlu¼iÌ qÌkuiÌ¹à² 
z_uÂô½- gu½ S|f gv|h²_v{mu½ Y»ifvÁ|n- 
Sà{q é·Ú²z_u¸Ü qºà f»|h 
gv|h²Ò½iÚku_¼ i¸Þ½- 

 



U¼{iuà |s_unbvkÌÁ zauÁ_vmu¿_Â, gj²{_ 
zfükujÁ gu½ Y¼ziuö{fu Tpju_, Sö¹fju_ 
gv|h¹f qÌrk³_Âfu» fuju_ jhsv» 
{jÁj·d¹à²Ò Yö½iÌ qí_vmà Y»_vmu¿_Â- 
Òmv¼iu_ zqoÍ qÌkuiuljvÁnujÁ á³Ò_vm{iuà 
U½jufvü i|pk Ædu² _vo½iÌ qºà 
Æq¼hju_vmà Y»_vmu¿_Â- á²_ºfu» Y»mvÁ|n- 
_u¿kjvÁnujÁ Uí²_vm {iuà_oÍznÁnu½, \í 
¹kuh½ Y»ð W·_u¿ºfuÁÓd, bn¹à²_Ú{k 
|_kÌhuÁ Sö¹fv |q²_vm _u¿², |_|k YÜ¹fød» 
{j{n _v¿zl»ð qí_vmjufvü, WÂ gv|h¼ç_Â {j{n 
qºà g½|j¼ iÌÚ¹à² z_uÂ_v»mh- 
auÆ¹l³_oÍò½ è¿q qus|h Y»ð Uà_|o´ 
zauÁnv, UqÀ|m SÚ{kuÜ UÁnujÁ 
qushu¯k½ i¸eÌ² z_u¸duÁfu» jhÆ 
iljzfoÍqu_¹ zfoÍºà gv»ð SfvÁ T¹j µ{kufvÆ 
ioÑzl»ð SÚ²Ò½ Y»ð zauÁnvkÌí²_vmà- ThuÁ 
gu½ ''{iu, {iu''Y»ð iÌÚ¹à¹ fÂoÍhuò½ Sà 
{iuÒju?{iu_uà- S|f¼ {iu_¼ i¸ÞqfÀÒ qpv 
g½juÁ YÄqoø éÚë{ju S¹f|h iuÜ½ i·Ü 
Æ¹qÌrk³_|o , s¹ à²_oÍznÁnu½ ilj s¹fuh 
- 'Z_½ s¹'fuh - ilju¹ju|q gv|h¹à² 
z_u¸{dkÌí¼iàfu»- Uºf gÁn qus|h|k 'qu, 

qu' Y»ð-zauÁnv² z_u¸{dkÌíºà qlq|p¹à 
jhsx²ÒÂ W·_u¿¹fv |q¹à²z_u¸duÁfu», 

z_·d qus|h_Â f³_ô²Ò UdjvÁ|n Y»ð 
]Ú¼{iuÒ½- S{j¹k¹|f YÄqoø {f¾¹à Sn½iÌ 
qÌ·duò½ guÀm½ {iu_ju·{d» Y»_vmà- \í 



Xàq¿¹fv|k ZÀmv|q¹à qÌ·duÁ Sà Uíºf 
Ud½ zfükujÁ {iu_vmà- 

 

_|davkÌÁ gÁn qus|h_ô½ {iu_ {q¸Ü½ 
jh{s {iu_ {q¸Ü½- SzfÁnu½ zlu½i¼ iÌ»huÚ 
qí_vm gv|n- 

 

i_q¹ Æjle½  

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

i_q¹ Æjle½ 

 

U¼{iuà½, Y¼{iuà½ - Uàq|l za¾kuqÌ·duò½ 
U¼{iufvíºfuqà - gu½ za¾k {q¸Úkà i_q¹ 
Æjl|e|k Sö¹fju_, Tpju_ ZÀiÜ¹fv² 
z_uÂqàfu»- S¼iÚ quÃguÂ èlu, zqoÍkÌÁ 
Y¹f|h _u¿k½ za¾à z_u¸Úíºfuò½ , WÂõl ]¿ 
U|p ilju¹juqÌd{j av¹f½ \·Ú² 
z_u¸ÚíºfuÁfu» Sºfvj _un¹fvÁ _»huiÌ»hu 
gv|h¼ç_Â qlujÁ Sq» gv|hø j·Ü½ - ju½ Zq 
Y»m jufvü Sà ju¹fvl{j - Uíºà z_u¸Úí²Ò½- 
Uö¹à¼ imv¹à²z_u¸Ü _vdºfuò½ S¹f|h 
UöimvkÌò½ qÌdujÁ i_q¹ Æjle{j Uí²Ò½- 
SÁnà Sgukus jleju_ UkÀ|_ku_ 
s½iqÌ²Ò½{iuà½ Sq|h{k gv|h²_¹ {fu»mv 
Sºf \í avn ¯e³_ouhuò½ Sfv{n{k 
b_u²ük¹{fuÜ éö_vqÌd éÚë½- SÁnà 
fvÛzl»ð \í çnv qºà SÚ¹à¼ {iu·du{nu, 

SÁnà _zl»· ru² SÚ¹fu{nu S¼{iuàÓd 



ik{ju, Sfv¿´av{ku UÁnujÁ, ¼l²|c {iu¾qÌdujÁ, 

'du¸ 'Y»ð i_q¹ Æjle½ qºà gvÀÒ½- 

 

' ¼lue ¼lkue sj{k _iuqf iÌ¹|f 9 --  WkÌü» 
zgÜ½ ¼lkue sjk¹fvÁ _iuqf iÌ¹f³_Â 
_·ÚkÌö²_vm{iuà W»|h Y¼iÚ gv|h¼{i{hu?1 
Y»ð Òn{a_l¿ jufvü¼ ziükq¿_{o 
ik¼iÜ_vmu¿_Â- i_q¹ iufuô½ Uºf '¼lue 
¼lkue'if¼iÌl{ku_½ i¸eÌkÌí²_vmu¿- 

 

¼lue ¼lkue iqiÐfv sjuÒnÆk 

 

nÈjÏºísv½t jj {ftv _luqn½i½2 

 

WkÌ¿ _vo½ç_vm sjk¹fvÁ ZÀiÜ_vm ik¹|f¼ 
{iu²_, s_n ik¹|fë½ gvÄí¹fv i¸Þ½ 
nÈjvglsv½j ê¿¹fvfu» |_¼iÌÚ¼iu_ '_l 
Sqn½i½( qºà l¯v²_ {q¸Ü½ Y»_vmu¿- 
U{fjufvü sx¼lÇj¸k çb³_¹fvò½, ' 

¼lku{e»é{_ jkÌ Sgu{f '-- 'Sgu|fkuh gu» 
zgÜ½ ike½ _vo½ç½{iuà, S¼iu 
Òt{h!fkuô{q!gÑ é»{h qºà gvÀ_{q¸Ü½ 
Y»_vmu¿- U|f{k S´aÚ¹f jufvü 'fví¼ç_pv'ò½ 
zauÁnvkÌí²_vmà- Sà jtu»_Â Y¼{iuà½ i_q¹ 
Æjle½ SÁnà T¹juâsºfuh¹fvÁ 
Uíºfq¿_Â- SfhuÁ gvbju_ Sq¿_ô²Ò Uºf 
ik½ UÁ|n- g½|j W¹{fav¹à, gj²Ò¼ iÌlu¿¹fv²_² 
_Àð²z_uÜ²_¹fu» U¼iÚzkÁnu½ iuÚ 
|q¹fví²_vmu¿_Â- 

 



ziükuÃqu¿ U»å½ z_u¶a½ ÆqufÑhju_²Ód 
i_quhÍd½ zauÁ_vmu¿9 '' S¼{iu|f²_v¼{iu{f 
zauÁnv |q¹{f» '' . '' au_vm sjk¹fvÁ W»|h gu» 
gv|h²_ujò½ {iu_nu½- SfÀ_u_ gv Y»|h 
qÌ·ÜqÌdu{f- U¼{iuà W»|h Y»huÁ gv|h²_ 
éÚ_vmà- SfhuÁ U¼{iuà za¾_vm Uºf 
'Æjl|e '|k{k S¼{iu|f²z_»ð 
'üs¿Ä 'i¸eÌhfu_ |q¹à²z_uÂ'' Y»_vmu¿! 

 

ThuÁ _wfu qu²k¹|f¼ iu¿¹fuÁ, U¼iÚ 
Y»|m²{_u za¾f Æjle¹|f i_qu» 
'üs¿{qr 'hu_ gv|h²_qÌÁ|n; _|dav² _un¹fvÁ 
gv|h²_¹fu» zauÁò_vmu¿- 'a'{iu·Ü '_|dav² 
_un¹fvò½'Y»_vmu¿- Sfuqà queuÂ èluø½ 
Y»|h gv|h¹à² _|davkÌò½ gv|h Y»ð Uºf 
Æ{nu_¹fvÁ zauÁnujÁ zauÁ_vmu¿- {j{n Ul¸Ü 
Æ{nu_½ fÂoÍ, ÆiÅdju_{q zauÁ_vmu¿- 

 

'' fÆju¹ s¿{qrx _u{nrx ju½ SâÆjl '' 
 

ThiÚkuÁ Y»|h s¿q_un³_oÍò½, Y¼{iuà½ 
gv|h¹à²z_u¸{d Uí Y»_vmu¿- U¼iÚ Y¼{iuà½ 
gv|h¹fuÁfu» éÚqÌÁ Sºf gv|hø qí½- 

Sºfvj gv|h¼iÌ» é²k¹q½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

Sºfvj gv|h¼iÌ» é²k¹àq½ 

Thuò½  Sºfvj¹fvÁ gv|h¼ifÀÒ Z» Uºf 
é²k¹q½ ? U¼iÚ Sºfvj¹fvÁ i_qu|h 



Æjü¼ifÀÒ½ gu» U³{_ YÜ¹à²z_u¸d 
i{lui_ul½ Y»m qÌrk¹à²Ò½ Y»h s½iºf½? 

 

'jle½ Y»ià T¹ju|q² z_u¶a³Ód 
iufv¼ifvÁ|n- Wd½ç²Ò¹fu» auø W¸Ü, 

T¹juø²Ò² _v|dkuà- \í a·|d _vpvºfuÁ 
S{fuÜ a·|d¼ {iu·Ü² z_uÂ_vmqå½ Spvºà 
{iu¾qÌÜ_vmuhu Y»h? UÁ|n- \í a·|d {iuhuÁ 
Sq» U»zhuí a·|d|k YÜ¹à¼{iu·Ü² 
z_uÂ_vmjufvü \í aýl½ Spvºà {iuhuò½, T¹ju 
SpvkujÁ U»zhuí aýl´ a·|d²ÒÂ çÒºà 
z_uÂ_vmà' Y»ð i_qu» _w|fkÌÁ '2.22) 

zauÁnvkÌí²_vmu¿- 'U¼iÚ Y¹f|h a·|d_Â _vpvºà 
_vpvºà, U»zhu»ð , SfÀ_¼çm½ U»å½ \»ð Y»ð 
Uºf T¹ju çÒºà çÒºà SÁnuÚ²z_u¸Úí²_ 
{q¸Ü½ ? UfÀÒ \í éÚø _v|dkufu?' Y»ð 
{_·duÁ, 'cuhÍku_vqÌ·duÁ ¼l½j gv¿que½ 
S|dºà qÌdnu½- Y»hÍd{j i²fvi¸eÌ² 
z_u¸ÚíºfuÁ Y»|h gv|h¹à² z_u¸{d WkÌ|l 
qÌ·duÁÓd¼ {iuà½- S¼çm½ U»zhuí a·|d 
{iu·Ü²z_uÂo {q¸du½' Y»_vmu¿- 

 

'auø \»ð½ ziük qÌrkjvÁ|n;a·|d _vpv_vm 
jufvüfu»'Y»ðzauÁnvqÌ·Ü, 'au_vm sjk¹fvÁ 
Y»|h gv|h¹fuÁ Y»hÍd{j qºà SÜ¹f b»ju 
UÁnujÁ T²_v² z_uÂonu½' Y»ð zau»huÁ, auø 
\í ziük qÌrk½ jufvüfu{h Uí²_vmà? Sºf 
sjk¹fvÁ gv|h¼ifÀÒ Y»h U¹f|h é²k¹q½! 

 



T¹ju Y»m jumuf s¹k¹fv» gv|nkÌnvíºà 
iu¿²_vm{iuà aýlé½ auø½ à´a½fu»; S|q 
\»ð{j UÁ|n- ThuÁ gu½ jumuf T¹ju 
Y»i|f¹ zfüºà z_uÂoufq¿_ou_¹fu{h 
Uí²_v{mu½? gj²Ò¹ zfüºfà jumv²z_u¸{d 
Uí²_vm Uºf jhsx½, jumv²z_u¸{d Uí²_vm 
Uºf ¼li¶aé½fu{h? auø W¸du_v SÜ¹f b»ju 
ZÀiÜ_vm{iuà Uºf b»juqÌ{n Uºf ¼li¶a¹fv{n 
gj²Ò Uíºf zfud¿ç_zoÁnu½ à¸Ú¹à¼{iu¾, 

{qð çà¹ zfud¿ç_Â W¸du_v»mh- U{f Ud¹fvÁ 
U{f ÒÜ½i¹fvÁ gu½ jðiÚë½ iÌmºfuÁÓd gj²Ò 
Sà zfük¼{iuqfvÁ|n- ThuÁ U¼iÚ 
U³{_{kfu» iÌm¼{iu½ Y»ð zauÁn éÚkuà- 
{q{m ×Ãgv|nkÌÁ, {qð fvåsuh jf¹fvÁ, 

gu_ü_¹fvÁ, s½¼lfuk¹fvÁ {iu¾¼ iÌmºfuò½ 
iÌm¼{iu½- 

 

T¹ju jumufà Y»muò½ gj²Ò Sà zfükuf 
qÌrk½- jhsv» T·d³_Âfu» gj²Ò¹ 
zfüºfzfÁnu½- Sºf jhsv» qo¿´av - Sà gÁn 
qo¿´avku_ Uíºfuò½ sü, z_·d qo¿´avku_ 
Uíºfuò½ sü - ziük Soø²Ò ×Ãgv|nkÌhuÁ 
Wíqu²_¼iÜ_vmà- Uºf TëÆ èluø½ gu½ 
\íjufvü ×Ãgv|nkÌÁ ip_v qo¿ºà qÌ·{du½- 
Òmv¼iÌ·d s½iºf³_|o ZÀiÜ¹fv²z_u¸Ü 
qÌ·{du½- Òmv¼iÌ·d s½¼lfuk³_|o Sâsü¹à 
SqÀmvÁ \·Ú² z_u¸Ü qÌ·{du½- UzfÁnu½ 
au{quÜ _¹fü¹à¼ {iu_vmà Y»i|f¼ iu¿²_vm{iuà, 



(auø T¹ju|q² z_u¶a½Ód iufv¼ifvÁ|n 
Y»muò½( T¹juqu_ Uí²_¹ zfükuf g½|j 
zlu½iø½ iufv²_¹_fu{h za¾_vmà?' SÜ¹f 
b»juqÌÁ Yºf jufvü¼iÌmqÌ ZÀiÜ{ju? Yºf jufvü´ 
×Ãgv|nkÌÁ iÌm¼{iu{ju?' Y»ð ziük 
{_ÂqÌku_¹fu{h Uí²_vmà? ' U¼iÌmqÌ f¼iÌhuÁ 
Y¼iÌmqÌ qu¾²Ò{ju? *Y»ð ziük ziük 
jtu»_{o ik¼i·Úí²_vmu¿_{o! 

 

UfhuÁ i_qu» \í bÑqå|dk zfud¿ç_Â 
SÚ{kuÜ jum Uí²_vm Sºf jle sjk¹fvÁ 
''[{ku, iuq½!Uºf bÑq» jðiÚë½ b»ju UÁnujÁ 
i¸eÌ²z_uÂouj{n{k WkÌ|l qÌÜ_vmà- 
U¼ziuöà éö²_ {qð fvåsuh ×Ãgv|nkÌÁ 
iÌmºà, 'SÚ|k¼ iÌÚdu iulfi·du' Y»ð 
T¹juiÌqÌí¹fv²_uh _u¿k¹|f Uà Tl½iÌ¹fu_ 
{q¸Ü½- Uºf b»juqÌ» _¿jufu» SÜ¹f 
b»juqÌò½ àl¹fv²z_u¸Ü qí½ Y»ià 
quÆfqjuhuò½, SÜ¹f b»juqÌÁ ×Ãgv|n 
{qðfu{h? Sfv{n Uà i|pk _¿ju|q² 
_pv¹à²z_u¸Ü {j{n {iuÒju SÁnà U»å½ 
z_·d _¿ju|q¼i¸eÌ qÑeuÒ{ju?' Y»ð ilj 
_í|e{kuÜ gv|h¼iuh {iunví²_vmà- U¼iÚ 
i_qu{h Ul²_¼i·Ü¹fu» zlu½iø½ ziük 
jh{suÜ , ''sü , Uºf´ au_vm sjk¹fvÁ Uà g½|j 
gv|h¹àqÌd·Ü½- Sà {iuà½- UfÀÒ jðiÚë½ 
b»ju UÁnujÁ gu{j YÜ¹à²z_u¸Ü qÌdnu½'' 



Y»ð ziük '_»zsr» ' fºfví²_vmu» Y»ð 
{fu»ð_vmà- 

---------------------------------------------------- 
 

* fuëjuhqü» ' av¹f¿ _e½ '. iudÁ 4. 

zf¾q gv|h¼çd» á²_½ 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

zf¾q gv|h¼çd» á²_½ 

 

quÃguÂ éö²_ Yf» gv|h¼ç \í¹f» jhsvÁ 
buÆfvku_ Uí²_vm{fu, S|f¼iÀmvk avºf|hfu» 
Sºfvj¹fvÁ qí½- U¼iÚ gj²Ò² _|davkÌÁ i_q¹ 
Æjle½ qíju Y»ð gv´ak¼iÜ¹fv² z_uÂqfÀÒ 
\í iý¡|r |q¹à² z_uÂonu½ Sfuqà9 

 

S»m»|m²Ò½ gu½ á³Ò_v{mu½ SÁnqu? U|fë½ 
\í auø jufvü Y»ðfu» auÆ¹l³_oÍÁ 
zauÁnvkÌí²_vmà- á³Ò_vm{iuà _·|d{iun 
\»ð½ zfükujÁ, cuh{j UÁnujÁfu{h 
_vd²_v{mu½? UfhuÁfu» U¼iÚ´ zauÁnvkÌí²_vmà- 
'gv¹k¼ iÌlok½' Y»ð á²_¹|f´ zauÁqu¿_Â- U¼iÚ 
fvhé½ gu½ 'au_vm' {iuà i_qu|h{k 
Æjü¹à²z_u¸Ü 'au_' éÚ_vmfu Y»ð S¼kus½ 
i¸eÌ¼ iu¿²_nu½- á³Ò_vmfÀÒ é»huÁ g½ 
UÅd {fq|f|k{k Æjü¹à¼ iu¿²_ {q¸Ü½- 
Sºf gv|h¼{iu{d{k á²_¹fvÁ TÃºàqÌd 
{q¸Ü½- {q{m gv|h¼ç ql²Óduà- zauÁò½{iuà 
sxniju_ Uí²Ò½- ThuÁ i¸eÌ¼ iu¿¹fuÁ 



Y¹f|h _Åd½ Y»ð zfüë½- _uju¯v{ku, 

gdlubu{qu, f¯veuê¿¹fv{ku, {q³_dlje 
squjv{ku, éí_{hu - Yºf¹ zf¾qju_ 
{q¸Üjuhuò½ Uí²_nu½- Sºf UÅd 
zf¾q¹|f{k SÁnà zf¾q¹à²Ò sjuhju_ 
gj²Ò auºfvë½ sºàÅÚë½ fí_vm \í Òí, 

SÁnà jtu|h {ku {q{m gv|h¼ç qlujÁ 
Æjü¼izf»muÁ, 'Ufv{n Y»h _Åd½ Uí²_vmà? 

jhsx²Ò l½kju_ø½ Tðfnu_ø½ Uí²_¼i·d 
Uºf îi³_|o gv|h¼ifvÁ Y»h ´lj½?' Y»ðfu» 
{fu»ð½- ThuÁ Yfhu{nu, avmvà {gljuhuÁ 
U¹f|h gÁn, fvÄkjuh Æjl|e|k qÌ·ÜqÌ·Ü 
jhÆ {q{m³{_kuqàfu» {iu¾ qÌö½; S¼iÚ{k 
_¸|e Sa²_v¹ á²_¹fvÁ z_u¸Ü{iu¾ 
qÌ·ÜqÌÜ½- U¼iÚ ZjumujÁ ip²_v² z_u¸duÁ 
au_vm sjk¹fvò½ i_qu|h qÌdujÁ gv|h²_ 
éÚë½ Y»m gv´ak¹|f¼ zimnu½- YÁnu½ 
S¼kus¹fvÁ, qÌduékÀavÁfu» Uí²_vmà- 
g½é|dk ´l¹|f|k¼ ziuð¹à ilju¹ju{q |_ 
z_uÜ¼iu¿- 

{ju¯¹à²Ò² Òð²Ò qpv 

 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

{ju¯¹à²Ò² Òð²Ò qpv 

 

T_ quÃguÂ èluø½ Yfv{n zlu½iø½ VÜiuÜ 
Uí²_vm{fu, Sàfu» Sºfvj¹fvò½ \í¹f|h 
Uö²Ò½- quÃguÂ éöqà½ i_q¹ avºf|h{kuÜ 



UíºfuÁfu» _|davkÌò½ Sà sv¹fv²Ò½- sü, Sà 
fuhu_{q sv¹fv¹àqÌ·Ü¼ {iu_vmà- \íq» 
bÑqÌk_un½ éöqà½ VÆql i²fv 
i¸eÌ²z_u¸{dkÌíºfuÁ, _|davkÌÁ Uq» 
iÜ²|_kÌÁ qÌö½{iuà½ fu{h, 'T{dujuÚ²'-T_ 
S{f Æjleºfu» Uí²_¼{iu_vmà- ThfuÁ 
''s¿q_un¹fvò½ Y»|h gv|h'' Y»ð zau»h 
²íÅe ilju¹ju ''Sºfvj¹fvò½ Y»|h gv|h'' 

Y»ð \»|m´ {a¿¹fví²_ {q¸du{j? s¿q_un 
Æjl|e fuhu_ Sºfvj¹fvò½ qºàqÌ·Ü¼ 
{iu_vmà! 

 

U³{_fu» {ju¯¹à²Ò² z_u¶a½ Òð²Ò qpv ' 
short-cut ) zau»hjufvü Uí²_vmà- '\í¹f» 
Sºfvj¹fvÁ Y|f Y|f gv|h¹à²z_u¸Ü Wd½|i 
qÌ·duò½ S|f{k {iu¾ S|d_vmu»'Y»ð 
_w|fkÌÁ ÆiÅdju_´ zauÁ_vmu¿- @ 

 

k½ k½ quiÌ Æjl» iuq½ ¹kb¹kº{f _{oql½ | 

 

f½ f½ Z|qfv z_¢º{fk sfu f¹iuq iuqÌf 9 || 

 

U¼iÚ´ zauÁ_vm{iuà, quÃguÂ éö²_ gv|h²_uf 
\»|m \í¹f» Sºfvj¹fvÁ gv|h¹àqÌ·duò½ 
sü , Sºfvj¹fvÁ gv|h¹f S|f{k jle¹à²Ò¼iÌ» 
S|dºà qÌÜqu» Y»ð S¿¹f½ i¸eÌ²z_uÂo 
Ud½ Uí²_vmà- 

 

quÃguÂ éöà½ gv|h¼iàfu» Sºfvj¹fvÁ 
gv|høqí½ Y»ià ziuàqu_ quÆfq½- ThuÁ 



U¼iÚkÌÁnujÁ, Ssufuleju_, quÃguÂ èlu 
gv|h²_uf \»ð ¼lue» {iu_vm{iuà gv|h¼ç²Ò 
qºàqÌ·duÁ? U¼iÚkuhuò½ Sºf² _|dav {gl¹fvÁ 
Y|f gv|h¹fu{hu S|f Uqå²Ò Æqujv 
z_uÜ¹àqÌÜ_vmu¿- 'UfÀÒ é»huÚ gÑ S|f 
gv|h²_qÌÁ|n{k!' Y»ð Uq|h² {_·ifvÁ|n- 
_wfu qu²k¹fvnvíºà U¼iÚ¹fu» S¿¹fju_vmà- 

 

quÃ²|_kÌÁ SÄqoqu_ i²fv i¸euqÌ·duò½ 
Ód , au_vm sjk¹fv{n VÆql Æjle¹{fuÜ 
ê´|a qÌ·duÁ{iuà½; Sq|h S|dºàqÌdnu½ 
Y»ð _w|f zauÁqfu_ ZÀiÜ_vmà- Uà zlu½i 
'ru¿·-_·' fu{h? 

 

ThuÁ quÃguÂ éö²_ gv|h¹fàfu{h Sºfvj¹fvÁ 
qí½ ? Szf¼iÚ {qð \í gv|h¼ç S¼{iuà qí½? 

Uà Y¼iÚ 'ru¿·-_·'? Ö½juø²_u_ 'ru¿·-_·' jufvü 
i_qu» ZjuÀð_vmulu? 

 

WkÌ¿ iÌü_vmqå²Ò Wk¿ WfqÌ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

WkÌ¿iÌü_vmqå²Ò Wk¿ WfqÌ 

 

U³{_fu» au_vm ÆfvfvkÌÁ Uí²_vm \í bÑqå²Ò 
jÀmq¿_Â i¸Þ_vm ziük i{lui_ul½ qí_vmà; 

Sºf bÑq|h¼ ilju¹juqÌd½ Så¼iÌ |q²_vm ilj 
W¹²íÅdjuh i{lui_ul½! 

 



UkÀ|_ku_ \í¹få²Ò Sºfvj¹fvÁ Zfuqà 
_»huiÌ»hu gv|h¼ç_{o qlnu½- zlu½i¼ {ií²Ò 
S¼iÚ¹fu» qí_vmà-SÁnà Æjl|e{k f¼iÌ¼ 
{iu¾qÌdnu½- ThuÁ Uºf jufvü ajk¹fvÁ 
i²_¹fvÁ Uí²_vmq¿_Â i_qºguju|q{k 
{_urv¹à² z_u¸ÚíºfuÁ Sà Sq|h jÀm 
gv|h¼iÌnvíºà Uö¹à²z_u¸{d Uí²Ò½- 
Æjl|e Z{fu nq{na½ \·Úz_u¸ÚíºfuÁÓd, 

Sºf WÂ iÌl²|ckÌÁ \í{q|o VÆql guju ÖýÁ 
Y»ð \í |f¼ç |f¹fuò½ |f²Ò½- Sqå²Ò¹ 
fuhu_ i_qu» gv|hø qlujÁ, quÃguÂ éöà½ 
gv|h¹f qÌrk³_Âfu» Sºfvj¹fvò½ gv|hø²Ò 
qºfuò½, jÀmq¿_Â U¼iÚ gu{ju´aule½ 
i¸eÌhuÁ Sfhu{n{k Sqå²Ò jÀm gv|hø_Â 
Sé³_v i_quhÍ» gv|h¼ç ZÀiÜ½iÚ¼ i¸enu½- 

 

gu½ Y³{_{ku \í iÐ´Ö²Ò¼ {iu_v{mu½; SÁnà 
svhÍjuø²Ò¼ {iu_v{mu½- _¸d|f 
gv|h¹à²z_u¸Ü Sl·|d SÚ¹à²z_u¸Üfu» 
{iu_v{mu½- ThuÁ {iu_vm qpvkÌÁ Zfuqà \í 
s¹s³_¹fvnvíºà ''tl tl jtu{fqu'', ''t{l 
luj t{l luj luj luj t{l t{l'' Y»_vm jufvü 
\í {_ur½ qºfuÁ a·zd»ð g½é|dk 
_»huiÌ»hu gv|h¼ç¼{iu¾, i_qºguju ¯e_un½ 
jhsx²ÒÂ {iu¾ g½|j² z_u¶a½ 
Wí²_vqÌÜ_vmà- gujuø²Ò S¼iÚ \í a²fv 
Uí²_vmà- ThfuÁ quÃ²|_¼ {iulu·d¹fv» 
éÚqÌ{n \í bÑqu¹ju WkÌí²_u_¼ {iuluÚ² 



z_u¸Ü jhÆ gunu fv|akÌò½ S|niu¾_vm{iuà, 

SÁnà Æjl|e f¼iÌ² z_u¸Úí²_vm{iuà 
i²_¹fv{n Uí²_vmq¿_Â i_qºguju|q 
{_urv¹à²z_u¸ÚíºfuÁ Sà Sºf bÑqu¹ju|q 
Sf»ênjuh ilju¹juqÌd½ Uö¼ifÀÒ zlu½iø½ 
a²fv_ljuh ' effective) qpvku_ Uí²Ò½- \í¹f» 
Y¹f|h à»ju¿²_¹fvÁ {iuhqhukÌíºfuò½, 

Sºf² _|dav gupvkÌÁ Uºf s½sul¹fvnvíºà 
f¼çqfÀÒ i_qu|h¼ iÌÚ¹à² z_uÂo¹ fqÌ²_¹fu» 
za¾qu»- Sqå²Ò¹ fuhu_ Sºf¹ fui½ 
qluqÌ·duÁÓd gu½ W¸du²_v´ fºà qÌ·duÁ 
iÌÚ¹à²z_u¸Ü qÌÜqu»- U¼iÚ¹fu» Yh²Ò¹ 
{fu»ð_vmà- 

 

WÀmu¿ T¿ Wo{lu ? WkÌ¿z_u¸Ü {iu½ ziuöà ? 

 

ÒÀmun¹à|m Ó¹f» SÁnuÁ gj² 'Ò( WÀmu¿ 
T¿Wo{lu ? * 

 

Y»m jufvü, Sºf Sºfvj sjk¹fvÁ YÁnu 
iºàjv¹l¿_|oë½ qÌ·ÜqÌ·Ü¼ 
çm¼i·{dku_{q¸Ü½ Y»å½{iuà Sq» 
\í¹f{h iºà Y»ð Yºf bÑqå½ 
çüºàz_uÂo¹fu» za¾ë½- çük |q²_ujÁ _¿j 
qus|h S|f gunu fvåsvÁ iÌ¾¹à¼ iÌÜ³_nu½- 
ThuÁ Sºf sjk¹fvÁ, ÖÀmvkÌí¼iq¿_Â 
i_qºguju|q´ zauÁnv² z_u¸ÚíºfuÁ, a·zd»ð 
Sà \í n_u» {iu·Ü Sgf´ au_vm bÑqhÍ» 
gv|h¼|i i_quhÍd½ fví½ç½iÚ¼ i¸enu½- Sºf 



sjk¹fv{n{k ¼lue» \Ü³_vqÌ·duÁ Sq|h 
ilju¹ju YÜ¹à²z_u¸Üfu» T_{q¸Ü½- 
_w|fkÌÁ Sq¿ S¼iÚ qu²Ò²z_uÜ¹fví²_vmu¿- 
quÃguÂ éöqà½ gv|h²_vmuhu, 

gv|h²_qÌÁ|nku Y»i|f¼ iulu·dujÁ irrespective -

T_ ''_|davkÌÁ Yzf|f gv|h¹fuò½ Sf|f 
S|d_vmu»'' Y»ð Sq¿ zauÁnv qÌ·dfuÁ, Uºf 
bÑq» Y¼iÚ quÃ²|_ gd¹fvkÌíºfuò½, _|davkÌÁ 
Sq|l gv|h¹àqÌ·dfÀ_u_ S|f Sq¿ YÜ¹à² 
z_u¸Üfu» T_{q¸Ü½- _|dav {gl¹fvÁ 
SÚ{kuÜ gvluflquh \í bÑqå²Ò W¸du_vm 
fui¹{fuÜ, ÖÀmvkÌí²_vm gj²Ò½ Sà _|d¹{fm 
{q¸Ü{j Y»ifvÁ Çífk è¿qjuh _q|n 
Uíºà i_qu|h ¼lu¿¹fv¹à²z_u¸Ü guju|q´ 
zau»huÁ SfÀÒ¼ in» UlujÁ {iu_uà- 

 

YÁnu i{lui_ul³_|oë½qÌd W¹fjjuhà \í 
bÑq|h¼ ilju¹juqÌd½ {a¿²_vmàfu»- T|_kuÁ 
gu½ za¾_vm guj W´aule¹fuÁ Sºfvj¹fvÁ \í 
bÑq» i_qu|h gv|h²Ò½iÚku_¼ i¸eÌ, SfhuÁ 
i_qu» Sºf bÑq|h YÜ¹à²z_uÂo´ 
za¾àqÌ·duÁ S|f¼{iu»m Wi_ul½ {q{m Yàø½ 
UÁ|n- 

 

_|dav_un VÆql Æjl|e b»ju|q S¼iÚ{k 
Spv¹àqÌduqÌ·duÁÓd¼ iuqukÌÁ|n- gv´ak½ Sà 
iui¹|f¼ ziük Soø²Ò Sn½iÌ qÌ·ÜqÌÜ½- 
U|f¼iÀmv sº{ftjvÁ|n- i_qºguju jhsx²Ò 



WÂ{o XmvqÌÜ_vm{iuà iui¹|f gv´ak½ 
_öqÌqÌÜ½- ThfuÁ, i_qºguju{quÜ _¸|e 
êÜ_vmq» b»ju{q UÁnujÁ qÌÜi·Ü qÌÜ_vmu» 
Y»ð |q¹à²z_uÂouqÌ·duò½, jðiÚë½ 
iuib»ju YÜ²_{q ju·du»;gÁn ç¸k b»juqu_ 
YÜ¼iu» Y»ià gv´ak½- 

 

ç¸k b»ju Y»muÁ ie½, _uÖ, SpÒ, Waºf bufv, 

Uà_ou?UÁ|n Uºf b»ju éÚqÌ{n qºf i_q¹ 
Æjl|e qÌ·d Ud¹fvnvíºà zfud¿ºà SÜ¹f 
b»juqÌò½ Y¼{iuà iu¿¹fuò½ Uí²Ò½iÚkuh 
×Ãgv|në½ jhgv|në½ z_u¸dàfu» ç¸kb»ju- 
S¼iÚ YÜ¹à SÜ¹f b»j¹{fuduqà zauºf 
ékÀavkÌhu{n{k s½sul gvq¿¹fv|k 
s½iu¹fv¹à²z_uÂo \í bÑqå²Ò Uºf 
b»j¹fv{n{k Sºfvj {gl¹fvÁ gu½ g½junuh 
stuk¹|f¼ i¸e {q¸Ü½-  

 

Uºf jtu ziük f¿j¹|f, VÚÁnuf Wi_ul¹|f, 

éfnvÁ zau»{h{h, qulqpviuÜ, bÑqu¹j 
|_³_¿k½, jÀm i{lui_ul³_ô²_u_ s³_ju_´ 
{al{q¸Ü½ Y»ð, Uºf s³_¹à²_ul¿_Â fqmujÁ 
za¾k {q¸Ü½- 
 

* S¼i¿ Öqujv_Â, ' fví S³_ ju|n ' 

za¾k{q¸Úk ieÌ 
 

zf¾q¹fv» ÒlÁ 'ê»mu½ iu_½( 

 

za¾k {q¸Úk ieÌ 



 

f³_Â ²luj¹fvÁ SÁnà {i·|dkÌÁ \í¹f» 
au_vm gv|nkÌÁ Uí²_vmu» Y»ð zfüºfuÁ S³{_ 
s³_¹fvnvíºà \í¹f{lu avn{lu {iu_ {q¸Ü½- 
qÑ·Ú{n UÁnujÁ TÆi¹fvükÌ{nu zbkÌnv{nu 
WkÌ|l qÌÜ_vmq¿ô½ W¸Ü- Yh{q U¼{i¿¼i·d 
Ud³ô²Ò½ f³_|o Såjfv²Ò½ iÚku_ Sºfºf 
Sfv_uü_oÍd½ zi¿jvr» qu³_v |q¹fví²_ 
{q¸Ü½- S³{_ zqð½ |_{kuÜ {iu_²Óduà- 
guj½fu» s¿q{lu_ gvquleÌ Y»ià quÆfq{j- 
SfÀÒ zqoÍ qÆà \»ð½ {q¸ÚkfvÁ|nfu»- 
ThuÁ Æánju_ ¼lsuf½ Y»ð 
\»|m²z_u¸Ü{iu¾² z_uÜ¹fuÁ SfÀÒ½ \í 
fhÍ W¹sut a²fv W¸Üfu»; Sà au_vm bÑqå²Ò 
buÆfv Tðfnu_ Uí²Ò½- ThfuÁ, éfnv{n{k 
|_kÌÁ avq»{_uqÌÁ qÌèfv, ziíjuÂ {_ukÌÁ àoav 
'Ædu²' |q¹fví²_{q¸Ü½- S½iuÂ {_ukÌÁ 
Ò³Òj½ , éí_» SÁnà iÌÂ|oku¿ {_ukÌÁ qÌèfv 
Y»ð Yà Uíºfuò½ sü- avqilju_ø½, 

qÌÅÞilju_ø½, Zfuqà Ul¸Ü {_ukÌÁ ¼lsuf½ 
Ædu² Uí²_{q¸Ü½- _³_u bn½ s¿q iui 
ajh½ ThfuÁ a³_u fÑ¿¹fé½ |q¹fví²_ 
{q¸Ü½- jlej|d_vm bÑq» |aq jf{ju, 

|qÅeq jf{ju S|f¼ziuð¹à Sºfºf 
¼lsuf¹|f YÜ¹à¼{iu_ {q¸Ü½- _³_u fÑ¿¹f½ 
YÁ{nuí²Ò½ ziuà- S{g_ |aq¿_Â àosv 
¼lsuf¹|fë½ T{¯iÌ²_ ju·du¿_Â- 
U¼{iuzfÁnu½ |qÅeq¿_ÂÓd, VÆql» 






















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































